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शम वााणीी काा अंकं-60 आप सभीी पााठकोंं केे समक्ष प्रस्तुतु करतेे हुुए मुझेुे अति�शय हर्षष कीी अनुभूुूति� होो रहीी हैै । इस पत्रि�काा काा 
रााजभााषाा हि�न्दीी मंें प्रकााशन अद्वि�तीीय एवं ंअनूठाा हैै ।  जैैसाा कीी हम सभीी जाानते हंैं कि� माानव संसंााधन बहुुमूूल्‍‍य सम्‍‍पदाा हैै एवं ंसभीी 
संसंााधनोंं मंें सर्वाा�धि�क कीीमतीी भीी । भााषाा एवं ंसंसं्‍‍कृति� माानव कीी बहुुमूूल्य सम्पदाा हैै । तसर रेशेम उद्योोग माानव संसंााधन, संसं्‍‍कृति�, 
पर्याा�वरण कीी सम्पदाा काा वि�लक्षण अवयव हैै । आज हमें इन सभीी कोो समन्वि�ित रूप मंें संकंलि�त करनेे कीी आवश्यकताा हैै क्योंंकि� बि�नाा 
भााषाा एवं ंसंसं्‍‍कृति� केे मनुषु्‍‍य अन्‍‍य प्रााणि�योंं कीी तरह नि�रीीह व नि�र्बबल होोताा एवं ंउसकाा जीीवन भीी अधूराा होोताा । भााषाा मंें यह चमत्‍‍काारि�क 
गुणु हैै जोो हमें अन्‍‍य प्रााणि�योंं कीी अपेक्षाा उच्‍‍चतर कोोटि� मंें स्‍‍थाापि�त करताा हैै । अत: यह माानव कोो प्रदत्‍‍त एक अनमोोल वरदाान हैै । 
मस्ति�िष्‍‍क एवं ंहृदय मंें उत्‍‍पन्‍‍न संवेंेदनााओं ंकाा सम्‍‍प्रेषण हम भााषााओं ंकेे द्वााराा हीी करतेे हंैं । तसर रेशेम उद्योोग मंें रााजभााषाा हि�न्दीी कीी 
अति�शय महत्ताा हैै क्योंंकि� देशे केे अधि�कतर भाागोंं मंें यह अभि�व्‍‍यक्ति� काा सशक्‍‍त मााध्‍‍यम हैै । भााषाा मंें अंतंर्नि�िहि�त आंतंरि�क गुणुोंं कीी 
वजह सेे व्‍‍यक्ति� अथवाा भााषि�क समुदुााय काा इसकेे सााथ अपनत्‍‍व, जुडु़ााव व एकाात्‍‍मकताा सहज एवं ंप्रााकृृति�क हैै । भााषाा एवं ंसंसं्‍‍कृति� 
कि�सीी रााष्‍‍ट्र केे आधाार स्‍‍तम्‍‍भ होोतेे हंैं । भााषाा काा महत्‍‍व और अधि�क इसलि�ए बढ़ जााताा हैै कि� इसमंें संसं्‍‍कृति� केे तत्‍‍व संरंक्षि�त होोतेे हंैं । 
संसं्‍‍कृति� कीी प्रााण वाायु ुहैै – भााषाा । भाारत एक  वि�शााल देशे हैै । कि�सीी भीी देशे काा व्‍‍यक्ति�त्‍‍व उसकीी संसं्‍‍कृति�, वेेशभूूषाा, भााषाा, काार्यय-
कलााप अथवाा आर्थि�िक वि�काास पर नि�र्भभर होोताा हैै । अतःः भाारत केे एक छोोर सेे दूूसरे ेछोोर तक संसं्‍‍कृति�, वेेशभूूषाा, भााषाा तथाा अन्‍‍य 
के्षेत्रोंं मंें अनेक वि�भि�न्‍‍नतााएँ ँहंैं । अनेक वि�भि�न्‍‍नतााओं ंकेे होोतेे हुुए भीी एकताा हैै जि�सकेे आधाार पर हम वि�श्‍‍व समााज मंें अपनाा वि�शि�ष्‍‍ट 
स्‍‍थाान ग्रहण करतेे हंैं । इसीी दृष्टि�कोोण सेे रााष्‍‍ट्रीीय स्‍‍तर पर सम्‍‍पर्कक  एवं ंसंघं कीी रााजभााषाा केे रूप मंें हि�न्‍‍दीी कोो यह दर्जाा� मि�लाा हैै और 
हि�न्‍‍दीी इस दाायि�त्‍‍व काा बखूूबीी नि�र्ववहन कर रहीी  हैै । रेशेम वााणीी पत्रि�काा तसर रेशेम उद्योोग केे तकनीीकीी जाानकाारीी एवं ंरााजभााषाा हि�न्‍‍दीी 
केे बीीच सेेतु ुकेे रूप मंें नि�रंतंर काार्यय कर रहीी हैै । सााथ हीी इस संसं्‍‍थाान द्वााराा रााजभााषाा केे के्षेत्र मंें उत्‍‍कृष्‍‍ट काार्यय कि�ये जाा रहेे हंैं । अभीी 
हााल हीी मंें संसं्‍‍थाान मंें ‘रेशेम उद्योोग कीी उन्‍‍नति� मंें अनुसुंधंाान, प्रशि�क्षण एवं ंप्रसाार काा योोगदाान’ वि�षय पर रााष्‍‍ट्रीीय रााजभााषाा रेशेम 
तकनीीकीी सेेमि�नाार काा आयोोजन कि�याा गयाा । इस रााजभााषाा रााष्ट्रीीय  सेेमि�नाार मंें रेशेम उद्योोग पर कुुल 108 शोोध-पत्र हि�न्‍‍दीी मंें प्रााप्‍‍त 
हुुए जि�न्‍‍हें स्‍‍माारि�काा सह शोोध-पत्र संकंलन केे रूप मंें प्रकााशि�त कि�याा गयाा । यह वि�ज्ञाान केे के्षेत्र मंें रााजभााषाा केे बढ़तेे प्रभााव काा 
परि�चाायक हैै । हमनेे तसर रेशेम केे के्षेत्र मंें भीी उत्‍‍कृष्‍‍ट काार्यय काा प्रदर्शशन करतेे हुुए अभीी हााल मंें तसर रेशेमकीीट भोोज्‍‍य पौौधेे अर्थाा�त् 
आसन एवं ंअर्जुु�न पौौधोंं कीी 1.0 लााख नर्ससरीी तैैयाार कीी हैै । संसं्‍‍थाान कोो वर्षष, 2024 मंें रेशेम रत्‍‍न पुरुस्‍‍काार प्रााप्‍‍त होोनाा भीी गौौरव कीी 
बाात हैै ।  येे उपलब्धि��याँँ� हमें नि�रंतंर पे्रेरि�त-प्रोोत्‍‍सााहि�त कर रहीी हंैं लेेकि�न हमें अभीी और सफर तय करनाा हैै । रेशेम वााणीी काा अंकं-60 
पर आपकीी प्रति�क्रि�यााओं ंकीी प्रतीीक्षाा रहेेगीी । 

शुभुकाामनााओं ंसहि�त, 

	 (डॉॉ.एन.बीी.चौौधरीी) 
	नि�दे शेक 

प्रधाान सम्‍‍पाादक कीी कलम से.े..
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हि�न्‍‍दीी भाारत कीी भााषाा माात्र नहींं अस्मि�ताा है
-  डॉॉ. संजंय पंंकज*

हि�न्‍‍दीी भााषाा केे वि�काास कीी बाात शुरुू होोतेे हीी 
बुदु्धि�जीीवि�योंं कीी चिं�तंाा भीी बढ़ जाातीी हैै । रााजभााषाा, 
रााष्ट्रभााषाा और वि�श्व भााषाा केे रूप मंें हि�न्‍‍दीी कीी चर्चाा� 
करतेे हुुए अधि�कांं�श मनोोभााव हीीनताा और नि�रााशाा केे 
सााथ हीी प्रकट होोतेे हंैं । हि�न्‍‍दीी केे प्रति� ऐसाा दृष्टि�कोोण 

नयाा नहींं हैै ! हर वर्षष हि�न्‍‍दीी दि�वस केे आगेे-पीीछेे सप्‍‍तााह, पखवााड़ाा याा 
माासि�क आयोोजनोंं मंें सरकाारीी, गैैर-सरकाारीी प्रति�ष्ठाानोंं मंें महज 
औपचाारि�कताा काा नि�र्वाा�ह होोताा हैै । जोो बाातंें नि�कल कर आतीी हंैं उसमंें 
वि�श्वाास और उत्सााह कम ज्याादाा क्षोोभ और नि�रााशाा होोतीी हैै । बदलााव 
प्रकृृति� काा नि�यम हैै । तकनीीकीी वि�काास केे दौौर मंें तेेजीी सेे बदलतेे हुुए वि�श्व 
मंें बहुुत साारे ेमूूल्य बदल गए हंैं । वि�श्व मंें भाारत हीी एक ऐसाा देशे हैै जि�सकोो 
भााषाा दि�वस वि�शेष काा आयोोजन करनाा पड़ताा हैै । स्वतंत्रताा केे अमृतृ 
महोोत्सव वर्षष मंें भीी भााषाा वि�काास कीी चि�न्‍‍ताा आखि�र क्‍‍योंं ? कहने कीी 
आवश्यकताा नहींं कि� भाारतीीय सम्‍‍पूर्णण भााषााओं ं मंें हि�न्‍‍दीी कीी व्याापकताा 
सर्वाा�धि�क हैै । समन्वय और एकताा कीी भाारतीीय संसं्‍‍कृति� उसकेे भााषाा-गौौरव 
मंें सन्नि�िहि�त हैै । देवे भााषाा संसं्‍‍कृत सबसेे समीीप कीी भााषाा हि�न्‍‍दीी हैै । वि�श्व 
कोो पताा हैै कि� संसं्कृृत भााषाा और उसकाा सााहि�त्य कि�तनाा संवंर्धि�ित, 
परि�माार्जि�ित और उत्कृष्ट हैै  ।  वि�भि�न्न ज्ञाानधाारााओं ंकोो संसं्कृृत भााषाा मंें 
प्रस्तुतु कि�याा गयाा हैै । वेेद, उपनि�षद और पुरुााणोंं केे सााथ हीी राामाायण तथाा 
महााभाारत जैैसेे अनेक ग्रंथंोंं काा जोो महत्व हैै उसेे कभीी अस्वीीकृृत नहींं कि�याा 
जाा सकताा हैै । संसं्कृृत भााषाा कीी लि�पि� देवेनाागरीी हि�न्‍‍दीी कीी भीी लि�पि� हैै । 
इस लि�पि� कीी वैैज्ञाानि�कताा सि�द्ध और प्रमााणि�त   हैै । भाारत केे छोोटेे के्षेत्र सेे 
हि�न्‍‍दीी काा उद्भव माानाा जााताा हैै । ब्रि�टि�श सााम्रााज्यवााद केे वि�रुद्ध  स्वतंत्रताा 
केे युदु्ध केे लि�ए भाारतीीय एकताा मंें सम्‍‍पर्कक  भााषाा केे रूप मंें हि�न्‍‍दीी काा हीी 
प्रयोोग कि�याा गयाा और इसकेे लि�ए सर्ववमाान्य स्वीीकृृति� अहि�न्‍‍दीी भााषीी 
बुदु्धि�जीीवि�योंं, चिं�तंकोंं, स्वतंत्रताा सेेनाानि�योंं और रााष्ट्रीीय नेेतााओं ंनेे दीी । पूूरे े
देशे मंें स्वतंत्रताा प्रााप्ति� कीी लहर उठीी जोो एकजुटु होोतीी हुुई ज्वाार बन गई । 
हि�न्दीी नेे जोो व्याापक सम्‍‍पर्कक  स्थाापि�त करनेे काा कााम कि�याा और उसकाा 
जैैसाा गहराा तथाा दूूरगाामीी परि�णााम प्रााप्त हुुआ इसकेे पीीछेे हि�न्‍‍दीी कीी सहजताा, 
सरलताा, साादगीी और नि�ष्ठाा हैै । स्वतंत्रताा, स्वााभि�माान, अस्मि�िताा और 
भाारतीीय नि�ष्ठाा कीी भााषाा हि�न्‍‍दीी अपनीी उदाारताा तथाा व्याापक जन स्वीीकृृति� 
केे काारण नि�रंतंर अपनाा प्रसाार करतीी हुुई फैैल गई । लोोक चेेतनाा और जन 
संसं्कृृति� मंें जोो भााषाा  हृदयंगंम होो चुकुीी हैै उसेे समााप्त करनाा संभंव और 
आसाान नहींं हैै ।  हि�न्‍‍दीी भाारत कीी भााषाा माात्र नहींं हैै और भीी बहुुत कुुछ हैै ! 
भाारतीीय जन अपनेे मांं�गलि�क अनुषु्ठाानोंं तथाा साारे ेसंसं्काारोंं मंें पूूजाा-पााठ, 
हवन तथाा मंंत्रोंं काा प्रयोोग करतेे हंैं । मंंदि�रोंं मंें होोनेे वाालेे भजन, संकंीीर्ततन 
तथाा प्राार्थथनााओं ंमंें जि�न देवेीी-देवेतााओं ंकेे नााम उच्‍‍चरि�त होोतेे हंैं वेे संसं्‍‍कृत 
वांं�ग्‍‍मय याा लोोक प्रचलन सेे आयेे हंैं । रााम, कृृष्ण और शि�व भाारतीीय प्रज्ञाा केे 
शे्रेष्ठतम्् प्रति�माान हंैं । येे नााम और चरि�त सम्‍‍पूर्णण भाारत मंें शतााब्दि�ियोंं सेे 
प्रवााहि�त और गुंं�जाायमाान हंैं  । संशंय तोो इति�हाास केे संदंर्भोंं पर होोताा हैै । 
बनने-मि�टने कीी उसीी मंें संभंाावनाा होोतीी हैै । भाारत कीी धाार्मि�िक , सांं�स्कृृति�क 

और आध्याात्मि�िक चेेतनाा मंें जोो पाारंपंरि�क आस्थाा भरीी और बसीी हुुई हैै उसेे 
खाालीी करनाा तथाा उजााड़नाा कि�सीी केे बूूतेे सेे बााहर कीी बाात हैै । हि�न्‍‍दीी कीी 
उत्तरोोत्तर प्रगति� हुुई हैै जबकि� इसकोो लेेकर रााजनीीति�क इच्छााशक्ति� सदाा हीी 
लुंं�ज-पुंं�ज रहीी हैै । सोोचनेे पर बड़ाा वि�चि�त्र लगताा हैै कि� एक देशे केे कई-कई 
नााम हंैं । यह भाारत, हिं�दंुसु्ताान और इंंडि�याा भीी हैै । हिं�दंुसु्ताान और इंंडि�याा 
केे द्वंदं्व सेे भीी संभंवत: बहुुत कुुछ गड़बड़ तथाा गड््ड-मड््ड हैै । स्‍‍वतंत्र भाारत 
मंें भााषाा-नीीति� कोो लेेकर रााजनेेतााओं ं केे बीीच जोो बहस हुुई तोो उसकाा 
फलााफल असमंंजस मंें आयाा ! कुुछेेक नेेतााओं ंकेे वि�चाार हि�न्‍‍दुसु्‍‍ताानीी भााषाा 
केे पक्ष मंें थेे ।  यह हि�न्‍‍दुसु्‍‍ताानीी भााषाा हि�न्‍‍दीी-उरू्दू� मि�श्रण हैै ।  इसकेे प्रति�वााद 
मंें तर्कक  दि�याा गयाा कि� उरू्दू� भााषाा नहींं शैैलीी हैै । गम्‍‍भीीरताा सेे भााषाा-नीीति� पर 
वि�चाार नहींं करनेे काा परि�णााम यह हुुआ कि� हि�न्‍‍दीी रााजभााषाा तोो बन गई 
लेेकि�न आज भीी घोोषि�त रााष्‍‍ट्रभााषाा नहींं हैै ! रााष्‍‍ट्रभााषाा कीी अहमि�यत वि�श्‍‍व 
केे साारे ेदेशे जाानते हंैं । हर देशे कीी अपनीी रााष्ट्रभााषाा हैै । भाारत हीी हैै जि�सकीी 
आज भीी घोोषि�त और नि�र्धाा�रि�त कोोई रााष्ट्रभााषाा नहींं हैै फि�र भीी हम गर्वव सेे 
कहते हंैं कि� हि�न्‍‍दीी हमाारीी अस्मि�िताा, स्वााभि�माान और चेेतनाा कीी भााषाा हैै । 
यह गर्वोोक्ति� कहींं हमाारीी हीीनताा-ग्रंथंीी तोो नहींं हैै ! बुदु्धि�जीीवि�योंं केे लि�ए संभंव 
हैै कि� ऐसाा होो मगर भाारतीीय लोोक और जन केे लि�ए सचमुचु हि�न्‍‍दीी गर्वव, 
परााक्रम, स्वााधीीनताा और चेेतनाा कीी भााषाा हैै । भाारतीीय नि�ष्ठाा वि�राासत कोो 
बचाानेे और पूूर्ववजीीय परम्‍‍पराा कोो आगेे बढ़ाानेे मंें वि�श्वाास करतीी हैै । हि�न्‍‍दीी 
हमाारीी परम्‍‍पराा हैै जि�से हम थाातीी कीी तरह संभंााल कर नि�रंतंर समृदृ्ध करतेे 
रहंेंगेे । इस सम्‍‍पदाा कोो हमाारे ेपूूर्ववजोंं नेे जैैसेे बचाायाा हैै वैैसेे हीी हम बचाानेे केे 
अघोोषि�त संकंल्प केे सााथ सतत् गति�माान रहंेंगेे । दूूरदर्शीी कवि� गोोपााल सिं�हं 
नेेपाालीी नेे दशकोंं पहले बुलंुंद स्वर मंें गाायाा थाा - 

‘दोो वर्ततमाान काा सत्य सरल सुंं�दर भवि�ष्य के सपने ेदोो
हि�न्‍‍दीी है भाारत कीी बोोलीी तोो अपने-आप पनपने ेदोो !

हि�न्‍‍दीी काा वि�काास तेेजीी सेे हुुआ हैै । यह जन-जन काा कंंठहाार बनतीी पूूरे ेदेशे 
मंें सुशुोोभि�त होो रहीी हैै । वि�श्व केे अनेक देशे हि�न्‍‍दीी कोो सम्‍‍माानि�त दृष्टि� सेे 
देखेते भर नहींं बल्कि�ि उसेे अंगंीीकाार भीी कर रहेे हंैं । अब तोो हि�न्‍‍दीी बााजाार 
कीी भााषाा हैै इसलि�ए स्‍‍वााभाावि�क रूप सेे वि�श्‍‍व भााषाा बन गई हैै । चीीनीी 
भााषि�योंं कीी संखं्‍‍याा सबसेे बड़ीी हैै मगर चीीन कीी घनीी आबाादीी सेे बााहर 
आखि�र कि�न-कि�न देशेोंं मंें चीीनीी भााषाा काा प्रचलन हैै, यह भीी हमें सोोचनाा 
चााहि�ए ?  अंगें्रेजीी भााषाा ब्रि�टि�श सााम्रााज्यवााद केे काारण भले हीी व्याापक रूप 
सेे फैैल गई मगर सि�मट गयाा जब ब्रि�टेेन हीी तोो फि�र इसकेे फैैलााव काा 
वि�वेकपूर्णण औचि�त्य अब कहांं� रहाा ? यह माानसि�क गुलुाामीी हैै जि�से कई देशे  
ढोो रहेे हंैं । ब्रि�टि�श गुलुाामीी सेे मुकु्त भाारत भााषाायीी गुलुाामीी मंें बुरुीी तरह सेे 
जकड़ाा हुुआ हैै इसीीलि�ए हि�न्‍‍दीी दि�वस काा आयोोजन करतेे हुुए लगभग पूूरे े
महीीनेे चिं�तंन सेे ज्याादाा गंभंीीर रूप सेे चिं�तंाा व्यााप्त रहतीी हैै । हि�न्‍‍दीी वि�श्व केे 
अनेक देशेोंं मंें बोोलीी, लि�खीी और समझीी जाानेे वाालीी वि�श्व भााषाा केे रूप मंें 
समाादृत हैै । कोोरोोनाा वाायरस केे काारण चीीन कीी वि�श्वसनीीयताा संपूंूर्णण संसंाार 
मंें कमजोोर हुुई हैै ।  चीीन केे उत्पाादनोंं काा बााजाार भीी सि�मट गयाा हैै । भाारत 
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नेे वि�श्व केे अनेक देशेोंं केे उत्पाादनोंं केे लि�ए अपनाा द्वाार खोोल दि�याा हैै । 
भाारत मंें आनेे केे लि�ए दोो सौौ सेे ज्याादाा देशेोंं नेे हि�न्‍‍दीी मंें अपनेे छाात्रोंं कोो 
प्रशि�क्षि�त करनाा शुरुू कर दि�याा हैै ।  हि�न्‍‍दीी केे प्रसाार मंें भाारतीीय सााहि�त्य, 
सि�नेमाा, रेले, बंैंक, हि�न्‍‍दीी अखबाारोंं, दूूरदर्शशन चैैनलोंं और व्याापाारि�क 
प्रति�ष्ठाानोंं काा भीी महत्वपूर्णण योोगदाान हैै । 1893 मंें शि�काागोो केे वि�श्व धर्मम 
संसंद मंें स्वाामीी वि�वेकाानंंद केे मााध्यम सेे पूूरे ेऐश्वर्यय केे सााथ भाारत खड़ाा हुुआ 
थाा । संसंाार कीी आशाा भरीी दृष्टि� भाारत कीी ओर पुरुजोोर ढंंग सेे उठीी । वि�श्व 
बंधंुतु्व और संकंट मोोचक केे रूप मंें भाारत वि�वेकाानंंद केे शौौर्यय सेे भाासमाान 
हुुआ । स्वाामीी दयाानंंद सरस्वतीी नेे सत्याार्थथ प्रकााश जैैसीी वि�शि�ष्ट और अति� 
महत्वपूर्णण कृृति� कोो हि�न्‍‍दीी मंें प्रस्तुतु कि�याा । भाारतीीय धर्ममचाार्योंं, धाार्मि�िक 
संसं्थाानोंं तथाा प्रवचन कर्ताा�ओं ंकाा हि�न्‍‍दीी केे प्रचाार-प्रसाार मंें ऐति�हाासि�क 
और शााश्‍‍वत महत्‍‍व हैै । अजाात शत्रु ुऔर सर्ववप्रि�य अटल बि�हाारीी वााजपेेयीी केे 
हि�न्‍‍दीी पे्रेम तथाा संकंल्प नेे संयंुकु्त रााष्ट्र संघं मंें जब हि�न्‍‍दीी कोो गुंं�जाायमाान 
कि�याा तोो संसंाार भलीी-भाँँ�ति� हि�न्‍‍दीी भााषाा कीी आत्‍‍मीीयताा सेे परि�चि�त हुुआ 
और फि�र वर्ततमाान प्रधाानमंत्रीी नरेने्‍‍द्र मोोदीी नेे इसेे पूूरे े भाारत सेे बााहर 
रााजनीीति�क सद्भााव केे सााथ प्रति�ष्ठि�त कि�याा । हि�न्‍‍दीी भाारत कीी भााषाा माात्र 
नहींं बल्कि�ि अस्मि�िताा हैै । सूूर, तुलुसीी, कबीीर जैैसेे स्वााभि�माानीी तथाा 
सांं�स्कृृति�क सााहि�त्य सााधकोंं नेे इस भााषाा कोो गौौरव शि�खर पर स्थाापि�त 
कि�याा । हि�न्‍‍दीी तोो सचमुचु भाारत कीी प्रकृृति� हैै । प्रकृृति� मंें बदलााव होोताा हैै 
उसकाा समाापन नहींं । बीीज मि�ट्टीी कीी पथरीीलीी परतोंं कोो चटकाा कर अंकुंुरि�त 
होोताा हैै । उचि�त वााताावरण मंें बीीज वृकृ्ष बनकर वि�शााल होोताा हैै । वृकृ्ष कीी 
वि�शाालताा सेे उसकीी समृदृ्ध वंशं वृदृ्धि� होोतीी हैै । हि�न्‍‍दीी वृदृ्धि�-समृदृ्धि� भरपूूर 
संतंोोष देनेेे वाालीी हैै । ऐसेे मंें नि�रााशाावाादीी स्‍‍वर महज बुदु्धि�जीीवि�ताा काा 
अनर्गगल भड़ाास तथाा प्रलााप हैै । नि�रंतंर वि�कसि�त और फैैलतीी हुुई हि�न्‍‍दीी 

भााषाा कभीी शि�थि�ल और वि�चलि�त नहींं हुुई, यह तोो प्रमााणि�त हैै । इसकेे 
वि�काास केे प्रति� संशंयपूूर्णण दृष्टि�कोोण भ्राामक और नि�र्मू�ल हैै । भाारतीीय 
स्वतंत्रताा कीी भााषाा हि�न्‍‍दीी अंधंकाार सेे प्रकााश कीी सुदुृढ़ याात्राा करतेे हुुए 
ऊंंचााई कीी ओर लगााताार अग्रसर हैै । संशंय करनेे वाालोंं केे लि�ए इतनाा हीी 
कहाा जाा सकताा हैै कि� - 

कुु छ नहींं दि�खताा थाा अंंधेरे ेमें मगर आंंखें तोो थींं,
येे कैसीी रोोशनीी आई कि� लोोग अंंधे होो गए !

भाारत कीी रााजनीीति�क इच्छााशक्ति� संकंल्पि�ित होोकर अपनीी दृढ़ताा काा अगर 
व्याापक परि�चय दे ेतोो हि�न्‍‍दीी केे प्रति� थोोड़ीी बहुुत हमाारीी जोो झि�झक और 
शंकंाा हैै नि�श्चि�त रूप सेे वह पूूर्णणत: समााप्‍‍त होो जाायेेगीी । हमें तोो महााप्रााण 
नि�राालाा केे स्‍‍वर मंें गाानाा चााहि�ए - 

भाारति� जय वि�जय करे,े
कनक शस्य कमल धरे े! 

भाारत कीी भाारतीी यह हि�न्‍‍दीी वि�श्व भााल पर अपनेे आलोोक केे सााथ चमकतीी 
हुुई एक ऐसीी दि�व्य बिं�दंीी हैै जि�समंें वि�रााट आत्मीीयताा और शााश्वत पे्रेम 
अंतंर्भुु�क्त हैै । मंंत्र सिं�चंि�त शीीतलताा कीी वााणीी हि�न्‍‍दीी मंें सूूर्यय काा दि�प्त जाागृतृि�-
आलोोक हैै तोो नि�र्ममल चाँँ�द कीी नि�ष्‍‍कलुषु उज्‍‍जवलताा भीी हैै । इसेे दूूसरीी 
भााषाा सेे प्रति�द्वंदं्वि�ताा और प्रति�स्‍‍पर्धाा� नहींं हैै । एक महाा समुदु्र हैै हि�न्‍‍दीी जि�समंें 
अनेकाानेेक भााषाायीी नदि�यांं� आकर अंतंर्लीीन होो जाातीी हंैं । हर भााषाा काा अर्थथ-
व्‍‍याापक शब्‍‍द इसेे स्‍‍वीीकाार्यय हैै । 

 ‘होोताा है सूरज काा प्रभााव तोो होोताा रहे,े
समुुद्र में उछााल तोो चांं�द हीी लााताा है !  

 *’शुभुाानंंदीी’, नीीतीीश्वर माार्गग, आमगोोलाा,  मुजुफ्फरपुरु । 

तकनीीकीी आलेेख

उष्णकटि�बंंधीीय तसर मेंं स्वदेेशीी तकनीीकीी ज्ञाान 
डॉॉ.जगदज्‍‍योोति� बिं�ंकदााकट्टीी*,  डॉॉ. एच.एस.गडााद, रजनीी कुुमाारीी, डॉॉ. वि�शााल मि�त्तल एवंं डॉॉ. एन.बीी.चौौधरीी

प्रस्‍‍ताावनाा : सेेरीीकल्‍‍चर याा रेशेम पाालन, रेशेमीी 
कीीड़ोंं कीी खेेतीी कर रेशेम काा उत्पाादन करनेे कीी 
प्रक्रि�याा हैै । तसर सेेरीीकल्‍‍चर मंें तसर केे कीीड़ोंं 
(एन्‍‍थीीरि�याा एसपीीपीी.) काा पाालन होोताा हैै, जोो 
जंगंलीी पौौधोंं पर भोोजन करतेे हंैं । तसर रेशेम 
अपनीी मजबूूतीी और प्रााकृृति�क चमक केे लि�ए 

प्रसि�द्ध हैै और यह ग्राामीीण अर्थथव्यवस्थााओं ंमंें महत्वपूर्णण भूूमि�काा नि�भााताा हैै । 
हाालांं�कि� तसर सेेरीीकल्‍‍चर कोो कीीटोंं केे संकं्रमण, पर्याा�वरणीीय परि�वर्ततन और 
रोोगोंं जैैसेे खतरोंं काा साामनाा करनाा पड़ताा हैै जि�ससेे उत्पाादन मंें कमीी आ 
सकतीी हैै । इस संदंर्भभ मंें, स्थाानीीय तकनीीकीी ज्ञाान (आईटीीकेे) कीी भूूमि�काा 
महत्वपूर्णण हैै क्योंंकि� यह सतत् प्रथााओं ं और लाागत-कुुशल तरीीकोंं कोो 
बढ़ाावाा देकेर कि�साानोंं कोो सहााराा देतेाा हैै ।  स्वदेशेीी तकनीीकीी ज्ञाान 
(आईटीीकेे) एक समुदुााय आधाारि�त काार्याा�त्मक ज्ञाान प्रणाालीी हैै जि�से लोोगोंं 
कीी पीीढ़ि�योंं द्वााराा अपनेे आस-पाास केे पर्याा�वरण केे सााथ नि�रंतंर संवंााद, 

अवलोोकन और प्रयोोग केे मााध्यम सेे वि�कसि�त, संरंक्षि�त और परि�ष्कृत 
कि�याा गयाा हैै । स्थाानीीय तकनीीकीी ज्ञाान न केेवल कृृषि� उत्पाादन मंें सुधुाार 
लााताा हैै बल्कि�ि यह स्थाानीीय संसं्कृृति�, सभ्यताा और धाार्मि�िक प्रथााओं ंकोो भीी 
बनााए रखताा हैै । इन प्रणाालि�योंं केे अध्ययन सेे हमें यह समझने मंें मदद 
मि�लतीी हैै कि� कैैसेे समुदुााय अपनेे प्रााकृृति�क संसंााधनोंं काा कुुशल प्रबंधंन 
करतेे हंैं । परि�योोजनाा APR04015CN केे तहत उष्णकटि�बंंधीीय तसर मंें 
पहचाानेे गए वि�भि�न्न स्थाानीीय तकनीीकीी ज्ञाान (आईटीीकेे) कोो झाारखंंड, 
छत्तीीसगढ़, पश्चि�म बंगंााल और उत्तर प्रदेशे केे वि�भि�न्न जि�लोंं मंें पाायाा गयाा 
हैै । इन के्षेत्रोंं मंें तसर सेेरीीकल्‍‍चर एक पाारंपंरि�क उद्योोग केे रूप मंें अस्ति�ित्व 
मंें हैै और स्थाानीीय समुदुाायोंं द्वााराा अपनााए गए वि�भि�न्न तकनीीकीी ज्ञाान और 
प्रथााएँ ँइस उद्योोग कीी सफलताा मंें महत्वपूर्णण योोगदाान देतेीी हंैं । उदााहरण केे 
तौौर पर झाारखंंड और छत्तीीसगढ़ केे आदि�वाासीी समुदुाायोंं केे पाास तसर 
कीीड़ोंं केे पाालन केे लि�ए वि�शेष प्रकाार केे जंगंलीी पौौधोंं काा चयन करनेे काा 
ज्ञाान हैै जोो कीीड़ोंं केे लि�ए आदर्शश भोोजन होोतेे हंैं । इसकेे अलाावाा पश्चि�म 
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बंगंााल और उत्तर प्रदेशे मंें तसर सेेरीीकल्‍‍चर सेे जुडेु़े कि�साानोंं नेे कीीड़ोंं केे 
स्वाास्थ्य और उत्पाादन कोो बढ़ाानेे केे लि�ए पाारंपंरि�क उपाायोंं काा उपयोोग 
कि�याा हैै, जैैसेे कि� कीीटोंं केे प्रााकृृति�क शि�काारि�योंं कोो प्रोोत्सााहि�त करनाा और 
पर्याा�वरणीीय संतंुलुन बनााए रखनाा । इन स्थाानीीय तकनीीकोंं काा संगं्रह और 

अध्ययन कृृषि� मंें टि�कााऊ वि�काास कोो बढ़ाावाा देनेेे केे लि�ए आवश्यक होोगाा 
जि�ससेे न केेवल तसर सेेरीीकल्‍‍चर कोो प्रोोत्सााहन मि�लेगाा बल्कि�ि इन के्षेत्रोंं केे 
कि�साानोंं कीी जीीवन शैैलीी और आर्थि�िक स्थि�िति� मंें भीी सुधुाार होोगाा ।

तसर रेशेमकीीट शि�काारीी वि�कर्षषक
सरााइकेेलाा खरसाावांं�, झाारखंंड

चलाानि�
सरााइकेेलाा खरसाावांं�

धनुषु
सोोनभद्र, उत्तर प्रदेशे

चि�काादीी
बस्तर,छत्तीीसगढ

रेशेमकीीट ब्रश
सि�वनीी चांं�पाा,छत्तीीसगढ

लकड़ीी कीी रााख (चााराा)
देवेघर, झाारखंंड

स्थाानांं�तरण घोोड़ाा
कोोरबाा, छत्तीीसगढ

भि�ल
कोोरबाा, छत्तीीसगढ

लताा खाातीी
दुमुकाा, झाारखण्ड

पत्ताा कप
बस्तर,छत्तीीसगढ

स्थाानीीय सचि�व (रााचम)
पश्चि�मीी सिं�हंभूम, झाारखण्ड

डांं�वर
सरााइकेेलाा खरसाावांं�, झाारखंंड

गुलेुेल
पुरुुलि�याा, पश्चि�म बंंगााल

लट्ठाा बड़ीी
दुमुकाा, झाारखण्ड

महुुआ मााल
बस्तर, छत्तीीसगढ़

झम्पाा
दुमुकाा, झाारखण्ड

झम्पाा
दुमुकाा, झाारखण्ड

चि�पचि�पीी छड़ीी
पश्चि�मीी सिं�हंभूम, झाारखण्ड

राानूू
सरााइकेेलाा खरसाावांं�, झाारखंंड

स्थाानीीय तकनीीकीी ज्ञाान काा नााम एवंं फोोटोो

तसर रेशेमकीीट स्थाानांं�तरण उपकरण

पक्षि�योंं के नि�यंंत्रण के लि�ए

कीीट और शि�काारीी के नि�यंंत्रण के लि�ए

*वैैज्ञाानि�क-डीी, केे.त.अ. व प्र.सं.ं, राँँ�चीी ।
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गजपति� इकोोरेसे : भाारतीीय उष्णकटि�बंंधीीय तसर ‍
रेशेमकीीट एक नयाा इकोोरेसे

डॉॉ. इम्माानुुएल गि�लवााक्स प्रभुु*1, डॉॉ. प्रशांं�त कुुमाार कर1, डॉॉ. हनमंत गडााद1, डॉॉ. जि�तेन्‍‍द्र सिं�हं1, डॉॉ. जय प्रकााश पााण्‍‍डेय1 एवंं डॉॉ. एन.बीी.चौौधरीी1

प्रस्‍‍ताावनाा : एन्‍‍थीीरि�याा मााइलि�ट्टाा जि�से तसर 
रेशेमकीीट याा उष्णकटि�बंधंीीय तसर पतंंग केे नााम 
सेे जाानाा जााताा हैै, सैैटर्नि�िडााई परि�वाार कीी एक 
प्रजााति� हैै । कई शोोधकर्ताा�ओं ं नेे ए.मााइलि�ट्टाा केे 
वि�भि�न्न पहलुओुं ंकाा अध्ययन कि�याा हैै जि�समंें अंडेंे 

देनेेे केे पैैटर्नन (सााउण्‍‍डप्‍‍पन एट ऑल, 2021) और पक्षि�योंं द्वााराा होोनेे वाालेे 
नुकुसाान (रेड्े्डीी एट ऑल, 2020) शाामि�ल हंैं । जैैव-राासाायनि�क अनुसुंधंाान 
मंें मध्य आंतं केे बैैक्टीीरि�यल संबंाायि�क जीीव कीी वि�शेषताा केे लि�ए मेेटाा 
जेेनोोमि�क्स (बेेग एट ऑल, 2023), हि�स्टाामि�न न्यूूरोोपेेप्टााइड 
इम्‍‍यूनोोहि�स्‍‍टोोकेेमि�स्‍‍ट्रीी केे मााध्यम सेे स्थाानि�ककरण (बरसाागडेे एट ऑल, 
2022) और वि�भि�न्न व्याावसाायि�क इकोोरेसे जैैसेे डााबाा, रैलैीी और आंधं्राा 
लोोकल मंें कोोकूूनेेज जैैसेे एंजंााइम (स्‍‍नेहाा एण्‍‍ड पााण्‍‍डेय, 2022; राानीी एट 
ऑल, 2024) और सेेरीीसि�न प्रोोटीीन (जेेनाा एट ऑल, 2021) कीी वि�शेषताा 
पर ध्याान कंेंद्रि�त कि�याा गयाा हैै । आण्वि�िक-आनुवुांं�शि�कीी अध्ययन मंें 
क्लोोनिं�ंग और RAPD-SCAR माार्ककरों ं काा वि�काास (प्रभु ुएट ऑल, 2023), 
एरि�लफोोरि�न प्रोोटीीन काा वि�शे्लेषण (दत्‍‍ताा एट ऑल, 2020) और डााबाा, रैलैीी 
और आंधं्राा लोोकल जैैसेे इकोोरेसे सेे DNA काा जीीनोोम पृथृक्करण और 
माात्राात्मक वि�शे्लेषण (मंंडाा एट ऑल, 2019) शाामि�ल हंैं । उष्णकटि�बंधंीीय 
तसर रेशेमकीीट, एन्‍‍थीीरि�याा मााइलि�ट्टाा  केे व्याापक वि�तरण केे काारण इसकाा 
वि�भि�न्न पर्याा�वरणीीय-परि�स्थि�िति�योंं वाालेे कई रााज्योंं मंें मि�लनाा हैै; इसकीी 
जनसंखं्याा कई भाागोंं मंें वि�भााजि�त होो गई हैै, प्रत्येक अपनेे वि�शेष नि�वाास मंें 
अनुकूुूलि�त हैै जि�से ‘इकोोरेसे’ कहाा जााताा हैै  (रााय एट ऑल, 2024) । अब 
तक कुुल 45 इकोोरेसे कीी पहचाान कीी गई हैै जि�नमें सेे 44 काा भाारत मंें 
पंजंीीकरण कि�याा गयाा हैै (www.databases.nbair.res.in) । ओडि�शाा 
रााज्य मंें साात इकोोरेसे काा दस्ताावेेजीीकरण कि�याा गयाा हैै जि�नमें मोोदल, 
नलि�याा, सुकुिं�दाा, जााटाा-डााबाा, बौौध, उमर कोोट और अदााबाा शाामि�ल हंैं । येे 
इकोोरेसे उन स्थाानोंं केे नााम पर रखेे गए हंैं जहांं� इन्हंें पहलीी बाार पहचाानाा 
गयाा थाा । अब तक केे अध्ययन मुखु्य रूप सेे फेेनोोटााइपि�क स्तर तक 
सीीमि�त रहेे हंैं (रााय एट ऑल, 2024) । गजपति� ओडि�शाा सेे एक नए इकोोरेसे 
पहचाानीी गई हैै जि�समंें अधि�क आनुवुांं�शि�क वि�वि�धताा हैै । गजपति� इकोोरेसे 
गजपति� जि�ले मंें पााई जाातीी हैै 
जोो ओडि�शाा रााज्य केे दक्षि�णीी 
भााग मंें स्थि�ित हैै और समृदृ्ध 
सांं�स्कृृति�क धरोोहर, दृश्य 
सौंंदर्यय और ऐति�हाासि�क महत्व 
केे लि�ए जाानाा जााताा हैै । गजपति� 
जि�लाा महाारााजाा श्रीी कृृष्णचंदं्र 
गजपति� नााराायण देवे केे नााम 
पर रखाा गयाा हैै जोो ब्रि�टि�श रााज 
केे दौौराान पााराालााखेेमुंं�डीी संपंत्ति� 
केे रााजाा थेे । यह गंजंम, राायगढ़ 

और कंंधमल जि�लोंं सेे घि�राा हुुआ हैै (चि�त्र-1) ।

उभरतेे हुुए तसर रेशेमकीीट इकोोरेसे काा स्थाानीीय समुदुाायोंं और व्याापक 
तसर रेशेम उद्योोग केे सााथ-सााथ प्रााकृृति�क संसंााधनोंं केे सतत् उपयोोग और 
जैैव वि�वि�धताा केे संरंक्षण मंें योोगदाान करनेे कीी संभंाावनाा हैै । यह जुडु़ााव 
ओडि�शाा केे तसर रेशेमकीीटोंं कीी छि�पीी क्षमताा कोो उजाागर करनेे मंें एक 
महत्वपूर्णण प्रगति� काा प्रति�नि�धि�त्व करताा हैै जोो अंतंतःः हमाारे ेग्रह केे प्रााकृृति�क 
खजाानेे केे संरंक्षण मंें सहाायताा   करेगेाा । गजपति� जि�लाा ओडि�शाा केे दक्षि�ण-
पूूर्वीी के्षेत्र मंें स्थि�ित हैै जोो दक्षि�ण और पूूर्वव मंें आंधं्र प्रदेशे सेे सटाा हुुआ हैै । यह 
पूूर्वीी घााट काा हि�स्साा हैै जि�समंें वनस्पति� और जीीवोंं कीी समृदृ्ध वि�वि�धताा हैै 
जि�समंें कई देशेज और संकंटग्रस्त प्रजााति�याँँ� शाामि�ल हंैं । जि�ले मंें कुुल 
2,301.98 वर्गग कि�मीी वन के्षेत्र हैै जि�समंें सेे 437.52 वर्गग कि�मीी आरक्षि�त वन 
केे रूप मंें वर्गीीकृृत हैै । इन वनोंं मंें वि�भि�न्न वृकृ्ष प्रजााति�याँँ� पााई जाातीी हंैं जैैसेे 
साागौौन, बांं�स और वि�भि�न्न हाार्डडवुडु और सॉॉफ्ट वुडु प्रजााति�याँँ� जोो तसर 
रेशेमकीीड़ोंं केे लि�ए भोोज्‍‍य पौौधोंं केे रूप मंें भीी काार्यय करतीी हंैं, जैैसेे आसन 
(टर्मि�िनेेलि�याा टोोमेेन्‍‍टोोसाा), अर्जुु�न (टर्मि�िनेेलि�याा अरु्जु�नाा) और सााल (शोोरि�याा 
रोोबेेस्‍‍टाा) । पहचाान कि�ए गए 44 उष्णकटि�बंधंीीय तसर रेशेम कीीड़ाा इकोोरेसे 
मंें सेे छह इकोोरेसे—मोोदल, सि�मलीीपााल, सुकुिं�दाा, नलि�याा, उमरकोोट और 
बौौध-ओडि�शाा केे मयूूरभंजं, जााजपुरु, केेन्दुझुर, नबरंगंपुरु और बौौध जि�लोंं मंें 
वर्णि�ित कि�ए गए हंैं । इसकेे अति�रि�क्त गजपति� जि�ले मंें एक नयाा इकोोरेसे 
खोोजाा गयाा हैै, जि�सकाा स्थाान 19°12’53.0”N 84°07’19.1”E हैै, जहांं� 
रेशेम कीीडे़े मुखु्यतःः सााल केे पेेड़ोंं पर भोोजन करतेे हंैं । गजपति� इकोोरेसे, 
उष्णकटि�बंंधीीय नम-पतझड़ प्रकाार केे वन मंें पााए जाातेे हंैं । यह मुखु्य रूप 
सेे शोोरि�याा रोोबेेस्‍‍टाा  पेेड़ोंं और लााल दोोमट मि�ट्टीी पर पााए जाातेे हंैं । इसकाा 
वोोल्टि�िनि�ज़्म पैैटर्नन बााईवोोल्टााइन हैै । गजपति� जि�ले सेे एकत्रि�त तसर रेशेम 
कीीडे़े केे कोोसाा कीी वि�शेषतााएँ ँऔर धाागााकरण पैैराामीीटर काा अध्ययन कि�याा 
गयाा हैै । कोोसाा आमतौौर पर हल्के भूूरे ेरंगं केे और अंडंााकाार आकाार केे होोतेे 
हंैं । कोोसाा काा वजन 7.5 सेे 13.41 ग्रााम केे बीीच होोताा हैै जबकि� शेेल काा 
वजन 1.35 सेे 2.62 ग्रााम केे बीीच होोताा हैै । शेेल अनुपुाात माादााओं ंकेे लि�ए 
11.3% सेे 18.6% और नर केे लि�ए 12.1% सेे 21.9% केे बीीच भि�न्न 

होोताा हैै । कोोसाा केे आयााम 
लम्‍‍बााई मंें 3.4 सेे 3.9 
संेंटीीमीीटर और चौौड़ााई मंें 2.3 
सेे 2.9 संेंटीीमीीटर केे बीीच होोतेे 
हंैं जबकि� पेेडंंकल कीी लम्‍‍बााई 
2.5 सेे 3.9 संेंटीीमीीटर होोतीी 
हैै । इकोोरेसे काा वॉॉल्यूम 
आमतौौर पर 19 सेे 28 घन 
संेंटीीमीीटर केे बीीच होोताा हैै । 
रेशेम वसूलीी काा प्रति�शत 
45% सेे 55% केे बीीच होोताा हैै 
जबकि� खींंचााव कीी दर 18% चि�त्र-1 गजपति� इकोोरेसे केे कोोसाा
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सेे 21% केे बीीच होोतीी हैै । फि�लाामंेंट कीी लम्‍‍बााई 618 सेे 786 मीीटर केे बीीच 
होोतीी हैै और डेेनि�यर 9.0 सेे 10.0 केे बीीच होोताा हैै । धाागााकरण प्रति�शत 
साामाान्यतःः 24% सेे 32% केे बीीच होोताा हैै । येे वि�शि�ष्ट वि�शेषतााएँ ँगजपति� 
इकोोरेसे कोो परि�भााषि�त करतीी हंैं और तसर रेशेम उत्पाादन केे व्याापक संदंर्भभ 
मंें इसकेे महत्व मंें योोगदाान करतीी हंैं । गजपति� इकोोरेसे, सुकुिं�दाा इकोोरेसे सेे 
कई पहलुओुं ंमंें भि�न्न हैै, जैैसाा कि� ताालि�काा-1 (प्रभु ुएट.ऑल, 2024) मंें 
दर्शाा�याा गयाा हैै : यह त्रि�वोोल्टााइन हैै, इसकेे भोोजन केे पौौधेे अलग हंैं और 
कोोसाा केे रंगं, वजन, लम्‍‍बााई और चौौड़ााई मंें भि�न्नतााएँ ँप्रदर्शि�ित करताा हैै । 
शेेल अनुपुाात केे माामलेे मंें गजपति� तसर रेशेम कीीड़ाा इकोोरेसे अन्य इकोोरेसे 
केे सााथ समाान सीीमाा मंें आताा हैै लेेकि�न इसमंें थोोड़ीी अधि�क वि�वि�धताा 
दि�खााई देतेीी हैै । मोोदल और नलि�याा इकोोरेसे कीी तुलुनाा मंें गजपति� इकोोरेसे 
मंें रेशेम कीी वसूलीी और खींंचााव प्रति�शत कम हैै, जोो संभंवतःः रेशेम कीी 
गुणुवत्ताा और प्रसंसं्करण कोो प्रभाावि�त कर सकताा हैै । फि�लाामंेंट कीी लम्‍‍बााई, 
डेेनि�यर और धाागााकरण मंें भीी इकोोरेसे केे बीीच भि�न्नतााएँ ँहोोतीी हंैं, जहांं� 
गजपति� इकोोरेसे इन माानकोंं मंें मोोदल, नलि�याा और सुकुिं�दाा सेे भि�न्न हंैं ।

ताालि�काा-1. ओडि�शाा के वि�भि�न्न इकोोरेसे के बीीच कोोसाा के वि�भि�न्न पैराा 
मीीटरोंं काा तुुलनाात्मक वि�श्लेषेण ।

इकोोरेसे गजपति�

वन प्रकाार उष्णकटि�बंधंीीय नम पतझड़

खााद्य पौौधाा शोोरि�याा रोोबेेस्‍‍टाा

मि�ट्टीी काा प्रकाार लााल लोोमीी

वोोल्टि�िनि�ज़्म बााई वोोल्टााइन

कोोसाा काा रंगं हल्काा भूूरे ेरंगं

कोोसाा काा आकाार अंडंााकाार

कोोसाा काा वजन (ग्रााम) 7.5 – 13.41

शेेल काा वजन (ग्रााम) 1.35 – 2.62

शेेल अनुुपाात (%)

नर 12.1 – 21.9

माादाा 11.3 – 18.6

कोोसाा कीी लम्‍‍बााई (सेे.मीी.) 3.4 – 3.9

कोोसाा कीी चौौड़ााई (सेे.मीी.) 2.3 – 2.9

पेेडंंकल कीी लम्‍‍बााई (सेे.मीी.) 2.5 – 3.9

वॉॉल्यूम (घन संेंटीीमीीटर) 19 – 28

रेशेम कीी वसूलीी (%) 45 – 55

खींंचााव (%) 18 – 21

फि�लाामंेंट कीी लम्‍‍बााई (मीीटर) 618 – 786

डेेनि�यर 9.0 – 10.0 

धाागााकरण (%) 24 – 32 

उच्च गुणुवत्ताा वाालेे SNPs काा उपयोोग करकेे चाार वि�शि�ष्ट इकोोरेसे केे सााथ 
ओडि�शाा केे व्याावसाायि�क डााबाा BV लााइन कोो समूूहि�त करनेे केे लि�ए एक 
फ़ि�लोोजेेनेेटि�क ट्रीी बनाायाा गयाा । उल्लेखनीीय हैै कि� गजपति� इकोोरेसे नेे एक 
अलग क्लस्टर बनाायाा (चि�त्र-2), जोो अन्य इकोोरेसे जनसंखं्यााओं ं सेे 
महत्वपूर्णण आनुवुांं�शि�क वि�भााजन और कई दशकोंं सेे पूूर्णण अलगााव काा संकेंेत 
देतेाा हैै । यह अध्ययन गजपति� इकोोरेसे पर पहलीी बाार कीी गई जांं�च कोो 
दर्शाा�ताा हैै । पि�छले शोोध नेे ओडि�शाा मंें एन्‍‍थीीरि�याा मााइलि�ट्टाा डू्रूरीी इकोोरेसे केे 
बीीच आनुवुांं�शि�क सम्‍‍बन्‍‍धोंं काा मूूल्यांं�कन कि�याा हैै जि�समंें Cyt b जीीन कोो 
ए.मााइ‍‍लि�ट्टाा केे लि�ए एक संभंाावि�त बाार कोोडिं�ग माार्कक र केे रूप मंें उपयोोग 
कि�याा गयाा थाा (रााय एट.ऑल, 2024) । वर्ततमाान अध्ययन इस जांं�च कोो 
गजपति� इकोोरेसे तक बढ़ााताा हैै जि�समंें जीीनोोम-व्याापीी माार्ककरों ं काा उपयोोग 
कि�याा गयाा हैै । दि�लचस्प बाात यह हैै कि� हमााराा अंतंर्जाा�तीीय फ़ि�लोो जेेनेेटि�क 
वि�शे्लेषण गजपति�, नलि�याा, मोोदल, जााटाा-डााबाा, बौौध और सुकुिं�दाा इकोोरेसे 
केे बीीच जीीन प्रवााह केे भि�न्न पैैटर्नोंं कोो उजाागर करताा हैै जोो उनके 
आनुवुांं�शि�क सम्‍‍बन्‍‍धोंं केे बाारे ेमंें मूूल्यवाान जाानकाारीी प्रदाान करताा हैै ।

चि�त्र-2 एकल न्यूूक्लि�ियोोटााइड पोोलि�मॉॉर्फि�ि ज़्म आधाारि�त आनुवुांं�शि�क 
फ़ि�लोोजेेनेेटि�क वि�शेषताा, जोो गजपति� सेे एकत्रि�त इकोोरेसे और ओडि�शाा मंें 

उपलब्ध अन्य इकोोरेसे केे सााथ हैै ।

इस प्रकाार गजपति� काा उष्णकटि�बंंधीीय तसर रेशेम कीीड़ाा इकोोरेसे अधि�क 
आनुवुांं�शि�क वि�वि�धताा प्रदर्शि�ित करताा हैै और स्थाानीीय समुदुाायोंं तथाा रेशेम 
उद्योोग दोोनोंं केे लि�ए लााभदाायक हैै जोो सतत् संसंााधन उपयोोग और जैैव 
वि�वि�धताा संरंक्षण लक्ष्योंं केे सााथ संरंेखेि�त हैै । यह इकोोरेसे उष्णकटि�बंधंीीय 
नम पतझड़ वन प्रकाार मंें पाायाा जााताा हैै और सााल, शोोरि�याा रोोबेेस्‍‍टाा पेेड़ोंं पर 
भोोजन करताा हैै जि�समंें बााई वोोल्टि�िनि�ज़्म, हल्के भूूरे ेरंगं केे अंडंााकाार कोोसाा 
और वि�शि�ष्ट कोोसाा आयााम जैैसीी अनूठीी वि�शेषतााएँ ँहंैं । वि�शेष रूप सेे यह 
अन्य इकोोरेसे सेे कोोसाा केे रंगं, वजन और रेशेम केे गुणुोंं केे संदंर्भभ मंें भि�न्न 
हैै जोो रेशेम कीी गुणुवत्ताा और प्रसंसं्करण पर प्रभााव डाालनेे काा संकेंेत देतेाा 
हैै । इसकेे अलाावाा फ़ि�लोोजेेनेेटि�क वि�शे्लेषण सेे यह स्पष्ट होोताा हैै कि� गजपति� 
इकोोरेसे अन्य जनसंखं्यााओं ंसेे महत्वपूर्णण आनुवुांं�शि�क वि�भााजन प्रदर्शि�ित 
करताा हैै जोो इसकेे कई दशकोंं केे अलगााव कोो उजाागर करताा हैै ।

*वैैज्ञाानि�क-डीी, केे.त.अ. व प्र.सं.ं, राँँ�चीी ।

रस कीी भााषाा, शि�ष्टााचाार कीी भााषाा, अमर रहे ेहि�न्‍‍दीी, रााष्ट्र कीी भााषाा ।
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जलवाायुु परि�वर्ततन कीी अनि�श्चि�ततााओं ंके तहत टर्मि�िनेेलि�याा अर्जुु�नाा  
आधाारि�त वन-संंवर्धधन पर पुुनर्वि�िचाार

डॉॉ. अर्ननब रॉॉय*, डॉॉ. जि�तेंद्र सिं�हं, हरगोोपााल दत्ताा एवंं डॉॉ. एन.बीी. चौौधरीी

परि�चय : जलवाायु ुपरि�वर्ततन सेे पाारि�स्थि�िति�कीी तंंत्र 
केे गंभंीीर रूप सेे प्रभाावि�त होोनेे कीी संभंाावनाा हैै । 
पर्याा�वरण कोो कई बााधााओं ंकाा भीी साामनाा करनाा 
पड़ रहाा हैै जैैसेे भूूमि� उपयोोग पैैटर्नन मंें बदलााव, 
घटते वन के्षेत्र तथाा वि�भि�न्न योोजनााओं ं केे तहत 
उगााए गए वृकृ्षाारोोपण काा रखरखााव तथाा नि�जीी 

भाागीीदाारीी कीी कमीी । जबकि� इस वि�षय पर शोोध मंें मुखु्य रूप सेे जलवाायु ु
परि�वर्ततनशीील सााधनोंं पर कंेंद्रि�त हैै, पाारि�स्थि�िति�कीी तंंत्र केे प्रभाावोंं कोो 
नि�र्धाा�रि�त करनेे मंें जलवाायु ुपरि�वर्ततनशीीलताा मंें परि�वर्ततन केे महत्व पर बढ़तेे 
प्रमााण एकत्र कि�ए गए  हंैं । इस संदंर्भभ मंें, अर्जुु�न (टर्मि�िनेेलि�याा अरु्जु�नाा) 
आधाारि�त वन महत्वपूर्णण भूूमि�काा नि�भाातेे हंैं । प्रमुखु भोोज्‍‍य पौौधेे अर्थाा�त् 
अर्जुु�न (टर्मि�िनेेलि�याा अरु्जु�नाा) काा उपयोोग उष्णकटि�बंधंीीय तसर रेशेमकीीट 
(एन्‍‍थीीरि�याा मााइलि�ट्टाा) कोो पाालनेे केे लि�ए भीी कि�याा जााताा हैै जोो तसर रेशेम 
काा उत्पाादन करताा हैै । येे पौौधेे याा तोो प्रााकृृति�क वनोंं मंें मौौजूूद हंैं याा 
साामुदुाायि�क वनोंं केे तहत उगााए गए आर्थि�िक ब्लॉॉक वृकृ्षाारोोपण मंें प्रमुखु 
तसर उत्पाादक रााज्योंं अर्थाा�त् झाारखंंड, बि�हाार, ओडि�शाा, पश्चि�म बंगंााल, 

महाारााष्ट्र, मध्य प्रदेशे और आंधं्र प्रदेशे केे वन सीीमांं�त नि�वाासि�योंं द्वााराा तसर 
रेशेम केे कीीड़ोंं काा पाालन केे लि�ए उपयोोग कि�ए जाातेे हंैं । इस अध्ययन काा 
उदे्देश्य जलवाायु ुपरि�वर्ततन सेे सम्‍‍बन्धि�ित अनि�श्चि�तताा केे तहत वन नि�योोजन 
मंें नि�र्णणय लेेनेे काा समर्थथन करनेे केे लि�ए एक वैैचाारि�क ढांं�चाा वि�कसि�त करनाा 
हैै । जलवाायु ु परि�वर्ततन केे कई संभंाावि�त परि�दृश्य हंैं लेेकि�न कि�सीी एक 
परि�दृश्य कोो "सर्ववश्रेष्ठ" केे रूप मंें अनुशुंसंि�त नहींं कि�याा जाा सकताा हैै । गहरीी 
अनि�श्चि�तताा केे तहत नि�र्णणय चुनुौौति�योंं कोो सम्‍‍बोोधि�त करनेे केे लि�ए वि�कसि�त 
वि�भि�न्न अवधाारणााओं ंमंें सेे हम मूूल्यांं�कन केे माानदंडं केे रूप मंें मजबूूतीी पर 
आधाारि�त एक कोो कााम मंें लाातेे हंैं । यह माानकर कि� भवि�ष्य कीी स्थि�िति�याँँ� 
ज्ञाात हंैं, मुखु्‍‍य योोजनााओं ं कीी तलााश करनेे केे बजााय, मजबूूत दृष्टि�कोोण 
अज्ञाात भवि�ष्य कीी स्थि�िति�योंं कीी एक श्रृंं�खलाा केे तहत "कााफीी अच्छीी" 
योोजनााओं ं कीी खोोज करताा हैै । इस ढांं�चे केे आधाार पर हम जलवाायु ु

परि�वर्ततन केे संदंर्भभ मंें वन प्रबंंधन मंें दृढ़ संकंल्प केे बाारे ेमंें चर्चाा� कोो आगेे 
बढ़ाानेे काा प्रयाास करतेे हंैं ।

पाारि�स्थि�िति�कीी तंंत्र सेवेााओंं को ो बनााए रखनाा : जलवाायु ुपरि�वर्ततन सेे वनोंं 
द्वााराा प्रदाान कीी जाानेे वाालीी पाारि�स्थि�िति�कीी सेेवााओं ंकीी माात्राा और प्रकाार मंें 
परि�वर्ततन आनेे कीी आशंकंाा हैै जि�सकेे लि�ए हम नि�म्नलि�खि�त तंंत्रोंं कोो धीीमीी 
याा तीीव्र पाारि�स्थि�िति�कीी तंंत्र अव्‍‍यवस्‍‍थाा प्रक्रि�यााओं ंकेे रूप मंें वर्णि�ित करतेे हंैं ।

ताालि�काा-1 : झाारखंंड में वन व्यााप्ति� कीी गति�शीीलताा पर वाार्षि�िक ताापमाान 
और वर्षाा� परि�वर्ततनशीीलताा﻿

वर्षष
औसत 
ताापमाान

औसत वाार्षि�िक 
वर्षाा�

वन क्षेते्र (ha.)

2017 28.5 1127.1 9796.28
2018 28.7 1020.8 8073.05
2019 28.8 1288.8 3690.11
2020 28.44 1289.6 16108.25
2021 28.55 1236.4 12079.02
2022 28.8 1257 12412.86
2023 28.98 1099.2 17600.83

ताालि�काा-1 वन के्षेत्र पर वर्षाा� केे प्रभााव कोो दर्शाा�तीी हैै । जलवाायु ुपरि�वर्ततन काा 
प्रभााव कि�सीी एक के्षेत्र तक सीीमि�त नहींं हैै बल्कि�ि इसनेे वाायु ुसेे लेेकर वन के्षेत्र 
तक जैैव मंंडल केे पूूरे े घटक पर अपनाा प्रभााव दि�खाायाा हैै । जलवाायु ु
परि�वर्ततन काा प्रभााव झाारखंंड मंें साामाान्य रूप सेे देखेाा जाा सकताा हैै लेेकि�न 
वि�शेष रूप सेे वन के्षेत्रोंं मंें । वन के्षेत्र पर जलवाायु ुकेे प्रभााव काा वि�शे्लेषण करनेे 
केे लि�ए वैैश्वि�क और रााष्ट्रीीय स्तर पर वि�भि�न्न अध्ययन कि�ए गए हंैं जोो 
दर्शाा�ते हंैं कि� बदलतेे जलवाायु ुचरोंं और बदलतेे वन के्षेत्र केे बीीच सकााराात्मक 
सह-सम्‍‍बन्‍‍ध हैै और कुुछ के्षेत्रोंं मंें वन पैैटर्नन मंें भीी परि�वर्ततन पाायाा गयाा हैै ।

वन मूूल्योंं, वन प्रबंधंन, पाारि�स्थि�िति�कीी तंंत्र सेेवााओं ंऔर जलवाायु ुपरि�वर्ततन केे 
बीीच सम्‍‍बन्‍‍धोंं कोो दर्शाा�ने वाालाा आरेखे

जलवाायु ुपरि�वर्ततन अनि�श्चि�तताा केे अंतंर्गगत अनुकूुूलीी वन प्रबंधंन ढांं�चाा

ou ds ewY;

tyok;q ifjorZu

ou izca/uikfjfLFkfrdh 
ra=k lsok,¡

fo'ks"kK vkSj vke
vkneh dk Kku

fofHkUu izca/u
fodYi

fu.kZ; ysus dh 
j.kuhfr] fo'ys"k.k vkSj 

fleqys'ku
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अनुुकूलीी वन प्रबंंधन (AFM) : बदलतीी जलवाायु ुमंें अनुकूुूलीी वन प्रबंधंन 
(AFM) वर्ततमाान वन प्रबंधंन अनुसुंधंाान केे कंेंद्र मंें हैै । यदि� परि�वर्ततन कीी एक 
नि�श्चि�त प्रवृतृ्ति� केे बाारे ेमंें जलवाायु ुचर मंें अल्पकाालि�क भि�न्नताा बहुुत अधि�क 
हैै तोो प्रबंधंकोंं कोो वाास्तवि�क प्रवृतृ्ति� कोो पहचाानने मंें बहुुत अधि�क समय 
लगेेगाा । AFM वि�शे्लेषण कोो वैैकल्पि�िक नि�र्णणय वि�कल्पोंं केे एक स्पष्ट और 
नि�योोजि�त सेेट पर आधाारि�त होोनाा चााहि�ए जि�समंें एक आश्वस्त व्यवसााय-
जैैसाा-हमेशाा प्रबंधंन परि�दृश्य शाामि�ल हैै ।

अर्जुु�न कीी काार्बबन अवशोोषण क्षमताा - एक समीीक्षाा : अर्जुु�न काा पौौधाा 
कॉॉम्ब्रेटेेसीी परि�वाार सेे सम्‍‍बन्धि�ित हैै, यह एक ऐसाा पेेड़ हैै जि�समंें व्याापक 
औषधीीय क्षमताा हैै । इस पौौधेे काा पाारम्‍‍परि�क रूप सेे वि�भि�न्न स्वाास्थ्य 
समस्यााओं ंकेे उपचाार मंें उपयोोग कि�याा जााताा हैै । अर्जुु�न केे पौौधोंं केे वि�भि�न्न 
भाागोंं कीी फााइटोोकोोन्स्टि��िट्यूूएंट्ं्स और औषधीीय गति�वि�धि�योंं कीी उपस्थि�िति� 
केे लि�ए जांं�च कीी गई हैै । वर्ततमाान अध्ययन जलवाायु ुपरि�वर्ततन शमन पर 
अर्जुु�न केे पौौधोंं केे महत्व पर प्रकााश डाालताा हैै । अर्जुु�न पौौधोंं कोो वि�भि�न्न 
कृृषि� वाानि�कीी प्रणाालि�योंं मंें बहुुउदे्देशीीय वृकृ्ष प्रजााति� (एमपीीटीी) केे रूप मंें 
अपनाायाा जााताा हैै, वि�शेष रूप सेे कृृषि� सि�ल्वि�िकल्चरल और सि�ल्वि�िपैस्टोोरल 
प्रणाालीी मंें । अर्जुु�न पौौधोंं कोो पल्पवुडु, प्लााईवुडु और कृृषि� वाानि�कीी मंें 
सि�ल्वि�िकल्चर उदे्देश्य केे लि�ए उगाायाा जााताा हैै । इसकेे अलाावाा वि�भि�न्न 
लेेखकोंं नेे पर्याा�वरण सेेवाा काा अनुमुाान लगाानेे केे लि�ए कृृषि� वाानि�कीी कीी 
स्थि�िति� मंें अर्जुु�न पौौधोंं कीी काार्बबन पृथृक्करण क्षमताा काा अध्ययन कि�याा । 
अर्जुु�न एक महत्वपूर्णण लघु ुरोोटेेशन वृकृ्ष प्रजााति� हैै जोो वाायुमुंंडलीीय CO

2
 कोो 

बाायोोमाास मंें स्थि�िर करतीी हैै और अन्य लघु ुरोोटेेशन वाानि�कीी प्रजााति�योंं कीी 
तुलुनाा मंें अधि�क तेेज़ गति� सेे काार्बबन कोो अलग करतीी हैै । राँँ�चीी केे तसर 
अनुसुंधंाान संसं्थाान केे कुुछ वैैज्ञाानि�क अर्जुु�न केे काार्बबन पृथृक्करण पहलू पर 
कााम कर रहेे हंैं ।

साामाान्य तौौर पर अर्जुु�न और आसन आधाारि�त वन प्रबंधंन केे उदे्देश्योंं कोो 
प्रााप्त करनेे केे लि�ए जलवाायु ुपरि�वर्ततन द्वााराा उत्पन्न मुखु्य चुनुौौति�याँँ� हंैं : 

	y जलवाायु ुपरि�वर्ततन अनि�श्चि�तताा केे अंतंर्गगत अनुकूुूलीी वन प्रबंधंन ढांं�चाा 
जलवाायु ुपरि�वर्ततन और जलवाायु ुपरि�वर्ततन प्रभााव मॉॉडल केे डााउन-
स्केेलिं�ंग मंें सुधुाार और अधि�क स्थाानीीय जाानकाारीी कोो शाामि�ल करनाा; 

	y जलवाायु ु परि�वर्ततन केे प्रभाावोंं पर अर्जुु�न आधाारि�त वन और भूूमि� 
प्रबंधंन केे संभंाावि�त सुदुृढ़ीीकरण प्रभााव; 

	y बदलतीी परि�स्थि�िति�योंं मंें आवश्यक पाारि�स्थि�िति�कीी तंंत्र सेेवााओं ं कोो 
बनााए रखनाा; 

	y जलवाायु ुपरि�वर्ततन केे परि�णाामोंं (जैैसेे आग और बीीमाारीी काा प्रकोोप) केे 
नकााराात्मक प्रभाावोंं कोो कम करनेे केे लि�ए सहयोोगीी भूूमि� प्रबंंधन; 

	y बदलतेे जल संसंााधनोंं काा प्रबंंधन; 

	y नई समस्यााओं ंकोो पेेश कि�ए बि�नाा प्रबंंधन प्रथााओं ंकाा अनुकूुूलन; 

	y जलवाायु ु परि�वर्ततन केे प्रभाावोंं केे काारण अन्यत्र माानव प्रवाास काा 
प्रबंधंन; 

	y बदलतीी दुनुि�याा कीी माँँ�गोंं केे अनुसुाार काानूून काा अनुकूुूलन : वि�शेष रूप 
सेे पाारि�स्थि�िति�कीी तंंत्र सेेवााओं ंकेे मूूल्यवाान उत्पाादोंं, जैैसेे काार्बबन पर 
अधि�काारोंं कोो परि�भााषि�त करनाा और उनकीी रक्षाा करनाा;

	y अर्जुु�न और आसन आधाारि�त वन प्रबंधंन कोो नई बााजाार स्थि�िति�योंं केे 
अनुकूुूल बनाानाा, सााथ हीी तसर उत्पाादन और तसर कि�साानोंं कीी आय 
सुनुि�श्चि�त करनाा; 

	y अर्जुु�न और आसन आधाारि�त वनोंं और वृकृ्षोंं काा गति�शीील परि�दृश्य केे 
भााग केे रूप मंें प्रबंधंन जि�समंें वन प्रबंधंक ताालमेेल और टि�कााऊ भूूमि� 
प्रबंधंन कीी तलााश मंें अपनेे पड़ोोसि�योंं केे सााथ बाातचीीत करतेे हंैं;

उपसंंहाार : जलवाायु ुपरि�वर्ततन एक गति�शीील और जटि�ल घटनाा हैै इसलि�ए 

वाास्तवि�क जलवाायु ुवि�काास कीी पहचाान करनेे, जैैवि�क प्रणाालि�योंं पर इसकेे 
प्रभाावोंं पर वि�चाार करनेे और नि�र्णणय लेेनेे कीी प्रक्रि�यााओं ंकेे गति�शीील मॉॉडल 
मंें नि�र्णणय लेेनेे वाालोंं केे ज्ञाान और वि�श्वाासोंं कोो एकीीकृृत करनेे केे लि�ए 
साावधाानीीपूूर्ववक अवलोोकन कीी आवश्यकताा हैै । एएफएम रणनीीति�योंं काा 
उदे्देश्य वर्ततमाान वन पाारि�स्थि�िति�कीी तंंत्र वस्तुओुं ंऔर सेेवााओं ंकेे प्राावधाान 
कोो बनााए रखनाा और जंगंल कीी आग, हवाा केे झोंंकेे और रोोगजनक 
आपदााओं ंजैैसेे उच्च गड़बड़ीी वाालेे काारकोंं केे काारण वन कोो होोनेे वाालेे 
बढ़तेे नुकुसाान केे खि�लााफ रोोकथााम रणनीीति�योंं कोो लाागूू करनेे काा अवसर 
प्रदाान करनाा होोनाा चााहि�ए । जलवाायु ुपरि�वर्ततन केे अनुकूुूल होोनेे केे लि�ए 
वांं�छनीीय वन स्थि�िति�योंं कोो बनााए रखने और बढ़ाानेे केे लि�ए डि�ज़ााइन कीी गई 
वन प्रबंधंन रणनीीति�याँँ� जोोखि�म और अनि�श्चि�तताा कीी स्थि�िति�योंं केे तहत 
बनााई जााएंगंीी । यदि� वन स्थि�िति�योंं केे संकेंेतकोंं और आर्थि�िक क्षति� काार्योंं केे 
माापदंडंोंं केे लि�ए संभंााव्यताा काार्योंं काा अनुमुाान लगाायाा जाा सकताा हैै तोो 
अपेक्षि�त लाागत-प्लस-हाानि� कोो कम करनेे याा असहनीीय स्तर सेे अधि�क 
आर्थि�िक क्षति� कीी संभंाावनाा कोो कम करनेे जैैसेे माानदंडंोंं केे आधाार पर 
पसंदंीीदाा काार्योंं काा चयन कि�याा जाा सकताा हैै । ऐसीी स्थि�िति�योंं मंें जहाँँ� 
संभंााव्यताा काार्योंं काा अनुमुाान लगाानेे केे लि�ए जाानकाारीी अपर्याा�प्त हैै, परि�दृश्य 
वि�शे्लेषण जैैसेे अन्य नि�र्णणय उपकरण उपयोोगीी होंंगेे ।

*वैैज्ञाानि�क-बीी, केे.त.अ. व प्र.सं.ं, राँँ�चीी ।

रचनााकाारोंं केे लि�ए सूचूनाा
रेशेम  वााणीी केे सभीी सम्‍‍माानति� रचनााकाारोंं सेे अनुरुोोध हैै कि� वेे अपनीी रचनााओं ंकेे सााथ अपनाा बंैंक वि�वरण यथाा-बंैंक काा नााम, खााताा संखं्‍‍याा, IFSC  
कोोड एवं ंमोोबााइल नम्‍‍बर भीी भेेजंें तााकि� रचनााओं ंकेे माानदेये काा भुगुताान केेवल ऑन-लााइन मााध्‍‍यम सेे उन्‍‍हें समय पर कि�याा जाा सकेे । सााथ हीी रचनाा 
केे सााथ अपनाा पाासपोोर्टट  आकाार काा फोोटोोग्रााफ भीी भेेजंें । रचनााकाारोंं सेे अनुरुोोध हैै कि� रचनााएँ ँसााफ-सााफ हस्‍‍तलि�खि�त अथवाा कम्‍‍प्‍‍यूटर पर टंंकि�त रूप 
मंें भेेजंें तथाा यदि� संभंव होो तोो रचनाा कीी सॉॉफ्ट प्रति� ई-मेेल (ctrtihindi@gmail.com) केे मााध्‍‍यम सेे भेेजंें । रचनााएँ ँयथाा समय रेशेम वााणीी मंें प्रकााशि�त 
करनेे काा प्रयाास कि�याा जाायेेगाा तथाापि� अप्रकााशि�त रचनााएँ ँवाापस नहींं कीी जाायेेगीी । 

- सम्‍‍पाादक
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तसर उद्योोग मेंं तसर रेशेमकीीट उत्पाादन कोो बढ़ाानेे के लि�ए अच्‍‍छेे 
गुुणवत्‍‍ताा के अर्जुु�न पौौधाा नर्ससरीी काा योोगदाान

हरगोोपााल दत्ताा*, डॉॉ. हरेेन्द्र याादव, डॉॉ. अर्ननब रॉॉय, डॉॉ. श्रीीनााथ वााई एस एवंं डॉॉ. एन.बीी.चौौधरीी

भूूमि�काा : तसर रेशेमकीीट एन्‍‍थीीरि�याा मााइलि�ट्टाा 
भाारत कीी मूूल प्रजााति� हैै और तसर रेशेम एक 
प्रकाार केे जंगंलीी रेशेम केे उत्पाादन केे लि�ए 
महत्वपूर्णण हैै । अपनीी अनूठीी बनाावट और गुणुवत्ताा 
केे लि�ए जाानाा जाानेे वाालाा तसर रेशेम भाारतीीय रेशेम 
उद्योोग मंें महत्वपूर्णण योोगदाान देतेाा हैै । तसर रेशेम 

काा उत्पाादन भोोज्‍‍य पौौधोंं, वि�शेष रूप सेे अर्जुु�न वृकृ्ष (टर्मि�िनेेलि�याा अरु्जु�नाा) 
और आसन (टर्मि�िनेेलि�याा टोोमंेंटोोसाा) कीी उपलब्धताा सेे जटि�ल रूप सेे जुडु़ाा 
हुुआ हैै । अर्जुु�न पौौधोंं कीी नर्ससरीी इन पेेड़ोंं कीी नि�रंतंर आपूूर्ति�ि सुनुि�श्चि�त करनेे 
मंें महत्वपूर्णण भूूमि�काा नि�भाातीी हैै जोो सीीधेे तौौर पर तसर रेशेमकीीटोंं और 
परि�णाामस्वरूप तसर रेशेम केे उत्पाादन कोो प्रभाावि�त करतीी हैै ।

तसर रेशेमकीीटोंं केे स्वाास्थ्य और वि�काास केे लि�ए अर्जुु�न पेेड़ोंं कीी पत्ति�योंं 
कीी पोोषण गुणुवत्ताा सर्वोोपरि� हैै । शोोध सेे पताा चलताा हैै कि� अर्जुु�न केे पत्तोंं 
पर तसर रेशेमकीीटोंं कोो पाालनेे सेे उनकीी वि�काास दर और समग्र उत्पाादकताा 
मंें उल्लेखनीीय वृदृ्धि� होोतीी हैै । वि�शेष रूप सेे अध्ययनोंं सेे पताा चलाा हैै कि� 
आवश्यक पोोषक तत्वोंं सहि�त पत्तीी कीी संरंचनाा (ईआरआर) पाालन कीी 
प्रभाावीी दर  और उत्पाादि�त रेशेम कीी गुणुवत्ताा कोो सीीधेे प्रभाावि�त करतीी हैै । 
अर्जुु�न केे पेेड़ोंं कीी पत्ति�योंं मंें मैैग्‍‍नीीज जैैसेे वि�शि�ष्ट पोोषक तत्वोंं कीी उपस्थि�िति� 
कोो लाार्वाा� स्वाास्थ्य मंें सुधुाार और कोोसाा कीी उपज मंें वृदृ्धि� सेे जोोड़ाा गयाा हैै 
जि�ससेे तसर रेशेम उत्पाादन मंें पोोषक तत्व प्रबंधंन केे महत्व पर जोोर दि�याा 
गयाा हैै । इसकेे अलाावाा जि�स पाारि�स्थि�िति�क संदंर्भभ मंें अर्जुु�न केे पेेड़ोंं कीी खेेतीी 
कीी जाातीी हैै वह तसर रेशेमकीीटोंं केे लि�ए भोोजन स्रोोत केे रूप मंें उनकीी 
प्रभाावशीीलताा मंें महत्वपूर्णण भूूमि�काा नि�भााताा हैै । मि�ट्टीी काा स्वाास्थ्य, 

लााभकाारीी सूूक्ष्म जीीवोंं कीी उपस्थि�िति� और वृकृ्षाा रोोपण पर्याा�वरण कीी समग्र 
जैैव वि�वि�धताा पत्ति�योंं कीी पोोषण गुणुवत्ताा मंें योोगदाान करतीी हैै । उदााहरण केे 
लि�ए अर्जुु�न केे पेेड़ोंं केे आस-पाास कीी मि�ट्टीी मंें पौौधोंं केे वि�काास कोो बढ़ाावाा 
देनेेे वाालेे रााइजोोबैैक्टीीरि�याा कीी संरंचनाा पोोषक तत्वोंं कीी माात्राा कोो बढ़ाा 
सकतीी हैै जि�ससेे स्वस्थ पते्ते बनते हंैं जोो मजबूूत रेशेमकीीट आबाादीी काा 
समर्थथन करतेे हंैं । यह सम्‍‍बन्‍‍ध नर्ससरीी केे लि�ए मि�ट्टीी केे स्वाास्थ्य और जैैव 
वि�वि�धताा कोो बढ़ाावाा देनेेे वाालीी टि�कााऊ प्रथााओं ंकोो अपनाानेे कीी आवश्यकताा 

पर प्रकााश डाालताा हैै जोो बदले मंें तसर रेशेम उत्पाादन श्रृंं�खलाा काा समर्थथन 
करताा हैै ।

तसर रेशेम उत्पाादन में भोोज्‍‍य पौौधोंं कीी भूमि�काा : तसर रेशेमकीीट जंगंलीी 
रेशेमकीीट हंैं जोो अर्जुु�न और आसन जैैसेे वि�शि�ष्ट पेेड़ोंं कीी पत्ति�योंं पर भोोजन 
करतेे हंैं, जोो लाार्वाा� वि�काास और रेशेम उत्पाादन केे लि�ए आवश्यक पोोषण 
प्रदाान करतेे हंैं । भोोज्‍‍य पौौधोंं कीी उपलब्धताा और गुणुवत्ताा तसर रेशेमकीीटोंं 
केे स्वाास्थ्य और उत्पाादकताा कोो सीीधेे प्रभाावि�त करतीी हैै । इन भोोज्‍‍य पौौधोंं 
कीी आबाादीी और प्रसाार मंें वृदृ्धि� रेशेम कीीटपाालन कीी सफलताा दर मंें सुधुाार 
करकेे रेशेम उत्पाादन कोो अधि�कतम् करनेे मंें मदद कर सकतीी हैै ।

अर्जुु�न (टर्मि�िनेलेि�याा अरु्जु�नाा) : पसंदंीीदाा भोोज्‍‍य पौौधोंं मंें  अर्जुु�न केे पेेड़ एक 
वर्षष मंें रेशेम कीीटपाालन केे कई चक्रोंं मंें भोोज्‍‍य पत्‍‍तीी उपलब्‍‍ध कराानेे कीी 
क्षमताा केे काारण वि�शेष रूप सेे महत्वपूर्णण हंैं । तसर रेशेमकीीटोंं केे लि�ए उच्च 
गुणुवत्ताा वाालीी पत्ति�योंं कीी नि�रंतंर आपूूर्ति�ि सुनुि�श्चि�त करनेे केे लि�ए अर्जुु�न 
नर्ससरीी काा प्रबंधंन भीी महत्वपूर्णण हैै । उचि�त सिं�चंााई, कीीट नि�यंतं्रण और 
उर्ववरक रणनीीति�योंं सहि�त प्रभाावीी नर्ससरीी प्रबंंधन प्रथााएं,ं अर्जुु�न केे पेेड़ोंं कीी 
वृदृ्धि� और स्वाास्थ्य पर महत्वपूर्णण प्रभााव डााल सकतीी हंैं । उदााहरण केे लि�ए 

तसर रेशेमकीीटोंं केे पाालन प्रदर्शशन मंें सुधुाार केे लि�ए पते्तेदाार पोोषक तत्वोंं केे 
अनुपु्रयोोग कोो दि�खाायाा गयाा हैै, यह सुझुााव देतेेे हुुए कि� नर्ससरीी कोो पत्तीी कीी 
गुणुवत्ताा कोो अनुकूुूलि�त करनेे केे लि�ए लक्षि�त पोोषक तत्व प्रबंधंन रणनीीति�योंं 
कोो लाागूू करनाा चााहि�ए । इसकेे अलाावाा कीीट प्रबंधंन प्रथााओं ंकाा एकीीकरण 
आवश्यक हैै क्योंंकि� कीीट अर्जुु�न केे पेेड़ोंं केे स्वाास्थ्य कोो गंभंीीर रूप सेे 
प्रभाावि�त कर सकते हंैं और परि�णाामस्वरूप रेशेमकीीट केे भोोजन केे लि�ए 
उपलब्ध पत्ति�योंं कीी गुणुवत्ताा कोो प्रभाावि�त कर सकते हंैं ।

अर्जुु�न पौौध नर्ससरीी काा योोगदाान

1.	 उच्च गुुणवत्ताा वाालेे भोोज्‍‍य पौौधोंं काा प्रसाार : अर्जुु�न पौौधेे कीी नर्ससरीी 
उच्च गुणुवत्ताा वाालेे पौौधोंं कीी नि�रंतंर आपूूर्ति�ि सुनुि�श्चि�त करतीी हैै 
जि�नकाा उपयोोग अर्जुु�न और आसन पेेड़ोंं केे बडे़े वृकृ्षाारोोपण स्थाापि�त 
करनेे केे लि�ए कि�याा जाा सकताा हैै । सर्वोोत्तम माातृ ृपौौधोंं काा चयन 
करकेे और वनस्पति� प्रसाार और ऊत्‍‍तक संवंर्धधन जैैसीी आधुनुि�क 
प्रसाार तकनीीकोंं काा उपयोोग करकेे नर्ससरीी यह सुनुि�श्चि�त करतीी हैै कि� 
पौौधेे मजबूूत, रोोग प्रति�रोोधीी होंं और कई रेशेमकीीट पीीढ़ि�योंं कोो बनााए 
रखने मंें सक्षम होंं ।

2.	 तसर रेशेमकीीट भोोज्‍‍य वृक्षाा रोोपण काा सतत् ्वि�स्ताार : तसर रेशेम 
उद्योोग मंें एक बड़ीी बााधाा परंपंराागत रूप सेे भोोज्‍‍य पौौधोंं कीी सीीमि�त 
उपलब्धताा रहीी हैै । अर्जुु�न नर्ससरि�योंं नेे भोोज्‍‍य पेेड़ोंं केे बडे़े पैैमाानेे पर 
वृकृ्षाारोोपण कीी सुवुि�धाा प्रदाान करकेे इस चुनुौौतीी पर कााबूू पाानेे मंें 
योोगदाान दि�याा हैै । इससेे रेशेम कीीटपाालन केे लि�ए पत्ति�योंं कीी सााल 
भर आपूूर्ति�ि सुनुि�श्चि�त करनेे मंें मदद मि�लीी हैै जि�ससेे रेशेमकीीट पाालन 
चक्र कीी आवृतृ्ति� बढ़ गई हैै ।चि�त्र-1 : केेरेबेोो-केेतअवप्रसं,ं राँँ�चीी मंें अर्जुु�न पौौध नर्ससरीी
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3.	 कृृषि� वा ानि�कीी और समुुदााय-आधाारि�त खेतीी कोो ब ढ़ाावाा दे ेनाा : 
अर्जुु�न नर्ससरीी अक्सर ग्राामीीण समुदुाायोंं केे सााथ मि�लकर कााम करतीी 
हंैं, खाासकर उन के्षेत्रोंं मंें जहांं� तसर रेशेम उत्पाादन आजीीवि�काा काा 
प्रााथमि�क स्रोोत हैै । वृकृ्षाा रोोपण प्रबंधंन पर पौौधेे और तकनीीकीी 
माार्गगदर्शशन प्रदाान करकेे, नर्ससरीी स्थाायीी कृृषि� वाानि�कीी प्रथााओं ं केे 
वि�काास मंें योोगदाान करतीी हैै । बदले मंें ग्राामीीण कि�साान इन भोोज्‍‍य 
पौौधोंं कीी खेेतीी सेे आर्थि�िक रूप सेे लााभाान्वि�ित होोतेे हंैं जि�ससेे तसर 
उद्योोग कोो समर्थथन मि�लताा हैै और चक्रीीय लााभ होोताा हैै ।

4.	 तसर रेशेमकीीटोंं कीी उत्पाादकताा बढ़ाानाा : अर्जुु�न और आसन केे 
पेेड़ोंं कीी पत्ति�योंं सेे प्रााप्त पोोषण सीीधेे तौौर पर तसर रेशेमकीीटोंं केे 
स्वाास्थ्य, वि�काास दर और रेशेम कीी उपज कोो प्रभाावि�त करताा हैै । 
बेेहतर गुणुवत्ताा वाालेे पौौधेे उपलब्ध करााकर नर्ससरीी रेशेमकीीटोंं केे 
समग्र स्वाास्थ्य मंें योोगदाान करतीी हैै जि�ससेे कोोसाा कीी गुणुवत्ताा मंें 
सुधुाार होोताा हैै और रेशेम कीी पैैदाावाार अधि�क होोतीी हैै । इसकाा 
कि�साानोंं और  रेशेम उत्पाादकोंं केे आर्थि�िक रि�टर्नन पर संचंयीी 
सकााराात्मक प्रभााव पड़ताा हैै ।

5.	 भोोज्‍‍य पाादप जैव वि�वि�धताा काा संंरक्षण : अर्जुु�न पौौधोंं कीी नर्ससरीी 
भोोज्‍‍य पौौधोंं केे संरंक्षण मंें भीी महत्वपूर्णण भूूमि�काा नि�भाातीी हंैं, जोो उन 
के्षेत्रोंं केे पाारि�स्थि�िति�क संतंुलुन काा अभि�न्न अंगं हैै, जहांं� तसर 
रेशेमकीीटोंं कीी खेेतीी कीी जाातीी हैै । टर्मि�िनेलि�याा प्रजााति� कीी आनुवुांं�शि�क 
वि�वि�धताा कोो बनााए रखते हुुए नर्ससरीी जैैव वि�वि�धताा संरंक्षण प्रयाासोंं 
काा समर्थथन करतीी हैै जोो लम्‍‍बीी अवधि� मंें तसर रेशेम उत्पाादन कोो 
बनााए रखने केे लि�ए महत्वपूर्णण हंैं ।

एक लााख अर्जुु�न पौौधेे कीी नर्ससरीी काा अर्थथशाास्त्र : अर्जुु�न नर्ससरीी केे मााध्यम 

सेे तसर रेशेमकीीट उत्पाादन बढ़ाानेे केे आर्थि�िक नि�हि�ताार्थथ भीी उल्लेखनीीय हैै । 
उत्पाादकताा बढ़नेे सेे तसर रेशेम उत्पाादन मंें शाामि�ल कि�साानोंं कीी आय मंें 

वृदृ्धि� होो सकतीी हैै जि�ससेे ग्राामीीण वि�काास और गरीीबीी उन्मूूलन मंें योोगदाान 

मि�लेगाा । एक मजबूूत नर्ससरीी के्षेत्र कीी स्थाापनाा जोो अर्जुु�न और अन्य तसर 

खााद्य पौौधोंं कीी खेेतीी पर ध्याान कंेंद्रि�त करतीी हैै, रोोजगाार केे अवसर पैैदाा कर 

सकतीी हैै और स्थाानीीय अर्थथव्यवस्थाा कोो प्रोोत्सााहि�त कर सकतीी हैै, खाासकर 

उन के्षेत्रोंं मंें जहांं� रेशेम उत्पाादन एक पाारंपंरि�क उद्योोग हैै ।

ताालि�काा-1 : एक लााख नर्ससरीी के मााध्यम से ेउत्पाादन लाागत और रााजस्व सृजन ।

क्र.संं. साामग्रीी माात्राा यूूनि�ट कीीमत रु.
1. एफ वााई एम 3000 सीीएफटीी 3300/100 सीीएफटीी 99,000
2. मि�ट्टीी 2000 सीीएफटीी 500/100 सीीएफटीी 10,000
3. रेते 1000 सीीएफटीी 5900/100 सीीएफटीी 59,000
4. काालीी पॉॉलि�थीीन 1,20,000 1/पॉॉलि�थीीन 1,20,000
5. 20 फाावड़ाा, 20 प्लाास्टि�िक काा कटोोराा, 5 रोोल 

पााइप, 1000 लीीटर पाानीी कीी टंंकीी
- - 25,000 

6. सिं�चंााई सुवुि�धाा स्थाापनाा - - 19,849
7. काार्बोोफ्यूूराान 30 कि�ग्राा 185/कि�ग्राा 5,550
8. श्रमशक्ति� 1000 Rs. 415 4,15,000
9. उत्पाादन कीी कुुल लाागत 7,53,399

10. प्रति� पौौधेे रु. 10/- बि�क रहेे हंैं । 10,00,000 
11. कुुल रााजस्व सृजृन 2,46,601

चुुनौौति�याँँ� और भवि�ष्य कीी संंभाावनााएँँ  : हाालाँँ�कि� अर्जुु�न पौौध नर्ससरीी नेे 
तसर रेशेमकीीट उत्पाादन कोो बढ़ाानेे मंें महत्वपूर्णण योोगदाान दि�याा हैै, फि�र भीी 
कई चुनुौौति�याँँ� बनीी हुुई हंैं । इसमंें शाामि�ल हंैं :-

	y नर्ससरीी और वृकृ्षाा रोोपण केे वि�स्ताार केे लि�ए सीीमि�त धन और नि�वेश ।

	y कीीट और बीीमाारि�याँँ� जोो भोोज्‍‍य पौौधोंं और रेशेमकीीटोंं दोोनोंं कोो प्रभाावि�त 
करतीी हंैं ।

	y जलवाायु ुपरि�वर्ततन जोो अर्जुु�न और आसन पेेड़ोंं केे वि�काास कोो प्रभाावि�त 
कर सकताा हैै, संभंाावि�त रूप सेे उनकीी पत्ति�योंं कीी उपज और गुणुवत्ताा 
कोो कम कर सकताा हैै ।

अर्जुु�न पौौध नर्ससरीी कीी संंभाावनााओंं में  शाामि�ल होो सकतेे हैं ं:

	y अर्जुु�न पेेड़ोंं कीी कीीट-प्रति�रोोधीी, उच्च उपज देनेेे वाालीी नस्लोंं कोो 
वि�कसि�त करनेे केे लि�ए अनुसुंधंाान संसं्थाानोंं केे सााथ सहयोोग ।

	y पौौधोंं केे उत्पाादन कोो बढ़ाानेे केे लि�ए उन्नत नर्ससरीी प्रबंधंन तकनीीकोंं, 

जैैसेे कि� सूूक्ष्म प्रवर्धधन कोो अपनाानाा ।

	y तसर रेशेम मूूल्य श्रृंं�खलाा कोो बढ़ाानेे केे उदे्देश्य सेे सरकाारीी और नि�जीी 
के्षेत्र कीी पहल द्वााराा समर्थि�ित अर्जुु�न और आसन पेेड़ोंं कीी खेेतीी मंें 
अधि�क ग्राामीीण कि�साानोंं कीी भाागीीदाारीी ।

नि�ष्कर्षष : तसर रेशेम उद्योोग मंें अर्जुु�न पौौधेे कीी नर्ससरीी केे योोगदाान कोो कम 
करकेे नहींं आंकंाा जाा सकताा । उच्च गुणुवत्ताा वाालेे भोोज्‍‍य पौौधोंं कीी नि�रंतंर 
और टि�कााऊ आपूूर्ति�ि सुनुि�श्चि�त करकेे येे नर्ससरीी तसर रेशेम कीीटपाालन कीी 
आधाारशि�लाा बन गई हैै । वेे ग्राामीीण समुदुाायोंं कीी आजीीवि�काा काा समर्थथन 
करतेे हंैं ।  तसर रेशेम उद्योोग कीी उत्पाादकताा बढ़ाातेे हंैं और जैैव वि�वि�धताा 
केे संरंक्षण मंें योोगदाान देतेेे हंैं । नि�रंतंर नवााचाार और समर्थथन केे सााथ अर्जुु�न 
पौौध नर्ससरीी मंें तसर रेशेम उत्पाादन कोो और बढ़ाावाा देनेेे और इस उद्योोग पर 
नि�र्भभर के्षेत्रोंं केे आर्थि�िक वि�काास मंें योोगदाान करनेे कीी क्षमताा हैै । अर्जुु�न केे 
पत्तोंं कीी पोोषण गुणुवत्ताा, नर्ससरीी मंें नि�योोजि�त प्रबंधंन प्रथााएं ंऔर साामुदुाायि�क 
आजीीवि�काा और पर्याा�वरणीीय स्थि�िरताा पर व्याापक प्रभााव सभीी इस 
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गति�शीीलताा मंें महत्वपूर्णण भूूमि�काा नि�भाातेे हंैं । भवि�ष्य केे अनुसुंधंाान और 
नीीति�गत पहलोंं कोो तसर रेशेम उद्योोग कीी नि�रंतंर वृदृ्धि� और स्थि�िरताा 
सुनुि�श्चि�त करनेे केे लि�ए नर्ससरीी प्रथााओं ं कोो अनुकूुूलि�त करनेे, मि�ट्टीी केे 

स्वाास्थ्य कोो बढ़ाानेे और हि�तधाारकोंं केे बीीच सहयोोग कोो बढ़ाावाा देनेेे पर 
ध्याान कंेंद्रि�त करनाा चााहि�ए ।

*वैैज्ञाानि�क-बीी, केे.त.अ. व प्र.सं.ं, राँँ�चीी ।

तसर रेशेमकीीटोंं के प्रजनन मेंं आर्थि�िक गुुणोंं मेंं सुुधाार कीी संंभाावनााएँँ
डॉॉ. नि�धि� सुखुीीजाा1*, डॉॉ. इम्माानुुएल गि�लवााक्स प्रभुु1, डॉॉ. दि�व्याा रााजाावत1, डॉॉ. तपेेन्द्र सैैनीी1, डॉॉ. जय प्रकााश पााण्डेय1, डॉॉ. एन. बीी. चौौधरीी1

प्रस्‍‍ताावनाा : वि�भि�न्न स्थाानीीयतााओं ं मंें प्रचलि�त 
अलग-अलग परि�स्थि�िति�योंं मंें पााए जाानेे वाालेे कई 
आकृृति�-संबंंधंीी  (morphological) वैैरि�एंट्ं्स कोो 
पाारंपंरि�क रूप सेे पाारि�-प्रजााति� कहाा जााताा हैै । अब 
तक तसर रेशेम केे कीीड़ोंं केे कुुल 45 पाारि�-प्रजााति� 
कीी पहचाान कीी गई हैै और 44 परि�-प्रजााति� कोो 

NBAIR द्वााराा पंजंीीकृृत कि�याा गयाा हैै जोो कीीटोंं केे पंजंीीकरण केे लि�ए नोोडल 
एजंेंसीी हैै (www.nbair.res.in) । तसर रेशेम केे कीीड़ोंं काा शोोध जटि�ल हैै 
क्योंंकि� वि�भि�न्न भौौगोोलि�क के्षेत्रोंं मंें पाारि�स्थि�िति�कीीय, जैैव राासाायनि�क, 
शाारीीरि�क और माात्राात्मक गुणुोंं मंें भि�न्नतााएँ ँहोोतीी हंैं ।

यहाँँ� कुुछ प्रमुखु बिं�दंु ुदि�ए गए हंैं जि�न्हंें प्रजनन साामग्रि�योंं काा चयन करनेे सेे 
पहले परि�भााषि�त एवं ंउल्लि�िखि�त कि�याा जाानाा चााहि�ए :-

1.	 प्रजनन उदे्देश्य : प्रजनन काार्ययक्रम केे वि�शि�ष्ट लक्ष्योंं कोो स्पष्ट रूप सेे 
परि�भााषि�त करें ं। येे उदे्देश्य कोोसाा उत्पाादन, रेशेम कीी गुणुवत्ताा, रोोग 
प्रति�रोोध याा अन्य आर्थि�िक रूप सेे महत्वपूर्णण वि�शेषतााओं ंमंें सुधुाार 
करनाा शाामि�ल कर सकते हंैं ।

2.	 चयन माानदंंड : उन माानदंडंोंं कीी पहचाान करें ंजोो संभंाावि�त प्रजनन 
साामग्रि�योंं काा मूूल्यांं�कन करनेे केे लि�ए उपयोोग कि�ए जााएंगेंे । येे 
माानदंडं प्रजनन उदे्देश्योंं केे आधाार पर होोनेे चााहि�ए और इनमें प्रजनन 
क्षमताा, कोोसाा काा वजन, प्‍‍यूपेेशन दर, रेशेम उत्पाादन दक्षताा और 
आनुवुांं�शि�क वि�वि�धताा शाामि�ल होो सकते हंैं ।

3.	 आनुुवांं�शि�क संंसा ाधन : उपलब्ध आनुवुांं�शि�क संसंााधनोंं काा 
मूूल्यांं�कन करें ंजि�समंें तसर रेशेम केे कीीड़ोंं केे पाारि�-प्रजााति�, रेखेााएँ ँ
और जनसंखं्यााएँ ँशाामि�ल हंैं । इन संसंााधनोंं मंें मौौजूूद आनुवुांं�शि�क 
वि�वि�धताा काा आकलन करें ंऔर उन वि�शेषतााओं ंकीी पहचाान करें ंजोो 
प्रजनन उदे्देश्योंं मंें योोगदाान कर सकतीी हंैं ।

4.	 प्रजनन र णनीीति�याँँ� : नि�र्धाा�रि�त करें ं कि� कि�स प्रकाार कीी प्रजनन 
रणनीीति�याँँ� अपनााई जााएँगँीी तााकि� रेशेम केे कीीड़ोंं कीी जनसंखं्याा मंें 
वांं�छि�त सुधुाार प्रााप्त कि�याा जाा सकेे । इसमंें चयनाात्मक प्रजनन, 
हााइब्रि�डीीकरण, क्रॉॉस-ब्रीीडिं�ग याा आनुवुांं�शि�क संशंोोधन जैैसेे तरीीकेे 
शाामि�ल होो सकते हंैं ।

5.	 पर्याा�वरणीीय वि�चाार : उन पर्याा�वरणीीय परि�स्थि�िति�योंं पर वि�चाार करें ं
जि�नमें रेशेम केे कीीडे़े पाालेे जााएंगेंे क्योंंकि� येे प्रजनन साामग्रि�योंं केे 
चयन कोो प्रभाावि�त कर सकते हंैं । ऐसेे साामग्रि�योंं काा चयन करें ंजोो 
स्थाानीीय जलवाायु ुऔर पर्याा�वरणीीय काारकोंं केे प्रति� अच्छीी तरह सेे 

अनुकूुूलि�त होंं ।

6.	 प्रजनन संंगतताा : सुनुि�श्चि�त करें ंकि� चयनि�त प्रजनन साामग्रीी प्रजनन 
केे लि�ए संगंत हैै और वांं�छि�त गुणु उत्पन्न करनेे केे लि�ए प्रभाावीी ढंंग 
सेे पाार होो सकतीी हैै । आनुवुांं�शि�क सम्‍‍बन्‍‍ध, प्रजनन प्रणाालि�याँँ� और 
संगंतताा बााधााओं ंजैैसेे काारकोंं पर वि�चाार करें ं।

चयन और युगु्मन प्रणाालीी एक प्रजनक केे मुखु्य उपकरण हंैं । रेशेम केे कीीड़ोंं 
केे प्रजनन केे लि�ए साामग्रि�योंं काा चयन करनेे सेे पहले चयन प्रक्रि�याा कोो 
प्रभाावीी ढंंग सेे माार्गगदर्शि�ित करनेे केे लि�ए स्पष्ट माानदंडं और प्रक्रि�यााएँ ँस्थाापि�त 
करनाा आवश्यक हैै । इससेे यह सुनुि�श्चि�त होोताा हैै कि� चयनि�त साामग्रीी 
प्रजनन उदे्देश्योंं केे अनुरुूप होो और रेशेम केे कीीड़ोंं कीी जनसंखं्याा मंें वांं�छि�त 
सुधुाार मंें योोगदाान करें ं।

आर्थि�िक दृष्टि�कोोण से ेमहत्वपूूर्णण गुुण -

1.	 प्रजनन क्षमताा (अंंडोंं कीी संंख्याा) : प्रजनन क्षमताा तसर रेशेम केे 
कीीड़ोंं कीी अंडेंे देनेेे कीी क्षमताा हैै जोो जनसंखं्याा वृदृ्धि� और बााद मंें रेशेम 
उत्पाादन पर सीीधेे प्रभााव डाालतीी हैै । इसकाा मतलब हैै कि� माादाा मॉॉथ 
द्वााराा जोोडे़े जाानेे केे बााद कि�तने अंडेंे दि�ए जाातेे हंैं । व्याावसाायि�क 
दृष्टि�कोोण सेे प्रजनन उदे्देश्य ऐसाा हााइब्रि�ड बनाानाा होोनाा चााहि�ए 
जि�सकीी F1 पीीढ़ीी कीी प्रजनन क्षमताा कााफीी अधि�क होो जि�ससेे बीीज 
कोोसाा उत्पाादकोंं और गे्रेनि�यर्सस दोोनोंं कोो लााभ होो । हाालाँँ�कि� F1 
कोोसाा कोो बीीज केे लि�ए पुनुःः चक्रि�त करनाा उचि�त नहींं हैै क्योंंकि� 
हेेटेेरोोसि�स कीी संभंाावि�त हाानि� होो सकतीी हैै ।

2.	 कोोसाा उत्पाादन : रेशेम केे कीीड़ोंं कीी जनसंखं्याा केे प्रति� यूूनि�ट केे 
अनुसुाार कोोसाा कीी माात्राा समग्र रेशेम उत्पाादन कोो नि�र्धाा�रि�त करतीी हैै । 
उच्च उत्पाादन वाालेे रेशेम केे कीीड़ोंं कीी प्रजााति�याँँ� कि�साानोंं कीी आय 
बढ़ाानेे केे लि�ए आवश्यक हंैं । कोोसाा उत्पाादन कोो प्रभाावि�त करनेे वाालेे 
गुणुोंं मंें प्‍‍यूपेेशन दर और कोोसाा काा वजन शाामि�ल हंैं । इन गुणुोंं कोो 
बढ़ाानेे सेे उत्पाादकताा मंें वृदृ्धि� होो सकतीी हैै ।

3.	 कच्चेे रेशेम काा उत्पाादन : कोोसाा सेे नि�काालेे गए रेशेम केे फि�लाामंेंट 
कीी माात्राा जोो रेशेम नि�काासीी और प्रसंसं्करण कीी दक्षताा कोो दर्शाा�तीी हैै । 
रेशेम केे कीीड़ोंं मंें रेशेम उत्पाादन पर प्रभााव डाालनेे वाालेे गुणु गुणुाात्मक 
और बहुु-आनुवुांं�शि�क प्रणाालीी द्वााराा नि�यंतं्रि�त होोतेे हंैं ।

4.	 कोोसाा गुु णवत्ताा : कोोसाा काा आकाार, आकृृति�, रंगं, बनाावट और 
तााकत जैैसीी वि�शेषतााएँ ँरेशेम केे गे्रेड और बााजाार मूूल्य कोो नि�र्धाा�रि�त 
करतीी हंैं ।
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5.	 कच्चेे रेशेम कीी गुुणवत्ताा : रेशेम केे फि�लाामंेंट कीी गुणुवत्ताा वि�शेषतााएँ ँ

जैैसेे उसकीी प्रााकृृति�क चमक, मजबूूतीी और समाानताा वि�भि�न्न अंतं 
उपयोोगोंं और बााजाार मांं�ग केे लि�ए इसकीी उपयुकु्तताा कोो प्रभाावि�त 
करतीी हंैं ।

6.	 लाार्वाा� काा स्वाास्थ्य : लक्षि�त चयन केे मााध्यम सेे लाार्वाा� कीी स्वाास्थ्य 
स्थि�िति� मंें सुधुाार कि�याा जाा सकताा हैै । लाार्वाा� कीी कम अवधि� वाालेे 
प्रजााति�याँँ� बीीमाारि�योंं केे प्रति� कम संवेंेदनशीील होोतीी हंैं ।

7.	 कोोसाा फसल स्थि�िरताा : वि�भि�न्न बैैचोंं याा मौौसमोंं मंें कोोसाा उत्पाादन 
मंें नि�रंतंरताा और वि�श्वसनीीयताा सेे आपूूर्ति�ि सुनुि�श्चि�त होोतीी हैै ।

8.	 रेशेम उत्पाादन दक्षताा : फ़ीीड रूपांं�तरण दक्षताा, वि�काास दर और 
रेशेम स्पि�िनिं�ंग व्यवहाार जैैसेे काारक रेशेम उत्पाादन संचंाालन कीी 
लाागत-प्रभाावशीीलताा कोो प्रभाावि�त करतेे हंैं ।

9.	 कोोसाा वि�शेषतााएँँ  : कोोसाा केे आकाार, वाास्तुकुलाा, रंगं और वजन 
जैैसेे महत्वपूर्णण माानदंडं हंैं जोो प्रजनकोंं कोो वांं�छि�त उदे्देश्योंं कोो प्रााप्त 
करनेे मंें मदद करतेे हंैं ।

10.	 कोोसाा शे ल वजन : कोोसाा शेेल काा वजन वि�भि�न्न पर्याा�वरणोंं मंें 
भि�न्नताा दि�खााताा हैै और यह एक कम आनुवुांं�शि�कताा वाालाा गुणु हैै ।

11.	 कोोसाा शेल अनुुपाात : यह गुणु कोोसाा काा वजन और जीीवि�त रहने कीी 
दर कोो प्रभाावि�त करताा हैै ।

12.	 कोोसाा तन्‍‍तुु लम्‍‍बााई : लम्‍‍बाा तन्‍‍तु ुअधि�क उपयुकु्त होोताा हैै, वि�शेषकर 
फााइचर और वस्‍‍त्र उद्योोग केे लि�ए ।

13.	 कोोसाा तन्‍‍तुु काा आकाार और सफााई : तन्‍‍तु ुकाा आकाार और उसकीी 
सफााई महत्वपूर्णण हंैं और इसेे जल्दीी पीीढ़ि�योंं मंें चुनुाा जाा सकताा हैै ।

14.	 कच्चेे रेशेम काा प्रति�शत : यह रेशेम कीी रि�कवरीी सेे संबंंधंि�त हैै और 
इसेे उच्च उत्पाादन केे लि�ए बढ़ाायाा जाा सकताा हैै ।

15.	 उबाालने ेका ा नुु कसाान : उच्च रेशेम उत्पाादन वाालेे प्रजााति�योंं मंें 
अक्सर उच्च प्रति�शत उबाालनेे काा नुकुसाान होोताा हैै ।

16.	 धाागााकरण की ी वि�श्वसनीीयताा : यह गुणु वि�भि�न्न पर्याा�वरणीीय 

परि�स्थि�िति�योंं सेे प्रभाावि�त होोताा हैै और इसकीी आनुवुांं�शि�कताा कम 
होोतीी हैै ।

17.	 पााचन क्ष मताा : पााचन क्षमताा, पााचन तंंत्र द्वााराा पचााए गए और 
अवशोोषि�त मैैक्रोोन्यूूट्रि�एंट्ं्स काा प्रति�शत हैै ।

पीीढ़ीी-वाार चयन कीी उपयुुक्तताा :

	y F1 सेे F4 पीीढ़ि�योंं मंें सफााई और धाागााकरण कीी वि�श्वसनीीयताा काा 
चयन करें ं।

	y F8/F9 पीीढ़ि�योंं तक प्रस्‍‍फूटन, कोोसाा काा वजन, कच्चे रेशेम काा प्रति�शत, 

कोोसाा काा रंगं, शेेल काा वजन और शेेल अनुपुाात काा चयन करें ं।

	y लेेट पीीढ़ीी केे चयन, जैैसेे कि� F15 पीीढ़ि�योंं तक फि�लाामंेंट लम्‍‍बााई/
आकाार, लाार्वाा� काा आकाार/अवधि�, उबाालनेे काा नुकुसाान और लुजुनेेस 
केे लि�ए कि�याा जाानाा चााहि�ए ।

नि�ष्कर्षष  : इसकेे अति�रि�क्त बहुु-आहाार खाानेे कीी क्षमतााएँ ँ जि�नमें रेशेम केे 
कीीडे़े आर्थि�िक कृृत्रि�म आहाार याा प्रााथमि�क खााद्य पौौधोंं केे अलाावाा वैैकल्पि�िक 
पत्तोंं पर भीी पनप सकते हंैं, एक महत्वपूर्णण वि�शेषताा हैै । रोोगोंं और प्रति�कूल 
पर्याा�वरणीीय स्थि�िति�योंं केे प्रति� प्रति�रोोध याा सहनशीीलताा कीी क्षमताा स्‍‍थााई 
रेशेम उत्पाादन केे लि�ए अत्यंतं महत्वपूर्णण हैै । इसकेे अलाावाा कोोसाा उत्पाादन 
यांं�त्रि�कीी मंें सहाायक व्याावहाारि�क गुणुोंं काा वि�काास भीी ध्याान देनेेे योोग्य हैै । 
तसर रेशेम केे कीीड़ोंं काा प्रजनन मुखु्य रूप सेे गुणुाात्मक और माात्राात्मक 
गुणुोंं कोो बढ़ाानेे पर कंेंद्रि�त हैै । लक्ष्य वि�भि�न्न पहलुओुं ंकोो सुधुाारनाा हैै, जैैसेे 
प्रजनन क्षमताा, कोोसाा उत्पाादन, कच्चे रेशेम काा उत्पाादन, कोोसाा कीी 
गुणुवत्ताा, कच्चे रेशेम कीी गुणुवत्ताा और कोोसाा फसल कीी स्थि�िरताा । ध्याान 
देनेेे योोग्य हैै कि� कुुछ गुणु, जैैसेे कि� पेेडंंकल कीी लंंबााई केेवल जंगंलीी रेशेम केे 
कीीड़ोंं सेे संबंंधंि�त हंैं । चयनाात्मक प्रजनन और प्रबंंधन प्रथााओं ंकेे मााध्यम 
सेे इन गुणुोंं कोो सम्‍‍बोोधि�त करनेे सेे रेशेम उत्पाादन उद्यमोंं कीी समग्र 
लााभप्रदताा और प्रति�स्पर्धाा�त्मकताा मंें सुधुाार होो सकताा हैै ।

*वैैज्ञाानि�क-बीी, केे.त.अ. व प्र.सं.ं, राँँ�चीी । 

तसर रेशेमकीीट के रोोगोंं मेंं पर्याा�वरणीीय काारकोंं कीी भूूमि�काा
अरुणाा राानीी1*, डॉॉ. जय प्रकााश पााण्डेय1, डॉॉ. दि�व्याा रााजाावत1, एवंं डॉॉ. एन.बीी. चौौधरीी1

साारांं�श : तसर रेशेमकीीट केे रोोगोंं मंें पर्याा�वरणीीय 
काारकोंं कीी महत्वपूर्णण भूूमि�काा होोतीी हैै जोो कीीड़ोंं केे 
स्वाास्थ्य और उत्पाादन कोो प्रभाावि�त करतेे हंैं । 
ताापमाान, आर्द्ररताा, और जलवाायु ु परि�वर्ततन जैैसेे 
काारक इन कीीड़ोंं केे वि�काास केे लि�ए चुनुौौतीीपूूर्णण 
होोतेे हंैं । अत्यधि�क आर्द्ररताा फंंगल और बैैक्टीीरि�यल 

संकं्रमणोंं कोो बढ़ाावाा देतेीी हैै जबकि� कम आर्द्ररताा सेे कीीडे़े नि�र्जजलीीकरण काा 
शि�काार होो सकते हंैं । देखेाा गयाा हैै कि� अत्यधि�क आर्द्ररताा एवं ं अचाानक 
ताापमाान मंें आयीी गि�राावट सेे सफेेद मस्काार्डि�िन नाामक रोोग फैैलताा हैै जोो 
कीीड़ोंं कीी मृतृ्यु ु काा काारण बन सकताा हैै । जलवाायु ु परि�वर्ततन भीी नए 
रोोगजनकोंं काा उदय करताा हैै जि�ससेे कीीडे़े अधि�क संवेंेदनशीील होो जाातेे हंैं । 

मि�ट्टीी कीी गुणुवत्ताा और पौौधोंं मंें पोोषण कीी उपलब्धताा भीी लाार्वाा� कीी प्रति�रक्षाा 
प्रणाालीी कोो प्रभाावि�त करतीी हैै । असंतंुलुि�त पोोषण सेे कीीडे़े कमजोोर होो जाातेे 
हंैं और रोोगोंं केे प्रति� अधि�क संवेंेदनशीील होो जाातेे हंैं । स्वच्छताा कीी कमीी याा 
संकं्रमि�त पौौधोंं केे मााध्यम सेे रोोग भीी फैैलतेे हंैं । एक संतंुलुि�त पाारि�स्थि�िति�कीी 
तंंत्र और जैैव वि�वि�धताा कीीट जनसंखं्याा कोो नि�यंतं्रण मंें रख सकते हंैं जि�ससेे 
कीीड़ोंं कीी रक्षाा होोतीी हैै । इन काारकोंं काा ध्याान रखकर तसर रेशेम उत्पाादन 
कीी प्रक्रि�याा मंें सुधुाार कि�याा जाा सकताा हैै जि�ससेे उत्पाादकताा और गुणुवत्ताा 
मंें सुधुाार लाायाा जाा सकताा हैै ।

प्रस्ताावनाा : तसर रेशेम भाारतीीय रेशेम उद्योोग काा एक महत्वपूर्णण हि�स्साा हैै । 
यह रेशेम अपनीी वि�शेष गुणुोंं जैैसेे कि� स्थि�िरताा, चमक और उच्च गुणुवत्ताा केे 
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लि�ए जाानाा जााताा हैै । तसर रेशेम उत्पाादन मंें पर्याा�वरणीीय काारक अत्यंतं 
महत्वपूर्णण भूूमि�काा नि�भाातेे हंैं । तसर रेशेमकीीट  मुखु्य रूप सेे भाारत केे 
वि�भि�न्न के्षेत्रोंं वि�शेष रूप सेे झाारखंंड, ओडि�शाा और छत्तीीसगढ़ आदि� केे 
जंगंलोंं एवं ंउसकेे आस-पाास मंें पाायेे जाातेे हंैं । तसर रेशेम काा उत्पाादन 
आमतौौर पर बााह्य परि�स्थि�िति�योंं मंें होोताा हैै और इसेे सााल (शोोरि�याा रोोबेेस्टाा), 
आसन (टर्मि�िनेेलि�याा टोोमंेंटोोसाा) एवं ंअर्जुु�न (टर्मि�िनेेलि�याा  अरु्जु�नाा) कीी पत्ति�योंं 
पर पाालाा जााताा हैै । तसर रेशेम उत्पाादन सेे जुडेु़े वि�शि�ष्ट आवाास और खेेतीी 
कीी तकनीीकंें इसेे पाारि�स्थि�िति�क और आर्थि�िक दृष्टि� सेे अत्यंतं महत्वपूर्णण 
बनाातीी हंैं । हाालांं�कि� तसर केे कीीड़ोंं कीी खेेतीी मंें कई चुनुौौति�याँँ� भीी हंैं । 
पर्याा�वरणीीय काारक इन कीीड़ोंं केे स्वाास्थ्य और उत्पाादकताा कोो प्रभाावि�त 
करनेे मंें महत्वपूर्णण भूूमि�काा नि�भाातेे हंैं । तसर रेशेम केे कीीडे़े कोो बााहरीी 
वााताावरण मंें पाालाा जााताा हैै, जहांं� वेे वि�भि�न्न पर्याा�वरणीीय परि�स्थि�िति�योंं केे 
सम्‍‍पर्कक  मंें आतेे हंैं । इन काारकोंं मंें ताापमाान, आर्द्ररताा, वर्षाा� और अन्य 
जलवाायु ुपरि�वर्ततन शाामि�ल हंैं जोो कीीड़ोंं कीी स्वाास्थ्य और उत्पाादन क्षमताा 
कोो प्रभाावि�त करतेे हंैं । तसर रेशेम अपनीी वि�शि�ष्ट बनाावट और प्रााकृृति�क 
रंगंोंं केे लि�ए प्रसि�द्ध हंैं । ताापमाान और आर्द्ररताा मंें उताार-चढ़ााव तसर रेशेम 
केे कीीड़ोंं केे लि�ए हाानि�काारक होो सकताा हैै । उच्च ताापमाान और कम आर्द्ररताा 
कीी स्थि�िति� मंें कीीडे़े नि�र्जजलीीकरण काा शि�काार होो सकते हंैं जि�ससेे उनकीी 
मृतृ्यु ु दर बढ़ सकतीी हैै । इसकेे वि�परीीत अत्यधि�क आर्द्ररताा फंंगल और 
बैैक्टीीरि�यल संकं्रमणोंं कोो बढ़ाावाा दे ेसकतीी हैै । उदााहरण केे लि�ए अत्यधि�क 
आर्द्ररताा एवं ं अचाानक ताापमाान मंें आयीी गि�राावट केे काारण कीीड़ोंं मंें 
मस्काार्डाा�इन नाामक फंंगल रोोग फैैल सकताा हैै जोो कीीड़ोंं कीी मृतृ्यु ुकाा काारण 
बनताा हैै । अत्यधि�क वर्षाा� और जलवाायु ुपरि�वर्ततन भीी तसर रेशेम केे कीीड़ोंं 
केे लि�ए चुनुौौतीीपूूर्णण होो सकते हंैं । भाारीी वर्षाा� सेे कीीड़ोंं केे रहने केे स्थाान मंें 
पाानीी भर सकताा हैै जि�ससेे उनकीी मृतृ्यु ुदर बढ़ सकतीी हैै । इसकेे अलाावाा 
जलवाायु ुपरि�वर्ततन केे काारण नए रोोगजनकोंं काा उदय होो सकताा हैै जोो कीीड़ोंं 
केे लि�ए हाानि�काारक होो सकते हंैं । जलवाायु ुपरि�वर्ततन केे काारण ताापमाान और 
आर्द्ररताा मंें होोनेे वाालेे बदलााव सेे कीीड़ोंं कीी प्रति�रक्षाा प्रणाालीी कमजोोर होोतीी हैै 
जि�ससेे वेे बीीमाारि�योंं केे प्रति� अधि�क संवेंेदनशीील होो जाातेे हंैं । पर्याा�वरणीीय 
काारक कीीट और परजीीवि�योंं कीी गति�वि�धि�योंं कोो भीी प्रभाावि�त करतेे हंैं । 
देखेाा गयाा हैै कि� ताापमाान और आर्द्ररताा मंें परि�वर्ततन सेे कीीटोंं कीी संखं्याा मंें 
वृदृ्धि� होो सकतीी हैै जोो तसर रेशेम केे कीीड़ोंं पर हमलाा कर सकते हंैं । 
ताापमाान मंें असमाान वृदृ्धि� एवं ंआर्द्ररताा बढ़ने सेे वााइरस जनि�त रोोगोंं केे फैैलनेे 
कीी संभंाावनाा अधि�क होोतीी हैै । कीीट जैैसेे कि� ऊजीी मक्‍‍खीी और परजीीवीी 
जैैसेे कि� नेेमााटोोड््स तसर रेशेम केे कीीड़ोंं केे लि�ए गंभंीीर खतराा पैैदाा कर 
सकते हंैं । येे कीीट और परजीीवीी कीीड़ोंं केे शरीीर मंें प्रवेेश कर उन्हंें कमजोोर 
कर देतेेे हंैं जि�ससेे उनकीी मृतृ्यु ुहोो सकतीी हैै । आर्द्ररताा, ताापमाान, वाायु ुप्रवााह 
और पोोषण केे काारकोंं काा आपसीी जटि�ल सम्‍‍बन्‍‍ध इनकीी वृदृ्धि� और वि�काास 
पर सीीधाा प्रभााव डाालताा हैै । इसकेे अलाावाा सफााई कीी प्रक्रि�यााओं,ं परपोोषीी 
पौौधोंं कीी सेेहत, कीीटोंं कीी उपस्थि�िति� और जलवाायु ुपरि�वर्ततन केे व्याापक 
प्रभााव भीी इनके पाालन मंें जटि�लताा बढ़ाातेे हंैं । उच्च आर्द्ररताा स्तर फफूंं�द  
संकं्रमण केे लि�ए एक अनुकूुूल वााताावरण उत्पन्न कर सकताा हैै जबकि� 
ताापमाान मंें उताार-चढ़ााव तनााव पैैदाा कर सकताा हैै जि�ससेे रोोगोंं केे प्रति� 
संवेंेदनशीीलताा बढ़ जाातीी हैै । इसकेे अलाावाा तसर केे कीीड़ोंं केे आहाार कीी 
पत्ति�योंं कीी पोोषण गुणुवत्ताा उनकीी प्रति�रक्षाा काार्यय-प्रणाालीी कोो बनााए रखने मंें 
महत्वपूर्णण होोतीी हैै । स्वच्छताा कीी कमीी याा संकं्रमि�त परपोोषीी पौौधोंं केे मााध्यम 
सेे रोोगााणुओुं ंकाा प्रवेेश महत्वपूर्णण प्रकोोप उत्पन्न कर सकताा हैै जोो न केेवल 

कीीड़ोंं केे स्वाास्थ्य कोो प्रभाावि�त करताा हैै बल्कि�ि तसर रेशेम उत्पाादन कीी 
आर्थि�िक संभंााव्यताा कोो भीी खतरे ेमंें डााल सकताा हैै । इसकेे अलाावाा कीीटोंं 
कीी उपस्थि�िति� संकं्राामक रोोगोंं केे संचंरण कोो बढ़ाावाा दे ेसकतीी हैै जि�ससेे 
कीीड़ोंं केे साामनेे जोोखि�म और बढ़ जााताा हैै । हााल केे अध्ययनोंं सेे यह भीी 
पताा चलताा हैै कि� जलवाायु ुपरि�वर्ततन तसर केे कीीड़ोंं कीी पाालन प्रक्रि�याा पर 
असर डााल रहाा हैै । रोोगोंं काा प्रभााव केेवल लाार्वाा� कीी वृदृ्धि� पर नहींं पड़ताा 
बल्कि�ि यह रेशेम कीी गुणुवत्ताा और उत्पाादन दर कोो भीी प्रभाावि�त करताा हैै । 
संकं्रमण केे उच्च स्तर सेे उत्पाादन मंें कमीी आ सकतीी हैै जोो अंतंतःः कि�साानोंं 
कीी आर्थि�िक स्थि�िति� कोो प्रभाावि�त करताा हैै । इसलि�ए तसर रेशेम केे उत्पाादन 
मंें रोोगोंं केे प्रभााव कोो वैैज्ञाानि�क दृष्टि�कोोण सेे समझनाा महत्वपूर्णण हैै । यह न 
केेवल रोोगोंं केे नि�यंतं्रण और प्रबंधंन केे लि�ए रणनीीति�योंं केे वि�काास मंें 
सहाायक होोताा हैै बल्कि�ि यह स्थाायीी रेशेम उत्पाादन केे लि�ए आवश्यक 
बुनुि�याादीी जाानकाारीी भीी प्रदाान करताा हैै । इस आलेेख काा उदे्देश्य तसर 
रेशेमकीीट मंें रोोगोंं केे लि�ए पर्याा�वरणीीय काारकोंं कीी भूूमि�काा काा वि�शे्लेषण 
करनाा और उनकीी रोोकथााम केे लि�ए उपयुकु्त प्रबंधंन तकनीीकोंं कोो प्रस्तुतु 
करनाा हैै ।

पर्याा�वरणीीय काारक और तसर रेशेमकीीट के  रो ोग : मौौसम केे पैैटर्नन मंें 
बदलााव पर्याा�वरणीीय काारकोंं केे संतंुलुन कोो बााधि�त कर सकताा हैै जोो स्वस्थ 
कीीड़ाेंं� केे  वि�काास केे लि�ए आवश्यक होोतेे हंैं और रोोगोंं केे प्रति� संवेंेदनशीीलताा 
कोो बढ़ाा सकताा हैै । इन पर्याा�वरणीीय काारकोंं कोो समझनाा रेशेम उत्पाादकोंं 
और शोोधकर्ताा�ओं ं दोोनोंं केे लि�ए महत्वपूर्णण हैै । इन काारकोंं केे प्रति�कूल 
प्रभाावोंं कोो कम करनेे केे लि�ए लक्षि�त रणनीीति�याँँ� वि�कसि�त करकेे तसर 
रेशेम उद्योोग अपनीी स्थि�िरताा और उत्पाादकताा मंें सुधुाार कर सकताा हैै  
(ताालि�काा-1) ।

ताालि�काा -1 : तसर रेशेमकीीट में होोने ेवाालेे रोोगोंं के वि�भि�न्न काारण एवंं 
इसकेे प्रभााव ।

संं. काारक प्रभााव

1. जलवाायु ु
परि�वर्ततन

जलवाायु ुमंें होो रहेे बदलााव, जैैसेे ताापमाान मंें वृदृ्धि� 

और असाामाान्य वर्षाा� , तसर  रेशेम कीीड़ोंं केे 

जीीवन-चक्र पर प्रति�कूल प्रभााव डाालतेे हंैं ।

अत्यधि�क गर्मीी याा ठंंड केे काारण इन कीीड़ोंं कीी 
वृदृ्धि� और वि�काास मंें बााधाा आतीी हैै जि�ससेे रोोगोंं 
काा प्रकोोप बढ़ सकताा हैै ।

 तसर रेशेमकीीट केे लाार्वाा�  कीी वृदृ्धि� और वि�काास 

ताापमाान मंें उताार-चढ़ााव केे प्रति� अत्यधि�क 

संवेंेदनशीील होोतेे  हंैं । 

लाार्वाा�  केे वि�काास केे लि�ए अनुकूुूल ताापमाान 

25°C सेे 30°C केे बीीच होोताा हैै । इसेे सीीमाा सेे 

बााहर जाानेे पर वृदृ्धि� मंें रुकाावट याा उच्च मृतृ्यु ु

दर होो सकतीी हैै ।
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संं. काारक प्रभााव

उच्च ताापमाान जीीवन-चक्र कोो तेेज कर सकताा 
हैै जि�ससेे लाार्वाा�  कमजोोर बनते हंैं जोो रोोगोंं केे 

प्रति� अधि�क संवेंेदनशीील होोतेे हंैं ।

2. आर्द्ररताा आर्द्ररताा स्तर तसर रेशेम केे लाार्वाा� केे स्वाास्थ्य 
मंें महत्वपूर्णण भूूमि�काा नि�भााताा हैै । 

उच्च आर्द्ररताा (80% सेे ऊपर) फफूंं�द  और 
बैैक्टीीरि�यल संकं्रमण कोो बढ़ाावाा दे ेसकतीी हैै, 
जैैसेे कि� बेेवेेरि�याा बै सि�याानाा जोो सफेेद 
मस्काार्डि�िन रोोग काा काारण बनताा हैै । 

तसर केे कीीड़ोंं केे पाालन केे लि�ए आदर्शश 
आर्द्ररताा स्तर 60% सेे 70% केे बीीच होोताा हैै । 

80% सेे अधि�क आर्द्ररताा स्तर फफूंं�द  केे प्रकोोप 
काा काारण बन सकताा हैै । इसकेे वि�परीीत कम 
आर्द्ररताा नि�र्जजलीीकरण और लाार्वाा� मंें तनााव पैैदाा 
कर सकतीी हैै जि�ससेे वेे वि�भि�न्न रोोगोंं केे प्रति� 
संवेंेदनशीील होो जाातेे हंैं ।

3. मि�ट्टीी कीी 
गुणुवत्ताा और 
पोोषण कीी 
उपलब्धताा

मि�ट्टीी कीी गुणुवत्ताा और परपोोषीी पौौधेे (जैैसेे 
अर्जुु�न, आसन, सााल आदि�) कीी पोोषण साामग्रीी 
तसर रेशेम केे लाार्वाा�  केे स्वाास्थ्य कोो सीीधेे 

प्रभाावि�त करतीी हैै ।

खरााब मि�ट्टीी कीी स्थि�िति� पौौधोंं कीी वृदृ्धि� कोो 
अव्यवस्थि�ित कर सकतीी हैै जोो लाार्वाा�  केे लि�ए 

खााद्य पदाार्थथ कीी गुणुवत्ताा और माात्राा कोो प्रभाावि�त 

करतीी हैै । 

पोोषण कीी कमीी लाार्वाा�  कोो कमजोोर कर सकतीी हैै 

जि�ससेे रोोगोंं केे प्रति� संवेंेदनशीीलताा बढ़ जाातीी 
हैै ।

4. पोोषण सम्‍‍बन्‍‍धीी 
काारक

तसर केे कीीड़ोंं कीी सेेहत सीीधेे उनके आहाार 
कीी गुणुवत्ताा सेे जुडु़ीी होोतीी हैै । 

अपर्याा�प्त याा असंतंुलुि�त पोोषण उनकीी प्रति�रक्षाा 
प्रणाालीी कोो कमजोोर कर सकताा हैै ।

तसर केे कीीड़ोंं कोो 25-30% प्रोोटीीन कीी माात्राा 
वाालीी पत्ति�योंं कीी आवश्यकताा होोतीी हैै । पोोषण 
कीी कमीी सेे मृतृ्यु ुदर 20% तक बढ़ सकतीी हैै । 

मि�ट्टीी मंें ज़िं�कं, आयरन, कैैल्शि�ियम और 
मैैग्नीीशि�यम जैैसेे (मााइक्रोोन्यूूट्रि�एंट्ं्स) सूूक्ष्म 
पोोषक तत्वोंं कीी उपस्थि�िति� कीीड़ोंं कीी सेेहत केे 
लि�ए महत्वपूर्णण हैै । 

इन तत्वोंं कीी कमीी सेे कीीड़ोंं मंें वि�काास सम्‍‍बन्‍‍धीी 
समस्यााएँ ँउत्पन्न होो सकतीी हंैं ।

संं. काारक प्रभााव

5. जैैव वि�वि�धताा 
और कीीट 
संतंुलुन

एक संतंुलुि�त पाारि�स्थि�िति�कीी तंंत्र जि�समंें 

वि�भि�न्न पौौधेे और जीीव होोतेे हंैं, प्रााकृृति�क रूप 

सेे कीीटोंं कीी जनसंखं्याा कोो नि�यंतं्रि�त करनेे मंें 

मदद कर सकताा हैै । 

परभक्षीी कीी उपस्थि�िति� हाानि�काारक कीीटोंं कीी 
संखं्याा कोो कम कर सकतीी हैै जोो रोोगोंं काा प्रसाार 

कर सकते   हंैं । 

हाालांं�कि� जैैव वि�वि�धताा काा ह्राास, जैैसेे कि� एकल 

फसल प्रथााओं ंयाा आवाास केे वि�नााश केे काारण 

कीीट जनसंखं्याा मंें वृदृ्धि� कर सकताा हैै और 

परि�णााम स्वरूप रोोगोंं कीी वृदृ्धि� मंें इजााफाा कर 

सकताा हैै ।
6. जल कीी गुणुवत्ताा 

और उपलब्धताा
स्वच्छ जल काा पहुँँ� च तसर रेशेम केे पाालन केे 
वााताावरण कीी सेेहत बनााए रखने केे लि�ए 
आवश्यक हैै । 

प्रदूूषि�त जल लाार्वाा� मंें रोोगोंं काा काारण बन 
सकताा हैै जि�समंें जल जनि�त रोोगााणु ुशाामि�ल 
हंैं ।

इसकेे अलाावाा जल कीी कमीी पौौधोंं मंें तनााव 
पैैदाा कर सकतीी हैै जोो लाार्वाा� केे लि�ए खााद्य 
साामग्रीी प्रदाान करतीी हैै जि�ससेे रोोगोंं काा खतराा 
बढ़ताा हैै ।

7. स्वच्छताा प्रबंंधन गंदंगीी और जैैवि�क पदाार्थोंं केे जमााव सेे 
अस्वच्छ परि�स्थि�िति�याँँ� बन सकतीी हंैं जोो 
रोोगााणुओुं ंकेे वि�काास केे लि�ए अनुकूुूल मााहौौल 
प्रदाान करतीी हंैं ।

नि�यमि�त सफााई और कीीटााणु ु शोोधन सेे रोोग 
फैैलनेे कीी संभंाावनाा कोो लगभग 40% तक 
घटाायाा जाा सकताा हैै ।

8. पौौधोंं कीी 
गुणुवत्‍‍ताा

परपोोषीी पौौधेे कीी गुणुवत्‍‍ताा तसर केे कीीड़ोंं कीी 
भलााई सेे सीीधेे सम्‍‍बन्धि�ित होोतीी हैै ।

रोोगग्रस्त याा कीीट-पीीड़ि�त पौौधेे कीीड़ोंं केे 
वााताावरण मंें रोोगााणुओुं ंकोो प्रवेेश कराा सकते 
हंैं ।

संकं्रमि�त पौौधेे कीीड़ोंं कीी वृदृ्धि� दर कोो 15-25% 
तक कम कर सकते हंैं और रोोगोंं केे प्रति� 
संवेंेदनशीीलताा बढ़ाा सकते हंैं ।

तसर रेशेमकीीट में साामाान्य रोोग : तसर रेशेम काा उत्पाादन कई चरणोंं सेे 
गुजुरताा हैै जि�समंें अंडंोो केे प्रस्फुुटन, पत्तोंं काा चयन, लाार्वाा� काा वि�काास, 

कोोसाा उत्पाादन और सि�ल्क उत्पाादन शाामि�ल हंैं । हाालांं�कि� इस उत्पाादन 
प्रक्रि�याा मंें कई रोोगोंं काा साामनाा करनाा पड़ताा हैै जोो लाार्वाा� कीी सेेहत, वि�काास 

और समग्र उत्पाादन क्षमताा कोो प्रभाावि�त करतेे हंैं । रोोगोंं केे प्रकाारोंं मंें फफूंं�द  
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जनि�त रोोग, बैैक्टीीरि�यल संकं्रमण और वाायरल संकं्रमण शाामि�ल हंैं । इन रोोगोंं 
केे संकं्रमण केे तरीीकेे और उनके प्रभााव कोो समझनाा अत्यंतं आवश्यक हैै । 
तसर रेशेम उत्पाादन मंें कई साामाान्य रोोग होोतेे हंैं जोो लाार्वाा� और कोोसाा कीी 
गुणुवत्ताा कोो प्रभाावि�त कर सकते हंैं । यहांं� पर तसर रेशेम मंें साामाान्य रोोगोंं 
काा वि�स्ताार सेे वर्णणन कि�याा गयाा हैै । (चि�त्र-1; ताालि�काा-2).

चि�त्र-1 (क) वाायरोोसि�स (ख) बैैक्टीीरि�योोसि�स (ग)-(घ)  पेेब्रीीन रोोग सेे ग्रसि�त 
मॉॉथ (ड़) पेेब्रीीन रोोग सेे ग्रसि�त लाार्वाा� (च) मस्काार्डि�िन (छ) स्वस्थ लाार्वाा� (ज) 

स्वस्थ मॉॉथ ।

ताालि�काा-2 : तसर रेशेमकीीट में होोने ेवाालेे रोोगोंं के लक्षण ।

संं. रोोग लक्षण

1. पेेब्रीीन रोोग 	रेशेमकीीट केे बााहरीी आवरण पर काालीी 
मि�र्चच जैैसेे धब्बोंं काा दि�खनाा ।

	अन्य लक्षणोंं मंें दस्त और कोोसाा व खोोल 
केे वजन मंें कमीी शाामि�ल हंैं ।

	येे काालीी मि�र्चच जैैसेे धब्बे मेेलेेनि�न केे 
नि�र्माा�ण केे काारण होोतेे हंैं ।

	मॉॉथ केे टूूटेे हुुए पंखं ।

	पंखंहीीन एब्डोोमेेन वाालीी मॉॉथ ।
2. वाायरोोसि�स 	लाार्वाा� काा सि�र नीीचेे कीी ओर करकेे उल्टाा 

लटकनाा, जहाँँ� वह केेवल पि�छले पैैरोंं सेे 
टहनीी सेे चि�पकाा रहताा हैै और उसकेे मुंं�ह 
सेे दुरंु्गंधयुकु्त बूंं�दें ं नि�कलतीी हंैं जि�से ट्रीी 
टॉॉप लक्षण कहाा जााताा हैै ।

3. बैैक्टीीरि�योोसि�स 	श्रृंं�खलाा केे आकाार काा मल ।

	रेके्टल उभाार ।

	एनल लि�प काा बंंद होोनाा ।
4. मस्काार्डि�िन 	बीीमाार लाार्वाा� काा ममीीकरण जि�समंें सफेेद 

फफूंं� दीी काा माायसेेलि�यम होोताा हैै ।

1.	 पेेब्रीीन रोोग  : यह रोोग एक सूूक्ष्मजीीव नोोसेेमाा मााइलटेंसि�स केे काारण 
होोताा हैै । यह एक वि�नााशकाारीी रोोग हैै क्योंंकि� यह अंडंोंं केे मााध्यम सेे 
संचंरि�त होोताा हैै जि�ससेे ऊर्ध्वा�ा�धर संकं्रमण होोताा हैै और प्रााथमि�क 
संकं्रमण केे काारण कीीड़ोंं कीी मृतृ्यु ुहोोतीी हैै । यदि� द्वि�तीीयक संकं्रमण 
होोताा हैै तोो लाार्वाा� कोोसाा बनाानेे मंें सफल होोतेे हंैं लेेकि�न इसकाा प्रभााव 
प्यूपाा और वयस्क चरणोंं पर गुणुवत्ताा वाालेे बीीज उत्पाादन केे लि�ए 
हाानि�काारक होोताा हैै । संकं्रमि�त लाार्वाा� मंें भूूरे ेयाा काालेे धब्बे दि�खााई देतेेे 

हंैं, वृदृ्धि� रुक जाातीी हैै और वेे कमजोोर होो जाातेे हंैं । यह रोोग सभीी 
वि�काासाात्मक चरणोंं मंें फैैल सकताा हैै । संकं्रमि�त सि�ल्कवर्मम अपनेे 
अंडंोंं केे मााध्यम सेे संकं्रमण फैैलाा सकते हंैं । सााथ हीी संकं्रमि�त 
वााताावरण जैैसेे कि� कीीड़ोंं केे अपशि�ष्ट याा मृतृ कीीड़ोंं केे सम्‍‍पर्कक  मंें आनेे 
सेे भीी संकं्रमण फैैल सकताा हैै । नि�यमि�त नि�गराानीी और संकं्रमि�त 
लाार्वाा� कोो अलग करनाा आवश्यक हैै । इसकेे अलाावाा सााफ-सफााई 
और उचि�त कीीट नि�यंतं्रण उपााय भीी प्रभाावीी होोतेे हंैं (पााण्डेेय एट. 
अल., 2023) ।

2.	 बैैक्टीीरि�यल रोोग बैक्टीीरि�योोसि�स  : यह उल्लेख कि�याा गयाा हैै कि� 
सेेरााटि�याा माारे्सेसंेंस, एक ग्रााम-नि�गेटि�व, रॉॉड आकाार काा बैैक्टीीरि�याा, 
तसर रेशेम केे कीीड़ोंं मंें बैैक्टीीरि�योोसि�स काा काारण बनताा हैै जोो 
श्रृंं�खलाा प्रकाार केे उत्सर्जजन कोो दर्शाा�ताा हैै । एनल लि�प सीीलिं�ग एक 
ग्रााम-नि�गेटि�व रॉॉड द्वााराा उत्पन्न होोतीी हैै जि�से प्रोोटि�यस वल्गेेरि�स  केे 
रूप मंें पहचाानाा गयाा हैै । स्यूडोोमोोनाास मेंडोोसेेनाा  एक अन्य साामाान्य 
बैैक्टीीरि�यल रोोग, रेके्टल प्रोोटू्रूजन सेे जुडु़ाा हुुआ हैै लक्षण : लाार्वाा� मंें 
पााचन सम्‍‍बन्‍‍धीी समस्यााएँ,ँ सूूजन और काालेे धब्बे दि�खााई देतेेे हंैं । 
संकं्रमि�त लाार्वाा� कीी मृतृ्यु ुदर भीी बढ़ जाातीी हैै । संकं्रमि�त सि�ल्कवर्मम 
अपनेे वााताावरण मंें बैैक्टीीरि�याा कोो फैैलाा सकते हंैं जोो स्वस्थ कीीड़ोंं 
कोो संकं्रमि�त करतेे हंैं । गंदंगीी, अत्यधि�क नमीी, और अपर्याा�प्त स्वच्छताा 
बैैक्टीीरि�यल संकं्रमण कोो बढ़ाानेे मंें सहाायक होोतीी हंैं । बीीमाारि�योंं कीी 
प्रभाावीी नि�गराानीी काा पाालन, जैैसेे कीीट नि�यंतं्रण और सााफ-सफााई, 
बैैक्टीीरि�यल संकं्रमण कोो कम करनेे मंें मदद कर सकतीी हैै (सिं�हं एट. 
अल.,2021) ।

3. 	 फफूंं� द रोोग मस्काार्डि�िन : मस्काार्डि�िन एक ऐसाा रोोग हैै जोो कीीटोंं मंें 
रोोगजनक फफूंं�द  केे संकं्रमण सेे होोताा हैै । कई फफूंं�द  प्रजााति�याँँ� रेशेम 
कीीटोंं मंें इस रोोग काा काारण बनतीी हंैं जि�नमें पेनि�सि�लि�यम सि�ट्रि�नम 
और पेसि�लोोमााइसीीस वेेरि�योोटीी तसर रेशेम कीीट मंें मस्काार्डि�िन रोोग 
उत्पन्न करतेे हंैं । इस रोोग काा नााम मृतृ कीीट केे शरीीर कीी सतह पर 
उपस्थि�ित मााइसेेलि�यम और कोोनि�डि�याा केे रंगं पर नि�र्भभर करताा हैै जोो 
सफेेद, हराा, पीीलाा याा लााल मस्काार्डि�िन केे रूप मंें दि�खााई देतेाा हैै (सिं�हं 
एट. अल.,2021; जेेम्स एट.अल.,2012) । उचि�त ताापमाान और 
आर्द्ररताा बनााए रखनाा और संकं्रमि�त लाार्वाा� काा नि�पटाान करनाा 
आवश्यक हैै । सफेेद मस्काार्डि�िन रोोग काा काारण ब्यूूवेेरि�याा बेेसि�याानाा  
नाामक एक फफूंं� दीी हैै । यह एक अत्यधि�क पाारि�स्थि�िति�कीीय फफूंं�द  हैै 
जोो वि�भि�न्न कीीटोंं कोो संकं्रमि�त कर सकतीी हैै, वि�शेष रूप सेे तसर 
रेशेम केे कीीड़ोंं मंें । संकं्रमण केे प्राारंभंि�क चरण मंें पहले संकं्रमि�त लाार्वाा� 
साामाान्य दि�खााई दे ेसकते हंैं लेेकि�न धीीरे-ेधीीरे ेउनकीी गति�वि�धि�योंं मंें 
कमीी आनेे लगतीी हैै । जैैसेे-जैैसेे रोोग बढ़ताा हैै, लाार्वाा� कमजोोर होो जाातेे 
हंैं और अंतंतःः उनकीी मृतृ्यु ुहोो जाातीी हैै । मृतृ लाार्वाा� केे शरीीर पर सफेेद 
धब्‍‍बे याा परत दि�खााई देतेीी हैै जोो फफूंं� दीी केे तंंतु ुहोोतेे हंैं । येे तंंतु ुहवाा 
मंें फैैलनेे वाालेे बीीजााणुओुं ंकाा उत्पाादन करतेे हंैं । यह फफूंं� दीी संकं्रमि�त 
वााताावरण याा खााद्य स्रोोतोंं केे मााध्यम सेे फैैल सकतीी हैै । उच्च 
आर्द्ररताा और ताापमाान केे सााथ संकं्रमण कीी संभंाावनाा बढ़ जाातीी हैै 
(सिं�हं एट. अल.,2020) ।

4.	 वाायरल रोोग वाायरोोसि�स :  उष्णकटि�बंधंीीय तसर रेशेम केे कीीडे़े मंें 
सााइटोोप्लााज़मि�क पॉॉलीीहेेड्रोोसि�स वाायरस केे काारण होोतीी हैै जोो कि� 
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रि�ओवि�रि�डेे परि�वाार काा एक ओक्लूूडेेड रीीओवाायरस हैै (सिं�हं एट. 
अल., 2020,2021; पोोनुवेुेल एट.अल.2022) । सााइटोोप्लााज्मि�िक 
पॉॉलीीहेेड्रोोसि�स वाायरस जोो तसर रेशेम केे कीीडे़े एन्‍‍थीीरि�याा मााइलि�ट्टाा  मंें 
वाायरस रोोग काा काारण बनताा हैै, उसेे संकें्षेप मंें एएमसीीपीीवीी कहाा जााताा 
हैै (पोोनुवेुेल एट.अल.,2022) । सााइटोोप्लााज्मि�िक पॉॉलीीहेेड्रोोसि�स 
वाायरस मुखु्य रूप सेे लाार्वाा� कोो संकं्रमि�त करताा हैै । प्रभाावि�त रेशेम केे 
कीीडे़े धीीमीी वृदृ्धि� केे लक्षण दि�खाातेे हंैं और साामाान्य लाार्वाा� कीी तुलुनाा मंें 
वि�काास मंें कााफीी पीीछेे रह जाातेे हंैं । संकं्रमण केे प्राारम्भि�िक चरण मंें कोोई 
बहुुत स्पष्ट लक्षण नहींं होोतेे लेेकि�न इन्हंें उनके छोोटेे आकाार, भूूख मंें 
कमीी और कभीी-कभीी अनुपुाातहीीन रूप सेे बडे़े सि�र याा लम्‍‍बे ब्रि�स्टल्स 
सेे पहचाानाा जाा सकताा हैै । संकं्रमि�त लाार्वाा� मंें अजीीब व्यवहाार, वि�काास 
मंें रुकाावट और उच्च मृतृ्यु ुदर होोतीी हैै । संकं्रमि�त लाार्वाा� कोो अलग 
करनाा और उच्च गुणुवत्ताा वाालेे लाार्वाा� काा चयन करनाा महत्वपूर्णण हैै ।

नि�वाारण रणनीीति�याँँ�
1.	 जलवाायुु अनुुकूलन तकनीीक : जलवाायु ुपरि�वर्ततन केे अनुकूुूल पाालन 

प्रक्रि�यााओं ं  काा उपयोोग करनाा आवश्यक हैै ।  छाायाादाार संरंचनााएँ ँ
स्थाापि�त करनेे सेे ताापमाान और आर्द्ररताा कोो नि�यंतं्रि�त करनेे मंें मदद 
मि�ल सकतीी हैै जि�ससेे लाार्वाा� केे लि�ए एक स्थि�िर वााताावरण तैैयाार कि�याा 
जाा सकेे । ताापमाान और आर्द्ररताा कोो नि�यंतं्रि�त करनेे केे लि�ए उचि�त 
प्रबंधंन तकनीीकोंं काा उपयोोग कि�याा जाा सकताा हैै । उदााहरण केे लि�ए 
कीीड़ोंं केे पाालन केे स्थाान पर वंेंटि�लेेशन हेेतु ुपौौधोंं कीी छँँटााई एवं ंपौौधोंं-
सेे-पौौधोंं कीी दूूरीी बढ़ााई जाा सकतीी हैै एवं ंआर्द्ररताा बढ़ने पर नाायलॉॉन नेेट 
कोो उठाा देनेाा चााहि�ए ।

2.	 मि�ट्टीी और पोोषण प्रबंंधन : नि�यमि�त मि�ट्टीी परीीक्षण और जैैवि�क खााद 
काा उपयोोग मि�ट्टीी कीी सेेहत कोो सुधुाार सकताा हैै । सनई एवं ंढैैचाा काा 
प्रयोोग हरीी खााद केे रूप मंें करें ं। फसल रोोटेेशन और मि�श्रि�त फसल 
प्रथााएँ ँमि�ट्टीी कीी उर्ववरताा और पौौधोंं कीी वि�वि�धताा कोो बढ़ाा सकतीी हंैं जोो 
तसर लाार्वाा� केे लि�ए फाायदेमेंंद हंैं ।

3.	 एकीीकृृत की ीट  प्रबंंधन (IPM) : IPM रणनीीति�योंं कोो अपनाानेे सेे 
पाारि�स्थि�िति�कीी तंंत्र काा संतंुलुन बनााए रखाा जाा सकताा हैै । इसमंें जैैवि�क 
नि�यंतं्रण एजंेंटोंं काा उपयोोग और कीीटोंं केे लि�ए उचि�त कीीटनााशकोंं काा 
वि�वेकपूर्णण उपयोोग शाामि�ल हैै ।

4.	 जल गुुणवत्ताा कीी नि�गराानीी : सिं�चंााई और पाालन केे लि�ए उपयोोग कि�ए 
जाानेे वाालेे जल स्रोोतोंं कीी नि�यमि�त नि�गराानीी रोोगााणुओुं ंकीी उपस्थि�िति� 
कोो रोोकने मंें मदद कर सकतीी हैै । मि�ट्टीी काा pH स्तर 5.5 सेे 7.0 केे 
बीीच होोनाा चााहि�ए । उच्च याा नि�म्न pH स्तर पौौधोंं कीी वृदृ्धि� कोो प्रभाावि�त 
कर सकते हंैं । काार्बबनि�क पदाार्थोंं कीी उपस्थि�िति� मि�ट्टीी कीी उर्ववरताा और 
जलधाारण क्षमताा कोो बढ़ाातीी हैै । अनुसुंधंाान केे अनुसुाार मि�ट्टीी मंें उचि�त 
पोोषण कीी कमीी सेे तसर केे कीीड़ोंं कीी मृतृ्यु ुदर 20% तक बढ़ सकतीी 
हैै । सााथ हीी ध्याान रहेे कि� एक स्थाान पर अधि�क जल काा जमााव न होो ।

5.	 रोोग मुुक्त कीीटोो  काा चयन : तसर रेशेम केे कीीड़ोंं कीी रोोग मुकु्त कीीटोंं 
काा चयन और पाालन कि�याा जाा सकताा हैै जि�ससेे बीीमाारि�योंं काा प्रभााव 
कम होो सकताा हैै ।

6.	 जैैवि�क नि�यंंत्रण : कीीट और परजीीवि�योंं केे नि�यंतं्रण केे लि�ए जैैवि�क 
नि�यंतं्रण वि�धि�योंं काा उपयोोग कि�याा जाा सकताा हैै, जैैसेे कि� परजीीवीी 
ततैयाा और बैैक्टीीरि�याा काा उपयोोग । 

7.	 राासाायनि�क नि�यंं त्रण : आवश्यकताानुसुाार राासाायनि�क कीीटनााशकोंं 
और फफूंं�दना ाशकोंं काा उपयोोग कि�याा जाा सकताा हैै लेेकि�न इसकाा 
उपयोोग साावधाानीीपूूर्ववक और सीीमि�त माात्राा मंें कि�याा जाानाा चााहि�ए ।

8.	 गुुणवत्ताा : अच्छे गुणुवत्ताा हेेतु ु ब्लीीचिं�गं पााउडर एवं ंचुनुाा काा प्रयोोग 
कि�याा जाानाा चााहि�ए । कीीटपाालन केे पूूर्वव, दौौराान एवं ंबााद मंें चूूनाा एवं ं
ब्लीीचिं�गं (1:9) काा छि�डकााव करें ं । इससेे कीीटोो कीी रोोग प्रति�रोोधीी 
क्षमताा बढ़ेेगीी और पर्याा�वरणीीय काारकोंं मंें बदलााव आनेे पर रोोगोंं सेे 
लड़ने कीी क्षमताा बढ़ेेगीी  I

9.	 संंस्थाान द्वााराा वि�कसि�त  उन्नत त कनीीकि�योंं का ा प्रयोोग : तसर 
अनुसुंधंाान एवं ं प्रशि�क्षण संसं्थाान, रांं�चीी  द्वााराा वि�कसि�त उन्नत 
तकनीीकि�योंं जैैसेे डेेपुरुााटेेक्स जोो कि� तसर रेशेमकीीट केे अंडेंे कीी सतह 
कीी सफााई हेेतु ुकीीटााणुनुााशक हैै, पेेब्रीीन वि�ज़ुअुलााइजे़ेशन सॉॉल्यूशन जोो 
बीीज उत्पाादक स्तर पर पेेब्रीीन बीीजााणुओुं ं कीी आसाान और त्वरि�त 
पहचाान केे लि�ए हैै जीीवन सुधुाा जोो तसर रेशेमकीीट मंें वाायरोोसि�स केे 
नि�यंतं्रण केे लि�ए एक जैैवि�क उपााय हैै, तसर कीीट केे अण्डोंं कोो धुलुनेे 
कीी मशीीन इत्याादीी केे प्रयोोग सेे तसर रेशेम कीीट मंें होोनेे वाालेे बीीमाारि�योंं 
सेे बचााव कि�याा जाा सकताा हैै (ARPO4016MI) ।

नि�ष्कर्षष : पर्याा�वरणीीय काारकोंं और तसर रेशेम लाार्वाा� केे स्वाास्थ्य केे बीीच कीी 
अंतंःः क्रि�याा जटि�ल और बहुुआयाामीी हैै । इन सम्‍‍बन्‍‍धोंं कोो समझनाा प्रभाावीी 
प्रबंधंन रणनीीति�योंं केे वि�काास केे लि�ए महत्वपूर्णण हैै । जलवाायु ुअनुकूुूलन, मि�ट्टीी 
प्रबंंधन, कीीट नि�यंतं्रण और जल गुणुवत्ताा नि�गराानीी केे समग्र दृष्टि�कोोण कोो 
अपनााकर, पर्याा�वरणीीय काारकोंं द्वााराा उत्पन्न चुनुौौति�योंं काा समााधाान कि�याा जाा 
सकताा हैै । इससेे न केेवल तसर रेशेम कीी उत्पाादकताा मंें वृदृ्धि� होोगीी बल्कि�ि 
भाारतीीय रेशेम उद्योोग कीी स्थि�िरताा मंें भीी योोगदाान मि�लेगाा । तसर रेशेम कीीड़ोंं 
केे आहाार केे लि�ए आवश्यक पौौधोंं कीी गुणुवत्ताा और उपलब्धताा भीी महत्वपूर्णण 
हैै । यदि� येे पौौधेे पर्याा�वरणीीय काारकोंं केे काारण कमजोोर होो जाातेे हंैं तोो कीीडे़े भीी 
कमजोोर होोतेे हंैं और रोोगोंं केे प्रति� अधि�क संवेंेदनशीील होो जाातेे हंैं । 
पाारि�स्थि�िति�कीी तंंत्र मंें अन्य कीीटोंं और प्रजााति�योंं काा संतंुलुन भीी तसर रेशेम 
कीीड़ोंं कीी सेेहत पर असर डाालताा हैै । अगर प्रााकृृति�क शत्रु ु(जैैसेे परजीीवीी और 
परभक्षीी) काा संतंुलुन बि�गड़ताा हैै तोो रोोग फैैलनेे कीी संभंाावनाा बढ़ जाातीी हैै । 
तसर रेशेम कीीड़ोंं कीी स्‍‍वाास्‍‍थ्‍‍य नि�गराानीी करनाा और समय-समय पर नि�रीीक्षण 
करनाा आवश्यक हैै तााकि� रोोगोंं काा प्राारम्भि�िक नि�दाान कि�याा जाा सकेे । तसर 
रेशेम रोोगोंं मंें पर्याा�वरणीीय काारक एक महत्वपूर्णण भूूमि�काा नि�भाातेे हंैं । इन काारकोंं 
कोो समझकर और उचि�त कदम उठााकर तसर रेशेम कीी गुणुवत्ताा और 
उत्पाादन कोो बढ़ाायाा जाा सकताा हैै । इससेे न केेवल रेशेम उत्पाादकोंं कोो लााभ 
होोगाा बल्कि�ि भाारतीीय रेशेम उद्योोग कोो भीी एक नई दि�शाा मि�लेगीी । तसर रेशेम 
उत्पाादन मंें पर्याा�वरणीीय काारकोंं काा प्रभााव महत्वपूर्णण हैै । इन काारकोंं कोो ध्याान 
मंें रखते हुुए तसर रेशेम केे कीीड़ोंं कीी सुरुक्षाा और उत्पाादन क्षमताा कोो बढ़ाानेे 
केे लि�ए उचि�त प्रबंधंन रणनीीति�योंं काा वि�काास आवश्यक हैै । इससेे न केेवल 
उत्पाादन मंें वृदृ्धि� होोगीी बल्कि�ि कि�साानोंं कीी आय मंें भीी सुधुाार होोगाा । पर्याा�वरणीीय 
काारकोंं केे प्रभााव कोो समझकर और उचि�त प्रबंधंन तकनीीकोंं काा उपयोोग 
करकेे तसर रेशेम उत्पाादन कोो अधि�क स्थि�िर और लााभकाारीी बनाायाा जाा 
सकताा हैै ।

*जेे.आर.एफ., केे.त.अ. व प्र.सं.ं, राँँ�चीी ।
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प्रााचीीन सेे आधुुनि�क तक रेशेम माार्गग कीी याात्राा
कपहुन गोोल्मेेई* एवंं डॉॉ. वि�शााल मि�त्तल

परि�चय : रेशेम माार्गग व्याापाार माार्गग काा एक नेेटवर्कक  हैै 
जोो वि�गत लगभग 1400 वर्षोंं सेे एशि�याा, मध्य पूूर्वव 
और यूूरोोप कोो जोोड़ताा हैै । इसेे रेशेम माार्गग इसलि�ए 
कहाा जााताा हैै क्योंंकि� इस माार्गग सेे रेशेम पश्चि�मीी देशेोंं 
कोो नि�र्याा�त कीी जाानेे वाालीी मुखु्य वस्तु ुथीी । रेशेम 
माार्गग काा नााम चीीन मंें उत्पाादि�त रेशेम वस्‍‍त्रोंं केे 

अत्यधि�क आकर्षषक व्याापाार केे काारण पड़ाा हैै ।

“सि�ल्क रोोड” : प्रााचीीन वि�श्व मंें ‘रेशेम माार्गग ’ सबसेे व्यस्त व्याापाार माार्गोंं मंें सेे 
एक हुुआ करताा थाा । “रेशेम माार्गग” केे मााध्यम सेे परि�वहन कीी जाानेे वाालीी 
वस्तुओुं ंमंें सेे एक केे रूप मंें, व्याापाार माार्गग कोो इसकाा नााम चौौथीी शतााब्दीी 
ईसाा पूूर्वव सेे दूूसरीी शतााब्दीी ईस्वीी तक भाारीी प्रभुतु्व केे काारण मि�लाा । 21वींं 
सदीी मंें भीी व्याापाार माार्गग भूू-रााजनीीति�क रूप सेे इतनाा महत्वपूर्णण थाा कि� के्षेत्र 
कीी हर शक्ति� प्रभुतु्व कीी आकांं�क्षाा रखतीी थीी । यह मध्य पूूर्वव, दक्षि�ण, दक्षि�ण 
पूूर्वव और पश्चि�म एशि�याा केे सााथ-सााथ पूूर्वीी अफ्रीीकाा और दक्षि�णीी यूूरोोप भीी 
थाा । प्रााचीीन “सि�ल्क रोोड” परंपंराागत रूप सेे पूूर्वीी शक्ति� केे नि�यंतं्रण मंें रहाा 
हैै । इससेे हमें चीीन केे बेेल्ट एंडं रोोड इनि�शि�एटि�व (बीीआरआई) केे पीीछेे काा 
रहस्य भीी पताा चलाा । सि�ल्क रोोड इसकेे आस-पाास स्थि�ित प्रााचीीन शहरोंं कीी 
समृदृ्धि� काा महत्वपूर्णण काारण हैै । सबसेे महत्वपूर्णण बाात यह हैै कि� “समरकंंद” 
और “बुखुााराा” येे शहर हंैं जि�न्हंें रेशेम माार्गग सेे अत्यधि�क लााभ हुुआ । 
समरकंंद मध्य एशि�याा केे सबसेे बडे़े शहरोंं मंें सेे एक थाा और ति�मोोर नेे 
1965 ई. मंें समरकंंद कोो रााजधाानीी बनाायाा । 1494 ई. सेे 1512 ई. केे बीीच 
मुगुल सम्रााट बााबर नेे कई बाार समरकंंद शहर पर कब्ज़ाा करनेे कीी कोोशि�श 
कीी लेेकि�न वह केेवल कुुछ समय केे लि�ए हीी कब्ज़ाा कर सकाा । यहांं� तक कि� 
बीीजिं�गं और शंघंााई जैैसेे चीीन केे प्रमुखु शहर भीी कााबुलु केे मााध्यम सेे जुडेु़े 
हुुए थेे । तुरु्कीी काा कॉॉन्स्टंेंटि�नोोपल इस्तांं�बुलु रेशेम माार्गग काा चोोक प्‍‍वााइंंट थाा । 
काागजीी बाारूद जैैसेे साामाानोंं काा प्रसाार यूूरेशेि�याा और उससेे आगेे केे 
रााजनीीति�क इति�हाास केे पथ कोो बहुुत प्रभाावि�त करताा हैै । 1877 मंें “सि�ल्क 
रूट” शब्द फर्डि�िनेंड वॉॉन रि�चथोोफे़ेन द्वााराा गढे़े गए जर्ममन शब्द सेे लि�याा गयाा 
थाा । रेशेम माार्गग नेे दूूसरीी शतााब्दीी ईसाा पूूर्वव और 18वींं शतााब्दीी ईस्वीी केे बीीच 
कई देशेोंं केे बीीच आर्थि�िक, सांं�स्कृृति�क, रााजनीीति�क और धाार्मि�िक संपंर्कक  कोो 
बढ़ाावाा दि�याा । सि�ल्क रोोड नेे सांं�स्कृृति�क आदाान-प्रदाान वि�शेषकर बौौद्ध 
दर्शशन कोो बढ़ाावाा देनेेे मंें भीी महत्वपूर्णण भूूमि�काा नि�भााई ।  2014 मंें सांं�स्कृृति�क 
महत्व वाालेे ‘चांं�ग’ और ति�याानशाान गलि�याारे ेकोो यूूनेेस्कोो नेे ‘वि�श्व वि�राासत 
स्थल’ काा दर्जाा� दि�याा हैै ।

“व्याापाार का ा इति�हाास और सि� ल्क रो ोड के  अग्रदूत” : स्टेेपीी के्षेत्र 
समशीीतोोष्ण घाास केे मैैदाान काा एक बड़ाा के्षेत्र हैै जि�समंें नॉॉर्टट  मंें सि�ब्रि�यन वन 
और दक्षि�ण मंें रेगेि�स्ताान हैै । दोो चरम जलवाायु ु के्षेत्रोंं केे बीीच कीी मध्यम 
जलवाायु ुव्याापाारि�योंं केे लि�ए सुवुि�धााजनक माार्गग बन जाातीी हैै । चीीनीी घोोडे़े मंें 
सेेलेेनि�यम कीी कमीी जि�सकेे लि�ए चीीन कोो घोोड़ाा आयाात करनाा पड़ताा हैै । 
चीीन केे मध्य पूूर्वव और पश्चि�मीी यूूरोोपीीय देशेोंं केे सााथ भीी व्याापाारि�क सम्‍‍बन्‍‍ध 
थेे । 1017 ईसाा पूूर्वव प्रााचीीन मि�स्र केे दौौराान चीीनीी रेशेम सााक्ष्य केे रूप मंें 
पाायाा गयाा थाा । मंंगोोलि�याा, जर्ममनीी, काालाा साागर जैैसेे के्षेत्रोंं मंें कई दफ़न पााए 

गए जहाँँ� चीीनीी रेशेम काा उपयोोग कि�याा जााताा हैै । 475 ईसाा पूूर्वव मंें फ़ाारसीी 
सााम्रााज्य कीी शााहीी सड़क कीी लंंबााई 2857 कि�लोोमीीटर तक कम होो गई थीी 
और 329 ईसाा पूूर्वव संेंट्रल अइयाा कोो अलेक्जंेंडर केे मैैसेेडोोनि�यन द्वााराा ग्रीीक 
संसं्कृृति� केे रूप मंें पेेश कि�याा गयाा थाा । सि�कंदर केे बााद इंंडोो-ग्रीीक सहि�त 
कई ग्रीीकोो-बैैक्टीीरि�याा सााम्रााज्य नेे इस के्षेत्र मंें खुदु कोो स्थाापि�त कि�याा जि�सकेे 
बााद वेे पूूर्वव कीी ओर वि�स्ताारि�त हुुए और चीीन मंें तकलाामन रेगेि�स्ताान तक 
पहुंं�च गए ।

रेशेम माार्गग कीी उत्पत्ति� : “सि�ल्करोोड” कीी शुरुुआत 130BC मंें हाान रााजवंशं 
और उसकेे रााजदूूत याा झांं�ग कि�याान कीी सि�फाारि�श पर कीी गई थीी ।  ‘स्वर्गीीय 
घोोड़ोंं काा युदु्ध’ जीीतकर हाान रााजवंशं नेे मध्य एशि�याा कीी ‘फ़रगनाा घााटीी’ कीी 
स्थाापनाा कीी । इससेे चीीनीी सेेनाा कीी गति�शीीलताा मंें वृदृ्धि� हुुई । पहलीी शतााब्दीी 
मंें “समुदु्रीी” रेशेम माार्गग भीी खोोलाा गयाा थाा । चीीन मंें रेशेम कोो “मुदु्राा” माानाा 
जााताा थाा । यहांं� तक कि� सैैनि�कोंं कोो भीी रेशेम केे मााध्यम सेे भुगुताान कि�याा 
जााताा थाा ।

सि�ल्क रोोड काा वि�काास : सि�ल्क रोोड काा वि�काास अवसर कीी तरह कई 
चरणोंं मंें कि�याा गयाा लेेकि�न के्षेत्रीीय शक्ति� केे उदय केे काारण इसमंें गि�राावट 
आई । 30 ईसाा पूूर्वव मंें रोोमन सााम्रााज्य नेे मि�श्र पर वि�जय प्रााप्त कीी क्योंंकि� 
मि�श्र तीीन महााद्वीीपोंं अर्थाा�त् यूूरोोप, एशि�याा और अफ्रीीकाा सेे जुडु़ाा थाा । रोोमन 
सााम्रााज्य केे काारण बैैरीी गााजाा बाारबेेरि�यन जैैसीी मध्य एशि�याा कीी सड़कें जुडु़ीी 
हुुई थींं जि�न्हंें गुजुराात, पााकि�स्ताान और करांं�चीी केे नााम सेे जाानाा जााताा थाा । 
रोोमन सााम्रााज्य मंें रेशेम कीी माँँ�ग इतनीी बढ़ गई कि� शााहीी आदेशे पाारि�त कर 
चीीनीी रेशेम कोो आभूूषण केे रूप मंें प्रभाावीी रूप सेे प्रति�बंधंि�त करनाा पड़ाा । 
पश्चि�मीी रोोमन सााम्रााज्य केे पतन केे दौौराान कुुषााण सााम्रााज्य चीीनीी रेशेम केे 
प्रति� इस हद तक पाागल थाा कि� उन्होंंनेे चीीनीी रेशेम काा रहस्य जाानने केे 
लि�ए जाासूूस भेेजेे । कुुछ हीी समय बााद बीीजाान्टि�िन सााम्रााज्य नेे रेशेम काा 
उत्पाादन शुरुू कि�याा लेेकि�न रेशेम कीी गुणुवत्ताा कहींं अधि�क बेेहतर थीी । 7वींं 
शतााब्दीी मंें चीीन केे तांं�ग रााजवंशं नेे रेशेम माार्गग कोो पुनुर्जीीवि�त करनेे काा 
प्रयाास कि�याा । तांं�ग रााजवंशं केे तहत रेशेम माार्गग अपनेे ‘स्वर्णण युगु’ तक पहुंं�च 
गयाा और “समुदु्रीी रेशेम” माार्गग भीी वि�कसि�त कि�याा गयाा । 1207 ई. और 
1360 ई. केे बीीच मंंगोोलोंं काा उदय हुुआ जि�न्होंंनेे कााफीी रााजनीीति�क 
स्थि�िरताा लाायीी और रेशेम माार्गग कोो बढ़ाावाा दि�याा लेेकि�न 13वींं ई. मंें मंंगोोल 
सााम्रााज्य केे वि�घटन केे बााद रााजनीीति�क संसं्कृृति� और आर्थि�िक एकताा मंें 
सुधुाार हुुआ ।

भाारत में सि�ल्क रोोड सााइट : भाारत मंें 12 स्थल ऐसेे हंैं जोो रेशेम माार्गग 
व्याापाार मंें महत्वपूर्णण भूूमि�काा नि�भाातेे थेे । महत्वपूर्णण स्थल हंैं- इंंद्रप्रस्थ, 

श्राावस्तीी, कुुशीीनगर, कौौशांं�बीी, वैैशाालीी, वि�क्रमशि�लाा अरि�काामेेडुु, 

काावेेरीीपट्टनम और नाालोोसोोपााराा । 

नई सि�ल्क रोोड : स्वेेज़ नहर कीी स्थाापनाा केे काारण एशि�याा और यूूरोोप मंें 
व्याापाार एक बाार फि�र सेे स्थाापि�त होो गयाा लेेकि�न वि�श्व युदु्ध और शीीत युदु्ध 
नेे प्रााचीीन व्याापाार माार्गग केे सााथ व्याापाार कोो बााधि�त कर दि�याा लेेकि�न 
आख़ि�रकाार 1990 केे दशक मंें चीीन केे वि�काास केे सााथ रेशेम माार्गग कोो एक 
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बाार फि�र संशंोोधि�त कि�याा गयाा । व्याापाार माार्गग कीी ऐति�हाासि�क वि�राासत कोो 
भुनुाानेे केे लि�ए चीीन द्वााराा 2013 मंें “बेेल्ट एंडं रोोड पहल” शुरुू कीी गई थीी ।

पहल के दोो भााग हैं ं: (1) सि�ल्क रोोड आर्थि�िक बेेल्ट (2) समुदु्रीी रेशेम माार्गग 
पहल ।

पि�छले कुुछ वर्षोंं मंें चीीन नेे अफ्रीीकाा मंें कनेक्टि�िवि�टीी बुनुि�याादीी ढांं�चे केे 
वि�काास मंें भाारीी नि�वेश कि�याा हैै । सड़कोंं, रेलेवेे और भाागोंं केे मााध्यम सेे 
नि�र्बाा�ध कनेक्टि�िवि�टीी केे लि�ए समुदु्रीी रेशेम माार्गग मंें कई गहरे ेपाानीी केे बंदंरगााह 
वि�कसि�त कि�ए जाा रहेे हंैं । पूूर्वव मंें वेे हनोोई, कौौलीी लम्पुरु, कोोलंंबोो जि�लाा पुरुुष, 

जकाार्ताा� , कोोलंंबोो जि�लाा सेे जुडु़ते हंैं । पश्चि�म मंें वेे दि�जीीबूूतीी, लााल साागर, 

स्वेेज़ नहर, हल्फाा जि�लाा, एथंेंस, इस्तांं�बुलु प्रांं�त, एड्रि�यांं�टि�क साागर और 
इटलीी सेे जुडु़ते हंैं । “यूूरेशेि�यन लंैंड ब्रि�ज” कोो “न्यूू सि�ल्क रोोड” केे रूप मंें 
भीी जाानाा जााताा हैै, यह एक रेलेवेे नेेटवर्कक  हैै जोो चीीन, रूस, मंंगोोलि�याा और 
कजााकि�स्ताान कोो जोोड़ताा हैै । ट्रांं�स-यूूरेशेि�याा लॉॉजि�स्टि�िक जर्ममनीी, रूस और 
चीीन कीी कंंपनि�योंं काा एक संयंुकु्त उद्यम हैै । परि�योोजनाा काा उदे्देश्य चीीन कोो 
बेेलाारूस और पोोलंैंड केे मााध्यम सेे जर्ममनीी सेे जोोड़नाा हैै ।

ओल्डसि�ल्क रूट और न्यू सि�ल्क रूट कीी तुुलनाा :

मूूलतःः नयाा रेशेम माार्गग पुरुाानेे रेशेम माार्गग केे व्याापाार कोो पुनुर्जीीवि�त करनाा हैै । 
नई सि�ल्क रोोड दोो प्रााथमि�क काारणोंं सेे भि�न्न हैै :-

1)	प्रा ाचीीन रेशेम माार्गग काा रााजनीीति�क महत्व बहुुत कम थाा ।

2)	प्रा ाचीीन सि�ल्क रोोड कवरेजे कीी तुलुनाा मंें नई सि�ल्क रोोड काा कवरेजे 
अधि�क हैै ।

अफ़्रीीकीी और लैैटि�न अमेरि�कीी महााद्वीीप कोो भीी जोोड़ने केे लि�ए नई सड़क 
कीी परि�कल्पनाा कीी जाा रहीी हैै । रेशेम माार्गग पूूर्वीी दुनुि�याा केे लि�ए उद्यमशीीलताा 
कीी भाावनाा और नवााचाार काा प्रतीीक हैै । पश्चि�मीी आधि�पत्य कोो चुनुौौतीी देतेेे 
हुुए रेशेम माार्गग पूूर्वीी दुनुि�याा केे देशेोंं केे लि�ए गौौरव और आत्मवि�श्वाास काा 
प्रतीीक बनकर उभराा हैै । संसं्कृृति� कीी घटनााएँ ँसाामाान्यतःः बााहरीी दुनुि�याा कीी 
घटनााओं ंकीी तरह वेे जैैसीी हंैं और यदि� माानव नि�र्मि�ित अवधाारणाा तथाा शब्द 
उनके सााथ नि�कटताा सेे मेेल नहींं खाातेे हंैं तोो कि�सीी कोो फि�ट कीी कमीी पर 
पछताावाा होो सकताा हैै  लेेकि�न ऐसाा करनाा वाास्तवि�क घटनााओं ंकोो कृृत्रि�म 
अवधाारणााओं ंऔर परि�भााषााओं ंमंें थोोपनेे कीी कोोशि�श करकेे उन्हंें वि�कृत 
करनेे सेे बेेहतर हैै ।

*पीीजीीडीीएस प्रशि�क्षणाार्थीी, केे.त.अ. व प्र.सं.ं, राँँ�चीी । 

रेशेम उत्पाादन अपशि�ष्ट काा पुुनःः उपयोोग : पशुुधन ‍
उत्पाादकताा बढ़ाानेे काा माार्गग

डॉॉ. तपेेन्द्र सैैनीी1*, डॉॉ. दि�व्याा रााजाावत2, डॉॉ. जय प्रकााश पााण्डेय2,  डॉॉ. एन.बीी.चौौधरीी2

प्रस्ताावनाा : रेशेम उत्पाादन याा रेशेमकीीट पाालन 
एक महत्वपूर्णण कृृषि�-आधाारि�त उद्योोग हैै जोो मुखु्य 
रूप सेे रेशेम उत्पाादन पर कंेंद्रि�त हैै । हाालाँँ�कि� यह 
कई उप-उत्पााद उत्पन्न करताा हैै, जैैसेे रेशेमकीीट 
प्यूपाा, भोोज्‍‍य पौौधेे केे अवशेष और सेेरीीसि�न और 
फ़ााइब्रोोइन जैैसेे प्रोोटीीन जि�नकाा अक्सर कम 

उपयोोग कि�याा जााताा हैै । यह समीीक्षाा पशुधुन पाालन मंें इन रेशेम उत्पाादन 
उप-उत्पाादोंं कीी क्षमताा काा पताा लगाातीी हैै, उनके पोोषण, पर्याा�वरणीीय और 
आर्थि�िक लााभोंं पर प्रकााश डाालतीी हैै । शहतूत केे पते्ते और डंंठल रेशेम केे 
कीीड़ोंं केे लि�ए प्रााथमि�क भोोजन स्रोोत, पशुओुं ंकेे लि�ए पोोषक तत्वोंं सेे भरपूूर 
चाारे ेकेे रूप मंें पुनु: उपयोोग कि�ए जाा सकते हंैं जि�ससेे चाारे ेकीी लाागत कम 
होो सकतीी हैै और दूूध तथाा मांं�स काा उत्पाादन बढ़ सकताा हैै । प्रोोटीीन और 
आवश्यक पोोषक तत्वोंं सेे भरपूूर रेशेमकीीट प्यूपाा सोोयााबीीन और मछलीी केे 
भोोजन जैैसीी महंगंीी फ़ीीड साामग्रीी काा वि�कल्प बन सकते हंैं जि�ससेे मवेेशि�योंं, 
मुरु्गीी, सूूअर और मछलीी मंें वि�काास दर और फ़ीीड रूपांं�तरण दक्षताा मंें सुधुाार 
होोताा हैै । इसकेे अलाावाा रेशेम नि�ष्कर्षषण केे दौौराान धुलु जाानेे वाालाा प्रोोटीीन 
सेेरीीसि�न, पशुधुन प्रजनन केे लि�ए क्राायोोप्रि�जरे्वेशन और शुकु्रााणु ुगुणुवत्ताा 
वृदृ्धि� मंें आशााजनक अनुपु्रयोोग प्रदर्शि�ित करताा हैै जबकि� फ़ााइब्रोोइन जाानवरोंं 
मंें घााव भरनेे और ऊत्‍‍तक पुनुर्जजनन कीी क्षमताा दि�खााताा हैै । पशुधुन खेेतीी 
कीी प्रथााओं ंमंें इन उप-उत्पाादोंं कोो शाामि�ल करनेे सेे स्थि�िरताा, अपशि�ष्ट मंें 
कमीी और संसंााधन दक्षताा कोो बढ़ाावाा मि�लताा हैै । यह दृष्टि�कोोण कि�साानोंं कोो 

चााराा लाागत कम करकेे, पशुधुन स्वाास्थ्य और उत्पाादकताा मंें सुधुाार करकेे 
तथाा अति�रि�क्त रााजस्व धाारााएँ ँ बनााकर महत्वपूर्णण आर्थि�िक लााभ प्रदाान 
करताा हैै । अध्ययन सेे पताा चलताा हैै कि� कृृषि� और पशुधुन प्रणाालि�योंं मंें 
रेशेम उत्पाादन उप-उत्पाादोंं कोो अपनाानेे सेे एक चक्रीीय जैैव अर्थथव्यवस्थाा मंें 
योोगदाान मि�लताा हैै जि�ससेे लााभप्रदताा और पर्याा�वरणीीय स्थि�िरताा दोोनोंं मंें 
वृदृ्धि� होोतीी हैै ।

रेशेम उत्पाादन और उप-उत्पाादोंं काा परि�चय : रेशेम उत्पाादन याा रेशेम 
कीी खेेतीी एक कृृषि�-आधाारि�त उद्योोग हैै जि�समंें रेशेम केे उत्पाादन केे लि�ए 
रेशेम केे कीीड़ोंं कोो पाालनाा शाामि�ल हैै । रेशेम उत्पाादन मंें जबकि� रेशेम एक 
प्रााथमि�क उत्पााद हैै, इस प्रक्रि�याा सेे कई तरह केे उप-उत्पााद उत्पन्न होोतेे 
हंैं जि�न्हंें अक्सर अनदेखेाा कि�याा जााताा हैै याा कम उपयोोग कि�याा जााताा हैै जोो 
अन्य उद्योोगोंं मंें मूूल्यवाान होो सकते हंैं । इन उप-उत्पाादोंं मंें रेशेमकीीट प्यूपाा, 
एक्सुवुि�, लाार्वाा� लि�टर और बचेे हुुए शहतूत केे पते्ते और तने आदि� शाामि�ल 
हंैं । हाालाँँ�कि� इन साामग्रि�योंं कोो पाारंपंरि�क रूप सेे अपशि�ष्ट माानाा जााताा हैै 
लेेकि�न यह पशुधुन एवं ंखेेतीी मंें उपयोोग कीी महत्वपूर्णण क्षमताा रखते हंैं । इन 
उप-उत्पाादोंं कीी खोोज न केेवल अपशि�ष्ट कोो कम करनेे मंें सहाायताा करतीी 
हैै बल्कि�ि खेेतीी केे लि�ए एक अधि�क टि�कााऊ और एकीीकृृत दृष्टि�कोोण भीी 
प्रदाान करतीी हैै । रेशेम कीीटपाालन मंें भोोज्‍‍य पौौधेे केे अवशेष, रेशेमकीीट 
प्यूपाा और सेेरीीसि�न और फााइब्रोोइन जैैसेे प्रोोटीीन काा  पर्याा�प्त माात्राा मंें 
उत्पाादन होोताा हैै जि�नमें सेे सभीी काा कृृषि� और पशुधुन खेेतीी मंें व्याावहाारि�क 
उपयोोग हैै ।
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भोोज्‍‍य पौ ौधेे के  अवशेेष : रेशेम 
खााद्य पौौधोंं कीी पत्ति�याँँ� रेशेम केे 
कीीड़ोंं केे लि�ए प्रााथमि�क भोोजन 
स्रोोत हंैं और इन पत्ति�योंं काा एक 
महत्वपूर्णण हि�स्साा बि�नाा खााए रह 
जााताा हैै । यह अवशेष, जि�समंें बचीी 
हुुई पत्ति�याँँ�, तने और डंंठल शाामि�ल 
हंैं, मवेेशि�योंं, बकरि�योंं और अन्य 
पशुओुं ंकेे लि�ए उच्च गुणुवत्ताा वाालेे 
चाारे ेकेे रूप मंें कााम आ सकताा हैै । 
रेशेम उत्पाादन और पशुधुन खेेतीी 
दोोनोंं मंें लगेे कि�साान इन अवशेषोंं 
काा उपयोोग चााराा लाागत कोो कम 
करनेे और अपनेे संचंाालन कीी समग्र 
दक्षताा मंें सुधुाार करनेे केे लि�ए कर सकते हंैं । प्रोोटीीन, वि�टाामि�न और खनि�जोंं 
सेे भरपूूर पत्ति�याँँ� पशुओुं ंकेे पोोषण मंें सुधुाार करतीी हंैं जि�ससेे संभंाावि�त रूप 
सेे अधि�क दूूध उत्पाादन और बेेहतर समग्र स्वाास्थ्य होोताा हैै । अध्ययनोंं सेे 
पताा चलाा हैै कि� शहतूत केे डंंठलोंं काा उपयोोग मवेेशि�योंं केे चाारे ेकेे रूप मंें 
कि�याा जाा सकताा हैै और परि�णाामस्वरूप अपशि�ष्ट काा उपयोोग बाायोो गैैस 
उत्पाादन केे लि�ए कि�याा जाा सकताा हैै जोो कोोसाा प्रसंसं्करण जैैसेे रेशेम 
उत्पाादन काार्योंं केे लि�ए ऊर्जाा� प्रदाान करताा हैै । यह वि�धि� एक चक्रीीय 
अर्थथव्यवस्थाा बनाातीी हैै, संसंााधन उपयोोग कोो अधि�कतम्् करतीी हैै और 
अपशि�ष्ट कोो कम करतीी हैै ।

रेशेमकीीट  प्यूूपाा : रेशेमकीीट प्यूपाा रेशेम उत्पाादन काा एक अन्य प्रमुखु 
उपोोत्पााद हैै जि�सनेे मवेेशि�योंं, सूूअरोंं, मुरु्गीी और मछलीी सहि�त वि�भि�न्न 
पशुओुं ंकेे लि�ए प्रोोटीीन युकु्त आहाार पूूरक केे रूप मंें क्षमताा काा प्रदर्शशन कि�याा 
हैै । अमीीनोो एसि�ड और वसाा सेे भरपूूर, रेशेमकीीट प्यूपाा सोोयााबीीन भोोजन 
और मछलीी भोोजन जैैसेे अधि�क महंगेंे फ़ीीड अवयवोंं कीी जगह लेे सकताा हैै 
जि�ससेे पशुओुं ंकेे चाारे ेकीी लाागत कम होो जाातीी हैै । शोोध सेे पताा चलाा हैै कि� 
मवेेशि�योंं कोो रेशेमकीीट प्यूपाा भोोजन (SWPM) खि�लाानेे सेे वि�काास कोो 
बढ़ाावाा मि�ल सकताा हैै और पोोषक तत्वोंं केे उपयोोग याा फ़ीीड दक्षताा पर 
नकााराात्मक प्रभााव डाालेे बि�नाा अच्छाा स्वाास्थ्य बनााए रखाा जाा सकताा हैै । 
वाास्तव मंें मवेेशि�योंं केे चाारे ेमंें 50% तक प्रोोटीीन कोो SWPM सेे बदलनाा 
प्रभाावीी और कि�फाायतीी सााबि�त हुुआ हैै । इसकेे अति�रि�क्त सूूअरोंं कोो 
रेशेमकीीट प्यूपाा खि�लाानेे सेे वि�काास दर, शाावकोो कीी गुणुवत्ताा याा फ़ीीड 
दक्षताा पर कोोई प्रति�कूल प्रभााव नहींं दि�खाा हैै । मुरु्गीी पाालन केे लि�ए फ़ीीड मंें 
रेशेमकीीट प्यूपाा भोोजन कोो शाामि�ल करनेे सेे शरीीर केे वजन, अंडेंे केे 
उत्पाादन और मांं�स कीी गुणुवत्ताा पर सकााराात्मक प्रभााव दि�खााई दि�याा हैै । 
यह देखेाा गयाा हैै कि� ब्रॉॉयलर आहाार मंें पाारंपंरि�क प्रोोटीीन स्रोोतोंं कीी जगह 
रेशेमकीीट प्यूपाा भोोजन काा उपयोोग करनेे सेे मांं�स कीी पैैदाावाार, वृदृ्धि� दर और 
फ़ीीड रूपांं�तरण दक्षताा मंें वृदृ्धि� हुुई हैै । इसकेे अलाावाा चि�कन और बटेेर 
आहाार मंें मछलीी केे भोोजन कीी जगह रेशेमकीीट प्यूपाा भोोजन काा उपयोोग 
करनेे सेे अंडेंे कीी गुणुवत्ताा याा पक्षीी केे स्वाास्थ्य कोो प्रभाावि�त कि�ए बि�नाा अंडेंे 
काा उत्पाादन बढ़ाा हैै । पशुधुन पोोषण मंें अपनीी भूूमि�काा केे अलाावाा रेशेमकीीट 
प्यूपाा केे संभंाावि�त पर्याा�वरणीीय लााभ हंैं । रेशेमकीीट प्यूपाा सेे नि�काालेे गए 
कााईटोोसन कोो जुगुाालीी करनेे वाालेे जाानवरोंं मंें मीीथेेन उत्पाादन कोो कम 

करनेे केे लि�ए दि�खाायाा गयाा हैै जोो 
संभंाावि�त रूप सेे पशुधुन खेेतीी केे 
पर्याा�वरणीीय प्रभााव कोो कम करताा 
हैै ।

सेरेीीसि�न : सेेरीीसि�न एक प्रोोटीीन हैै 
जोो रेशेम केे फ़ााइब्रोोइन रेशेोंं कोो 
कोोट करताा हैै जि�से पाारंपंरि�क रूप 
सेे रेशेम नि�ष्कर्षषण कीी प्रक्रि�याा केे 
दौौराान धोोयाा जााताा हैै । इस प्रोोटीीन 
केे कई अनुपु्रयोोग हंैं, जि�नमें सौंंदर्यय 
प्रसााधन और फाार्माा�स्यूूटि�कल्स सेे 
लेेकर पशुधुन खेेतीी तक शाामि�ल 
हंैं । इसकाा सबसेे उल्लेखनीीय 
उपयोोग शुकु्रााणु ुकेे क्राायोोप्रि�जरे्वेशन 

मंें हैै । अध्ययनोंं नेे प्रदर्शि�ित कि�याा हैै कि� वीीर्यय वि�स्ताारकोंं मंें सेेरीीसि�न कोो 
जोोड़ने सेे मवेेशि�योंं, भंैंसोंं और अन्य पशुओुं ंमंें क्राायोोप्रि�जरे्वेशन सेे नि�काालनेे 
केे बााद शुकु्रााणु ुकीी गुणुवत्ताा मंें सुधुाार होोताा हैै । इसकेे एंटंीीऑक्सीीडंेंट और 
क्राायोोप्रोोटेेक्टंेंट गुणु शुकु्रााणु ुकीी गति�शीीलताा, व्याावहाार्ययताा और अखंंडताा कोो 
बढ़ाातेे हंैं । वीीर्यय कीी गुणुवत्ताा मंें यह सुधुाार कृृत्रि�म गर्भाा�धाान काार्ययक्रमोंं केे लि�ए 
महत्वपूर्णण नि�हि�ताार्थथ रखताा हैै जि�ससेे संभंाावि�त रूप सेे उच्च प्रजनन 
सफलताा दर और अधि�क कुुशल पशुधुन प्रजनन प्रथााओं ंकीी ओर अग्रसर 
होोताा हैै । सेेरीीसि�न काा इन वि�ट्रोो मंें अण्डााणु ुकोोशि�काा परि�पक्वताा और भू्रूण 
वि�काास मंें सुधुाार करनेे कीी इसकीी क्षमताा केे लि�ए भीी अध्ययन कि�याा गयाा 
हैै । जब इसेे परि�पक्वताा मीीडि�याा मंें जोोड़ाा जााताा हैै तोो यह अण्डााणु ुकोोशि�काा 
कीी गुणुवत्ताा कोो बढ़ााताा हैै और सफल भू्रूण वि�काास कीी दरोंं कोो बढ़ााताा हैै जोो 
मवेेशि�योंं और भेेड़ प्रजनन काार्ययक्रमोंं मंें वि�शेष रूप सेे मूूल्यवाान हैै । येे 
नि�ष्कर्षष बताातेे हंैं कि� सेेरीीसि�न पशुधुन प्रजनन प्रौौद्योोगि�कि�योंं कीी दक्षताा मंें 
सुधुाार करनेे मंें महत्वपूर्णण भूूमि�काा नि�भाा सकताा हैै ।

फ़ााइब्रोोइन : रेशेम काा मुखु्य प्रोोटीीन फ़ााइब्रोोइन अपनीी जैैव-संगंतताा, जैैव-
नि�म्नीीकरणीीयताा और यांं�त्रि�क स्थि�िरताा केे लि�ए जाानाा जााताा हैै जोो इसेे 
वि�भि�न्न जैैव-चि�कि�त्साा अनुपु्रयोोगोंं केे लि�ए एक आदर्शश साामग्रीी बनााताा हैै । 
पशुधुन खेेतीी मंें फ़ााइब्रोोइन काा घााव भरनेे, ऊत्‍‍तक पुनुर्जजनन और दवाा 
वि�तरण प्रणाालि�योंं मंें संभंाावि�त उपयोोग हैै । फ़ााइब्रोोइन पर कि�ए गए अध्ययनोंं 
नेे जाानवरोंं मंें हडि्�डयोंं केे पुनुर्जजनन और घााव भरनेे कोो बढ़ाावाा देनेेे मंें इसकीी 
प्रभाावकाारि�ताा कोो दि�खाायाा हैै, खाासकर उन माामलोंं मंें जहाँँ� तेेजीी सेे ऊत्‍‍तक 
कीी मरम्मत आवश्यक हैै । पशु ुचि�कि�त्साा मंें फ़ााइब्रोोइन पशुधुन मंें चोोटोंं केे 
इलााज, पशु ुकल्यााण मंें सुधुाार और ठीीक होोनेे केे समय कोो कम करनेे केे 
लि�ए एक मूूल्यवाान उपकरण केे रूप मंें कााम कर सकताा हैै ।

पशुुधन खेतीी में एकीीकरण : पशुधुन खेेतीी प्रणाालि�योंं मंें रेशेम उत्पाादन 
उप-उत्पाादोंं काा एकीीकरण उत्पाादकताा और लााभप्रदताा मंें सुधुाार केे लि�ए 
एक स्थाायीी दृष्टि�कोोण प्रदाान करताा हैै । पशुधुन फ़ीीड केे रूप मंें शहतूत केे 
अवशेषोंं और रेशेमकीीट प्यूपाा जैैसेे उप-उत्पाादोंं काा उपयोोग करकेे कि�साान 
महंगेंे फ़ीीड अवयवोंं पर नि�र्भभरताा कम कर सकते हंैं, अपशि�ष्ट कोो कम कर 
सकते हंैं और पशुधुन आहाार कीी पोोषण गुणुवत्ताा कोो बढ़ाा सकते हंैं । इसकेे 
अति�रि�क्त प्रजनन तकनीीकोंं और पशु ुस्वाास्थ्य उपचाारोंं मंें सेेरीीसि�न और 
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फ़ााइब्रोोइन काा उपयोोग पशुधुन उत्पाादन दक्षताा मंें और सुधुाार कर सकताा 
हैै । यह दृष्टि�कोोण न केेवल लाागत कम करकेे और पैैदाावाार बढ़ााकर व्यक्ति�गत 
कि�साानोंं कोो लााभाान्वि�ित करताा हैै बल्कि�ि टि�कााऊ कृृषि� और पर्याा�वरण 
संरंक्षण केे व्याापक लक्ष्योंं मंें भीी योोगदाान देतेाा हैै । अपशि�ष्ट कोो मूूल्यवाान 
संसंााधनोंं मंें बदलकर रेशेम उत्पाादन उप-उत्पााद एक परि�पत्र अर्थथव्यवस्थाा 
काा समर्थथन करतेे हंैं जोो संसंााधन दक्षताा कोो बढ़ाावाा देतेाा हैै और पशुधुन 
खेेतीी केे पर्याा�वरणीीय प्रभााव कोो कम करताा हैै ।

नि�ष्कर्षष : पशुधुन खेेतीी मंें रेशेम उत्पाादन केे उप-उत्पाादोंं कीी खोोज और 
उपयोोग कृृषि� के्षेत्र मंें उत्पाादकताा और स्थि�िरताा कोो बढ़ाानेे केे लि�ए एक 
आशााजनक अवसर प्रस्तुतु करताा हैै । रेशेमकीीट प्यूपाा, भोोज्‍‍य पौौधेे केे 
अवशेष और सेेरीीसि�न और फााइब्रोोइन जैैसेे प्रोोटीीन पशुधुन पोोषण और 
प्रजनन सफलताा मंें सुधुाार सेे लेेकर अपशि�ष्ट मंें कमीी और पर्याा�वरणीीय 

स्थि�िरताा कोो बढ़ाावाा देनेेे तक कई लााभ प्रदाान करतेे हंैं । जैैसेे-जैैसेे रेशेम 
उत्पाादन उप-उत्पाादोंं केे वि�वि�ध अनुपु्रयोोगोंं कोो उजाागर करनेे केे लि�ए 
अनुसुंधंाान जाारीी हैै, पशुधुन खेेतीी मंें उनके व्याापक रूप सेे अपनाानेे काा 
माामलाा बढ़ रहाा हैै । येे उप-उत्पााद न केेवल पशु ुस्वाास्थ्य और उत्पाादकताा 
मंें सुधुाार केे लि�ए व्याावहाारि�क समााधाान प्रदाान करतेे हंैं बल्कि�ि एक अधि�क 
टि�कााऊ और लााभदाायक कृृषि� प्रणाालीी केे वि�काास मंें भीी योोगदाान करतेे हंैं । 
पशुधुन खेेतीी प्रथााओं ं मंें रेशेम उत्पाादन उप-उत्पाादोंं कोो एकीीकृृत करनाा 
कि�साानोंं केे लि�ए अति�रि�क्त रााजस्व धाारााएँ ँबनाानेे और ग्राामीीण अर्थथव्यवस्थाा 
काा समर्थथन करनेे केे लि�ए एक व्याावहाार्यय रणनीीति� हैै । इन नवााचाारोंं कोो 
अपनााकर कि�साान भवि�ष्य मंें अपनीी आजीीवि�काा मंें सुधुाार करतेे हुुए कृृषि� केे 
लि�ए अधि�क टि�कााऊ योोगदाान दे ेसकते हंैं ।

*वैैज्ञाानि�क-बीी, पीी-4 तसर प्रजनन कंेंद्र, चक्रधरपुरु ।

तसर रेशेम कोोसाा वि�पणन मेंं केंद्रीीय रेशेम बोोर्डड, कच्चाा मााल बैंंक (तसर 
डि�पोो), चााईबाासाा काा योोगदाान और सफलताा कीी कहाानीी

रााममोोहन प्राामााणि�क*

कच्चाा मााल बंैंक, (तसर डि�पोो) कंेंद्रीीय रेशेम बोोर्डड, 
वस्‍‍त्र मंंत्राालय, भाारत सरकाार कीी एक महत्वपूर्णण 
इकााई हैै, जोो 1972 सेे तसर कोोसाा केे वि�पणन मंें 
सहाायक भूूमि�काा नि�भाा रहीी हैै । यह डि�पोो वर्ततमाान मंें 
केेन्‍‍द्रीीय तसर अनुसुंधंाान एवं ं प्रशि�क्षण संसं्‍‍थाान, 
राँँ�चीी केे प्रशाासनि�क नि�यंतं्रण मंें संचंाालि�त होो रहाा 

हैै । इसकाा नेेतृतृ्‍‍व सहाायक सचि�व (तकनीीकीी) द्वााराा कि�याा जाा रहाा हैै जि�न्‍‍हें 
दोो वरि�ष्‍‍ठ तकनीीकीी सहाायक, दोो सहाायक अधीीक्षक (प्रशाा.) एवं ंएक मल्‍‍टीी 
टाास्किं�ं� ग कर्ममचाारीी काा सहयोोग प्रााप्‍‍त हैै । इसकेे अति�रि�क्‍‍त प्रसंसं्‍‍करण/
प्रोोसेेसिं�गं (जैैसेे स्टि�िफलिं�ंग, धूूप मंें सुखुाानाा, गे्रेड केे अनुसुाार चयन, गि�नतीी, 
पैैकिं�ग) आदि� केे लि�ए बााहरीी स्रोोतोंं सेे आवश्‍‍यकताानुसुाार मजदूूरोंं कोो 
झाारखण्‍‍ड सरकाार द्वााराा नि�र्धाा�रि�त मजदूूरीी दर पर लगाायाा जााताा हैै । 

1.	 कच्चाा मााल बैंकं काा उदे्देश्य और योोगदाान

•	 कच्चाा मााल बंैंक काा उदे्देश्य तसर कोोसाा केे वि�पणन मंें सहाायताा 
प्रदाान करनाा हैै । यह सभीी तसर उत्पाादन वाालेे रााज्योंं जैैसेे 
झाारखंंड, बि�हाार, पश्चि�म बंगंााल, महाारााष्ट्र, आंधं्र प्रदेशे और 
तेेलंंगाानाा कोो तसर कोोसाा केे वि�पणन मंें सहाायताा प्रदाान करताा हैै  ।

•	 यह डि�पोो उपरोोक्त रााज्योंं मंें, उत्पाादकोंं सेे उष्णकटि�बंंधीीय तसर 
सलााहकाार समि�ति� द्वााराा नि�र्धाा�रि�त न्यूूनतम्् समर्थथन मूूल्य 
(MSP) पर तसर कोोसाा कीी खरीीद करताा हैै जि�ससेे कि�साानोंं 
कोो सुनुि�श्चि�त आय प्रााप्त होोतीी हैै और नि�र्धाा�रि�त दर कीी जाानकाारीी 
वि�भि�न्न मााध्यमोंं, जैैसेे हंैंडबि�ल व अखबाार द्वााराा कि�साानोंं तक 
पहुँँ�चा ाई जाातीी हैै तााकि� उन्हंें सहीी मूूल्य कीी जाानकाारीी मि�ले और 
वेे महााजनोंं याा बि�चौौलि�योंं केे शोोषण सेे बच सकंें । इस प्रकाार 
कच्चाा मााल बंैंक काा उदे्देश्य पूूराा कि�याा जााताा हैै ।

2.	 बर्षष 2024-25 में तसर कोोसाा कीी खरीीददाारीी

•	 इस वर्षष 2024-25 मंें (अक्टूूबर, 2024 तक) महाारााष्ट्र सेे 
15.88 लााख नग तसर कोोसाा (जि�सकीी कीीमत 47.84 लााख 
रुपयेे हैै), आंधं्र प्रदेशे सेे 19.89 लााख नग तसर कोोसाा (जि�सकीी 
कीीमत 58.69 लााख रुपयेे हैै) तथाा अन्य के्षेत्रोंं सेे 4.78 लााख 
नग तसर कोोसाा (जि�सकीी कीीमत 19.36 लााख रुपयेे हैै), कुुल 
मि�लााकर 40.55 लााख नग तसर कोोसाा जि�सकीी कुुल कीीमत 
125.90 लााख रुपयेे हैै, कीी खरीीद कीी गई हैै ।

•	 यह सुनुि�श्चि�त कि�याा गयाा हैै कि� कि�साानोंं कोो उनके उत्पााद काा 
उचि�त मूूल्य मि�ले और उन्हंें आर्थि�िक स्थि�िरताा प्रााप्त होो ।

3.	 बर्षष 2024-25 में तसर कोोसाा कीी प्रोोसेसेिं�ंग और बि�क्रीी

•	कच्चाा मााल बंैंक द्वााराा खरीीदे ेगए कोोसाा कोो प्रोोसेेसिं�गं केे बााद 
वि�भि�न्न संगंठनोंं कोो बेेचाा जााताा हैै । इनमें KVIC (खाादीी एवं ं
ग्राामोोद्योोग आयोोग), KVIB (खाादीी एवं ं ग्राामोोद्योोग बोोर्डड), 
झाारक्रााफ्ट, अन्य रीीलर्सस और बुनुकर शाामि�ल हंैं ।

•	 इस वर्षष 2024-25 मंें (अक्टूूबर, 2024 तक), 23.34 लााख नग 
तसर कोोसाा, जि�सकीी कीीमत 55.12 लााख रुपयेे हैै और जि�सकीी 
बि�क्रीी मूूल्य 59.37 लााख रुपयेे हैै, काा बि�क्रीी कि�याा गयाा हैै ।

•	 प्रोोसेेसिं�गं केे बााद वि�भि�न्न गे्रेड केे अनुसुाार तसर कोोसाा कोो इन 
संसं्थाानोंं द्वााराा बेेचाा और प्रसाारि�त कि�याा जााताा हैै जि�ससेे 
रोोजगाार केे अवसर भीी उत्पन्न होोतेे हंैं ।

•	 इन संसं्थाानोंं काा काार्यय तसर कोोसाा कीी गुणुवत्ताा काा मूूल्यांं�कन 
करनाा, उनकीी शे्रेणीीबद्धताा करनाा और उचि�त दााम पर उन्हंें 
खरीीदाारोंं तक पहुंं�चाानाा होोताा हैै । इससेे न केेवल ग्राामीीण के्षेत्रोंं मंें 
आर्थि�िक गति�वि�धि�यांं� बढ़तीी हंैं बल्कि�ि समुदुाायोंं कोो आत्मनि�र्भभर 
बनाानेे मंें भीी मदद मि�लतीी हैै । तसर रेशेम उत्पाादन काा यह 
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उत्तरााखण्ड मेंं पहलीी बाार रेशेम के हस्तशि�ल्प उत्पाादोंं काा ‍
उत्पाादन : उत्तरााखण्ड के रेशेम इति�हाास मेंं नयाा अध्यााय

हेेम चन्द्र*, ए.एस.वर्माा�, एवंं तृृषाा

साारांं�श : उत्तरााखण्ड जहाँँ� पर चाारोंं प्रकाार (जैैसेे-
शहतूतीी, ऊष्णकटि�बंधंीीय, तसर, शीीतोोष्ण तसर, 

अरण्डीी एवं ं मूंं�गाा (गोोल्डन) रेशेम कोोयाा उत्पाादन 
कि�याा जााताा हैै जि�समंें अन्य रेशेम कीी अपेक्षाा 
मुखु्यतःः शहतूतीी रेशेम काा उत्पाादन सबसेे अधि�क 
हैै और सााथ हीी इस रााज्य मंें रेशेम कोोयेे सेे 

धाागााकरण व वस्‍‍त्र उत्पाादन काा काार्यय भीी कि�याा जााताा रहाा हैै जोो कि� इस 
पहााड़ीी अंचंल वाालेे रााज्य मंें हजाारोंं गरीीब परि�वाारोंं कोो रोोजगाार मुहैुैयाा करवाा 
रहाा हैै और यहाँँ� कीी मुखु्य समस्याा पलाायन कोो रोोकने मंें भरसक योोगदाान 
दे ेरहाा हैै । कि�न्तु ुअब उत्तरााखण्ड मंें रेशेम केे इति�हाास मंें एक नयाा अध्यााय 
लि�खाा जाा चुकुाा हैै । केेवल रेशेम कोोयाा उत्पाादन, धाागााकरण व वस्‍‍त्र उत्पाादन 
सेे आमदनीी अर्जि�ित कर रहेे कि�साानोंं व महि�लााओं ंनेे अब रेशेम कोोयेे सेे 
अत्यन्त मनमोोहक उत्पााद तैैयाार कर अपनीी आजीीवि�काा काा अर्जजन करनाा 
शुरुू कर दि�याा हैै । जनपद नैैनीीतााल केे अन्तर्गगत इस उदे्देश्य हेेतु ुमहि�लााओं ं
केे एक नवगठि�त स्वयं ंसहाायताा समूूह द्वााराा तोो प्रशि�क्षण प्रााप्ति� केे माात्र 2 मााह 
केे भीीतर हीी लगभग रु.60000/- केे रेशेम कोोयाा शि�ल्प उत्पाादोंं काा वि�क्रय 
कि�याा जाा चुकुाा हैै और यह स्वयं ं सहाायताा समूूह पहले सेे प्रााप्त लगभग 
रु.50000/- केे ऑर्डडर कोो तैैयाार करनेे मंें जुटु गयाा हैै । इन ऑर्डडर्सस सेे रेशेम 
केे इन उत्पाादोंं केे प्रति� बााजाार केे उपभोोक्ताा केे रुझाान स्पष्ट नजर आतेे हंैं । 
यद्यपि� यह तोो अभीी अत्यन्त शुरुुआत काा समय हैै, कहनाा उचि�त होोगाा कि� 
इतनीी अल्प अवधि� मंें प्रचाार-प्रसाार पर कााफीी कम हीी काार्यय होो पाायाा हैै, यह 
ऑर्डडर तोो केेवल 2-3 सम्भाावि�त व्यक्ति�योंं सेे ऑफलााइन सम्पर्कक  सेे हीी प्रााप्त 
होो गयेे हंैं जोो कि� यह दर्शाा�ताा हैै कि� ऑनलााइन सोोशल मीीडि�याा केे इस दौौर 
मंें आगाामीी समय मंें जब ऑफलााइन केे सााथ-सााथ ऑनलााइन/सोोशल 
मीीडि�याा केे मााध्यम सेे भीी इन उत्पाादोंं केे प्रचाार-प्रसाार व वि�क्रय केे प्रयाास 
कि�ये जाायंेंगेे तोो स्थि�िति� क्याा होोगीी । उत्तरााखण्ड केे रेशेम इति�हाास मंें पहलीी 
बाार यहाँँ� कीी महि�लााओं ंद्वााराा रेशेम कोोयेे सेे हस्तनि�र्मि�ित उत्पााद बनााकर 
वि�क्रय कि�ये जाानेे आरम्भ होो चुकेुे हंैं जोो मंंत्र मुगु्ध कर देनेेे वाालेे सौंंदर्यय सेे 

परि�पूर्णण हंैं । इनमें सेे कई उत्पााद तोो ऐसेे हंैं जोो देवेभूमि� उत्तरााखण्‍‍ड केे प्रतीीक 
केे रूप मंें इस रााज्य काा प्रति�नि�धि�त्‍‍व करतेे नजर आतेे हंैं, जैैसेे हूूबहूू माँँ� नंंदाा 
सुनुंंदाा काा फोोटोो फे्रेम, वि�श्व प्रसि�द्ध केेदाारनााथ मंंदि�र कीी प्रति�कृति� काा 
फोोटोोफे्रेम, पहााड़ीी वस्‍‍त्र व आभूूषण पहने महि�लाा काा जीीवंतं फोोटोो फे्रेम, 

उत्तरााखण्ड काा रााज्य पक्षीी हि�माालयीी मोोनााल काा 3डीी फोोटोो फे्रेम, 

उत्तरााखण्ड केे सांं�स्कृृति�क वााद्य यंतं्र ढोोल-दमााउ व रण-सिं�गंाा काा 3डीी 
फोोटोो फे्रेम । इनके अति�रि�क्त भगवाान श्रीीकृृष्ण काा फोोटोो फे्रेम, रााम-सीीताा व 
लक्ष्मण और हनुमुाान जीी केे वि�भि�न्न फोोटोो फे्रेम, भगवाान गणेेश जीी काा फोोटोो 
फे्रेम, रेशेम कोोयेे सेे तैैयाार वि�भि�न्न फूूलोंं केे स्मृतृि� चि�ह्न व गुलुदस्तेे, बुकेुे, 

माालााएँ,ँ तोोरन, बैैज, बू्रूच, काान केे कुंं�ड ल/बाालि�यांं�, गलेे काा हाार, पहााड़ीी नथ, 

मांं�गटीीकाा, बेेटीी बचााओ बेेटीी पढ़ााओ स्लोोगन कोो जीीवंतं करताा मोोमंेंटोो और 
भीी बहुुत कुुछ । यह उत्तरााखण्ड केे रेशेम वि�काास केे के्षेत्र मंें एक ऐसाा 
नवााचाारीी काार्यय हैै जोो देशे-दुनुि�याा मंें उत्तरााखण्ड कीी एक अलग पहचाान 
बनाायेेगाा और सााथ हीी यहाँँ� कीी महि�लााओं ंकोो स्वरोोजगाार काा एक ऐसाा 
अवसर उपलब्ध कराायेेगाा जि�समंें वि�काास कीी असीीम सम्भाावनााएँ ँहंैं जि�सकाा 
प्रभााव पहााड़ोंं सेे होो रहेे पलाायन पर भीी नि�श्चि�त रूप सेे सकााराात्मक होोगाा ।

उत्तरााखण्ड में रेशेम कोोयाा शि�ल्प उत्पाादोंं काा उत्पाादन कैसे ेआरम्भ 
हुुआ : उप नि�देशेक (रेशेम), कुुमााऊँँ मण्डल श्रीी हेेम चंदं्र जब रेशेम वि�भााग 
मंें अपनीी पहलीी पोोस्टिं�ं�ग केे दौौराान सहाायक नि�देशेक (रेशेम) केे पद पर 
जनपद चमोोलीी मंें काार्ययरत थेे । उसीी दौौराान उनके भीीतर यह मंंथन होोनेे लगाा 
कि� रेशेम केे के्षेत्र मंें ऐसाा क्याा नवााचाारीी काार्यय कि�याा जाायेे जोो रेशेम सेे जुडुे़़� 
कि�साानोंं व महि�लााओं ंकोो स्तरीीय रोोजगाार प्रदाान करतेे हुुए उनकीी आय कोो 
स्थाायि�त्व भीी दे ेव सााथ हीी रााज्य उत्तरााखण्ड कोो भीी रेशेम केे द्वााराा वैैश्वि�क 
फलक पर लेेकर आयेे, ऐसाा नवााचाारीी काार्यय जि�सकोो स्थाापि�त करनेे मंें बहुुत 
कम पूंं�जीी कीी आवश्यकताा होो । जि�सकाा सीीधाा व महत्तम लााभ कि�साान कोो 
प्रााप्त होो । इस मंंथन केे फलस्वरूप वह इस सोोच पर पहुँँ�चे  कि� यदि� हम यहाँँ� 
उत्पाादि�त होोनेे वाालेे कच्चे मााल याानि� रेशेम कोोयेे मंें हााथ कीी कलााकाारीी कोो 
भीी शाामि�ल कर दें ंतोो हम ऐसेे मूूल्य संवंर्धि�ित व सुनु्दर उत्पााद बनाा सकते हंैं 

स्वरूप, कुुटीीर उद्योोग केे रूप मंें, अनेक लोोगोंं केे जीीवन-याापन 
काा सााधन बन चुकुाा हैै ।

4.	 सफलताा कीी कहाानीी और प्रभााव

•	कच्चाा मााल बंैंक, चााईबाासाा द्वााराा तसर कोोसाा केे संगं्रहण और 
वि�तरण कीी मजबूूत व्यवस्थाा सेे तसर उद्योोग मंें सुधुाार हुुआ हैै । 
यह तसर उत्पाादन केे के्षेत्र मंें झाारखंंड और अन्य रााज्योंं मंें 
कि�साानोंं कोो आय काा एक स्थाायीी स्रोोत प्रदाान कर रहाा हैै ।

•	 तसर डि�पोो कीी इस पहल नेे स्थाानीीय उत्पाादकोंं, रीीलर्सस और 
बुनुकरोंं कोो एक सशक्त बााजाार उपलब्ध कराायाा हैै । इस डि�पोो 
कीी सहाायताा सेे कई छोोटेे और मझौौलेे कि�साान आर्थि�िक रूप सेे 
सशक्त हुुए हंैं और अपनेे परि�वाारोंं काा पाालन-पोोषण बेेहतर तरीीकेे 
सेे कर पाा रहेे हंैं ।

•	 इसकेे अलाावाा तसर वि�पणन करकेे, भाारतीीय तसर रेशेम कोो 
वि�शेष पहचाान दि�लााई गई हैै ।

नि�ष्कर्षष  : कच्चाा मााल बंैंक (तसर डि�पोो), चााईबाासाा नेे तसर कोोसाा केे 
वि�पणन मंें असााधाारण योोगदाान देतेेे हुुए के्षेत्र केे हजाारोंं तसर उत्पाादकोंं कोो 
सशक्त बनाायाा हैै । इसकेे प्रयाासोंं सेे न केेवल कि�साान और तसर उत्पाादकोंं 
कीी आजीीवि�काा मंें सुधुाार हुुआ हैै बल्कि�ि उन्हंें आर्थि�िक सशक्ति�करण भीी 
मि�लाा हैै जि�ससेे तसर रेशेम उद्योोग कोो स्थि�िरताा और मजबूूतीी प्रदाान कीी हैै । 
कंेंद्रीीय तसर अनुसुंधंाान एवं ंप्रशि�क्षण संसं्थाान केे माार्गगदर्शशन मंें काार्यय करतेे 
हुुए यह इकााई ग्राामीीण अर्थथव्यवस्थाा कोो मजबूूत करनेे मंें सफल रहीी हैै और 
तसर रेशेम उद्योोग कोो एक नई दि�शाा दीी हैै ।

*सहाायक सचि�व (तकनीीकीी), कच्चाा मााल बंैंक, चााईबाासाा, झाारखंंड ।  
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जोो रेशेम जैैसीी स्तरीीय चीीज सेे बनेे सुनु्दर उत्पााद होंंगेे, जि�न्हंें अमूमन हर 
व्यक्ति� खरीीदनाा चााहेेगाा और अच्छे माारे्केटिं�ंग टूूल्स काा उपयोोग कर उन्हंें 
देशे-दुनुि�याा कीी जनताा तक पहुँँ�चा ा कर अच्छीी आमदनीी भीी अर्जि�ित कीी जाा 
सकेेगीी । फि�र क्याा थाा श्रीी हेेम चंदं्र लग गयेे अपनीी इस सोोच कोो साार्थथक 
करनेे केे प्रयाासोंं मंें और एक ऐसेे रि�सोोर्सस पर्ससन कीी तलााश मंें जोो महि�लााओं/ं
कि�साानोंं कोो इस हस्तकलाा कीी आधाारभूूत बाातंें सीीखाा सकेे । इसीी दौौराान 
उनकीी मुलुााकाात साामुदुाायि�क वि�ज्ञाान महाावि�द्याालय पन्तनगर, कृृषि� 
वि�श्ववि�द्याालय केे वैैज्ञाानि�क डॉॉक्‍‍टर शेेफाालीी मेेसीी व डॉॉक्‍‍टर दि�व्याा सेे हुुई 
और हेेम नेे अपनीी यह सोोच व नजरि�याा उनसे सााझाा कि�याा । तदुपुराान्त 
उनकीी मदद सेे इसीी वर्षष 2024 मंें सर्वव प्रथम ऊधम सिं�हं नगर जनपद कीी 
महि�लाा कि�साानोंं कोो रेशेम कोोयाा शि�ल्प कलाा मंें प्रशि�क्षि�त कि�याा गयाा और 
रेशेम वि�भााग केे सहयोोग व प्रोोत्सााहन सेे उसकेे कुुछ समय बााद हीी रक्षाा बंधंन 
केे अवसर पर इन प्रशि�क्षि�त महि�लाा कि�साानोंं मंें सेे इच्छुक 2 महि�लााओं ंद्वााराा 
रेशेम कोोयेे सेे रााखि�याँँ� बनााकर स्थाानीीय बााजाार व हल्द्वाानीी केे बााजाार मंें भीी 
वि�क्रय कि�याा गयाा जि�ससेे माात्र 10 दि�न मंें हीी लगभग रु.15000/- कीी आय 
इन महि�लााओं ंद्वााराा अर्जि�ित कीी जाा सकीी । हेेम चंदं्र यहींं पर नहींं रुकेे उन्होंंनेे 
ऊधम सिं�हं नगर कीी प्रशि�क्षि�त महि�लााओं ंमंें सेे एक अच्छीी प्रशि�क्षि�त कृृषक 
कुु. कााजल, ग्रााम बांं�सखेेडाा, बााजपुरु काा चयन कर व माास्टर टे्रेनर केे तौौर पर 
आमंंत्रि�त कर इसीी सि�तम्बर मााह मंें जनपद नैैनीीतााल कीी महि�लााओं ंकोो इस 
काार्यय मंें प्रशि�क्षि�त करवाायाा । जनपद नैैनीीतााल कीी इन प्रशि�क्षि�त महि�लााओं ं
कोो इस काार्यय केे जरि�ये आय अर्जजन हेेतु ु “रेशेम नई पहल स्वयं ंसहाायताा 
समूूह” केे नााम सेे एक स्वयं ंसहाायताा समूूह केे रूप मेे संगंठि�त कि�याा जाा 
चुकुाा हैै । उप नि�देशेक (रेशेम), कुुमााऊँँ मण्डल, हेेम चन्द्र कीी सोोच, दूूरदृष्टि� 
व इस हेेतु ुकि�याा गयाा प्रयाास व संघंर्षष आज फलीीभूूत होो चुकुाा हैै । जि�स 
काारण रेशेम वि�भााग केे काार्मि�िकोंं व रेशेम जुड़ेुे व्यक्ति�योंं द्वााराा उन्हंें ‘‘फाादर 
ऑफ सि�ल्क कोोकूून क्रााफ्ट इन उत्तरााखण्ड’’ कीी संजं्ञाा दीी जाा रहीी हैै ।

‘‘फाादर ऑफ सि�ल्क कोोकूून क्रााफ्ट इन उत्तरााखण्ड’’ - हेेम चन्द्र, उप 
नि�देशेक (रेशेम), कुुमााऊँँ मण्डल, उत्तरााखण्ड

“रेशेम नई पहल स्वयं ंसहाायताा समूूह” कीी अध्यक्षाा श्रीीमतीी कि�रन जोोशीी 
जि�नकाा शौौक हीी कलाा हैै उनके द्वााराा तोो अत्यधि�क सुनु्दर व मनमोोह लेेनेे 
वाालेे रेशेम सेे तैैयाार उत्पााद जैैसेे हूूबहूू माँँ� नंंदाा सुनुंंदाा काा फोोटोो फे्रेम, 

केेदाारनााथ मंंदि�र कीी प्रति�कृति� फोोटोो फे्रेम, पहााड़ीी महि�लाा काा जीीवंतं फोोटोो 
फे्रेम, उत्तरााखण्ड काा रााज्य पक्षीी हि�माालयीी मोोनााल काा 3डीी फोोटोो फे्रेम 
इत्याादि� बनाायेे गयेे हंैं जि�नकीी कीीमत रु.3000/- सेे रु.7000/- तक हैै जोो 
कि� मूूल्य संवंर्धधन काा उत्कृष्ट उदााहरण हैै ।

रेशेम नई पहल स्वयं ंसहाायताा 
समूूह काा गठन

रेशेम वि�भााग केे सहयोोग सेे एस.एच.जीी. द्वााराा वि�भि�न्न प्रदर्शशनि�योंं/मेेलोंं मंें प्रति�भााग

रेशेम कोोयेे सेे उत्पााद तैैयाार करतीी 
एस.एच.जीी. कीी महि�लााएँँ

उदे्देश्य - रेशेम कोोयाा हस्तशि�ल्प केे मााध्यम सेे रेशेम केे वि�भि�न्न मनमोोहक 
उत्पााद तैैयाार कर हस्तशि�ल्प रोोजगाार कोो बढ़ाावाा देनेाा एवं ंकि�साानोंं कीी आय 
मंें वृदृ्धि� । 

उत्तरााखण्ड रााज्य मे ेरेशेम उत्त्पाादन क्षेते्र :

1.	 गढ़वााल मण्डल - गढवााल मण्डल केे रेशेम उत्पाादन जनपद जैैसेे - 
देहेराादूून, चमोोलीी, रुद्रप्रयााग, पौौडीी, टि�हरीी, हरि�द्वाार, उत्तर कााशीी 
आदि� । रााज्य रेशेम नि�देशेाालय, देहेराादूून सेे लि�ये गयेे आंकंडोंं केे 
अनुसुाार गढवााल मण्डल मंें शहतूतीी रेशेम कोोयाा उत्पाादन लगभग 
221.48 मीीट्रि�क टन हैै तथाा रेशेम सेे जुडुे़़� लााभाार्थि�ियोंं कीी संखं्याा-
3705 हैै । रेशेम कोोयाा सेे प्रति� लााभाार्थीी आय रु.15-20 हजाार 
प्रति�वर्षष हैै लेेकि�न कुुछ प्रगति�शीील कि�साान रेशेम कोोयाा उत्पाादन सेे 
रु.20-25 हजाार प्रति�वर्षष आय अर्जि�ित कर रहेे हंैं ।

2.	 कुुमा ाऊँँ मण्डल- कुुमााऊँँ मण्डल केे रेशेम उत्पाादन जनपद जैैसेे- 
नैैनीीतााल, ऊधम सिं�हं नगर, अल्मोोड़ाा, पि�थौौराागढ, बाागेेश्वर, चम्पाावत 
आदि� । पहााड़ीी जनपदोंं केे के्षेत्रोंं मेे शहतूतीी रेशेम केे अति�रि�क्त 
नैैनीीतााल, पि�थौौराागढ एवं ं बाागेेश्वर जनपद मंें ओक तसर रेशेम काा 
उत्पाादन भीी कि�याा जाा रहाा हैै । ओक तसर केे के्षेत्र मंें अभीी बहुुत 
अधि�क उत्पाादन नहींं होो पाा रहाा । ओक तसर केे उत्पाादन कोो बढ़ाानेे 
केे लि�ये केेन्द्र एवं ंरााज्य सरकाार द्वााराा प्रयाास कि�ये जाा रहेे हंैं । सााथ 
हीी बाागेेश्वर जनपद मंें मूंं�गाा (गोोल्डन) रेशेम काा उत्पाादन बढ़ाानेे केे लि�ये 
भीी प्रयाास कि�ये जाा रहेे हंैं । रााज्य रेशेम वि�भााग हल्द्वाानीी सेे लि�ये गयेे 
आंकंड़ोंं केे अनुसुाार कुुमााऊँँ मण्डल मंें शहतूतीी रेशेम काा उत्पाादन 
लगभग 90 मीीट्रि�क टन हैै तथाा रेशेम सेे जुड़ेुे लााभाार्थि�ियोंं सं.ं2804 
हैै । रेशेम कोोयाा सेे प्रति� लााभाार्थीी आय रु.15000-20000/- प्रति�वर्षष 
हैै लेेकि�न कुुछ प्रगति�शीील कि�साान रेशेम कोोयाा उत्पाादन सेे रु. 20-
25 हजाार प्रति�वर्षष आय अर्जि�ित कर रहेे हंैं । रेशेम कोोयाा हस्त-शि�ल्प 
साामग्रीी एवम क्रि�याा वि�धि� : कुुमााऊँँ मण्डल केे रेशेम उत्पाादन जनपद-
नैैनीीतााल, ऊधम सिं�हं नगर, अल्मोोड़ाा, पि�थौौराागढ़, बाागेेश्वर, चम्पाावत 
हंैं जि�नमें अल्मोोड़ाा, पि�थौौराागढ़, बाागेेश्वर, चम्पाावत पूूर्णणतयाा पहााड़ीी 
जनपद हंैं व नैैनीीतााल काा कुुछ के्षेत्र पहााड़ीी और कुुछ के्षेत्र समतल हैै 
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तथाा जनपद ऊधम सिं�हं नगर काा सम्पूर्णण के्षेत्र समतल हैै । पहााड़ीी 
जनपदोंं मंें शहतूतीी रेशेम उत्पाादन केे अति�रि�क्त नैैनीीतााल जनपद व 
ऊधम सिं�हं नगर मंें शहतूतीी रेशेम काा उत्पाादन अच्छीी माात्राा मंें कि�याा 
जाा रहाा हैै । सम्पूर्णण उत्तरााखण्ड मंें रेशेम कोोयाा उत्पाादन मंें देहेराादूून 
केे बााद नैैनीीतााल दूूसरे ेऔर ऊधम सिं�हं नगर तीीसरे ेस्थाान पर हैै । 
इसीी कड़ीी मंें नैैनीीतााल जनपद केे 5 गाँँ�व कीी 13 महि�लााओं ंकोो रेशेम 
कोोयाा शि�ल्प मंें प्रशि�क्षि�त कर रेशेम नयीी पहल स्वयं ंसहाायताा समूूह 

केे नााम सेे एक एस.एच.जीी. तैैयाार कि�याा गयाा हैै  जि�नकोो हस्तशि�ल्प 
केे मााध्यम सेे वि�भि�न्न प्रकाार केे उत्पााद तैैयाार करनेे केे लि�ये पे्रेरि�त 
कि�याा जाा रहाा हैै । वर्ततमाान मंें उनके द्वााराा वि�भि�न्न प्रकाार केे रेशेम 
उत्पााद तैैयाार कर वि�क्रय कि�ये जाा रहेे हंैं ।

साामग्रीी : हस्तशि�ल्प केे मााध्यम सेे रेशेम केे वि�भि�न्न प्रकाार केे उत्पााद तैैयाार 
करनेे केे लि�ये वि�भि�न्न आवश्यक साामाानोंं एवं ंकुुछ छोोटेे-मोोटेे औजाारोंं कीी 
जरूरत होोतीी हैै जैैसेे –

रेशेम कोोयाा

हाार्डड बोोर्डड

गोंंद फेेवीीकॉॉल

डााई रंगं

सेेफ्टीी पीीन

हॉॉट ग्‍‍लू गन

मेेटल ताार

रि�बन

कृृत्रि�म पत्ति�याँँ�

रंगंीीन काागज

धाागाा एवं ंनीीडि�ल

नोोज प्‍‍लाायर

सजाावट केे लि�ये मोोतीी

कटर

फ्लाावर टेेप

क्रि�याा वि�धि� :  रेशेम कीी प्रााकृृति�क आभाा, रंगंााई एवं ंजीीवन्त रंगंोंं केे प्रति� 
अंतंर्नि�िहि�त आकर्षषण, उच्च अवशोोषण क्षमताा, हल्काा, लचकदाार एवं ंउत्कृष्ट 
वस्‍‍त्र-वि�न्याास जैैसेे शे्रेष्ठ गुणुोंं नेे रेशेम कोो वि�श्व मंें कि�सीी सुअुवसर काा 
अत्यन्त सम्मोोहक एवं ंअपरि�हाार्यय सााथीी बनाा दि�याा हैै । रेशेम सेे वस्‍‍त्रोंं कीी 
बुनुााई केे सााथ-सााथ वि�भि�न्न प्रकाार केे हस्तशि�ल्प उत्पााद तैैयाार करनेे केे 
लि�ये रेशेम सेे जुड़ेुे कि�साानोंं मंें अधि�क रुचि� देखेने कोो मि�ल रहीी हैै ।  रेशेम 
कोोयेे सेे हस्तशि�ल्प उत्पााद तैैयाार करनेे हेेतु ुसबसेे पहले ग्रीीन कोोयेे कोो 
भलीी-भांं�ति� सुखुाायाा जााताा हैै । तत्पश्चाात्् कोोयेे पर चि�पकेे हुुए रेशेेे जैैसेे 
मुलुाायम भााग कोो नि�काालकर कोोयेे कोो भलीी-भांं�ति� सााफ कर लि�याा जााताा हैै 
तााकि� उस पर कोोई गंदंगीी याा मि�ट्टीी इत्याादि� नाा होो । उसकेे बााद कोोयेे कोो 
आवश्यकताानुसुाार रंगंोो सेे रंगंनेे केे पश्चाात्् इन्हंें सूूखने केे लि�ये छोोड़ दें ं । 
पर्याा�प्त सूूखने केे पश्चाात्् जब कोोयाा पक्काा रंगं पकड़ लेे । तत्पश्चाात्् जैैसाा 
उत्पााद आप तैैयाार करनाा चााहते हंैं उसकीी आवश्यकताानुसुाार कोोयेे कोो 
कंैंचीी कीी याा कि�सीी अन्य धाारदाार उपकरण कीी मदद सेे कोोयेे कोो वि�भि�न्न 
आकाार व आकृृति� मंें कााट लंें । इससेे आप वि�भि�न्न प्रकाार केे उत्पााद तैैयाार 
कर सकते हंैं । जैैसेे : - 

	y गुुलदस्ताा - आवश्यकताानुसुाार वि�भि�न्न प्रकाार कीी आकृृति� व आकाार 
मंें कटे हुुए तथाा रंगेंे हुुए कोोयोंं कोो फूूलोंं केे रूप मंें सजाायंें और ताार कीी 
मदद सेे एक गुचु्छे मंें बांं�ध दें ं।

	y माालाा - रंगेंे हुुए कोोयोंं कोो माालाा केे रूप मंें सजाायंें जि�ससेे प्रत्येक कोोयाा 
एक फूूल केे साामाान दि�खेगाा ।

	y मोोमंेंटोो - जि�स भीी प्रकाार काा मोोमंेंटोो बनाानाा चााहते हंैं उसकीी आकृृति� 
केे अनुसुाार कटे हुुए व रंगेंे हुुए कोोयेे केे टुुकड़ोंं कोो एक आधाार पर 
चि�पकाायंें । यह आधाार काागज, गते्ते व कपड़ेे इत्याादि� काा होो सकताा हैै । 
कोोयेे द्वााराा बनाायीी गयीी ऐसीी आकृृति� केे चाारोंं ओर उत्तरााखण्ड कीी 
ऐपण कलाा काा उपयोोग करतेे हुुए इसेे और अधि�क अलंंकृृत कि�याा जाा 
सकताा हैै । तत्पश्चाात्् इस तैैयाार आकृृति� कोो कि�सीी फोोटोो-फे्रेम कीी भाँँ�ति� 
2 डीी अथवाा 3 डीी प्राारूप मंें फे्रेम कि�याा जाा सकताा हैै ।

	y गहने े - रेशेम केे कोोयेे सेे गलेे काा हाार, काान कीी बाालि�यांं�, अंगूंूठीी, 
मांं�गटीीकाा, नााक मंें पहनीी जाानेे वाालीी नथ इत्याादि� भीी तैैयाार कि�ये जाा 
सकते हंैं ।
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शहतूतीी रेशेम कोोयेे से ेहस्‍‍तशि�ल्‍‍प द्वााराा तैयाार वि�भि�न्‍‍न उत्‍‍पााद

उत्‍‍तरााखण्‍‍ड कीी प्रमुखु 
देवेि�याँँ� माँँ� नन्‍‍दाा-सुनुन्‍‍दाा

मर्याा�दाा पुरुुषोोत्‍‍तम श्रीीरााम, 
मााताा सीीताा व लक्ष्‍‍मण  

उत्‍‍तरााखण्‍‍ड काा रााज्‍‍य पक्षीी 
हि�माालयीी मोोनााल

वॉॉल हंैंगि�ग गुलुदस्‍‍ताा

उत्‍‍तरााखण्‍‍ड केे आभूूषण एवं ं
परि�धाान मंें एक पहााड़ीी महि�लाा

मर्याा�दाा पुरुुषोोत्‍‍तम रााम व श्रीी 
हनुमुाान

उत्‍‍तरााखण्‍‍ड काा प्रमुखु कृृषि� 
उपकरण सूूप (सूूपाा)

कुुण्‍‍डल

वि�श्‍‍व प्रसि�द्ध केेदाारनााथ 
मंंदि�र

मर्याा�दाा पुरुुषोोत्‍‍तम रााम व 
मााताा सीीताा

मोोमंेंटोंं

कुुण्‍‍डल

भगवाान श्रीीकृृष्‍‍ण

उत्‍‍तरााखण्‍‍ड केे लोोक वााद्य 
यंतं्र ढोोल दमााऊ

गुलुदस्‍‍ताा

बैैज

मर्याा�दाा पुरुुषोोत्‍‍तम श्रीीरााम व 
मााताा सीीताा

उत्‍‍तरााखण्‍‍ड काा प्रमुखु 
लोोक वााद्य यंतं्र रण-सिं�गंाा

गुलुदस्‍‍ताा

माालााएँँ

उत्पााद तैयाार करने ेमें समय :  रेशेम कोोयाा हस्तशि�ल्प सेे तैैयाार कि�ये जाानेे 
वाालेे उत्पााद ऐसेे उत्पााद नहीी हंैं कि� जि�नमें केेवल श्रम कीी आवश्यकताा होो, 
वरन्् यह ऐसेे उत्पााद हंैं जि�नमें कलाा व हुुनर कीी अधि�क आवश्यकताा हैै जोो 
कि� एक बौौद्धि�क सम्पदाा हैै जि�समंें सृजृनाात्मकताा काा होोनाा अत्यन्त 
आवश्यक हैै । अतःः जोो उत्पााद जि�तनीी अधि�क सृजृनाात्मकताा सेे सृजृि�त 
कि�याा जाायेेगाा वह उतनाा हीी अधि�क मनमोोहक व आकर्षषक होोगाा और उतनाा 
हीी अधि�क मूूल्य संवंर्धि�ित भीी होोगाा । अतःः रेशेम कोोयाा हस्तशि�ल्प सेे उत्पााद 
तैैयाार कि�ये जाानेे मंें लगनेे वाालाा समय 2 घण्टेे सेे लेेकर कई दि�न भीी होो 
सकताा हैै । यह तैैयाार कि�ये जाानेे वाालेे उत्पााद कीी जटि�लताा, सौंंदर्यय व 
सृजृनाात्मकताा पर नि�र्भभर करताा हैै ।

ब्रांं�ड नााम, आकर्षषक लोोगोो व पंंच लााईन :  उपनि�देशेक (रेशेम) हेेम चंदं्र 
द्वााराा अपनेे रेशेम परि�वाार (रेशेम वि�भााग) केे सााथि�योंं केे सहयोोग सेे इस 

समूूह द्वााराा इन उत्पाादोंं काा ब्रााण्ड नााम “उत्तरााखण्ड सि�ल्क डेेकोोर”, 

आकर्षषक लोोगोंं व पंचं लााईन “क्रााफ्ट ड्रीीम्स इनटू रीीएलि�टीी” भीी तैैयाार कर 
लि�याा गयाा हैै ।  जोो भीी उत्पााद बेेचेे जाा रहेे हंैं वेे इस ब्रांं�ड नााम, लोोगोो व पंचं 
लााईन केे सााथ हीी बेेचेे जाा रहेे हंैं जोो कि� उत्तरााखंंड केे रेशेम व उसकेे शुदु्ध 
रेशेम केे उत्पााद होोनेे कीी तस्दीीक करताा हैै । कच्चाा मााल रेशेम वि�भााग केे 

लोोगोो  प्रााइस टैैग
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सहयोोग सेे हीी इस समूूह कोो उप्लब्ध करवाायाा जाा रहाा हैै ।

कि�साानोंं कोो लााभ  :  यह काार्यय कम लाागत सेे शुरुू कि�याा जाा सकने वाालाा 
काार्यय हैै । इसमंें कि�सीी भाारीी मशीीनरीी खरीीदने याा कोोई बड़ीी इकााई स्थाापि�त 
करनेे कीी आवश्यकताा नहींं हैै । केेवल आवश्यकताानुसुाार रेशेम कोोयाा व 
कुुछ छोोटेे-मोोटेे उपकरण और साामग्रीी खरीीद कर हीी इसेे शुरुू कि�याा जाा 
सकताा हैै । इस काार्यय कीी सबसेे बड़ीी जरूरत हैै हुुनर व सृजृनाात्मकताा । 
व्यक्ति� मंें जि�तनाा अधि�क हुुनर व सृजृनाात्मकताा होोगीी वह उतनाा हीी अधि�क 
आकर्षषक व उपयोोगीी उत्पााद तैैयाार कर सकेेगाा और जि�तनाा अधि�क 
आकर्षषक व उपयोोगीी उत्पााद होोगाा उतनाा हीी अधि�क उसकीी कीीमत होोगीी । 
यहाँँ� यह उल्लेख करनाा आवश्यक हैै कि� कलाा कीी कोोई कीीमत नहींं होोतीी, 
कलाा अनमोोल हैै और इस काार्यय मंें कलाा एक लाागत केे रूप मंें हैै । अतःः 
लााभ कीी सम्भाावनााएँ ँइस काारण सेे भरपूूर हंैं । जनपद नैैनीीतााल मंें रेशेम 
कोोयाा हस्तशि�ल्प मंें प्रशि�क्षि�त कर जि�न महि�लााओं ंकोो संगंठि�त कर “रेशेम 
नई पहल स्वयं ंसहाायताा समूूह” केे नााम सेे जोो स्वयं ंसहाायताा समूूह बनाायाा 
गयाा हैै उसकेे गठन केे अभीी 2 मााह भीी पूूर्णण नहींं हुुए हंैं और उसनेे ऐसेे 
उत्पााद तैैयाार व वि�क्रय कर लगभग 60 हजाार रुपए कीी आय अर्जि�ित कर 
लीी हैै और लगभग रुपए 50 हजाार केे ऑर्डडर इसेे एडवांं�स मंें प्रााप्त होो चुकेुे हंैं 
जबकि� यह तोो अभीी शुरुुआत हीी हैै । 

सम्भाावनााएंं : उत्तरााखंंड केे सभीी जनपदोंं मंें ग्रीीन रेशेम कोोयेे काा उत्पाादन 
कि�याा जाानेे लगाा हैै जोो कि� रेशेम उत्पाादन हेेतु ु गैैर परम्पराागत रााज्य 
(वााताावरणीीय दशााओं ंकेे काारण) होोनेे केे काारण यहाँँ� पर वर्षष मंें मुखु्यतःः 2 
बाार हीी रेशेम कोोयेे काा उत्पाादन कि�याा जााताा हैै और कि�न्हींं जनपदोंं मंें अल्प 
माात्राा मंें रेशेम कीी एक तीीसरीी फसल भीी लीी जाातीी हैै । इस प्रकाार इस काार्यय 
हेेतु ुकृृषकोंं कोो कच्चाा मााल याानि� रेशेम कोोयाा इसीी रााज्य मंें उनके अपनेे-
अपनेे जनपदोंं मंें प्रााप्त होो जाायेेगाा जि�ससेे हुुनरमंंद कृृषक व महि�लाायंें इसेे 
खरीीद कर कम लाागत मंें येे काार्यय शुरुू कर सकते हंैं । ऑफलााइन व 
ऑनलााइन दोोनोंं हीी मााध्यमोंं सेे इनकाा वि�क्रय कि�याा जाा सकताा हैै । 
उत्तरााखण्ड रााज्य पर्ययटन प्रदेशे होोनेे केे काारण प्रत्येक वर्षष यहाँँ� आनेे वाालेे 
असंखं्य पर्ययटकोंं केे मााध्यम सेे भीी इनकाा वि�पणन कि�याा जाा सकताा हैै । 
वर्ततमाान मंें केेवल शहतूतीी रेशेम सेे हीी हस्तशि�ल्प उत्पााद बनाायेे जाा रहेे हंैं 
कि�न्तु ुआगाामीी समय मंें उत्तरााखण्ड रााज्य मंें उत्पाादि�त होोनेे वाालेे अन्य तीीन 

प्रकाार केे रेशेम कोोयेे सेे हीी हस्तशि�ल्प उत्पााद तैैयाार कि�ये जाानेे कीी अपाार 
सम्भाावनााएँ ँहंैं । 

परि�णााम : रेशेम वि�भााग काा उदे्देश्य नैैनीीतााल जनपद मंें इस काार्यय हेेतु ु
संगंठि�त उत्तरााखण्ड केे पहले स्वयं ंसहाायताा समूूह “रेशेम नई पहल स्वयं ं
सहाायताा समूूह” कोो ऐसेे वृहृद उद्यम केे रूप मंें स्थाापि�त करनाा हैै कि� यह इस 
काार्यय हेेतु ु पूूरे ेउत्तरााखण्ड मंें लीीड करे ेव अनेकोंं अन्य महि�लााओं ंकोो भीी 
रोोजगाार प्रदाान करे ेव अन्य जनपदोंं मंें भीी इस मॉॉडल कोो अपनााकर रेशेम 
व्यवसााय सेे जुड़ेुे कृृषकोंं कोो लााभाान्वि�ित कि�याा जाा सकेे । सााथ हीी आनेे वाालेे 
समय मंें यह काार्यय इस रूप मेे वि�कसि�त होो सकेे कि� रााज्य मंें उत्पाादि�त होोनेे 
वाालेे रेशेम कोोयेे कीी खपत रााज्य केे भीीतर हीी होो जाायेे जि�ससेे रााज्य केे 
भीीतर रेशेम कोोयेे कीी मांं�ग बढ़ने केे क्रम मंें उसकाा मूूल्य भीी बढ़ेेगाा जि�सकाा 
सीीधाा लााभ कच्चाा मााल उत्पाादि�त करनेे वाालेे कि�साानोंं कोो प्रााप्त होोगाा । यह 
काार्यय स्थाानीीय लोोगोंं कोो वि�शेषकर महि�लााओं ं कोो रोोजगाार प्रदाान कर 
उत्तरााखण्ड कीी मुखु्य समस्याा पलाायन कोो रोोकने मंें भीी भरपूूर सहाायक 
होोगाा । इस काार्यय केे पर्याा�वरण हि�तैषीी होोनेे केे काारण इस काार्यय काा पर्ववतीीय 
प्रदेशे केे पर्याा�वरणीीय सौौन्दर्यय व हरीी-भरीी आबोो-हवाा पर भीी कोोई नकााराात्मक 
प्रभााव नहींं होोगाा । 

नि�ष्कर्षष  :  रेशेम उद्योोग दुनुि�याा काा यह एकमाात्र उद्योोग हैै जोो बहुुत हीी कम 
लाागत मंें प्रति� परि�वाार 25 सेे 30 दि�न मंें रु.15 सेे 25 हजाार (शहतूतीी रेशेम 
कोोयाा उत्पाादन/300 शहतूतीी वृकृ्षोंं द्वााराा) कमाानेे काा सााधन मुहैुैयाा करााताा 
हैै । अकेलेे उत्तरााखण्ड मंें लगभग 311.48 मीीट्रि�क टन शहतूतीी रेशेम काा 
उत्पाादन होो रहाा हैै जि�सकाा उपयोोग धाागााकरण एवं ंवि�भि�न्न प्रकाार केे वस्‍‍त्र 
तैैयाार करनेे मंें कि�याा जााताा हैै । इसकेे सााथ हीी इस नई पहल सेे हस्तशि�ल्प 
उत्पाादन के्षेत्र वाासि�योंं केे लि�ये जीीवि�कोोपाार्जजन काा एक बडाा स्रोोत बन सकताा 
हैै और ग्राामीीण अंचंलोंं मंें बि�नाा कि�सीी अवरोोध केे रोोजगाार केे नये अवसर 
प्रदाान कर सकताा हैै । ग्राामीीणोंं केे पलाायन कोो रोोकने मंें अहम्् भूूमि�काा नि�भाा 
सकताा हैै । परि�वाार केे बच्चोंं, वृदृ्ध एवं ंमहि�लााएँ ँमि�लकर खाालीी समय काा 
सदुपुयोोग करतेे हुुए दैनैि�क आम घरेलूेू काार्योंं केे सााथ-सााथ इस रोोजगाार मंें 
शाामि�ल होोनेे सेे उनके आय मेे वृदृ्धि� एवं ंअजीीवि�काा काा बड़ाा मााध्यम सि�द्ध होो 
सकताा हैै ।

*उप नि�देशेक (रेशेम), कुुमााऊँँ मण्डल, उ. सरकाार, वैैज्ञाानि�क-डीी, के्षेरेउेअके, भीीमतााल एवं ंसहकाारीी पर्ययवेक्षण, रे.ेवि�.वि�., कुुमााऊँँ मंंडल 

वैैज्ञाानि�कोंं/अधि�काारि�योंं/कर्ममचाारि�योंं/जेेआरएफ/परि�योोजनाा सहाायकोंं के बीीच जन-साामाान्य वि�षयोंं के प्रति� प्रेरेणाा उत्पन्न करने ेके उदे्देश्य से ेइस 
संंस्‍‍थाान में आयोोजि�त कीी जाा रहीी अभि�नव प्रेरेणाात्मक व्यााख्याान माालाा में व्‍‍यााख्‍‍याान देने ेवाालेे काार्मि�िकोंं एवंं वि�षय कीी सूचीी :- 

नााम व पदनााम वि�षय 
डॉॉ.वि�शााल मि�त्‍‍तल,  वैैज्ञाानि�क-डीी डॉॉ.ए.पीी.जेे.अब्‍‍दुलु कलााम केे संसं्‍‍मरण । 
डॉॉ.जि�तेन्‍‍द्र सिं�हं,  वैैज्ञाानि�क-डीी पर्याा�वरण एवं ंप्रकृृति� केे प्रति� हमााराा दाायि�त्‍‍व ।
डॉॉ.जगदज्‍‍योोति� बिं�कंदााकट्टीी, वैैज्ञाानि�क-डीी तनााव प्रबन्‍‍धन । 
श्रीी आशु ुकुुमाार, वैैज्ञाानि�क-बीी पर्याा�वरण  संरंक्षण । 
डॉॉ.हरेने्‍‍द्र याादव, वैैज्ञाानि�क-सीी तसर रेशेम उद्योोग काा साामााजि�क एवं ंव्‍‍याावहाारि�क पहलू । 
डॉॉ.दि�व्‍‍याा रााजाावत, वैैज्ञाानि�क-बीी मनुषु्‍‍य केे जीीवन मंें अनुशुाासन काा महत्‍‍व । 
श्रीी हरगोोपााल दत्‍‍ताा, वैैज्ञाानि�क-बीी तसर रेशेम कीीटपाालन एवं ंउससेे सम्‍‍बन्धि�ित अन्‍‍य काार्यय मंें ड्रोोन काा उपयोोग ।  
श्रीी वैैद्यनााथ मि�श्राा, वरि�ष्‍‍ठ तकनीीकीी सहाायक काार्याा�लयीीन काार्यय ई-ऑफि�स केे द्वााराा कैैसेे करें ं।
श्रीीमतीी सुसु्मि�िताा दाास,  वैैज्ञाानि�क-डीी दैनैि�क जीीवन एवं ंकाार्याा�लय परि�सर मंें स्‍‍वच्‍‍छताा केे प्रति� हमााराा दाायि�त्‍‍व ।



jsjs
'k'k
ee
okok
.kh.kh

26

संंस्थाान कीी गति�वि�धि�याँँ�

 
 संंस्‍‍थाान केे 60वेंं स्‍‍थाापनाा दि�वस केे अवसर पर मंचं पर वि�रााजमाान पद्मभूषूण ‍
श्रीी कड़ि�याा मुणु्‍‍डाा, पूरू्वव सांं�सद, खूँँ�टीी लोोकसभाा,  केेन्‍‍द्रीीय रेशम बोोर्डड केे सदस्‍‍य सचि�व  

श्रीी पीी.शि�वकुमाार, भाा.व.सेे., संंस्‍‍थाान केे नि�देशेक डॉॉ.एन.बीी.चौौधरीी ‍
एवंं अन्‍‍य गणमाान्‍‍य  अति�थि� ।

रोोमाानि�याा देशे केे बुचुाारेेस्ट शहर में ंआयोोजि�त अंतंर्राा�ष्‍‍ट्रीीय सेेरीीकल्‍‍चर आयोोग कीी 
बैैठक में ंभााग लेेनेे केे बााद टीीम केे सााथ केेन्‍‍द्रीीय रेशम बोोर्डड केे सदस्‍‍य सचि�व श्रीी पीी.

शि�वकुमाार, भाा.व.सेे. एवंं संंस्‍‍थाान केे नि�देशेक डॉॉ.एन.बीी.चौौधरीी । 

संंस्‍‍थाान केे 60वेंं स्‍‍थाापनाा दि�वस केे अवसर पर संंस्‍‍थाान द्वााराा संंचाालि�त पीीजीीडीीएस 
प्रशि�क्षण कीी आयोोजि�त परीीक्षाा में ंउत्‍‍कृृष्‍‍ट स्‍‍थाान प्रााप्‍‍त करनेे वाालीी वि�द्याार्थीी सुशु्रीी डाालीी 
राानीी बेग कोो पुरुस्‍‍काार स्‍‍वरूप चेके प्रदाान करतेे पद्मभूषूण श्रीी कड़ि�याा मुणु्‍‍डाा, पूरू्वव सांं�सद, 
खूँँ�टीी लोोकसभाा एवंं  केेन्‍‍द्रीीय रेशम बोोर्डड केे सदस्‍‍य सचि�व श्रीी पीी.शि�वकुमाार, भाा.व.सेे. ।

मि�शनरीीज ऑफ चैरैि�टीी, कुष्‍‍ठ पुनुर्वाा�स केेन्‍‍द्र, रााधाा राानीी नगर, ईटकीी रोोड, राँँ�चीी में ंइस 
संंस्‍‍थाान द्वााराा तसर कीीटपाालन एवंं अन्‍‍य गति‍�‍वि�धि�योंं हेतेु ुतकनीीकीी माार्गगदर्शशन केे लि�ए 
आयोोजि�त काार्ययक्रम में ंइस संंस्‍‍थाान केे नि�देशेक डॉॉ.एन.बीी.चौौधरीी काा स्‍‍वाागत करतेे 

उक्‍‍त केेन्‍‍द्र केे प्रमुखु सि�स्‍‍टर यूजूीीनि�यस एवंं अन्‍‍य । 

गोोमतीी नगर, लखनऊ में ंआयोोजि�त सि�ल्‍‍क एक्‍‍सपोो-2024 में ंपत्रि�काा काा वि�मोोचन 
करतेे उत्‍‍तर प्रदेशे केे मााननीीय मुखु्‍‍यमंतं्रीी श्रीी योोगीी आदि�त्‍‍यनााथ, केेन्‍‍द्रीीय रेशम बोोर्डड केे 

सदस्‍‍य सचि�व श्रीी पीी.शि�वकुमाार, भाा.व.सेे. एवंं अन्‍‍य गणमाान्‍‍य अति�थि� । 

गोोमतीी नगर, लखनऊ में ंआयोोजि�त सि�ल्‍‍क एक्‍‍सपोो-2024 में ंतसर रेशम केे क्षेेत्र में ं
वि�शि�ष्‍‍ट योोगदाान एवंं उत्‍‍तर प्रदेशे रााज्‍‍य में ंतसर रेशम कीी गति�वि�धि�योंं में ंउल्‍‍लेेखनीीय 
सहयोोग हेतेु ुपंं.दीीनदयााल उपााध्‍‍यााय रेशम रत्‍‍न सम्‍‍माान कीी श्रेणेीी में ंउत्‍‍तर प्रदेशे केे 

मााननीीय मुखु्‍‍यमंतं्रीी श्रीी योोगीी आदि�त्‍‍यनााथ केे कर-कमलोंं द्वााराा लााइफ टााइम अचीीवमेंंट 
अवाार्डड प्रााप्‍‍त करतेे संंस्‍‍थाान केे नि�देशेक डॉॉ.एन.बीी.चौौधरीी । 
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संंस्थाान कीी गति�वि�धि�याँँ�

संंस्‍‍थाान में ंआयोोजि�त रााष्‍‍ट्रीीय रााजभााषाा रेशम तकनीीकीी सेेमि�नाार काा दीीप प्रज्‍‍वलि�त कर 
उद्घााटन करतेे केेन्‍‍द्रीीय रेशम बोोर्डड केे सदस्‍‍य सचि�व श्रीी पीी.शि�वकुमाार, भाा.व.सेे., 

संंस्‍‍थाान केे नि�देशेक डॉॉ.एन.बीी.चौौधरीी एवंं अन्‍‍य गणमाान्‍‍य  अति�थि� । 

संंस्‍‍थाान में ंआयोोजि�त रााष्‍‍ट्रीीय रााजभााषाा रेशम तकनीीकीी सेेमि�नाार में ंसभाा कोो सम्‍‍बोोधि�त 
करतेे केेन्‍‍द्रीीय रेशम बोोर्डड केे सदस्‍‍य सचि�व श्रीी पीी.शि�वकुमाार, भाा.व.सेे. ।

संंस्‍‍थाान में ंआयोोजि�त रााष्‍‍ट्रीीय रााजभााषाा रेशम तकनीीकीी सेेमि�नाार में ंउपस्थि�ित नि�देशेकोंं/
वैैज्ञाानि�कोंं/अधि�काारि�योंं एवंं कर्ममचाारि�योंं काा एक दृश्‍‍य । 

संंस्‍‍थाान में ंआयोोजि�त रााष्‍‍ट्रीीय रााजभााषाा रेशम तकनीीकीी सेेमि�नाार में ंस्‍‍माारि�काा सह शोोध-पत्र 
संंकलन काा वि�मोोचन करतेे केेन्‍‍द्रीीय रेशम बोोर्डड केे सदस्‍‍य सचि�व श्रीी पीी.शि�वकुमाार, 
भाा.व.सेे., संंस्‍‍थाान केे नि�देशेक डॉॉ.एन.बीी.चौौधरीी एवंं अन्‍‍य गणमाान्‍‍य अति�थि� ।

संंस्‍‍थाान में ंआयोोजि�त रााष्‍‍ट्रीीय रााजभााषाा रेशम तकनीीकीी सेेमि�नाार में ंप्रस्‍‍तुतु पोोस्‍‍टर काा 
अवलोोकन करतेे केेन्‍‍द्रीीय रेशम बोोर्डड केे सदस्‍‍य सचि�व श्रीी पीी.शि�वकुमाार, भाा.व.सेे., 

सााथ में ंहैं ंसंंस्‍‍थाान केे नि�देशेक डॉॉ.एन.बीी. चौौधरीी । 

संंस्‍‍थाान में ंतसर रीीलिं�ग एवंं स्‍‍पीीनिं�ग इंकं्‍‍यूबेूेशन सेेन्‍‍टर काा उद्घााटन करतेे श्रीी संंजीीव 
कुुमाार, भाा.व.सेे., प्रधाान मुखु्‍‍य वन संंरक्षक एवंं सदस्‍‍य सचि�व, जैैव वि�वि�धताा बोोर्डड, 
झाारखण्‍‍ड, केेन्‍‍द्रीीय रेशम बोोर्डड केे सदस्‍‍य सचि�व श्रीी पीी.शि�वकुमाार, भाा.व.सेे. एवंं 

संंस्‍‍थाान केे नि�देशेक डॉॉ.एन.बीी.चौौधरीी ।
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संंस्थाान कीी गति�वि�धि�याँँ�

संंस्‍‍थाान में ंआयोोजि�त हि�न्‍‍दीी पखवााड़ाा केे मुखु्‍‍य समाारोोह काा दीीप प्रज्‍‍वलि�त कर उद्घााटन 
करतेे मुखु्‍‍य अति�थि� डॉॉ.अजीीत कुमाार सि�न्‍‍हाा, कुलपति�, राँँ�चीी वि�श्‍‍ववि�द्याालय, राँँ�चीी, 

संंस्‍‍थाान केे नि�देशेक डॉॉ.एन.बीी.चौौधरीी एवंं अन्‍‍य ।

संंस्‍‍थाान में ंआयोोजि�त हि�न्‍‍दीी पखवााड़ाा केे मुखु्‍‍य समाारोोह में ंरााजभााषाा में ंउत्‍‍कृृष्‍‍ट काार्यय 
करनेे वाालेे अनुभुाागोंं में ंसेे कम पत्रााचाार करनेे वाालेे संंवर्गग में ंपीीसीीटीी अनुभुााग कोो 
रााजभााषाा चलशीील्‍‍ड प्रदाान करतेे मुखु्‍‍य अति�थि� डॉॉ.अजीीत कुमाार सि�न्‍‍हाा, कुलपति�, 

राँँ�चीी वि�श्‍‍ववि�द्याालय, राँँ�चीी एवंं संंस्‍‍थाान केे नि�देशेक डॉॉ.एन.बीी.चौौधरीी ।

संंस्‍‍थाान में ंआयोोजि�त ‘एक पेेड़ माँँ� केे नााम’ अभि�याान केे तहत आयोोजि�त काार्ययक्रम में ं
नि�देशेक डॉॉ.एन.बीी.चौौधरीी केे सााथ उपस्थि�ित वैैज्ञाानि�कोंं/अधि�काारि�योंं एवंं कर्ममचाारि�योंं 

काा एक दृश्‍‍य ।  

संंस्‍‍थाान में ंआयोोजि�त हि�न्‍‍दीी पखवााड़ाा केे मुखु्‍‍य समाारोोह में ंरााजभााषाा में ंउत्‍‍कृृष्‍‍ट काार्यय 
करनेे वाालेे अनुभुाागोंं में ंसेे अधि�क पत्रााचाार करनेे वाालेे संंवर्गग में ंसीीम अनुभुााग कोो 
रााजभााषाा चलशीील्‍‍ड प्रदाान करतेे मुखु्‍‍य अति�थि� डॉॉ.अजीीत कुमाार सि�न्‍‍हाा, कुलपति�, 
राँँ�चीी वि�श्‍‍ववि�द्याालय, राँँ�चीी । सााथ में ंहैं ंसंंस्‍‍थाान केे नि�देशेक डॉॉ.एन.बीी.चौौधरीी ।

संंस्‍‍थाान में ंआयोोजि�त हि�न्‍‍दीी पखवााड़ाा केे मुखु्‍‍य समाारोोह में ंरााजभााषाा में ंउत्‍‍कृृष्‍‍ट काार्यय 
करनेे वाालेे अनुभुाागोंं में ंसेे वैैज्ञाानि�क अनुभुाागोंं में ंजैैव प्रौौद्योोगि�कीी अनुभुााग कोो 

रााजभााषाा चलशीील्‍‍ड प्रदाान करतेे मुखु्‍‍य अति�थि� डॉॉ.अजीीत कुमाार सि�न्‍‍हाा, कुलपति�, 
राँँ�चीी वि�श्‍‍ववि�द्याालय, राँँ�चीी । सााथ में ंहैं ंसंंस्‍‍थाान केे नि�देशेक डॉॉ.एन.बीी.चौौधरीी ।

संंस्‍‍थाान द्वााराा सि�कनीी, राामगढ, झाारखण्‍‍ड में ंआयोोजि�त समर्थथ केे अंतंर्गगत कौौशल 
प्रशि�क्षण काार्ययक्रम काा एक दृश्‍‍य ।
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मीीडि�याा सुुर्खि�ियाँँ�
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कवि�ताा

हि�म्मत

ए.एस.वर्माा�*

हि�म्मत करोो हााथीी बाँँ�धोंं चाारे ेकीी चि�न्ताा मत करनाा ।
अगर बाँँ�धोंंगेे हााथीी तोो फि�र चााराा भीी तोो वोो खाायेेगाा ।।
हााथीी सेे डरकर चि�न्ताा कर मन मंें मत घबराानाा तुमु ।
जब बाँँ�ध लि�ये होो हााथीी तोो चााराा भीी आ हीी जाायेेगाा ।।
चि�न्ताा कर बेेकाार रहोोगेे घर केे बोोझ बन जााओगे तुमु ।

हााथीी कीी तोो छोोड़ोो कभीी भीी बकरीी भीी बाँँ�ध नाा पााओगे ।।
हि�म्मत करोो और सहीी समय कीी पहचाान करोो तुमु ।
नि�कल गयाा अनमोोल समय फि�र कहाँँ� सेे लााओगे ।

इस देशे जगत मंें हि�म्मत जि�न-जि�न नेे कर दि�खलााई ।
हि�म्मत करनेे वाालेे सफल हुुए हि�म्मत कोो पहचाानोो तुमु ।।
चि�न्ताा छोोड़ोो चि�न्तन करोो कुुछ तुमु अच्छाा कााम करोो ।
बि�न हि�म्मत कुुछ मि�लताा नहींं बाात सहीी हैै माानोो तुमु ।।
मेेहनत कर हि�म्मत करोो फल कीी चि�न्ताा मत करनाा ।
कर्मम करोोगेे सहीी दि�शाा मंें फल भीी मि�ल हीी जाायेेगाा ।।

देखेकर कठि�न राास्तोंं कोो डर कर मत घबराा जाानाा तुमु ।
चल पड़ोोगेे पकड़ राास्ताा तोो मंंजि�ल भीी मि�ल हीी जाायेेगाा ।।

हि�म्मत करोो हााथीी बाँँ�धोंं चाारे ेकीी चि�न्ताा मत करनाा ।
अगर बाँँ�धोंंगेे हााथीी तोो फि�र चााराा भीी तोो वोो खाायेेगाा ।।
हााथीी सेे डरकर चि�न्ताा कर मन मंें मत घबराानाा तुमु ।
जब बाँँ�ध लि�ये होो हााथीी तोो चााराा भीी आ हीी जाायेेगाा ।।

*वैैज्ञाानि�क-डीी, के्षे.रे.ेउ.अ.केे., भीीमतााल ।

रेशेम है वस्‍‍त्रोंं कीी राानीी

डॉॉ.दि�व्‍‍याा रााजाावत*

रेशेम हैै वस्‍‍त्रोंं कीी राानीी, नााजुकु धाागोंं मंें छुुपीी कहाानीी, 

सपनोंं काा येे धाागाा बुनुतीी, हर दि�ल मंें बस जाायेे अनजाानीी । 

कोोमलताा कीी मि�सााल येे देतेीी,

चमक मंें हैै इसकेे जीीवन कीी माायाा ।। 

धरतीी सेे लेेकर आकााश तक, 

रेशेम नेे  हर रंगं सजाायाा । 

बुनुकर केे हंैं हााथोंं कीी कलाा,

रेशेम काा हर ताानाा-बाानाा ।। 

कड़ीी मेेहनत और लगन सेे, 

कपडे़े बनते जैैसेे खजाानाा । 

शााहोंं केे बस्‍‍त होो याा साामाान्‍‍य, 

हर तन कोो येे अपनाायेे ।। 

रंगं-बि�रंगेंे धाागोंं मंें बंंधाा,

येे रेशेम दि�ल कोो छूू जाायेे । 

कभीी सााड़ीी, कभीी शॉॉल बनकर,

हर उत्‍‍सव कीी शाान हैै रेशेम ।। 

त्‍‍योोहाारोंं मंें खुशुि�योंं कीी मि�ठाास,

हर धड़कन कीी पहचाान हैै रेशेम । 

कोोमलताा कीी येे परि�भााषाा,

छुुअन मंें हैै इसकीी जीीवन आााशाा ।। 

माँँ� केे आँचँल मंें होो याा दुलु्‍‍हन कीी सााड़ीी, 

रेशेम गढे़े सबकीी खुशुि�याँँ� साारीी । 

बुनुते हंैं इसेे काारीीगर जब, 

बि�नतीी हैै धरोोहर हमाारीी ।।

हरीी जरीी, हर कि�नााराा इसकाा, 

भाारतीीय संसं्‍‍कृति� कीी हैै सवाारीी ।

त्‍‍योोहाारोंं मंें इसेे पहननाा गर्वव, 

हर उत्‍‍सव मंें इसकीी धूूम मचााई ।।

सर्दि�ियोंं मंें गर्मीी, गर्मि�ियोंं मंें सर्दीी, 

रेशेम हैै हर मौौसम कोो अपनाायीी । 

रेशेम जोो दि�लोंं सेे जुडु़ाा हैै,

हर धड़कन मंें येे बसाा हैै ।। 

सदीी-दर-सदीी, पीीढ़ीी-दर-पीीढ़ीी, 

वस्‍‍त्रोंं कीी येे राानीी सदाा अमर हैै । 

रेशेम हैै वस्‍‍त्रोंं कीी राानीी, 

चमक मंें हैै इसकीी नयीी कहाानीी ।।

सदि�योंं सेे हैै येे हमाारे ेसााथ,

सौंंदर्यय कीी अद्भुतु नि�शाानीी । 

*वैैज्ञाानि�क-बीी, केे.त.अ. व प्र.सं.ं, राँँ�चीी । 
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वि�वि�धाा

पर्याा�वाारण और माानव स्‍‍वाास्‍‍थ्‍‍य
प्रमोोद कुुमाार दूूबेे* 

1.    भूमि�काा : पर्याा�वरण काा अर्थथ हैै - परि�+आवरण 
अर्थाा�त् हमाारे े चाारोंं तरफ काा वााताावरण । 
हमाारे े जीीवन पर प्रभााव डाालनेे वाालेे सभीी 
काारक जैैसेे, मृदृाा, जल, वाायु ु पर्याा�वरण काा 
नि�र्माा�ण करतेे हंैं । माानव कीी उत्‍‍पत्ति� सेे लेेकर 
मृतृ्‍‍यु ु तक पर्याा�वरण काा प्रभााव पड़ताा हैै । 

सहीी पर्याा�वरण माानव जीीवन कोो स्‍‍वस्‍‍थ रखताा हैै जबकि� पर्याा�वरण केे 
दूूषि�त होोनेे सेे माानव केे स्‍‍वाास्‍‍थ्‍‍य पर संकंट उत्‍‍पन्‍‍न करताा हैै । माानव 
सभ्‍‍यताा केे प्राारम्भि�िक कााल मंें माानव प्रकृृति� केे अनुसुाार स्‍‍वयं ंकोो 
ढााल लेेताा थाा । सभ्‍‍यताा केे वि�काास केे क्रम मंें मनुषु्‍‍य काा प्रकृृति� मंें 
हस्‍‍तक्षेप होोनेे लगाा जि�ससेे पर्याा�वरााण मंें प्रदूूषण होोताा गयाा । वर्ततमाान 
मंें पर्याा�वरण केे प्रदूूषण काा संकंट उत्‍‍पन्‍‍न होो गयाा हैै ।  

2.	 पर्याा�वरण के माानव जीीवन पर प्रभााव : पर्याा�वरण माानव जीीवन पर 
सबसेे अधि�क प्रभााव डाालताा हैै । पर्याा�वरण केे प्रदूूषि�त होोनेे सेे मनुषु्‍‍य 
केे भोोजन एवं ंस्‍‍वाास्‍‍थ्‍‍य सम्‍‍बन्‍‍धीी परेशेाानि�यांं� होोनेे लगतीी हंैं । पर्याा�वरण 
केे प्रमुखु घटक हंैं – (i) मृदृाा (ii) जल एवं ं(iii) वाायु ु। (i) मृदृाा प्रदूूषण : 
मृदृाा प्रदूूषण केे काारण माानव केे स्‍‍वाास्‍‍थ्‍‍य प्रभाावि�त होोताा हैै । खेेतीी केे 
दौौराान कीीटनााशीी काा प्रयोोग कि�याा जााताा हैै एवं ंराासाायनि�क उर्ववरकोंं 
काा अधि�क माात्राा मंें उपयोोग होोताा हैै । इसकेे काारण खााद्य पदाार्थोंं कीी 
गुणुवत्‍‍ताा प्रभाावि�त होोतीी हैै । अनेक रसाायन जैैसेे-डीी.डीी.टीी. मनुषु्‍‍य केे 
आहाार मंें शाामि�ल होोकर शरीीर मंें पहुंं�च जाातेे हंैं एवं ंअनेक बीीमाारि�योंं 
काा प्रमुखु काारण बनते हंैं । इनकाा उपयोोग सीीमि�त माात्राा मंें होोनाा 
चााहि�ए । (ii) जल प्रदूूषण : माानव कीी भोोजन केे बााद दूूसरीी सबसेे 
आवश्‍‍यक वस्‍‍तु ुजल हैै । जल केे प्रदूूषण केे काारण अनेक बीीमाारि�यांं� 
होो रहीी हंैं । आज देशे कीी नदि�योंं, ताालााबोंं एवं ंअन्‍‍य जल स्रोोतोंं मंें 
कैैमि�कल केे काारण प्रदूूषण काा स्‍‍तर कााफीी बढ़ गयाा हैै । आज गंगंाा, 
युमुनाा माानव केे जीीवनदाायीी नदि�यांं� खतरनााक स्‍‍तर तक प्रदूूषि�त होो 
चुकुीी हंैं । इसकेे अलाावाा भूूमि�गत जल स्रोोत भीी प्रदूूषि�त होो चुकेुे हंैं । 
इसकेे फलस्‍‍वरूप जल सेे होोनेे वाालीी अनेक बीीमाारि�यांं� तेेजीी बढ़ रहीी 
हंैं । प्रााकृृति�क काा अनमोोल उपहाार जल मनुषु्‍‍य केे स्‍‍वयं ंकेे काारनाामोंं 
कीी बजह सेे जाान लेेवाा होो चुकुीी हैै । इन्‍‍हें प्रदूूषि�त होोनेे सेे बचाानाा पूूरे े
माानव केे अस्ति�ित्‍‍व केे लि�ए आवश्‍‍यक हैै । (iii) वा ायुु  प्रदूूषण : 
पर्याा�वरण काा महत्‍‍वपूर्णण घटक वाायु ुहैै जि�सकेे अभााव मंें कोोई भीी जीीव 
जीीवि�त नहींं रह सकताा हैै । पूूर्णणत: प्रदूूषण खतरनााक स्‍‍तर तक पहुंं�च 
गयाा हैै । वााहनोंं सेे नि�कलनेे वाालेे जहरीीलेे गैैस एवं ं ए.सीी., फ्रि�ज 
इत्‍‍याादि� द्वााराा उत्‍‍सर्जि�ित क्‍‍लोोरोो-फ्लोोरोो काार्बबन (सीी.एफ.सीी.) गैैसेे 
पर्याा�वरण कोो नुकुसाान पहुंं�चाा रहीी हंैं । इसकेे काारण ग्रीीन हााउज 
इफेेक्‍‍ट उत्‍‍पन्‍‍न होो गयाा हैै । धरतीी काा ताापमाान बढ़ रहाा हैै जि�सकेे 
फलस्‍‍वरूप पर्याा�वरण मंें असंतंुलुन उत्‍‍पन्‍‍न होो गयाा हैै । 

3.	 पर्याा�वरण के प्रदूूषण कोो रोोकने ेके उपााय : जैैसाा कि� वि�दि�त हैै माानव 

काा जीीवन पूूर्णणत: प्रकृृति� अनुकूुूलन पर आश्रि�त हैै । कोोई भीी जीीवन 
कोो जीीवि�त रहने केे पर्याा�वरण केे सभीी घटकोंं कोो प्रकृृति� केे अनुकूुूल 
होोनाा आवश्‍‍यक हैै । जैैसेे-स्‍‍वस्‍‍थ जीीवन केे लि�ए मृदृाा काा स्‍‍वस्‍‍थ होोनाा, 
जल काा प्रदूूषण मुकु्‍‍त होोनाा एवं ं स्‍‍वच्‍‍छ वाायु ु काा होोनाा अत्‍‍यंतं 
आवश्‍‍यक हैै । अत: माानव जीीवन केे अस्ति�ित्‍‍व केे लि�ए स्‍‍वच्‍‍छ 
वााताावरण होोनाा आवश्‍‍यक हैै । हमें अपनेे पर्याा�वरण केे प्रदूूषण कोो 
रोोकनाा होोगाा । मृदृाा प्रदूूषण केे रोोकथााम केे लि�ए जैैवि�क खााद काा 
प्रयोोग एवं ंरसयाानोंं केे उपयोोग पर पूूर्णण प्रति�बंधं आवश्‍‍यक हैै । इसीी 
प्रकाार जल स्रोोतोंं कोो स्‍‍वच्‍‍छ रखनाा आवश्‍‍यक हैै । ध्‍‍वनि� प्रदूूषण केे 
लि�ए एवं ंवाायु ुप्रदूूषण केे लि�ए वााहनोंं केे प्रयोोग मंें जहरीीलेे गैैसोंं केे 
उत्‍‍सर्जजन स्‍‍तर कोो कम करनाा होोगाा । इसकेे लि�ए समेेकि�त रूप सेे 
प्रयाास आवश्‍‍यक हैै । 

4.	 उपसंंहाार  : पर्याा�वरण एवं ं माानव स्‍‍वाास्‍‍थ्‍‍य केे बीीच अन्‍‍योोनााश्रय 
सम्‍‍बन्‍‍ध हैै । यदि� पर्याा�वरण संतंुलुि�त हैै, स्‍‍वच्‍‍छ हैै एवं ंप्रदूूषण रहि�त हैै 
तोो माानव केे स्‍‍वाास्‍‍थ्‍‍य पर सकााराात्‍‍मक प्रभााव पडे़ेगाा । यदि� हम 
पर्याा�वरण कोो प्रदूूषण सेे बचाायंेंगेे तोो हम बचंेंगेे । अत: हमाारे ेअस्ति�ित्‍‍व 
केे लि�ए हमें पर्याा�वरण केे संरंक्षण पर ध्‍‍याान देनेाा चााहि�ए । इसकेे 
व्‍‍यक्ति�गत स्‍‍तर पर, साामााजि�क स्‍‍तर पर एवं ं वैैश्वि�क स्‍‍तर पर 
जाागरूकताा कीी आवश्‍‍यकताा हैै । हमाारे ेदेशे कीी सरकाार द्वााराा इस 
तरह केे कदम उठाायेे जाा रहेे हंैं जि�ससेे पर्याा�वरण प्रदूूषण कम होो । हमें 
व्‍‍यक्ति�गत स्‍‍तर पर जाागरूकताा उत्‍‍पन्‍‍न कर अपनीी दाायि�त्‍‍व काा 
नि�र्ववहन करनाा चााहि�ए । अंतं मंें यह सम्‍‍पूर्णण पृथृ्‍‍वीी जोो हमाारे ेजीीवन काा 
आधाार हैै इसेे जीीनेे लाायक बनाानाा हमााराा दाायि�त्‍‍व हैै । आइए हम सभीी 
मि�लकर एक साामााजि�क दाायि�त्‍‍व केे नि�र्ववहन काा संंकल्‍‍प लंें । 

*वरि�ष्‍‍ठ तकनीीकीी सहाायक, केे.त.अ. व प्र.सं.ं, राँँ�चीी ।     

ड्रााइंंग

आरााध्‍‍याा बिं�कंदााकट्टीी, सुपुुतु्रीी डॉॉ.जगदज्‍‍योोति� बिं�कंदााकट्टीी,  
वैैज्ञाानि�क-डीी, केे.त.अ. व प्र.सं.ं, राँँ�चीी
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कवि�ताा

कुुछ न कुछ संंवााद लि�खोो तुुम 

फूूल सिं�हं लोोधीी* 

कुुछ-न-कुुछ संवंााद लि�खोो तुमु ।
वााद नहींं अपवााद लि�खोो तुमु ।।

मूूक बधि�र  सेे क्योंं बैैठेे होो ।
लेेखन काा अनुवुााद लि�खोो तुमु ।।
माानाा कि� तकनीीक केे युगु मंें ।

भााषाा केे इस कलयुगु मंें ।।
इमोोजीी केे मौौज़ सेे आगेे ।

लफ़्ज़ोंं काा संसंाार लि�खोो तुमु ।।
कुुछ-न-कुुछ संवंााद लि�खोो तुमु ।
वााद नहींं अपवााद लि�खोो तुमु ।।
सरस-सरल जीीवन कीी भााषाा ।

इसमंें कुुछ परि�हाास लि�खोो तुमु ।।
आनेे वाालेे कल कोो छोोड़ोो ।

अपनाा हीी इति�हाास लि�खोो तुमु ।।
होोताा हैै जोो होोनाा होोगाा ।

अपनेे मन काा राास लि�खोो तुमु ।।
कौौन सहीी और कौौन गलत हैै ।
इसमंें बहुुत-बहुुत गफलत हैै ।।

वर्ततमाान मंें जोो जीीवन हैै ।
उस जीीवन काा अवकााश लि�खोो तुमु ।।

कुुछ-न-कुुछ संवंााद लि�खोो तुमु ।
वााद नहींं अपवााद लि�खोो तुमु ।।
सच्चाा झूूठाा छोोड़-छााड़कर ।

लोोगोंं कीी बकवाास लि�खोो तुमु ।।
केेनवाास सेे खाालीी मन पर ।

जीीवन काा उल्लाास लि�खोो तुमु ।।
कुुछ-न-कुुछ संवंााद लि�खोो तुमु ।
वााद नहींं अपवााद लि�खोो तुमु ।।

*व.अनुवुाादक (हि�न्‍‍दीी), बुनुि�याादीी तसर रेशेमकीीट बीीज संगंठन,  
बि�लाासपुरु (छत्‍‍तीीसगढ़) 

 “मैंं तसर रेशेम काा कीीड़ाा हँूँ”

डॉॉ.वि�नोोद सिं�हं* 

मंैं न देखेताा हँूँ�, न सुनुताा हँूँ�, न हसताा हँूँ�, न रोोताा हँूँ�,

अर्जुु�न और आसन कीी पत्ति�यांं� खााताा हँूँ�,

सबसेे अच्छाा कोोसाा बनााताा हँूँ�,

मंैं कोोई और नहींं, तसर रेशेम काा कीीड़ाा हँूँ�

मंैं जंगंल मंें रहताा हँूँ�, जंगंल मंें पलताा हँूँ�, जंगंल मंें बढ़ताा हँूँ�

चाार बाार नींंद मंें जााकर फि�र सेे उठ जााताा हँूँ�

हरे ेरंगं केे सााथ नीीलाा, पीीलाा और बाादाामीी भीी हँूँ�

मंैं कोोई और नहींं, तसर रेशेम काा कीीड़ाा हँूँ�

मेेरे ेलि�ए जंगंल होोनेे चााहि�ए हवाादाार,

नहींं होोनाा, पाानीी काा जमााव बाार-बाार,

पेेब्रीीन कीी जांं�च होोनीी चााहि�ए हर बाार

तभीी मि�लेंगेे कोोसाा केे दााम शाानदाार

मंैं भाारत केे गाावोंं कोो मजबूूत बनााताा हँूँ�, वि�देशेीी मुदु्राा भीी दि�लााताा हँूँ�

मंैं सभीी रेशेमोंं काा सरतााज हँूँ� ,भाारत केे कि�साानोंं कीी आन बाान और शाान हँूँ�

मंैं कोोई और नहींं, तसर रेशेम काा कीीड़ाा हँूँ� ।

*वैैज्ञाानि�क-डीी, बु.ुबीी.प्र. व प्र.केे., केे.रे.ेबोो., पाालीी, कोोरबाा (छ. ग.)

तसर हमााराा

शााजि�याा मुुमतााज*

हराा-भराा भेेस बनााकेे

की‍‍�ड़े इसकेे मन कोो लुभुाातेे
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सुनु्‍‍दर-सुनु्‍‍दर कोोसेे इनके

रंगं-बि�रंगेंे खोोल बनाातेे

तसर सबसेे प्रि�ये हमकोो

तसर केे हीी हम गुणु गाातेे

कि�याा इसनेे कि�तनोंं कोो आत्‍‍मनि�र्भभर

तसर हमााराा सबसेे ऊपर

तसर, एरीी, मूूगाा, मलबरीी 

देतेीी हमकोो धाागेे सुनुहरीी

धाागेे इसकेे बहुुत खूूब

देतेेे हमकोो वस्‍‍त्र मजबूूत

हमकोो हैै इसकीी माान बढ़ाानाा

तसर कीी हैै नई पहचाान बनाानाा

रेशेम नेे दीी हर घर रोोजगाार

रेशेम काा हर पर्वव हैै त्‍‍योोहाार

कि�साानोंं सेे हीी हैै रेशेम कीी हस्‍‍तीी

रेशेम हैै हर वैैज्ञाानि�क मंें बस्‍‍तीी

रेशेम केे कई रूप अनेक

पर तसर हमााराा लााखोंं मंें एक ।

*परि�योोजनाा सहाायक, केे.त.अ. व प्र.सं.ं, राँँ�चीी

मेेरे ेलि�ए तुुम

सााक्षीी मि�श्राा*

मेेरे ेलि�ए तुमु

बहतीी सीी नदीी होो,

ठहराा साा साागर होो

चमकताा हुुआ चांं�द होो,

सुबुह काा सूूरज होो

मेेरीी अनकहीी बाातंें होो,

गुमुसुमु सीी राातंें होो,

दि�न काा पहलाा ख्वााब होो

हर राात कीी ख्वााहि�श होो,

मेेरीी जिं�दंगीी काा सहााराा होो

डूूबतीी कश्तीी काा कि�नााराा होो,

आंखंोंं काा नूूर होो

दि�ल काा सुकूुून होो

भ्रम होंं हकीीकत होो, 

क्याा कुुछ हैै जोो नहींं होो

मेेरे ेलि�ए तुमु

पतझड़ केे बााद काा वसंतं होो

मेेरीी साारीी दुखुोंं काा अंतं होो ।

*पत्‍‍नीी श्रीी आशु ुकुुमाार, वैैज्ञाानि�क-बीी, केे.त.अ. व प्र.सं.ं, राँँ�चीी 

जलताा सूूरज

नवीीन कुुमाार सि�न्‍‍हाा* 

जलताा सूूरज, तपतीी धरतीी

रूकंें कहाँँ� कहींं ठाँँ�व नहींं हैै

दूूर-दूूर तक बंजंर फैैलाा 

पेेड़ोंं कीी कहींं छाँँ�व नहीी हंैं 

आसमाान सेे आग बरसतीी 

दम घुटुताा हैै कदम बढ़ाातेे 

कैैसेे नि�कलूँँ� जल्‍‍द यहाँँ� सेे 

चलूँँ� तेेज, वोो पाँँ�व नहींं हैै 

कुँँ� ए बाावलीी नजर न आतेे 

नदि�याँँ� सूूखीी रेते भरे ेहंैं 

नलकेे कोो जब खोोल केे देखेाा

पाानीी काा कोोई नााम नहींं हैै । 

*फ्लैैट सं.ं2, अंजंलीी अपाार्टटमेंट, हाातमाा, काँँ�के रोोड, राँँ�चीी । 
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कहाानीी

बेेरंगं-रि�श्तेे
नीीलोोत्पल रमेश*

शााम काा समय थाा । मंैं अनमनेे ढंंग सेे बैैठाा थाा । 
समझ मंें नहींं आ रहाा थाा कि� क्याा करूं, क्याा न  
करूं ? मन उदाास थाा । फि�र भीी दि�मााग मंें तरह-
तरह कीी बाातंें चल रहीी थींं - देशे कहांं� जाा रहाा हैै ? 
लोोगोंं कीी माानसि�कताा क्योंं बदल गई हैै ? 
भाारतीीयताा क्याा हैै ? बाात- बाात पर लोोग झगड़ते 

क्योंं हंैं ? हृदयहीीनताा इतनीी परााकााष्ठाा पर क्योंं पहुंं�च गई ? ...और हम क्योंं 
ऐसेे होो गए हंैं कि� हमाारे ेबगल मंें कुुछ घटि�त होो जााताा हैै और इसकाा पताा भीी 
नहींं चल पााताा हैै । एक तरफ फोोन कीी घंटंीी बज रहीी थीी । दोो-तीीन बाार बजनेे 
केे बााद ध्याान दि�याा तोो नयाा नंंबर थाा । सोोचाा छोोड़ दूंं�, होोगाा कोोई, बााद मंें बाात 
कर लूंं�गाा लेेकि�न बाार-बाार फोोन कीी घंटंीी बजतीी हीी जाा रहीी थीी, तब वि�वश 
होोकर उठाायाा । हमनेे “हेेलोो” कहाा, तोो जवााब आयाा कि� “ मंैं भााभीी बोोल रहीी 
हूंं� । फोोन क्योंं नहींं उठाा रहेे हंैं ?” शि�काायत केे लहजे मंें उन्होंंनेे कहाा । 
“भााभीी नंंबर नयाा होोनेे केे काारण नहींं उठाा रहाा थाा लेेकि�न बाार-बाार घंटंीी 
बजतीी हीी जाा रहीी थीी तोो वि�वश होोकर उठाायाा । बोोलि�ए न ! क्याा बाात हैै ?” 
हमनेे कहाा । “क्याा कहूंं� घर कीी स्थि�िति� बहुुत हीी खरााब होो गई हैै । राात मंें मुनुि� 
जीी मुकेुेश कोो माारनेे केे लि�ए छत पर चढ़ गयाा थाा । यह तोो समय ठीीक थाा 
कि� मुकेुेश जगाा हुुआ थाा । आपसेे बाार-बाार कहतीी हूंं� कि� आप यहांं� आकर 
हि�स्साा-बखराा लगाा दीीजि�ए । अब यहांं� रहनाा मुशु्कि��ल होो गयाा हैै ।” भााभीी  नेे 
कहाा । भााभीी और कहनाा हीी चााह रहीी थीी कि� हमनेे पूूछाा कि� यह सब क्याा होो 
रहाा हैै ? ऐसाा क्योंं होो रहाा हैै ? तोो फफक-फफककर कर वह रोोनेे लगींं । 
फि�र हमें उनके रोोनेे कीी सााफ-सााफ आवााज सुनुााई पड़ रहीी थीी । मेेरे ेबाार-
बाार कहने केे बााद भीी वह सि�र्फफ  यहीी कह रहीी थीी कि� “जल्दीी आ जााइए । 
यहांं� आकर सब कुुछ बंटंवााराा करवाा दीीजि�ए, नहींं तोो हमाारे ेमुकेुेश कोो कुुछ 
भीी हुुआ, तोो सााराा दोोष आपकेे ऊपर हीी जााएगाा । इतनाा कहने केे बााद फोोन 
कााट दींं । मंैं सोोचनेे लगाा कि� हम चाार भााइयोंं मंें आज तक कुुछ नहींं हुुआ । 
मुझेुे भीी घर सेे बााहर रहते हुुए 20 सेे 25 सााल होो गए लेेकि�न मरनेे-माारनेे कीी 
बाात आज तक नहींं हुुई । सबसेे बडे़े भााई तोो बााहर मंें हीी रहते हंैं - पूूरे ेपरि�वाार 
केे सााथ । उनके दोो लड़के हंैं । दोोनोंं अपनेे-अपनेे कााम मंें लगेे हुुए हंैं । घर पर 
तभीी आतेे हंैं जब घर मंें कोोई कााज-परोोजन होोताा हैै । नहींं तोो आतेे हीी नहींं । 
उसीी समय कुुछ चाावल मंंझले और संझंले भााइयोंं नेे दे ेदि�याा तोो लेे लि�याा 
नहींं तोो कुुछ कहाा भीी नहींं । रहीी बाात मेेरीी तोो उनसे भीी भि�न्न हैै । मंैं घर सेे 
कुुछ नहींं लााताा हूंं� । इसलि�ए पत्नीी केे ताानेे भीी अक्सर सुनुने कोो मि�लतेे रहते 
हंैं । तत्कााल मंैंनेे फोोन लगाायाा, उसीी नंंबर पर और भााभीी सेे बाात कीी कि� पूूरीी 
बाात बतााइए न ! आखि�र वह ऐसाा क्योंं कर रहाा हैै ? वह मुकेुेश कोो हीी क्योंं 
माारनाा चााह रहाा हैै ?” भााभीी नेे कहनाा शुरुू कि�याा कि� “मुनुीी जीी कोो खाानेे-पीीनेे 
केे लि�ए रुपयाा चााहि�ए । वह भैयाा सेे रुपए मांं�ग रहाा थाा । वह कह रहाा थाा कि� 
यह जोो पोोस्ट ऑफि�स हैै । इसकाा भीी बंटंवााराा नहींं हुुआ हैै । इसकेे लि�ए मुझेुे 
कि�राायाा चााहि�ए । नहींं दीीजि�एगाा तोो मंैं ताालाा लगाा दूंं�गाा ।” भैैयाा नेे कई बाार 
उसेे समझाायाा कि� “यह सब तुमुकोो समझनाा हैै तोो अपनेे पि�तााजीी सेे समझ 
लोो । तुमु तोो हमाारे ेपााटीीदाार भीी नहींं होो ।” लेेकि�न वह  कुुछ भीी माानने कोो 

तैैयाार नहींं हैै । उसकीी संगंति� गलत लड़कोंं केे सााथ होो गई हैै । दि�न भर वह 
दलि�त-टोोलेे मंें हीी रहताा हैै । वहींं खााताा-पीीताा हैै । अभीी कुुछ हीी दि�न तोो हुुए 
हंैं जब उसनेे अपनेे पि�तााजीी कोो भीी पीीट दि�याा थाा । अपनीी मांं� कोो तोो हमेशाा 
बुरुाा-भलाा कहते हीी रहताा हैै । उसकीी मांं� अक्सर रुपए देतेेे रहतीी हैै । जब 
नहींं देतेीी हैै तोो गाालीी-गलौौज भीी करनेे लगताा हैै । इससेे तोो उसकेे मााताा-
पि�ताा भीी परेशेाान हंैं । इससेे तंंग आकर उसकाा बड़ाा भााई घर छोोड़कर बााहर 
चलाा गयाा हैै । उसनेे कहाा हैै कि� अपनेे परि�वाार कोो भीी लेे  जााऊंंगाा । अंतं मंें 
बाार-बाार यहीी कहते रहींं कि� आप जल्दीी आइए, नहींं तोो उसकेे पि�तााजीी सेे 
बाात कीीजि�ए । नहींं तोो जीीवन भर काा कलंक आप केे ऊपर लग जाायेेगाा । मंैं 
सोोच मंें पड़ गयाा । क्याा करूं, क्याा न करूं ? इसीी बीीच मझले भैैयाा कोो फोोन 
लगाा दि�याा । फोोन उठाातेे हीी उन्होंंनेे कहाा कि� -” बोोलोो क्याा समााचाार हैै ? 
कैैसेे होो ? बच्चे कैैसेे हंैं ? कोोई बाात हैै क्याा ?” हमनेे कहाा कि� -”मुकेुेश कीी 
मम्मीी नेे फोोन कि�याा थाा कि� मुनुीी जीी मुकेुेश कोो माारनेे केे लि�ए छत पर चढ़ 
गयाा थाा । हााथ मंें दााब भीी लि�ये हुुए थाा । संयंोोग ठीीक थाा कि� वह जगाा हुुआ 
थाा । राात मंें कुुछ नहींं हुुआ लेेकि�न हमेशाा डर बनाा रहताा हैै । वेे सभीी डरे-े
सहमे हंैं ।” मंंझले भैैयाा नेे बताानाा शुरुू कि�याा - “बस इतनाा हीी बतााई हैै । आगेे 
उसनेे कुुछ नहींं कहाा ?” हमनेे कहाा कि� “ नहींं ।” “तब सुनुोो, मंैं बताा रहाा हूंं� 
- राात मंें क्याा हुुआ, नहींं हुुआ - मुझेुे कुुछ भीी नहींं माालूूम हैै । लेेकि�न जैैसेे 
हीी सुबुह हुुई । सुबुह मंें मुकेुेश, उसकीी मांं�, पि�तााजीी, बहन सब नेे मि�लकर 
मुनुीी जीी कोो बहुुत मााराा । उसकाा मााथाा फट गयाा थाा । खूून बहने लगाा थाा । 
उसकीी गलतीी थीी । इसलि�ए हमनेे कुुछ नहींं कि�याा । पुलुि�स कोो भीी नहींं 
बताायाा । मुझेुे लगाा कि� अब वह बचेेगाा नहींं । गांं�व केे लड़कोंं नेे मोोटरसााइकि�ल 
सेे सदर अस्पतााल आराा लेे जााकर इलााज करवाायाा । लेेकि�न गांं�व केे लड़कोंं 
कोो भीी डराा दि�याा थाा कि� मंैं कह दूंं�गाा कि� इन्हींं लोोगोंं नेे मेेरे ेसााथ माारपीीट 
कि�याा हैै लेेकि�न वह बच गयाा ।

आगेे सुनुोो - उसकेे ऊपर भूूत-पे्रेत कीी छाायाा हैै । यहीी काारण हैै कि� वह सब 
कोो परेशेाान करतेे रहताा हैै । अभीी हााल हीी मंें उसनेे मुझेुे भीी पीीट दि�याा थाा । 
तुमु्हाारीी भााभीी कोो तोो हमेशाा गाालीी-गलौौज करतेे रहताा हैै । हम तोो अपनेे आप 
घुटु-घुटुकर जीीवन जीी रहेे हंैं । दशहराा-दि�वाालीी मंें पूूजाा-पााठ भीी करवाायाा 
थाा ।” “उसेे समझाानेे कीी कोोशि�श क्योंं नहींं करतेे हंैं ?” मंैंनेे कहाा । फि�र कहने 
लगेे कि� “ वह सुनुताा कि�सीी काा नहींं हैै । उसकेे मन मंें जोो आताा हैै, वहीी 
करताा हैै । जि�स छत पर बि�नाा सीीढ़ीी केे नहींं चढ़ाा जाा सकताा हैै । वह ईटोंं 
कीी खेेड़ीी पकड़कर चढ़ जााताा हैै । उसमंें पताा नहींं कहांं� सेे अदृश्य शक्ति� आ 
जाातीी हैै ।” मंैं एकााएक मुनुि� जीी केे बचपन मंें चलाा गयाा । जब वह बहुुत छोोटाा 
थाा । अभीी चलनाा भीी नहींं सीीखाा थाा -  तब केे अनेक चि�त्र-छवि� माानस पटल 
पर फि�ल्म कीी तरह चलनेे लगेे । फि�र बड़ाा हुुआ । उसकेे बचपन मंें जब भीी 
पढ़ााई-लि�खााई कीी बाात आतीी, वह सोोनेे काा बहाानाा बनााताा, कभीी पेेट दर्दद काा 
तोो कभीी कुुछ काा लेेकि�न वह बचपन सेे हीी पढ़नाा नहींं चााहताा थाा । उस 
समय मंैं गांं�व मंें हीी रहकर कॉॉलेेज मंें पढ़ रहाा थाा । हमनेे भीी उसेे पढ़ाानेे काा 
प्रयाास कि�याा थाा लेेकि�न सब व्यर्थथ । कि�सीी तरह वह नवमीी-दशमीी तक पहुंं�चाा 
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लेेकि�न मैैट्रि�क नहींं पाास कर पाायाा । मंैंनेे अपनीी चेेतनाा कोो वाापस   लाायाा । 
मंंझले भैैयाा सेे कहाा कि� “ यह सब क्याा होो रहाा हैै ? इससेे तोो गांं�व-समााज मंें 
हमाारे ेघर कीी प्रति�ष्ठाा हीी जाा रहीी हैै । आप उनसे बडे़े हंैं । आप इसेे ठीीक सेे 
देखंेें, भवि�ष्य मंें ऐसाा न होो ।” राात कााफीी होो चुकुीी थीी । घर केे साारे ेसदस्य 
सोो चुकेुे थेे । मंैंनेे भीी सोोनेे काा प्रयाास कि�याा लेेकि�न नींंद आ हीी नहींं रहीी थीी । 
अनमनेे ढंंग सेे लगभग सोो हीी लि�याा थाा कि� फोोन कीी घंटंीी बजीी । “हेेलोो ! 
भााभीी बोोलि�ए न !” मंैंनेे कहाा । भााभीी नेे कहाा कि� “ मुनुीी जीी केे पि�ताा जीी सेे 
बाात कि�ए क्याा ? उन्होंंनेे क्याा कहाा ?” हमनेे उन्हंें आश्वस्त करतेे हुुए कहाा 
कि�” हांं� उनसे बाात होो गई हैै । उन्होंंनेे कहाा हैै कि� अब कुुछ नहींं होोगाा ।” इस 
पर कहने लगींं - “ कैैसेे कुुछ नहींं होोगाा । उनकीी बाात सुनुताा हैै क्याा वह ? 
खैैर, सब देखे लीीजि�एगाा और हांं� इधर 4 साालोंं सेे खेेतीी नहींं होो रहीी हैै । 
खेेतोंं मंें घाास होो गए हंैं । हम लोोग भीी चाावल-गेेहूंं� खरीीदकर हीी खाातेे हंैं । वेे 
लोोग भीी ऐसाा हीी करतेे हंैं । पि�छले सााल तोो भैैयाा नेे दूूसरे ेसेे खेेत लेेकर खेेतीी 
करवाायाा थाा तोो खाानेे-भर अनााज होो गयाा थाा । यहांं� कीी स्थि�िति� बहुुत खरााब 
होो गई हैै । मन मंें अनहोोनीी कीी आशंकंाा बनीी रहतीी हैै । जल्दीी आइए, इसकाा 
स्थााई समााधाान नि�काालि�ए ।” “ ठीीक हैै भााभीी,अब सोो जााइए । मुझेुे भीी जल्दीी 
उठनाा पड़ताा हैै ।” मंैंनेे कहाा । उन्होंंनेे कहाा-” ठीीक हैै । सब देखे लीीजि�एगाा ।” 
उनके मन मंें जोो डर थाा वह नि�कलनेे काा नााम हीी नहींं लेे रहाा थाा । उनकीी 
बाातोंं सेे बोोलनेे केे लहजे सेे सााफ-सााफ झलक रहाा थाा कि� वह कााफीी डरीी 
हुुई हंैं । एक हीी बेेटाा हैै, तीीन बेेटि�यांं� हंैं, दोो कीी शाादीी होो चुकुीी हैै । कब नींंद 
आई, पताा हीी न चलाा ।

मंैं अक्सर गांं�व जााताा नहींं हूंं� । कभीी कोोई कााम हुुआ तोो जाानाा हुुआ, नहींं तोो 
वर्षोंं ऐसेे हीी गुजुर जाातेे हंैं लेेकि�न इस बाार जाानाा हुुआ । गांं�व गयाा तोो दोोनोंं 
भााइयोंं सेे बाात कि�याा लेेकि�न अलग-अलग । दोोनोंं सााथ-सााथ बैैठनेे कोो 
तैैयाार नहींं । खेेतोंं मंें गयाा थाा । खेेत भीी अब सि�मट रहीी थीी - बरसोंं खेेतीी 
नहींं होोनेे केे काारण । मंंझले और संझंले भााइयोंं सेे कहाा कि� खेेत चाारोंं तरफ 
सेे सि�कुड़ते जाा रहेे हंैं । बरसोंं सेे खेेतीी नहींं हुुई हैै, इसीी काारण ऐसाा होो रहाा 
हैै । चचेेरे ेभााई नेे कहाा कि� तुमु आए होो तोो इन्हंें समझााओ । येे दोोनोंं ऐसेे हीी 
कट-मर जााएंगेंे । इन दोोनोंं मंें बाातचीीत वर्षोंं सेे बंदं हैै । खेेत भीी परतीी हीी छोोड़ 
दि�ए हंैं । कुुछ स्थााई उपााय करकेे हीी जाानाा । मंैंनेे कहाा कि� “ येे दोोनोंं सााथ बैैठंें 
तब न ! लेेकि�न दोोनोंं बैैठतेे हीी नहींं, एक केे पाास जााताा हूंं� तोो दूूसरे ेकीी 
शि�काायत और दूूसरे ेकेे पाास जााताा हूंं� तोो उनकीी शि�काायत ।” उन्होंंनेे कहनाा 
शुरुू कि�याा कि� “मंैं जब सीीआरपीीएफ सेे अवकााश ग्रहण कर गांं�व आयाा तोो 
थोोड़ीी-सीी खेेत लेे लीी थीी । उसीी सेे खाानेे भर अनााज उगाा लेेताा हूंं� । साालोंं 
भर कि�सीी चीीज कीी कमीी नहींं होोतीी हैै ।” “ठीीक हैै भैैयाा !” मंैंनेे कहाा तोो भााभीी 

नेे आकर कहाा कि� “चााय पीीकर जााएगाा । चााय बनाा रहीी हूंं� ।” दोोनोंं भााइयोंं सेे 
बाातचीीत करकेे हमनेे इस बाार कीी खेेतीी काा जि�म्माा संझंले भैैयाा कोो दे े  
दि�याा । उन्होंंनेे तोो पहले नाा-नुकुुुर कि�याा । फि�र तैैयाार होो गए । मंंझले भैैयाा सेे 
भीी हमनेे पूूछाा थाा तोो उन्होंंनेे कहाा कि� हमसेे नहींं होोगाा । लगभग एक सप्तााह 
रहने केे बााद मंैं पुनु: वाापस आ गयाा । आकर अपनेे काामोंं मंें लग गयाा । एक 
महीीनाा भीी नहींं हुुआ थाा कि� भााभीी काा फोोन आयाा । उन्होंंनेे कहाा कि� “भैैयाा 
खेेतीी नहींं करेंगेंे । भैैयाा नेे कुुछ खेेतोंं कोो बंटंााई पर दे ेदि�याा थाा जोो दूूर काा 
थाा । बााकीी अपनेे करनेे केे लि�ए धाान काा बि�चड़ाा डााल दि�ए थेे । लेेकि�न मुनुीी 
जीी नेे जि�न खेेतोंं कोो भैैयाा कोो दि�याा थाा, उनसे कह दि�याा हैै कि� आप लोोग 
खेेतीी छोोड़ दीीजि�ए, नहींं तोो फसल तैैयाार होोनेे पर खेेतोंं मंें आग लगाा दूंं�गाा । 
आप लोोग फसल प्रााप्त नहींं कर सकंेंगेे । इसलि�ए इस बाार भीी खेेतीी नहींं 
होोगीी ।” हमनेे कहाा कि� “ ठीीक हैै । मंैं मुनुि� जीी केे पि�ताा सेे बाात करताा हूंं� तोो 
फि�र आपकोो फोोन करताा हूंं� । अभीी मंैं स्कूूल मंें हूंं� ।” घर जाानेे केे बााद मंंझले 
भईयाा याानीी मुनुि� जीी केे पि�ताा सेे हमनेे फोोन पर बाात कीी तोो उन्होंंनेे कहाा कि� 
“हांं� मुनुि� जीी नेे ऐसाा कहाा थाा लेेकि�न उसेे समझाायाा कि� इसमंें सेे चाारोंं भााइयोंं 
कोो बांं�टाा जााएगाा तोो वह तैैयाार होो गयाा । उसनेे जि�नसे कहाा थाा कि� खेेतीी नहींं 
करनेे दूंं�गाा । उनसे जााकर कह भीी दि�याा हैै । बोोल दीीजि�ए कि� वेे खेेतीी करें ं। 
अब कुुछ नहींं करेगेाा ।” लेेकि�न संझंलीी भााभीी खेेतीी नहींं करनेे केे पक्ष मंें थीी, 
कि�सीी अनहोोनीी घटनाा कीी आशंकंाा सेे । मेेरे ेलााख प्रयाास करनेे केे बााद भीी 
इस बाार भीी खेेतीी नहींं कीी जाा सकीी । खेेत परतीी हीी रह गई । मुझेुे लगाा थाा 
कि� इस बाार तोो खेेतीी होो हीी जााएगीी लेेकि�न संभंव नहींं होो सकाा । एक 
दि�न स्वप्न मंें देखेताा हूंं� कि� खेेतोंं मंें लंंबेे-लंंबेे पौौधेे उग आए हंैं जोो मुझेुे चि�ढ़ाा 
रहेे हंैं । कह रहेे हंैं - देखेोो-देखेोो मेेराा हीी सााम्रााज्य हैै यहांं� । तुमु्हाारीी मेेहनत 
कााम नहींं आई । अब तोो मेेरे ेसााम्रााज्य काा वि�स्ताार हीी होो रहाा हैै । बड़ाा आयाा 
थाा खेेतीी करवाानेे,करवाा लि�याा न खेेतीी ! दूूसरीी ओर देखेताा हूंं� कि� खेेतोंं कीी 
मेेड़ आपस मंें सि�कुड़ गई हैै और यहीी स्थि�िति� रहीी तोो कुुछ हीी वर्षोंं मंें खेेतोंं 
काा अस्ति�ित्व हीी मि�ट जाायेेगाा । मेेरीी नींंद खुलु चुकुीी थीी । आंखंंें खुलुीी तोो 
अपनेे कोो पसीीनेे सेे लथपथ पाायाा । सोोचनेे लगाा - वााकई ऐसीी स्थि�िति� आ गई 
तोो क्याा होोगाा ? जि�न खेेतोंं काा बंटंवााराा मेेरे ेपि�तााजीी एवं ंचााचाा जीी मंें आज 
तक नहींं हुुआ सि�र्फफ  पंचंाायतोंं द्वााराा बांं�ट दि�याा गयाा थाा । अब वहीी खेेत बंजंर 
होो गए हंैं और बाार-बाार मुझेुे चि�ढ़ाा रहेे हंैं, अपनेे पुरुाानेे दि�नोंं कीी आस मंें ! क्याा 
यह संभंव हैै कि� खेेतोंं केे पुरुाानेे दि�न लौौटंेंगेे ! इनमें पुनुःः फसल लहलहाायेेगीी ? 
भााइयोंं मंें जोो दराार पड़ गई हैै  - वह पट पााएगीी ? बेेरंगं होो चुकेुे रि�श्तोो मंें रंगं 
भर पााएगाा ? बहुुत साारे ेप्रश्न हंैं जि�नके उत्तर अनुतु्तरि�त हीी हंैं...!

*पुरुाानाा शि�व मंंदि�र, बुधु बााजाार, गि�द्दीी - ए, जि�लाा – हजाारीीबााग, झाारखंंड । 

यदि� भा ारतीीय लो ोग कलाा, संंस्‍‍कृ ति�  और 
रााजनीीति� में  एक रहना ा चा ाहते हैं  ंतो ो इसकाा 
मााध्‍‍यम हि�न्‍‍दीी हीी होो सकतीी है ।

- चक्रवर्तीी रााजगोोपाालााचाार्यय

हि�न्‍‍दीी देेश कीी एकताा कीी ऐसीी कड़ीी है जि�से  े
मजबूूत करनाा प्रत्‍‍येक भाारतीीय काा कर्ततव्‍‍य है ।

  - श्रीीमतीी इंंदि�राा गांं�धीी
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बााल कहाानीी

ति�तलीी  भौौराा और मधुुमक्खीी
बद्रीी प्रसााद वर्माा� अनजाान* 

एक फूूलोंं काा बाागीीचाा थाा उसमंें तरह-तरह केे फूूलोंं 
केे पेेड़ लगेे हुुए थेे । बाागीीचेे मंें गुलुााब चमेेलीी अड़हुुल 
गंेंदाा राातराानीी कन इल हरसिं�गंाार आदि� केे 
पेेड़ थे ।  बाागीीचेे मंें एक ति�तलीी और एक भौौराा रहते 
थेे । दोोनोंं मंें गहरीी दोोस्तीी थीी । दोोनोंं दि�न भर फूूलोंं 
काा रस पीीतेे और राात मंें फूूल केे पेेड़ पर सोो जाातेे 

थेे ।  पुरुे ेबाागीीचेे पर ति�तलीी और भौौराा काा अधि�काार थाा । एक रोोज कहींं सेे 
एक मधुमुक्खीी बाागीीचेे मंें घुसु आई और बीीनाा ति�तलीी और भौौराा सेे पूूछेे 
फूूलोंं काा रस इकट्ठाा करनेे लगीी ।  तभीी भौौरे ेऔर ति�तलीी कीी नजर मधुमुक्खीी 
पर जाा पड़ीी । दोोनोंं मधुमुक्खीी केे पाास पहुँँ� च कर पूूछ पडे़े, तुमु कि�सकेे 
इजााजत सेे फूूलोंं काा रस इकट्ठाा कर रहीी होो, तुमुकोो पताा नहींं यह बाागीीचाा 
हम दोोनोंं काा हैै । हमसेे इजााजत लि�ए बीीनाा कोोई मेेरे ेबााग मंें नहींं घुसु सकताा 
हैै ।  ति�तलीी और भौौराा कीी बाात सुनुकर मधुमुक्खीी बोोलीी हमसेे भूूल होो गई 
हमें क्षमाा कर दोो आज केे बााद मंैं तुमु्हाारे े इस फूूलोंं केे बााग मंें नहींं 
आऊंंगीी । मधुमुक्खीी कीी बाात सुनुकर ति�तलीी और भौौरे ेकोो उसपर दयाा आ 
गई और कहने लगेे अब तुमु मेेरे ेबााग मंें रोोज आनाा और फूूलोंं काा रस लेे 
जाानाा ।  दोोनोंं कीी इजााजत पााकर मधुमुक्खीी बहुुत खुशु हुुई और दोोनोंं कोो 
धन्यवााद देनेेे लगीी ।  कुछ दि�नोंं मंें मधुमुक्खीी भीी ति�तलीी और  भौौरे ेकीी 
दोोस्त बन गई ।  एक रोोज कहींं सेे एक छि�पकलीी बगीीचेे मंें घुसु आई और 

वह ति�तलीी और भौौरे ेकोो खाानेे केे लि�ए इस पेेड़ सेे उस पेेड़ पर दौौड़ाानेे 
लगीी । छि�पकलीी केे आ जाानेे सेे ति�तलीी और भौौराा परेशेाान होो गए और 
अपनीी जाान बचाानेे केे लि�ए मधुमुक्खीी केे पाास जाा  पहुंं�चे ।  ति�तलीी और भौौरे े
नेे अपनीी साारीी परेशेाानीी मधुमुक्खीी सेे कह सुनुााई ।  दोोनोंं कीी बाात सुनुकर 
मधुमुक्खीी बोोलीी तुमु्हें अब डरनेे कीी कोोई बाात नहींं हैै । मेेरे ेआम केे पेेड़ पर 
एक चीील काा जोोड़ाा रहताा हैै । मंैं चीील सेे कहकर तुमु दोोनोंं कोो छि�पकलीी सेे 
छुुटकााराा दि�लाा सकतीी हँूँ� । इतनाा कहकर मधुमुक्खीी चीील केे पाास पहुंं�च कर 
साारीी बाात कह सुनुााई ।  मधुमुक्खीी कीी बाात सुनुते हीी चीील कोो छि�पकलीी पर 
बहुुत गुसु्साा आयाा और तुरुंतं मदद केे लि�ए तैैयाार होो गयाा । ति�ललीी और 
भौौरे े केे सााथ चीील भीी बाागीीचेे कीी ओर चल पड़ाा । बाागीीचेे मंें पहुंं�चतेे हीी 
छि�पकलीी चीील कोो देखेकर डर गई और भाागनेे लगीी । तभीी चीील नेे उड़कर 
छि�पकलीी कोो पकड़कर तुरुंतं उसेे खाा गयाा । छि�पकलीी कोो खाानेे केे बााद 
चीील बोोलाा अब तुमु  दोोनोंं कोो डरनेे कीी कोोई जरूरत नहींं हैै । तुमु पर जब 
भीी कोोई मुसुीीबत आए तोो हमाारे ेपाास चलेे आनाा । मंैं हमेशाा मदद करनेे कोो 
तैैयाार रहूंं�गाा ।  छि�पकलीी सेे छुुटकााराा दि�लाानेे पर ति�तलीी और भौौरे ेनेे चीील 
कोो बहुुत धन्यवााद दि�याा । चीील खुशुीी-खुशुीी वहांं� सेे चल दि�याा ।  अगलेे दि�न 
सेे ति�तलीी भौौराा और मधुमुक्खीी पहले कीी तरह बाागीीचेे मंें रहने लगेे और 
फूूलोंं काा रस पीीनेे लगेे । 

*गल्लाा मंंडीी गोोलाा बााजाार,  गोोरखपुरु (उत्‍‍तर प्रदेशे) ।  

ग़ज़ल

ग़ज़ल

अशोोक ‘अंंजुुम’* 

ताार रेशेम केे जैैसीी नज़र रेशेमीी

तुमु मि�ले, होो गई हैै उमर रेशेमीी

इश्क काा यूँँ� हुुआ हैै असर रेशेमीी

वक्त पहले न थाा इस कदर रेशेमीी

साामनेे बर्थथ पर नााज़नींं आ गई

होो चलाा लोो हमााराा सफ़र  रेशेमीी

वोो झुकुीी सीी नज़र मि�ल गईं ंइस कदर

दि�ल मंें टुुक सेे उठीी इक लहर रेशेमीी

तेेरे ेकूूचेे काा आलम अजब हैै सनम

बाात करताा यहाँँ� हर बशर रेशेमीी

हैै मज़ाा तोो तभीी जब कि� होोनेे लगंें

मंैं इधर रेशेमीी,  वोो उधर रेशेमीी

उनकीी गलि�योंं सेे जब भीी गुजु़रनाा हुुआ

ख़्वााब आए मुझेुे राात-भर रेशेमीी
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नई माँँ�
वि�नोोद प्रसााद*

पि�तााजीी कीी अस्वस्थताा काा समााचाार जैैसेे हीी 
नवीीन कोो मि�लाा वह बेेचैैन होो गयाा । दोो दि�न पहले 
हीी उन्हंें दि�ल काा दौौराा पड़ाा थाा । इतने वि�लम्ब सेे 
सूूचनाा मि�लनेे केे काारण वह दुखुीी भीी थाा और गुसु्सेे 
मंें भीी । माालूूम हुुआ कि� वेे अपोोलोो अस्पतााल मंें 

एडमि�ट हंैं । उसनेे तुरुंतं आफि�स सेे छुुट्टीी लीी और सीीधाा अस्पतााल केे लि�ए 
नि�कल गयाा । राास्तेे भर वह पि�छलीी घटनााओं ंकोो यााद करताा रहाा । माँँ� कीी 
मृतृ्यु ुकेे बााद पि�तााजीी अक्सर माँँ� कीी याादोंं मंें खोोए रहते थेे । शाायद छुुपकर 
रोोतेे भीी थेे । नवीीन सब कुुछ देखे-समझ कर भीी कुुछ नहींं कर सकताा थाा । 
उम्र केे इस पड़ााव पर जब उन्हंें सााथीी कीी जरूरत थीी, तब वेे अकेलेे रह गए । 
अचाानक एक दि�न पि�तााजीी नेे वि�धवाा शीीलाा आंटंीी सेे मंंदि�र मंें शाादीी कर लीी । 
उनके बच्चे वि�देशे मंें बस चुकेुे थेे और वेे अकेलीी रह रहीी थींं । चााहते हुुए भीी 
वह अपनीी नई माँँ� कोो स्वीीकाारनेे कीी स्थि�िति� मंें नहींं थाा । साामााजि�क उपहाास 
कीी संभंाावनाा देखेते हुुए नवीीन उनसे अलग होोकर पाास केे हीी दूूसरे ेशहर मंें 

कि�रााए काा मकाान लेेकर रहने लगाा । अस्पतााल मंें जैैसेे हीी वह पि�तााजीी केे 
कमरे ेमंें गयाा, डॉॉक्‍‍टर   उसकेे पि�ताा कीी जांं�च हीी कर रहेे थेे । “डॉॉक्‍‍टर, कैैसीी 
तबीीयत हैै पि�तााजीी कीी ?” नवीीन केे बाारे ेमंें जाानकाारीी मि�लनेे पर डॉॉक्टर नेे 
उससेे कहाा- “आपकोो अपनेे पि�तााजीी कोो देखेने कीी फुुर्ससत आज मि�लीी हैै । 
आपकोो पताा हैै, आपकेे पि�तााजीी कोो दि�ल काा जबर्ददस्त दौौराा पड़ाा थाा । यदि� 
आपकीी माातााजीी कुुछ देरे और इन्हंें अस्पतााल नहींं लाातींं, तब शाायद इन्हंें 
बचाा पाानाा बहुुत मुशु्कि��ल होोताा ।  राात भर जाागकर आपकीी माातााजीी नेे इनकीी 
सेेवाा कीी हैै । इनकीी दुआुओं ंसेे हीी आपकेे पि�तााजीी कोो नयाा जीीवन मि�लाा हैै ।” 
डॉॉक्‍‍टर तोो अनजाानेे मंें कह गयेे लेेकि�न नई माँँ� केे प्रति� नवीीन काा सि�र श्रद्धाा 
सेे झुकु गयाा ।

*सरस्वतीी वि�हाार, अम्बेडकर पथ, पोो.-बीी.भीी.कॉॉलेेज, पटनाा ।

उनसे मि�लकर कोोई रंजं रहताा नहींं

उनकोो आतेे हंैं ‘अंजंुमु’ हुुनर रेशेमीी

चढ़ााव कम थाा तोो उस पर उताार हल्काा थाा

हमें बचनाा हीी थाा ग़र्दोो-गुबुाार हल्काा थाा

उसेे आनाा तोो थाा पर रहगुजुर सेे लौौट गयाा

वोो तेेरीी चााह तेेराा इंंतज़ाार हल्काा थाा

मुझेुे माालूूम थाा येे सााथ नि�भ न पााएगाा

लगााव कम थाा कि� जोो थाा कराार हल्काा थाा

इसलि�ए हमनेे कभीी तुझुसे तगाादाा न कि�याा

जिं�दंगीी तुझु पेे हमााराा उधाार हल्काा थाा

लााजमीी इसकाा उतरनाा हैै पताा थाा मुझुकोो

गोो तुझु पेे इश्क काा जोो थाा बुखुाार हल्काा थाा

कि�स तरह मुलु्क अरे ेतुझुकोो तरक्कीी मि�लतीी

बोोझ भाारीी थाा मगर हर कहाार हल्काा थाा

तेेरे ेहमलेे सेे बताा कैैसेे बच गयाा ‘अंजंुमु’

मौौत बोोलीी कि� वोो अपनाा शि�काार हल्काा थाा

*स्ट्रीीट-2, चन्द्र वि�हाार कॉॉलोोनीी (नगलाा डाालचंदं), क़्वाारसीी बााईपाास, अलीीगढ़ ( उ.प्र.) 

लघुु कहाानीी

परे्दे
अशोोक कुुमाार ढोोरि�याा* 

“सुनु रहेे होो क्याा ? कि�तनीी बाार कह चुकुीी कि� पर्दे े
लेे आओ । घर मंें कि�तनीी धूूल जम जाातीी हैै । सफााई 
करतेे-करतेे मंैं तोो परेशेाान होो गई हँूँ� । “ ‘अभीी आ 
रहाा हँूँ� । येे दोो-चाार पौौधेे लगाा देतेाा हँूँ� ।’ “पाागलोंं 
जैैसीी हरकत करतेे रहते होो । पौौधेे.... पौौधेे....
पौौधेे..... कि�तने पौौधेे लगााओगे ? पौौधेे लगाातेे-

लगाातेे आपकीी जिं�दंगीी बीीत गई हैै । जब भीी देखेोो पौौधेे .......” ‘अब तोो दस 
बज गए हंैं । कोोई सााधन भीी नहींं मि�लेगाा ।’ “दोो कि�लोोमीीटर दूूर तोो हैै हीी । 
पैैदल चल पड़ते हंैं ।” मुशु्कि��ल सेे आधीी दूूरीी तय कीी हुुई होोगीी । “ओह ! येे 

गर्मीी काा   कहर । साारे ेकपड़ेे पसीीनेे मंें तर होो गए हंैं । आओ इस पेेड़ केे नीीचेे 
बैैठकर आरााम करतेे हंैं । “ ‘अब तोो कुुछ रााहत मि�लीी होोगीी छाायाा मंें बैैठकर ।’ 
“अब दि�ल कोो शांं�ति� मि�लीी हैै । यदि� येे पेेड़ नहींं होोताा, आज तोो प्रााण हीी 
नि�कल जाातेे ।” गुपु्ताा जीी मन-हीी-मन सोोच रहेे हंैं - शाायद अक्ल पर पड़ेे पर्दे े
उठनेे वाालेे हंैं । इसीी बीीच----- “येे पौौधोंं कीी नर्ससरीी कि�धर हैै ?” ‘आओ मेेरे े
सााथ लेे चलताा हँूँ� । ‘ पौौधोंं कीी नर्ससरीी देखे सुनुन्दाा नेे कपड़ेे केे पर्दे ेनहींं 
बल्कि�ि जीीवन रक्षक पर्दे े---- *पौौधेे*  खरीीदने काा मन बनाा लि�याा थाा । जोो 
सुनुन्दाा कीी अक्ल पर जमीी वर्षोंं पुरुाानीी धूूल कोो .....

*मुबुाारि�कपुरु (झज्‍‍जर), हरि�यााणाा ।
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कहाानीी

झुुग्गीी बस्तीी कीी कहाानीी
देेवांं�शु पााल*  

आलोोक जि�स चााय कीी गुमुटीी पर लकड़ीी केे बंेंच पर 
बैैठकर चााय पीी रहाा थाा, ठीीक उसकेे साामनेे चौौड़ीी 
सड़क केे उस पाार शहर केे नाामीी-गि�राामीी ज्वेलरीी 
शॉॉप केे माालि�क पे्रेम कुुमाार काा नयाा तीीन मंंजि�लाा 
ज्वेलरीी शॉॉप काा उद्घााटन होोनेे जाा रहाा हैै । शााम काा 
वक्त हैै, अंधेंेराा होो चुकुाा हैै । सड़क बत्ति�योंं केे बीीच 

यह इलााकाा आज कुुछ ज्याादाा हीी चमक-दमक रहाा हैै । तीीन मंंजि�लाा शॉॉप 
कोो रंगंीीन झाालरोंं सेे सजाायाा गयाा हैै । शॉॉप केे साामनेे काा हि�स्साा काँँ�च कीी 
दीीवाारोंं सेे बनीी हैै । मि�शााल शोो-केेस कोो अत्यााधुनुि�क ज्वेलरीी सेे सजाायाा 
गयाा हैै । ग्रााहकोंं केे इन्टरटंेंट केे लि�ए ड्रिं�क्स व नााश्‍‍ते कीी व्यवस्थाा कीी गयीी 
हैै । बााहर नीीचेे मुखु्य सड़क तक गलीीचाा बि�छीी हुुई हैै । उद्घााटन केे लि�ए पे्रेम 
कुुमाार नेे दि�ल्लीी सेे लोोकप्रि�य कैैबि�नेट मंंत्रीी त्रि�लोोकीी नााथ बुंं�देलेाा जीी कोो 
बुलुाायाा हैै जि�नके कर-कमलोंं सेे आज इस शॉॉप काा उद्घााटन होोनेे जाा रहाा हैै 

जि�सकीी खबर शहर केे सभीी लोोगोंं कोो माालूूम हैै । आज केे सभीी दैनैि�क 
अखबाारोंं केे मुखु्य पृषृ्ठ पर उद्घााटन कीी खबर छपीी हैै । आलोोक नेे भीी देखेाा 
हैै सुबुह अखबाार पढ़ते समय । यह खबर देखेते हीी आलोोक काा सााराा शरीीर 
गुसु्सेे सेे तमतमाा उठाा । घृणृाा और गुसु्सेे सेे उसनेे अपनीी आँखंँें कुुछ पल केे 
लि�ए बन्द कर लीी । शााम होोतेे हीी वह स्वयं ंकोो रोोक नहींं सकाा और वह यहाँँ� 
चलाा आयाा । इस इलााकेे सेे आलोोक कीी वर्षोंं पुरुाानीी याादें ंजुड़ुीी हैै । छःः सााल 
पुरुाानीी कहाानीी आज फि�र सेे एकबाार उसकेे आँखँोंं केे साामनेे कि�सीी सि�नेमाा 
कीी तरह उतर आनेे लगाा हैै । उस वक्त चााय कीी गुमुटीी पर दोो-चाार लोोग हीी 
थेे । आलोोक नेे चााय बेेचनेे वाालेे सेे उसकाा नााम पूूछाा-लखन श्रीीवाास ’’चााय 
वाालेे नेे झट सेे कहाा । तुमु इस जगह पर कि�तने साालोंं सेे दुकुाान लगाा रहेे 
होो.....’’आलोोक नेे उत्सुकुताा सेे पूूछाा । तीीन सााल...चााय वाालेे नेे सहज हीी 
जवााब दि�याा । उस समय यह शॉॉप बन हीी रहीी होोगीी....’’आलोोक नेे नयाा 
शॉॉपिं�गं मॉॉल कीी तरफ देखेकर कहाा......तुमु्हें पताा नहींं पहले यह जमीीन 
एकदम वीीराान थीी । यह जमीीन शहर केे नाामीी ज्वेलरीी शॉॉप केे माालि�क पे्रेम 
कुुमाार काा थाा....’’। फि�र उसकीी तरफ देखेकर इस चमचमाातीी ज्वेलरीी शॉॉप 
कीी काालीी-अँधेँेरीी राात कीी बरसोंं पुरुाानीी कहाानीी सुनुाानेे लगाा । शहर सेे करीीब 
आठ-दस कि�लोोमीीटर कीी दूूरीी पर रेलेवेे पटरीी केे कि�नाारे ेपे्रेम कुुमाार कीी यह 
जमीीन बहुुत साालोंं तक खाालीी पड़ीी थीी । गड््ढाा होोनेे केे काारण यहाँँ� बरसाात 
मंें बाारि�श काा पाानीी जमाा होो जााताा थाा और तब यह इलााकाा ताालााब कीी तरह 
नजर आनेे लगताा थाा । समय केे सााथ-सााथ शहर कीी जनसंखं्याा मंें वृदृ्धि� 
होोनेे लगीी, लोोग दूूसरे ेप्रदेशेोंं सेे मजदूूरीी व कमाानेे खाानेे केे लि�ए शहर मंें आनेे 
लगेे । कुुछ हीी बरसोंं मंें धीीरे-ेधीीरे ेइस वीीराान जगह पर लोोग झुगु्गीी-झोोपड़ीी 
बनााकर रहने लगेे थेे और देखेते-हीी-देखेते साात-आठ साालोंं मंें यह पूूराा 
इलााकाा झुगु्गीी-बस्तीी मंें तब्दीील होो गयाा । शहर कोो स्माार्टट  सि�टीी बनाानेे कीी 
सरकाार कीी घोोषणाा केे बााद पे्रेम कुुमाार कोो अपनीी इस जमीीन कीी कीीमत 
समझ मंें आई । उन्होंंनेे इस जमीीन पर स्वर्गीीय पि�ताा केे नााम नयाा ज्वेलरीी 
शॉॉप खोोलनेे कीी योोजनाा बनााई । शहर मंें पे्रेम कुुमाार कीी वि�शााल ज्वेलरीी कीी 
दुकुाान हैै । उनकीी पहचाान रााजनीीति�क लोोगोंं सेे हैै । कई मंंत्रि�योंं व वि�धाायकोंं 

केे सााथ उठनाा-बैैठनाा भीी हैै लेेकि�न जमीीन पर सेे झुगु्गीी वाासि�योंं कोो हटाानाा 
पे्रेम कुुमाार केे बस मंें नहींं थाा । अच्छीी खाासीी मशक्कत करनेे केे बााद हीी उसेे 
सरकाारीी काार्याा�लय सेे बस्तीी वाालोंं कोो खाालीी करनेे काा आदेशे मि�लाा । 
आदेशे नि�कलनेे कीी खबर बस्तीी मंें आग कीी तरह फैैल गयीी । खबर सुनुते 
हीी झुगु्गीी बस्तीी वाालोंं केे बीीच भय और आतंंक काा मााहौौल दि�खने लगेे । वेे 
लोोग समझ नहींं पाा रहेे थेे कि� बस्तीी कोो छोोड़कर कहाँँ� जााएँ ँ। शहर मंें कहींं 
कोोई जगह खाालीी नहींं बचीी हैै । यदि� हैै भीी तोो वहाँँ� कोोई झोोपड़ीी बनाानेे नहींं 
देगेाा । देशे मंें स्वच्छ भाारत अभि�याान चलाायाा जाा रहाा हैै । शहर मंें कि�सीी भीी 
तरह कीी गंदंगीी नगर प्रशाासन बर्दाा�श्त नहींं करेगेाा । सरकाार कीी नजर मंें 
झुगु्गीी-बस्तीी,  गंदंगीी फैैलाानेे कीी कााम करतीी हैै । बस्तीी वाालेे शहर छोोड़कर 
और कहींं अन्यत्र जाा नहींं सकते, उनकीी रोोजीी-रोोटीी काा सवााल जोो जुड़ुाा  
थाा । बस्तीी केे ज्याादाातर लोोग मजदूूरीी करतेे थेे, कुुछ लोोग ठेेलेे पर सब्जि��यांं� 
बेेचतेे थेे, कुुछ बच्चोंं केे खि�लौौनेे,  कुुछ लोोग औरतोंं केे श्रृंं�गाार केे साामाान 
बेेचतेे थेे, कि�सीी कीी चााय कीी दुकुाान थीी तोो कि�सीी काा नााश्तेे काा ठेेलाा । कुुछ 
लोोग रेलेवेे स्टेेशन पर कुुलीी व हमाालीी करतेे थेे,  कुुछ लोोग कि�रााए काा ऑटोो 
चलाातेे थेे, कुुछ लोोग रि�क्शाा चलाातेे थेे । औरतंें भीी मजदूूरीी करनेे शहर जाातीी 
थीी । बूूढ़ेे,  बीीमाार और बच्चे हीी बस्तीी मंें रहते थेे, बााकीी सभीी सुबुह सेे हीी 
कााम पर नि�कल जाातेे हंैं और शााम केे बााद हीी लौौटते थेे । आदेशे नि�कलनेे 
केे दूूसरे ेदि�न प्रशाासन केे लोोग बस्तीी पहुँँ� चकर मुखु्य माार्गग पर लगेे बि�जलीी 
केे खंंभेे पर सूूचनाा चि�पकाा कर चलेे गए थेे । सूूचनाा चि�पकाा होोनेे कीी खबर 
मि�लतेे हीी चाारोंं तरफ लोोगोंं मंें हड़कंप मच गयाा । उनके लि�ए यह समय 
कि�सीी भयाानक संकंट कााल सेे कम नहींं थाा । सूूचनाा चि�पकाा होोनेे कीी 
जाानकाारीी जाावेेद नेे मोोबााइल पर मुझेुे दीी । जाावेेद बस्तीी काा सबसेे ज्याादाा 
पढ़ाा-लि�खाा युवुक थाा,  वह बाारहवींं पाास थाा । वह अपनेे अब्बााजाान केे सााथ 
रफीीक केे मोोटर गैैरेजे मंें कााम करताा थाा । चौौबीीस सााल काा ऊंंचेे कद,  
सांं�वलाा रंगं, गठीीलेे बदन काा जाावेेद जि�तनाा मेेहनतीी थाा उतनाा हीी हि�म्मत 
वाालाा भीी थाा । वह पुलुि�स वाालोंं सेे नहींं डरताा । बस्तीी वाालेे उसकीी बहाादुरुीी 
पर भरोोसाा करतेे   थेे । जाावेेद काा सााहस व जज्बाा देखेकर मैैनंें उसेे बस्तीी 
काा नेेताा बनाा दि�याा । जाावेेद बस्तीी मंें अपनीी अधेड़ उम्र कीी अम्मीीजाान केे 
सााथ रहताा थाा । एक दि�न उसकेे अब्बााजाान गैैरेजे सेे साामाान चुरुााकर भााग 
गए थेे । पुलुि�स वाालेे उन्हंें ढूँँ�ढने  बस्तीी मंें आए थेे । उस दि�न उसकीी 
अम्मीीजाान बहुुत रोोई थीी । इस घटनाा कोो चाार सााल होो गए, जाावेेद केे 
अब्बााजाान काा न कोोई समााचाार मि�लाा और न हीी कोोई फोोन । जाावेेद कीी 
अम्मीी उन्हंें यााद कर देहेरीी पर बैैठीी रोोतीी रहतीी थीी । जाावेेद नेे फोोन पर मुझेुे 
तख्तीी पर लि�खाा आदेशे पढ़कर सुनुाायाा थाा । ‘‘सभीी बस्तीी वाालोंं कोो यह 
सलााह दीी जाातीी हैै कि� पे्रेम कुुमाार कीी जमीीन पर अवैध कब्जाा कर झोोपड़ीी 
बनााकर वर्षोो सेे रह रहंें लोोग बस्तीी छोोड़कर दीीवाालीी सेे पूूर्वव अन्यत्र चलेे जााएँ ँ
अन्यथाा प्रशाासन केे आदेशे कीी अवहेलनाा करनेे वाालोंं पर सख्तीी सेे 
काार्ररवााई कीी जााएगीी । जरूरत पड़ने पर झोोपड़ि�योंं कोो बुलु्डोोजर सेे तोोड़ाा जाा 
सकताा हैै । अगर कि�सीी केे द्वााराा कााम मंें बााधाा डाालनेे कीी कोोशि�श कीी गई तोो 
उसकेे खि�लााफ काानूूनीी काार्ररवााई कर उसेे जेेल भेेज दि�याा जााएगाा...’’फोोन पर 



jsjs
'k'k
ee
okok
.kh.kh

39

सूूचनाा चि�पकाा होोनेे कीी खबर मि�लतेे हीी मंैं बस्तीी जाा पहुँँ�चा ा । जाावेेद और 
झुगु्गीी वाालोंं कीी बाातंें सुनुकर मंैंनेे कुुछ आक्राामक तेेवर केे सााथ उन्हंें यह 
कहकर समझाानेे लगेे-‘‘बि�जलीी केे खंंभेे पर चि�पकााए कि�ए गए काानूून कीी 
भााषाा मंें लि�खे हुुए इन काालेे अक्षरोंं सेे तुमु लोोक मत डराा करोो... पे्रेम कुुमाार 
कीी धमकीी व गुंं�डाा-गर्दीी सेे हम डरनेे वाालेे  नहींं हंैं...और न हीी हम घबराानेे 
वाालेे हंैं । सरकाार काा दि�याा हुुआ अपनाा रााशन काार्डड तुमु सबकेे पाास हैै । 
बि�जलीी काा बि�ल तुमु लोोग हर मााह जमाा करतेे होो...वोोटर लि�स्ट मंें तुमु लोोगोंं 
काा नााम हैै...फि�र क्योंं डरतेे होो...पे्रेम कुुमाार जैैसेे लोोग जबर्ददस्‍‍तीी इस जमीीन 
कोो हड़पनाा चााहते हंैं । इस जमीीन पर अपनाा नयाा काारोोबाार शुरुू करनाा 
चााहते हंैं...उनकीी इस जबर्ददस्‍‍तीी कोो हम बि�ल्कुल बर्दाा�श्त नहींं करेंगेंे...हम 
उन्हंें मुँँ�हतोोड़ जवााब देंगेंे...।’’ मेेरे ेसमझाानेे पर बस्तीी केे लोोगोंं मंें थोोड़ीी हि�म्मत 
आई,  दरअसल बस्तीी केे लोोग मुझुपर बहुुत भरोोसाा करतेे थेे । वेे लोोग मुझेुे 
अपनाा नेेताा माानते हंैं । 6-7 साालोंं सेे आलोोक बस्तीी वाालोंं काा नेेतृतृ्व करताा 
आ रहाा हैै । हर मुशु्कि��ल व संकंट केे समय मंैं उनके बीीच उनके सााथ खड़ाा 
होोताा हँूँ� । चुनुााव केे समय बस्तीी वाालोंं सेे मंैं अपनेे उम्मीीदवाार केे लि�ए वोोट 
माँँ�गनेे आयाा थाा । मंैं असंगंठि�त के्षेत्रोंं केे मजदूूर काामगाार लोोगोंं तथाा श्रमि�क 
व कि�साानोंं केे हि�तोंं केे लि�ए लड़ने वाालाा मजदूूर नेेताा हँूँ� । मंैं कई रााष्ट्रीीय 
श्रमि�क संगंठनोंं सेे भीी जुड़ुाा हँूँ� । शहर मंें मंैंनेे अपनीी एक अलग संसं्थाा खोोल 
रखीी हैै । संसं्थाा मंें लगभग डेेढ़-दोो हजाार सदस्य हंैं,  जि�नमें लेेखक समुदुााय 
केे लोोग,  पत्रकाार बंधंु,ु  अधि�वक्ताा एवं ंमहाावि�द्याालय केे छाात्र-छाात्रााएं ंशाामि�ल 
हंैं । आलोोक समााज व लोोगोंं केे हि�त मंें कााम करताा हैै । सरकाार कीी गलत 
नीीति�योंं व जन-वि�रोोधीी काार्यय केे खि�लााफ लड़ताा हैै । वि�ज्ञाान मंें स्‍‍नाातक होोनेे 
केे बाावजूद मंैं आज भीी बेेरोोजगाार हँूँ� । कॉॉलेेज केे दि�नोंं सेे हीी मंैं रााजनीीति� केे 
के्षेत्र मंें सक्रि�य रहाा हैै । मेेरे ेपि�ताा वरि�ष्ठ पत्रकाार हंैं,  आँखँोंं कीी रोोशनीी कम 
होोनेे कीी वजह सेे चाार साालोंं सेे वेे घर पर हीी रहते हंैं । मेेरीी एक बड़ीी बहन 
हैै । शाादीी केे उम्र,  सरकाारीी स्कूूल मंें शि�क्षि�काा हैै । परि�वाार काा खर्चच बहन कीी 
तनख्वााह सेे चलताा हैै । उस दि�न शााम कोो मंैंनेे सभीी झुगु्गीी वाालोंं कोो यह 
कहकर समझाायाा थाा कि� दूूसरे ेदि�न सुबुह सेे धरनेे पर बैैठनाा हैै । ‘दीीवाालीी 
आनेे मंें अभीी कुुछ दि�न शेेष रह गए हंैं । हम लोोग कल सुबुह सेे इसीी जगह 
पर धरनेे पर बैैठंेंगेे... देखेते हंैं हमें दीीवाालीी सेे पहले पुलुि�स प्रशाासन इस 
जमीीन सेे कैैसेे हटााताा हैै...दीीवाालीी केे बााद हम सभीी झुगु्गीी वाालेे जुलूुूस 
नि�काालकर कलेक्टर केे पाास ज्ञाापन सौंंपनेे जााएंगेंे... उनसे नि�वेदन करेंगेंे 
कि� वेे हम बस्तीी वाालोंं कोो इस जमीीन सेे बेेदखल न करें.ं.. फि�र भीी बाात न 
बनीी तोो हमें काानूून काा सहााराा लेेनाा होोगाा...और इस काार्ररवााई पर रोोक 
लगाानीी होोगीी...। उस दि�न मेेरीी बाातोंं सेे साारे ेझुगु्गीी वाालोंं नेे सहमत होोकर 
एक सााथ कसम खााई थीी कि� ‘हम कि�सीी भीी स्थि�िति� मंें इस जमीीन कोो पे्रेम 
कुुमाार कोो हड़पनेे नहींं देंगेंे...चााहेे हमाारीी जाान हीी क्यूँँ� न चलीी जााए...’ इस 
तरह दूूसरे ेदि�न सुबुह सेे बि�जलीी खम्भे केे पाास धरनेे पर बैैठ गयेे । धरनेे पर 
बैैठनेे केे चाार-छःः घण्टेे केे बााद पुलुि�स सि�पााहीी धरनाा स्थल पर पहुँँ� चकर 

धरनेे पर बैैठेे लोोगोंं कोो डराानेे-धमकाानेे लगेे । ‘‘दीीवाालीी केे पहले बस्तीी 
छोोड़कर नहींं गए तोो झोोपड़ि�योंं कोो बुलुडोोजर सेे तोोड़ देगंेें और खदेड़ेकर 
भगाा दि�याा जााएगाा...’ दोो दि�न केे बााद याानीी कि� धरनेे केे पन्द्रहवें दि�न दीीवाालीी 
केे दि�न सुबुह सेे हीी बस्तीी मंें खुशुीी काा मााहौौल थाा । सभीी अपनीी झोोपड़ीी केे 
बााहर सााफ-सफााई मंें जुटेुे थेे । शााम होोतेे हीी बच्चे व औरतंें नए कपड़ोंं मंें 
दि�खााई देनेेे लगेे थेे । औरतंें पूूजाा-पााठ मंें व्यस्त थीी,  बच्चे पटााखेे फोोड़ने मंें 
तोो पुरुुष जुएु और शरााब मंें मस्त होोनेे लगेे थेे । सभीी झुगु्गि�ियोंं कोो दि�याा-बाातीी 
सेे सजाायाा गयाा थाा । चाारोंं ओर होोहल्लाा,  उल्लाास और पटााखोंं कीी गूंं�ज 

थीी । तभीी एकााएक आसमाान कीी ओर काालाा धुआुँ ँउठताा देखे लोोग चीीखने-
चि�ल्लाानेे लगेे । लोोगोंं कोो यह समझ मंें नहींं आ रहाा थाा कि� यह धुआुँ ँकहाँँ� 
और कि�धर सेे नि�कल रहाा हैै । तभीी कि�सीी नेे जोोर सेे कहाा-‘‘ मंंगलूू कीी 
झोोपड़ीी मंें कि�सीी नेे आग लगाा दीी हैै...’’ यह सुनुकर सभीी मंंगलूू कीी झोोपड़ीी 
कीी तरफ भाागनेे लगेे । पाास गए तोो देखेाा-मंंगलूू कीी झोोपड़ीी केे अलाावाा आस-
पाास केे चाार-छःः झोोपडि�योंं कोो भीी आग नि�गलनेे लगाा थाा । यह देखेकर सभीी 
लोोग डरनेे लगेे थेे । आग लगनेे कीी खबर बस्तीी मंें फैैल गयीी थीी । देखेते-हीी-
देखेते धुआुँ ँआसमाान मंें फैैलनेे लगाा थाा,  भीीड़ मंें कि�सीी नेे चीीखकर कहाा-
‘आलोोक बााबूू कोो जल्दीी सेे खबर करोो... कुुछ हीी देरे मंें झुगु्गीी वाालोंं कोो यह 
बाात समझ मंें आ गई कि� यह आग कि�सीी नेे जाानबूझकर लगााई हैै । मेेरे ेकेे 
पहुँँ� चनेे तक आग कई झोोपड़ि�योंं कोो नि�गल चुकुीी थीी । चाारोंं-तरफ भाागमभााग 
मचीी थीी । लोोग अपनाा जरूरीी साामाान कंंधेे पर लाादकर मुखु्य सड़क कीी 
तरफ भाागनेे लगेे थेे । कुुछ लोोग बााल्टीी मंें पाानीी भरकर आग बुझुाानेे मंें लगेे 
थेे । इस भीीषण दृश्य कोो देखेकर मंैं अचंभंि�त रह गयाा थाा,  पाास हीी खड़े 
लोोगोंं कीी तरफ देखेकर ऊँँचीी आवााज मंें कहाा-‘जाावेेद कोो बुलुााओ...वह 
कहाँँ� हैै...कहींं दि�ख नहींं रहाा हैै...’ तभीी कि�सीी केे कहाा-‘जाावेेद झुगु्गीी मंें नहींं 
हैै...’ ‘ढूंं� ढोो उसेे, वह यहींं-कहींं होोगाा...’-मंैंनेे चि�ल्लााए. ‘झुगु्गीी मंें उसकीी अम्मीी 
भीी नहींं हैै...’-भीीड़ मंें सेे कि�सीी नेे कहाा ‘तोो कहाँँ� चलाा गयाा वह...’ मंैं बौौखलाा 
उठाा । ‘मंैंनेे उसेे कंंधेे पर साामाान लाादे ेमुखु्य माार्गग कीी तरफ भाागतेे देखेाा हैै...’ 
भीीड़ मंें कि�सीी नेे कहाा... ‘‘वह जाावेेद नहींं कोोई और होोगाा,  तुमुनेे उसेे 
पहचाानने मंें भूूल कीी होोगीी...’’ मंैंनेे हाँँ�फतेे हुुए कहाा । ‘वह जाावेेद हीी हैै... उसनेे 
हमें धोोखाा दि�याा हैै...’ कि�सीी नेे गुसु्सेे सेे चीीखकर कहाा... ‘बस करोो, चुपु होो 
जााओ...जाावेेद हमााराा सााथीी हैै...वोो कभीी हमें छोोड़कर नहींं जााएगाा...वह 
जरूर कि�सीी मुसुीीबत मंें फँँसाा होोगाा...ढूंं� ढोो उसेे...’ मंैंनेे वि�श्वाास सेे कहाा थाा । 
कुुछ लोोग जाावेेद कीी झुगु्गीी कीी तरफ भाागेे । आग कीी लपटंें तेेज होोनेे लगीी 
थीी,  बीीस-पच्चीीस झोोपड़ि�यांं� जलकर रााख होो गई थींं । मंैं घबराायाा हुुआ साा 
थाा । मुझेुे कुुछ भीी समझ मंें नहींं आ रहाा थाा कि� इस वक्त क्याा करे,े  कि�ससेे 
सहाायताा माँँ�गे । फाायर ब्रि�गेेड वाालोंं कोो फोोन कि�ए कााफीी समय होो गयाा हैै, 
पर वेे लोोग अभीी तक नहींं पहुँँ�चे  और न हीी पुलुि�स प्रशाासन केे लोोग... जाावेेद 
झोोपड़ीी मंें नहींं हैै...झोोपड़ीी मंें उसकीी अम्मीी भीी नहींं...झोोपड़ीी पूूराा खाालीी 
हैै...वहाँँ� कोोई साामाान नहींं हैै...’- एक कम उम्र केे युवुाा नेे हाँँ�फतेे हुुए कहाा । 
‘जाावेेद गद्दाार हैै...उसनेे हम लोोगोंं कोो धोोखाा दि�याा हैै...वह बस्तीी छोोड़कर 
भााग गयाा हैै...’- पाास खड़े युवुक आक्रोोश सेे कहाा...- ‘हाँँ�...हाँँ� जाावेेद गद्दाार 
हैै...उसीी नेे हमाारीी बस्तीी मंें आग लगााई हैै...’- भीीड़ मंें खड़े लोोग एक सााथ 
चि�ल्लाानेे लगेे...’ ‘यह सुनुकर मंैं बौौखलाा उठाा । ‘जाावेेद पे्रेम कुुमाार काा आदमीी 
नहींं होो सकताा...’ पाास खड़े आदमीी नेे ऊँँचीी आवााज मंें मेेरीी तरफ देखेकर 
कहाा-‘आलोोक बााबूू,  पे्रेम कुुमाार केे पाास पैैसाा हैै...उसनेे जाावेेद कोो खरीीद 
लि�याा हैै 20-25 हजाार रुपए मंें...उसकाा अब्बाा भीी चोोर थाा हीी,  उसकाा बेेटाा 
भीी गद्दाार नि�कलाा...’ -‘पे्रेम कुुमाार केे हााथोंं बि�क गयाा होोगाा...’ भीीड़ मंें कि�सीी 
नेे जोोर सेे हँसँकर कहाा...मेेराा सि�र चकराानेे लगाा,  धुएुँ ँकेे माारे ेआँखंँें जलनेे 
लगींं । उन्हंें यह सोोचकर आश्चर्यय होो रहाा थाा कि� क्याा जाावेेद सचमुचु ऐसाा कर 
सकताा हैै । क्याा पे्रेम कुुमाार पैैसेे सेे इतनाा घि�नौौनाा कााम कराा सकताा हैै । 
एकााएक मुझुकोो लगाा यह लोोग गलत कह रहेे हंैं । जाावेेद इतनाा घटि�याा इंंसाान 
नहींं हैै । बरसोंं उसनेे झुगु्गीी वाालोंं काा सााथ दि�याा हैै । एक पल केे लि�ए 
आलोोक कोो इतनाा गुसु्साा आयाा कि� मंैं उस आदमीी कोो,  जि�सनेे जाावेेद कोो 
गद्दाार कहाा उसेे पकड़कर आग मंें झोंंक दूँँ� । दूूसरे ेहीी पल उसनेे एक बुजुुरु्गग 
कोो कहते सुनुाा-‘ऐसेे हजाारोंं जाावेेद कोो पे्रेम कुुमाार जैैसेे करोोड़पति� आदमीी 
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पैैसेे सेे खरीीद सकते हंैं और उसकेे बदले मंें कोोई घि�नौौनाा कााम कराा सकते 
हंैं...’ यह सुनुकर मंैं चुपु्पीी सााध गयाा थाा । मुझेुे कुुछ भीी समझ मंें नहींं आ रहाा 
थाा कि� कौौन सहीी हैै और कौौन गलत हैै । तभीी पुलुि�स कीी गााड़ीी और दमकल 
कीी घंटंि�योंं कीी आवााज सुनुााई पड़ीी । बस्तीी कीी ज्याादाातर झोोपड़ि�यांं� रााख मंें 
तब्दीील होो चुकुीी थींं । आसमाान कीी तरफ देखेाा । आग कीी लपटंें अमाावस 
केे अंधेंेरे ेकोो चीीरतीी हुुई आसमाान कीी तरफ लपक रहीी थींं । बस्तीी केे लोोग 
बेेतहााशाा मुखु्य माार्गग कीी तरफ भााग रहेे थेे जि�समंें बूूढ़ेे,  बच्चे और औरतंें 
सभीी शाामि�ल थेे । मंैं खुदु कोो असहााय समझने लगाा । मेेरे ेअंदंर आक्रोोश कीी 
जोो आग धधक रहीी थीी वह धीीरे-ेधीीरे ेबुझुने लगीी थीी । मंैं खुदु कोो कि�सीी रााख 
केे ढेेर मंें तब्दीील होोताा महसूस करनेे लगाा थाा । सुबुह सूूर्यय काा उजाालाा उस 

जमीीन पर पड़ने सेे पहले हीी बस्तीी केे साारीी झोोपड़ि�यांं� आग मंें स्वााह होो चुकुाा 
थाा । कुुछ दि�न केे पश्चाात्् पे्रेम कुुमाार केे आदमीी इस जमीीन कोो बुलुडोोजर सेे 
सााफ कर मुखु्य सड़क केे कि�नाारे े पे्रेम कुुमाार केे नााम काा एक बड़ाा बोोर्डड 
लगवाा दि�ए थेे ।  बस्तीी केे साारे ेलोोग उस राात कहाा चलेे गयेे मुझेुे कुुछ पताा 
नहींं चलाा,  इस घटनाा कोो मंैं एक हाादसाा समझकर धीीरे-ेधीीरे ेभूूलनेे लगाा 
थाा । आज अचाानक अखबाार मंें छपीी खबर कोो देखेकर मुझेुे वर्षोो पुरुाानीी 
धरनेे कीी बाात व उस अंधेंेरीी राात कीी बाात यााद आनेे लगाा । चााय कीी अंतंि�म 
घूूट पीीकर मंैं उठ खड़ाा हुुआ,  साामनेे चमचमाातीी पे्रेम कुुमाार कीी ज्वेलरीी शॉॉप 
मंें मेेहमाानोंं कीी भीीड़ बढ़ने लगीी थीी ।

*राायल टााऊन, अपोोजि�ट गुलुााब नगर, मोोवकाा-495006, बि�लाासपुरु (छ.ग.), मोोबााइल नंं. 9907126350

कवि�ताा

चंंचल सपनेे भोोलेे हैं 

डॉॉ.वीीरेेन्द्र प्रसााद* 

चंचंल सपनेे भोोलेे हंैं 
जि�नकोो पलकोंं पेे तोोलेे हंैं 

देकेर सौौरभ पंखं इसेे 
दूूर क्षि�ति�ज तक पहुंं�चाानाा 

सांं�झ ढ़लेे तब आनाा ।

मोोतीी संभंाालेे मोोम सीीप 
आयेे शूूल-फूूल समीीप 
देकेर वि�द्युतु चरण इसेे 
चि�र उर कीी रााह बताानाा 

सांं�झ ढ़लेे तब आनाा ।

क्षण उड़ते, पुलुक भरे े
ज्वाालाा चुंं�बन सेे नि�खरे े
देकेर चैैतन्य प्रााण इसेे 

सुधुि� सुरुभि�त धााम बसाानाा 
सांं�झ ढ़लेे तब आनाा ।

अन्य होंंगेे चरण हाारे े
शूूलमय होो पंथं साारे े

देकेर समि�धाा तन-मन इसेे 
इति�हाास कोो अजर बनाानाा 

सांं�झ ढ़लेे, तब आनाा ।

अमि�ट मसि� केे चि�तेरे े
शूून्य मंें भीी होो बसेेरे े

छूूकर बंधंन कीी बांं�ध इसेे 
घुलुनेे काा वर दे ेजाानाा 
सांं�झ ढ़लेे तब आनाा ।

 *एस. केे. रााय, ई लेेन, इंंद्रपुरुीी, सरि�स्तााबााद, गर्ददनीीबााग पटनाा, बि�हाार 800001

बि�नाा माातृृभााषाा के हि�न्दीी सााहि�त्य 
भीी वीीराान रहेगेाा, हि�न्दीी रहेगेीी तभीी 

तोो हि�न्दुुताान रहेगेाा ।

जोो भााषाा सबसे ेज्याादाा बोोलीी जाातीी 
हैै, सब कीी एकताा दि�खाातीी है, हि�न्दीी 
भााषाा देश कीी शाान बढ़ाातीी है ।
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ग़ज़ल

ग़ज़ल

ग़ज़ल

धरे्मेन्द्र गुुप्त ‘सााहि�ल’* 

अपनेे  बाारे ेमंें  कभीी सोोचाा नहींं 
ठीीक सेे ख़ुदु कोो कभीी देखेाा नहींं

भूूखेे बच्चे कोो  सुलुााऊँँ कि�स तरह 
यााद मुझुकोो कोोई भीी क़ि�स्साा नहींं

आप मुझुकोो तय करें ंमुमुकि�न नहींं 
मंैं कोोई  बााज़ाार  काा  सौौदाा  नहींं

ज़हन मंें हर  वक़्त रहतीी धूूप हैै 
मेेराा सूूरज तोो कभीी ढलताा नहींं

नााज़ मंैं कि�स चीीज़ पर आख़ि�र  करूं 
मुझुमें  मेेराा कुुछ  भीी तोो अपनाा नहींं

जोो ठहर  जाायेे  नि�गााहोंं  मंें मेेरीी 
ऐसाा  मंंज़र  साामनेे आयाा नहींं

सबकेे हि�स्सेे मंें  कोोई अपनाा तोो हैै 
अपनेे हि�स्सेे मंें मंैं ख़ुदु अपनाा नहींं

तेेज हंैं कि�तनीी हवााएं ंफि�र भलाा 
दर्दद काा बाादल येे क्योंं उड़ताा नहींं ।

*केे. 3/10  ए माँँ� शीीतलाा भवन, गाायघााट, वाारााणसीी । 

कहाानीी

इति�हाास, पुुराातत्व एवंं वैैदि�क सााहि�त्य उपेेक्षि�त क्योंं
डॉॉ.कवि�ताा वि�काास* 

वि�चाारोंं सेे कर्मोंं कीी उन्नति� होोतीी हैै और कर्मम सेे 
वि�चाार पनपतेे हंैं । शुभु, शे्रेष्ठ और दि�व्य वि�चाार 
वि�धााताा केे वि�शि�ष्ट वरदाान हंैं । सदवि�चाार और 
वि�श्वाास सेे सब कुुछ संभंव हैै । शि�क्षाा केे स्वरूप पर 
स्वाामीी वि�वेकाानंंद नेे कहाा थाा कि� बाालक स्वयं ं
अपनेे आप कोो शि�क्षि�त करताा हैै, शि�क्षकोंं काा कााम 

उसकेे रााह कीी समस्यााओं ंकोो हटाानेे मंें मदद करनाा होोताा हैै । बीीज कोो 
पनपनेे केे लि�ए हम मि�ट्टीी, पाानीी और वाायु ुकाा समुचुि�त प्रबंधं कर देतेेे हंैं, 
उसकेे बााद बीीज अपनीी प्रकृृति� केे अनुसुाार जोो भीी आवश्यक होोताा हैै, लेे 
लेेताा हैै । परि�वेश और संगंति� केे सााथ इति�हाास भीी वि�द्याार्थि�ियोंं केे वि�काास मंें 
बहुुत सहाायक होोतेे हंैं । मैैकाालेे कीी शि�क्षाा पद्धति� मंें आमूूल परि�वर्ततन करनेे 
केे बााद गे्रेड सि�स्टम याा सतत् मूूल्यांं�कन वि�धि� कोो अपनाानाा, नई शि�क्षाा नीीति� 
मंें परि�योोजनाा कोो मुखु्य वि�षय सेे जोोड़नाा और वोोकेेशनल कोोरे्सेस पर 
फ़ोोकस करनाा भीी वि�द्याार्थि�ियोंं कोो लााभ पहुँँ�चा ानेे हेेतु ु कि�याा गयाा । लेेकि�न 
इति�हाास पुरुाातत्व और वैैदि�क सााहि�त्य उपेेक्षि�त हीी रहेे । कहींं -कहींं तोो 
इति�हाास कीी पूूर्णण रूपेेण समााप्ति� कीी बाात भीी उठनेे लगीी । लोोगोंं कोो कहनाा 
थाा कि� गडे़े मुरु्दोंं कोो उखााड़नाा नीीति� संगंत नहींं हैै । आख़ि�र बच्चे नव नि�र्माा�ण 
करेंगेंे, उन्हंें बीीतीी बाातोंं सेे क्याा लेेनाा-देनेाा ? आइए पााठ््यक्रम मंें इति�हाास 
और पुरुाातत्व केे महत्‍‍व कीी बाात करतेे हंैं । इति�हाास काा सीीधाा सम्बन्‍‍ध 
वर्ततमाान सेे हैै । यह माानव जीीवन केे वि�काास कीी उस सतत् प्रक्रि�याा काा 
हवाालाा देतेाा हैै जोो बच्चोंं केे दि�मााग़ मंें स्वााभाावि�क रूप सेे उमड़ते रहते हंैं । 
वि�ज्ञाान काा भीी अपनाा इति�हाास हैै, हर वैैज्ञाानि�क सि�द्धांं�त काा भीी अपनाा 

इति�हाास हैै । कोोई भीी आवि�ष्काारक जब कि�सीी वि�षय पर अनुसुंधंाान करताा 
हैै तोो पहले केे खोोजकर्ताा�ओं ंकीी सफलताा और असफलताा कोो ध्याान रखताा 
हीी हैै । इति�हाास केेवल कि�सीी देशे कीी रााजनीीति�  याा रााजाा-महाारााजााओं ंकाा 
नहींं  होोताा हैै । भााषाा, कपडे़े, संसं्कृृति�, भोोजन, सााहि�त्य, समााज, पे्रेम और 
ईश्वर सबकेे इति�हाास हंैं । इति�हाास सेे हीी वर्ततमाान केे उद्भव और वि�काास केे 
काारणोंं काा पताा चलताा हैै । इति�हाास क्रमबद्ध परि�वर्ततन काा ज्ञाान हैै । हमें 
अपनीी ज़मीीन और पूूर्ववजोंं सेे क्याा मि�लाा, उनसे कैैसेे एक भाावनाात्मक रि�श्ताा 
क़ाायम होो और उनकीी कि�न ग़लति�योंं काा पुनुराागमन न होो, यह जााननाा 
चााहि�ए । हरि�त क्रांं�ति� कैैसेे आयीी, एक कृृषि� प्रधाान देशे औद्योोगि�कीी कोो कैैसेे 
अपनाा लि�याा, उन तकनीीकोंं  कोो सीीखने कीी ज़रूरत हैै । नयीी पीीढ़ीी रााम-
राावण, कृृष्ण, गांं�धीी-पटेेल, बोोस-भगत, हि�ट्लर, वेेद आदि� कोो कैैसेे जाानेेगीी 
और नहींं जाानेेगीी तोो जब उसेे रााम जैैसाा चरि�त्रवाान बनने कहाा जााएगाा तोो 
क्याा उसेे आश्चर्यय नहींं लगेेगाा कि� आख़ि�र रााम हंैं कौौन ! हर बीीताा पल तोो 
इति�हाास बन जााताा हैै । अगर इति�हाास नहींं पढ़ाायाा जााए तोो बच्चे यह कैैसेे 
जाानंेंगेे कि� उनके पि�ताा याा दाादाा कौौन थेे, उनके वंशं, के्षेत्र आदि� काा क्याा 
परि�चय होोगाा ? परि�वाार, समााज और देशे सेे भाावनाात्मक तरीीके़े सेे जुडु़ने केे 
लि�ए इति�हाास कीी पढ़ााई बहुुत ज़रूरीी हैै । यहीी तोो देशे पे्रेम जगााताा हैै । 
इति�हाास कि�सीी व्यक्ति� वि�शेष कीी पढ़ााई नहींं हैै बल्कि�ि उसकेे वंशं-कुुल, 
परि�वेश, स्वभााव और प्रकृृति� कीी पढ़ााई हैै । यह सोोच और वि�चाार केे प्रकाार, 
उनके प्रभााव, उनसे जुडेु़े युदु्ध, हाार और जीीत कीी पढ़ााई हैै । यह एक वंशं केे 
सोोच काा परि�णााम बतलााताा और वर्ततमाान कोो आगााह करताा हैै कि� उनसे 
सीीख लेेकर अपनीी सोोच काा परि�ष्काार कि�स प्रकाार करें ं जोो पूूरे े देशे केे 
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नि�र्माा�ण मंें सहाायक होो ।  वि�द्याालय मंें वि�द्याार्थीी इति�हाास पढ़नेे सेे भाागतेे हंैं तोो 
इसकाा काारण पढ़ाानेे काा बोोझल तरीीक़ाा हैै । एक नि�श्चि�त अवधि� मंें पााठ््यक्रम 
पूूराा करनेे कीी हड़बड़ीी और परीीक्षाा केे लि�ए सम्भाावि�त प्रश्नोंं कोो तैैयाार करवाा 
कर अभ्याास करवाानाा तााकि� अच्छे अंकं आ सकंें, आज शि�क्षण प्रणाालीी काा 
ध्येय रह गयाा हैै । बच्चोंं केे रि�ज़ल्ट पर हीी शि�क्षकोंं कीी भीी प्रोोन्नति� नि�र्भभर 
करतीी हैै । इसलि�ए आजकल शि�क्षक भीी गेेस पेेपर्सस केे चाँँ�द महत्‍‍वपूर्णण प्रश्नोंं 
केे हल पर हीी ध्याान कंेंद्रि�त करतेे हंैं । इति�हाास कीी पढ़ााई कीी रोोचक वि�धि�, 
जि�समंें रेखेाा चि�त्र काा प्रयोोग, साामयि�क हाालाात कोो संदंर्भोंं सेे जोोड़नाा और 
ति�थि�योंं कोो यााद करनेे केे अद्भुतु खेेल कोो करवाानाा हैै, इन सबकेे समाावेेश 
सेे बच्चे इस वि�षय कीी ओर आकर्षि�ित होंंगेे । इति�हाास कोो जीीवि�त रखने केे 
लि�ए इसेे पुरुाातत्व वि�भााग कोो सौंंपाा गयाा हैै । यह वह वि�षय हैै जोो लुपु्त 
सभ्यतााओं,ं उनके इति�हाास और अवशेषोंं कोो सम्भााल कर रखते हंैं । इसीी 
वि�षय केे द्वााराा माानव व्यवहाार कीी जाँँ�च, समााज कीी वि�काास प्रक्रि�याा कोो 
समझ कर वर्ततमाान सेे जोोड़ने कीी कोोशि�श, समीीक्षाा, शोोध, वि�शे्लेषण आदि� 
जुडेु़े हुुए हंैं । देशे-वि�देशे कीी संसं्कृृति�योंं और उनके बीीच केे ताालमेेल व 
जुडु़ााव काा वि�शे्लेषण इसीी वि�भााग कीी ज़ि�म्मेदाारीी होोतीी हैै । जोो बच्चे इति�हाास 
मंें रुचि� लंेंगेे, वेे पुरुाातत्व सेे अछूतेे नहींं रहंेंगेे । डाायनाासोोर कीी उत्पत्ति� व 
वि�नााश कीी कहाानि�याँँ� बच्चोंं नेे सरस तरीीके़े सेे पढ़ाा हैै । उसीी तरह शहर केे 
संगं्रहाालयोंं मंें अतीीत कीी वि�राासत केे रूप मंें सम्भााल कर रखेे गए औजाार, 
वस्‍‍त्र, अस्‍‍त्र- शस्‍‍त्र, पत्थर, कंंकााल आदि� अनेक चीीजं़ें इति�हाास केे बनने 
और लुपु्त होोनेे कीी जाानकाारीी कोो पुखु़्ताा बनाातेे हंैं । पुरुाातत्ववि�द मि�लि�यन वर्षष 
पुरुाानेे जीीवााश्मोंं काा अध्ययन कर सकते हंैं और वर्ततमाान युगु कोो सदि�योंं 
पुरुाानीी संसं्कृृति�योंं सेे जोोड़ सकते हंैं । इति�हाास मंें रुचि� पुरुाातत्व कोो अपनाानेे 
वाालेे वि�द्याार्थि�ियोंं केे लि�ए महत्‍‍वपूर्णण हैै । खुदुााई केे अवशेषोंं काा लि�खि�त रूप, 
रेकेाार्डड और रि�पोोर्टट  इनके संगं्रह काा नि�र्माा�ण करतेे हंैं जि�से साालोंं-सााल 
सुरुक्षि�त रखाा जााताा हैै । यह वि�द्याार्थि�ियोंं कोो माानव इति�हाास और संसं्कृृति� 
पर नयाा दृष्टि�कोोण प्रदाान करताा हैै और उनकीी जि�ज्ञाासााओं ंकाा समााधाान 
करताा हैै मसलन, लोोग पृथृ्वीी पर कहाँँ� और कब और कैैसेे रहते थेे और उस 
स्थि�िति� सेे बााहर आनेे कीी सम्भाावनाा क्योंं पड़ीी । आज कम्प्यूटर काा युगु हैै, 
जि�न बच्चे कोो इसमंें रुचि� होो गयीी वेे अपनीी वेेबसााइट बनाा सकते हंैं तथाा 
कि�सीी वि�शि�ष्ट ऐति�हाासि�क घटनाा याा नि�र्णणय कोो आज केे संदंर्भोंं सेे जोोड़कर 
उन्हंें रुचि�कर बनाा सकते हंैं । कोोई स्थाान अगर वि�शेष घटनााओं,ं युदु्ध याा 
आयोोजनोंं सेे जुडु़ाा होो तोो उसकीी याात्राा लोोगोंं मंें उत्सााह बनााए रखतीी हैै । 
वस्तुतुःः पुरुाातत्व पि�छले माानव जीीवन और उसकीी गति�वि�धि�योंं केे भौौति�क 
अवशेषोंं काा वैैज्ञाानि�क अध्ययन हैै और उसेे वि�द्याालयोंं मंें वि�ज्ञाान कीी तरह 
हीी तथ्य और सि�द्धांं�त पर आधाारि�त करकेे पढ़ाायाा जाानाा चााहि�ए । पुरुाातत्व 
और इति�हाास एक-दूूसरे े केे बि�नाा नहींं रह सकते । प्राागैैति�हाासि�क और 
ऐति�हाासि�क दोोनोंं समााजोंं केे लि�ए माानव संसं्कृृति� कीी उत्पत्ति� और वि�काास 
काा दस्ताावेेजीीकरण, व्यााख्याा, क्रमि�क सांं�स्कृृति�क वि�काास और माानव 
व्यवहाार व परि�स्थि�िति� काा अध्ययन करनाा हैै । इस वि�षय केे लि�ए शि�क्षकोंं 
कोो भीी टे्रेनिं�ंग दीी जाानीी चााहि�ए तााकि� वेे इसेे पढ़नेे केे लि�ए प्रोोत्सााहि�त करें ं। 
वि�द्याालय कीी ओर सेे ऐसेे स्थाानोंं कीी शैैक्षि�क याात्राा करवाानीी चााहि�ए । अब 
आइए एक ऐसेे वि�षय केे बाारे ेमंें जाानंें जि�सकीी नींंव पर भाारतीीयताा हैै लेेकि�न 
वह वि�षय हमाारे ेपााठ््यक्रम केे हााशि�ए पर पड़ाा हुुआ हैै । यूँँ� तोो हमाारे ेऋषि�-
मुनुि�योंं नेे वैैदि�क शि�क्षाा ग्रहण करकेे भाारत भूू कीी सांं�स्कृृति�क पृषृ्ठभूमि� कोो 
तैैयाार कि�याा हैै लेेकि�न अंगें्रेजोंं केे आगमन केे बााद वैैदि�क शि�क्षाा परम्पराा 
ज़्याादाातर संसं्कृृत केे वि�द्वाानोंं तक सीीमि�त होो गयीी । महर्षि�ि दयाानंंद और 
महाात्माा हंसंरााज जैैसेे ज्ञाान पुरुोोधााओं ंनेे आर्यय समााज कीी संरंचनाा केे बााद 

वैैदि�क शि�क्षाा कोो अंगें्रेज़ीी शि�क्षाा केे सााथ जोोड़ कर आंगं्लोो-वैैदि�क स्कूूलोंं कीी 
स्थाापनाा कीी लेेकि�न इन स्कूूलोंं मंें भीी पूूरीी तरह वेेद शि�क्षाा नहींं दीी जाातीी हैै । 
एक वि�षय केे तौौर पर धर्मम शि�क्षाा, सनाातन परम्पराा पर वि�चाारशाालाा, हवन, 
प्राार्थथनाा आदि� समय-समय पर होोतेे हंैं लेेकि�न वेेद कोो एक अनि�वाार्यय वि�षय केे 
रूप मंें नहींं सम्मि�िलि�त कि�याा गयाा हैै । वैैदि�क शि�क्षाा आध्याात्मि�िक और 
धाार्मि�िक मूूल्योंं केे सााथ-सााथ चरि�त्र वि�काास पर कंेंद्रि�त थीी । आज संसं्काारोंं 
काा क्षरण होो रहाा हैै, परि�वाार टूूट रहेे हंैं, बच्चे अवसााद पूूर्णण होोकर जीीवन 
लीीलाा समााप्त कर रहेे हंैं । समााज मंें नि�रााशाा हैै, पतन हैै । ऐसेे मंें प्राारम्भि�िक 
शि�क्षाा कोो अगर वेेदोंं केे भाागोंं सेे जोोड़ाा जाायेे तोो कुुछ हद तक समााज काा 
नैैति�क वि�काास होो सकताा हैै । ऋगवेेद, यजुरेु्वेद, साामवेेद और अथर्वेद कोो 
कि�सीी मनुषु्य द्वााराा नहींं, ईश्वर द्वााराा ऋषि�योंं कोो सुनेुे ज्ञाान केे आधाार पर रचाा 
गयाा हैै वैैदि�क शि�क्षाा छाात्रोंं काा सर्वांं�गीीण वि�काास करताा हैै । वेेद केे अनुसुाार 
शि�क्षाा आजीीवन चलनेे वाालीी प्रक्रि�याा हैै जि�समंें छाात्रोंं कोो वेेद, शाास्‍‍त्र, 
वि�ज्ञाान, योोग, वााणि�ज्य नृतृ्य, वााद्य, चि�कि�त्साा, गणि�त आदि� कीी शि�क्षाा दीी 
जाातीी थीी । आज भीी येे शि�क्षााएँ ँ हंैं लेेकि�न उन्हंें अंगें्रेज़ीी शि�क्षाा पद्धति� सेे 
जोोड़कर इनके वि�स्तृतृ आयााम कोो अलग-अलग कर दि�याा गयाा हैै तथाा 
रोोज़गाार पाानेे केे सााधन केे रूप मंें बनाा दि�याा गयाा हैै । वि�काास कीी अंधंीी दौौड़ 
मंें माानव-जीीवन और उच्च चाारि�त्रि�क उत्थाान इनमें सेे कब अलग होो गए, 
पताा हीी नहींं चलाा । इनसे हीी देशे कीी संसं्कृृति� काा संरंक्षण और वि�काास हुुआ 
हैै, नैैति�क और चाारि�त्रि�क वि�काास हुुआ जोो मूूलतःः आहाार-वि�हाार और 
आचाार-वि�चाार कोो धर्मम केे आधाार पर उचि�त दि�शाा मंें लेे जाानेे केे लि�ए दि�याा 
गयाा थाा । सम्पूर्णण जीीवन केे लि�ए जोो कुुछ चााहि�ए वह सब भाारत केे पाास रहाा 
हैै लेेकि�न हमाारीी लाालसााएँ ँहमें भटकाा गयींं हंैं । स्थि�िति�, यज्ञ, संगंीीत और 
चि�कि�त्साा केे मूूल भाावोंं केे सााथ उनके अनेक भााग और प्रभााग हंैं जि�नकाा 
सम्पूर्णण अध्ययन शाायद एक जन्म मंें सम्भव हीी नहींं हैै । अभीी अन्नवेद, 
पर्जजन्यवेेद, गौौवेेद, अर्थथवेद, रत्न वेेद, गवाायुवेुेद, उष्ट्राायु ुवेेद आदि� बााक़ीी हंैं । 
उपवैैदि�क ग्रंथंोंं मंें बृहृद ज्ञाान सम्पदाा हैै जि�न्हंें जााननाा आवश्यक हैै । क्षर 
जीीवन अक्षर केे लि�ए मि�लाा हैै । यहीी हैै जीीवन काा ‘’धि�योो योो नःः प्रचोोदयाात…
तस्मैै मन:शि�व संकंल्पमस्तु ु।’’ अभीी भीी गुरुुकुुलोंं, वैैदि�क वि�द्याालयोंं और 
आर्यय समााजीी संसं्थाानोंं मंें प्राारम्भि�िक शि�क्षाा केे स्तर पर वैैदि�क शि�क्षाा दीी 
जाातीी हंैं । यह बच्चोंं काा वहीी उम्र हैै जि�समंें मूूल्योंं कीी बुनुि�यााद रखीी जाातीी 
हैै और बच्चे कि�सीी बाात कोो जल्दीी ग्रहण करतेे हंैं । समय मंें परि�वर्ततन, 
वि�द्याालय समि�ति�योंं सेे अनुबुंधं, रााष्ट्र स्तर पर  पााठ््यक्रम कीी अनि�वाार्ययताा, 
भााषााओं ंकेे प्रकाार, रहन-सहन और खाान-पाान कीी वि�वि�धताा और अनेक 
व्याावहाारि�क तत्‍‍व ऐसेे हंैं जि�नके काारण पूूरीी शि�क्षाा व्यवस्थाा कोो पूूरे ेभाारत केे 
लि�ए वेेदोंं पर आधाारि�त नहींं कि�याा जाा सकताा हैै लेेकि�न वेेदोंं काा ज्ञाान 
आवश्यक हैै, इसलि�ए उनके उन पााठोंं कोो भीी पढ़ाानाा ज़रूरीी हंैं जोो बच्चोंं केे 
चरि�त नि�र्माा�ण मंें सहाायक होंं । सबसेे बड़ीी बाात,  पंचंतंंत्र कीी तरह अधि�कतर 
कहाानि�याँँ� पशु-ुपक्षीी पर आधाारि�त होोकर जीीवन मूूल्य सीीखाातेे हंैं जोो बच्चोंं 
कोो आकर्षि�ित करतेे हंैं । उसीी तरह ऋषि�-मुनुि�योंं कीी कहाानि�याँँ�, रााजााओं ंकेे 
जीीवन वृतृांं�त, आखेेट-युदु्ध, रााज प्रणाालीी, काालजयीी कहाानि�याँँ� जोो वैैदि�क 
कााल कीी धरोोहरें ं हंैं उन्हंें पााठ््यक्रम मंें शाामि�ल अवश्य करनीी चााहि�ए । 
रोोज़गाारोोन्मुखुीी वि�षय आज कीी माँँ�ग हंैं लेेकि�न नैैति�क और चाारि�त्रि�क मूूल्योंं 
केे बि�नाा कि�सीी भीी रोोज़गाार मंें टि�केे रहनाा व्यक्ति� और संसं्थाान दोोनोंं केे लि�ए 
सम्भव नहींं हैै । अतःः इति�हाास, पुरुाातत्व और वैैदि�क शि�क्षाा जोो प्राायःः 
उपेेक्षि�त रहेे हंैं, उन पर वि�शेष ध्याान देकेर उन्हंें मुखु्य पााठ््यक्रम कीी धााराा मंें 
लाानेे कीी आवश्यकताा हैै । 

*डीी.- 15, सेेक्टर - 9, पीीओ - कोोयलाानगर, जि�लाा-धनबााद, झाारखण्ड । 
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व्यंंग्य

अगलेे जन्म मोोहेे भाारतीीय हीी कीीजौौ
वि�नोोद कुुमाार वि�क्कीी*

देशेभक्ति� मंें घोोर आस्थाा रखने वाालाा एक भाारतीीय 
एवरेसे्ट कीी चोोटीी पर जााकर कठोोर तपस्याा मंें लीीन 
होो गयाा । अर्धध नग्न अवस्थाा मंें भूूख-प्याास त्यााग 
तपस्याारत्् भक्त कीी स्थि�िति� कोो देखेकर इंंद्र कीी गद्दीी 
भााइबे्रेट करनेे लगीी । भक्त कीी भक्ति� सेे ज्याादाा इंंद्र 

केे भय और अनुनुय-वि�नय वाालीी इमोोशनलीी पे्रेशर मंें अंतंतःः ब्रह्मााजीी कोो 
तपस्याारत्् भक्त केे साामनेे प्रकट होोनाा पड़ाा । “हम तुमु्हाारीी तपस्याा सेे प्रसन्न 
हुुए, आँखंँें खोोलोो पुतु्र... परमपि�ताा कीी आवााज कोो नजरअंदंााज कर भक्त 
समााधि� मंें उसीी प्रकाार तल्लीीन रहाा जि�स प्रकाार मोोबााइल मंें फेेसबुकु 
उपभोोक्ताा ! ब्रह्मााजीी बाार-बाार पुकुाार रहेे थेे लेेकि�न ढीीठ भक्त अपनीी आँखंँें 
खोोलकर तपस्याा भंगं करनेे केे मूूड मंें नहींं थाा । खीीजकर ब्रह्मााजीी चि�ल्लााए 
आखि�रीी बाार बोोल रहाा हँूँ�, आँखेँे खोोलोो अन्यथाा हम लौौट रहेे हंैं ब्रह्मलोोक 
कोो... ब्रह्मााजीी काा अल्टीीमेेटम सुनु भक्त नेे कनखि�योंं सेे ब्रह्मााजीी कीी ओर 
देखेाा । सााक्षाात चतुरु्भुु�ज कोो साामनेे देखे माारे ेखुशुीी केे उछल पड़ाा- क्षमाा प्रभु ु
क्षमाा । मुझेुे लगाा कोोई आपकेे नााम पर मेेरीी फि�रकीी लेे रहाा हैै इसलि�ए 
जाानबूझकर अँखँि�यांं� मूँँ�द  कर खड़ाा रहाा । प्रभु ुमंैं आपकाा सबसेे बड़ाा भक्त 
हँूँ� ! ब्रह्मााजीी मुसु्कुुराातेे हुुए बोोलेे- भक्त तोो रााजनेेतााओं ंकेे होोतेे हंैं वत्स ! तुमु 
तोो मेेरे ेमाानस पुतु्र होो ! हम तुमु्हाारीी तपस्याा सेे कााफीी प्रसन्न हंैं माँँ�गोंं ! क्याा 
चााहि�ए ?  ब्रह्माा जीी केे डोोनर मूूड कोो देखेते हुुए भक्त बोोलाा- प्रभु ुआपकीी दयाा 
सेे ऑलरेडेीी मेेरे ेपाास बंगंलाा हैै, गााड़ीी हैै, बंैंक बैैलंेंस... तोो माँँ� चााहि�ए तुमु्हे ? 
(ब्रह्माा जीी नेे बीीच मंें हीी टोोकाा) । आप भीी न प्रभु ुखाामखांं� ब्रह्माा सेे बच्चन बनेे 
जाा रहेे हंैं...कृृपयाा मेेरीी पूूरीी बाात तोो सुनु लीीजि�ए ! शीीघ्र और संकें्षेप मंें बतााओ 
वत्स मेेरे े पाास समय कम हैै (ब्रह्मााजीी नेे आगााह कि�याा) । आपकोो क्याा 
लोोकसभाा चुनुााव मंें कि�सीी पाार्टीी काा प्रचाार करनेे जाानाा हैै प्रभु ुजोो टााइम काा 
टोोटाा हैै ?  वत्स तुमु भीी न ! अच्छाा चलोो समय दि�याा... माँँ�गोंं, क्याा चााहि�ए । 
(खीीजकर ब्रह्माा जीी बोोलेे ) । प्रभु ुमुझेुे वरदाान दें ंकि� मंैं अगलेे छ: जन्म भाारत 
मंें हीी जन्म लूँँ� ! भक्त कीी बाात सुनु ब्रह्मााजीी मुसु्कुुराातेे हुुए बोोलेे- धन्य होो 
वत्स ! कि�तनीी सााधाारण इच्छाा हैै तुमु्हाारीी समझ गयाा तुमु पृथृ्वीी केे ऐसेे 
भूूखंंड पर जन्म लेेनाा चााहते होो जोो देवेभूमि� हैै । जहाँँ� रााम, कृृष्ण, बुदु्ध, 
महाावीीर नेे जन्म लि�याा हैै । ऐसीी बाात नहींं हैै प्रभु ुदरअसल हमााराा देशे भाारत 
सम्‍‍पूर्णण ब्रह्मांं�ड मंें अद्वि�तीीय हैै । प्रभु ुयह ऐसाा रााष्ट्र हैै जहाँँ� ब्लड रि�लेशन सेे 
ज्याादाा तवज्जोो डेेमोोके्रेसीी कोो दि�याा जााताा हैै । भाारतीीय लोोग भले हीी 
अपनेे बेटेे-बेेटि�योंं कीी शाादीी अंतंर्जाा�तीीय मंें कर दें ं लेेकि�न मतदाान जााति� 
देखेकर हीी करतेे हंैं ! इस भाारतीीय धराा पर भले हीी योोग्यताा धरीी कीी धरीी रह 
जााए लेेकि�न सरकाारीी नि�योोजन, प्रमोोशन और योोजनााओं ंकेे क्रि�याान्वयन मंें 
जााति� प्रमााण-पत्र कीी नि�कल पड़तीी हैै । यह वह भूूखंंड हैै प्रभु ुजहाँँ� चि�त्रगुपु्त 
कीी दंडं संहंि�ताा वाालीी धाार्मि�िक पुसु्तक सेे भीी बड़ीी वि�श्व कीी सबसेे बड़ीी वि�धि� 
पुसु्तक (संवंि�धाान) द्वााराा वि�धि�-वि�धाान काा नि�यमन कि�याा जााताा हैै । अब इस 
पुणु्य प्रदेशे कीी और कि�तनीी महि�माा गााऊंं प्रभु ुइस पाावन भूूमि� पर जीीवन केे 
तीीस पंैंतीीस सााल सरकाारीी सेेवाा देनेेे वाालोंं कोो भले हीी पंेंशन नाा मि�ले लेेकि�न 
तीीर-तुकु्काा एवं ंजोोड़-जुगुााड़ सेे एकबाार मााननीीय वि�धाायक अथवाा सांं�सद 

पद धाारण करनेे वाालेे खाादीी माानव कोो पदमुकु्ति� सेे प्रााण मुकु्ति� तक सभीी 
प्रकाार काा भत्ताा प्रााप्त होोताा हैै । आप इस देशे मंें जन्म लेेकर भीी शत्रु ुमुलु्क केे 
जिं�दंााबााद काा उदघोोष कर सकते हंैं...  लेकि�न वत्स जब जन्म हीी लेेनाा हैै तोो 
अमेरि�काा, रूस, चााइनाा जैैसेे अमीीर और शे्रेष्ठ देशेोंं मंें जन्म लोो भाारत मंें हीी 
क्योंं ? ब्रह्मााजीी नेे बीीच मंें हीी टोोकाा । ब्रह्मााजीी कीी बाातोंं सेे भक्त कााफीी आहत 
हुुआ, फि�र संभंलतेे हुुए बोोलाा- प्लीीज डोंंट ट्रााय टूू मि�सगााइड मीी प्रभु ुफॉॉर 
योोर कााइंंड इन्फॉॉरे्मेशन सर्वाा�धि�क जनसंखं्याा वाालेे चााइनाा मंें भीी वीीवीीआईपीी 
लगभग सााढे़े चाार सौौ और यूूएसए मंें महज ढााई सौौ हंैं, तोो आप हीी बतााइए 
पाँँ�च लााख अस्सीी हजाार वीीवीीआईपीी कीी संखं्याा वाालेे भाारत वर्षष मंें जन्म 
लेेनाा अच्छाा वि�कल्प हैै याा फि�र अल्प सीीट वाालेे देशेोंं मंें जन्म लेेकर बैैकुंं� ठ 
सुखु सदृश वीीवीीआईपीी पद प्रााप्ति� केे लि�ए मगजमाारीी करनेे मंें ! कहने कोो तोो 
आप सर्ववव्याापीी और सर्ववज्ञाानीी कहलाातेे हंैं लेेकि�न नॉॉलेेज लोोकल न्यूूज 
चैैनल वाालीी भीी नहींं रखते हंैं । अब सपोोज हम अमेरि�काा केे प्रसि�डेंट याा चीीन 
मंें कोोई मंंत्रीी बन भीी गए तोो क्याा उखााड़… क्षमाा प्रभु ु! आवेेश मंें शब्दोंं काा 
समाायोोजन नहींं कर पाा रहाा । मेेराा आशय हैै कि� क्याा कर पााऊंंगाा । यदि� 
अमेरि�काा काा पे्रेसि�डेंट बन जााऊँँ तोो चाार सााल बााद जीीवन-याापन केे लि�ए 
कि�सीी पि�ज्जाा-बर्गगर कंंपनीी मंें डि�लि�वरीी ब्वॉॉय बननाा पडे़ेगाा अथवाा चााइनाा 
काा हीी मंंत्रीी बन गयाा और मोोहवश सरकाारीी कोोष सेे थोोड़ीी-बहुुत हेेरााफेेरीी कर 
दीी तोो चााइनीीज़ सरकाारीी वि�धाान सेे फांं�सीी पर लटकाा दि�याा जााऊँँगाा । इन 
माामलोंं मंें हमााराा भाारत सहि�ष्णु ुऔर उदाार  हैै । एकबाार संसंदीीय रााजनीीति� 
मंें एंटं्रीी करनेे भर कीी देरे हैै फि�र तोो बल्ले-बल्ले ! परि�वाार सेे दूूर केे रि�श्तेेदाार 
तक कोो रााजनीीति�क अथवाा सरकाारीी पदोंं पर पदाासीीन करनेे काा कॉॉपीीरााइट 
नेेचुरुलीी प्रााप्त होो जााताा हैै । रहीी बाात रि�टाायरमंेंट कीी तोो आर्याा�वर्तत कीी 
पॉॉलि�टि�क्स मंें कभीी कोोई रि�टाायर नहींं होोताा । स्थाायीी आजीीवन पंेंशन और 
अन्य भत्ताा केे सााथ-सााथ अवसर अनुकूुूल वि�भि�न्न पाार्टि�ियोंं सेे जुडु़कर ‘स्व’ 
जन सेेवाा करतेे रहने कीी असीीम संभंाावनााएँ ँउपलब्ध हंैं । दूूसरीी बाात मेेराा 
देशे सर्ववश्रेष्ठ हैै । अतःः अमेरि�काा चााइनाा रूस आदि� सेे इसेे कमतर आँकँकर 
आप मेेरीी रााष्ट्रभक्ति� कोो आहत करनेे काा दुसु्सााहस नाा करें ं । आपकीी 
जाानकाारीी केे लि�ए बताा दूँँ� धन-धाान्य केे माामलोंं मंें हमााराा देशे अमेरि�काा और 
चााइनाा सेे भीी आगेे हैै । हम भाारतीीय नेेतााओं/ंअभि�नेतााओं/ं व्याापाारि�योंं/
संसं्थाानोंं केे खरबोंं कीी रााशि� सेे हीी स्वि�िस बंैंक पुषु्पि�ित-पलल्वि�ित होोताा हैै । 
हमाारे ेयहाँँ� सरकाारीी इंंजीीनि�यर याा कि�राानीी केे घर भूूलेे सेे भीी छाापाा पड़ जााए 
तोो अरबोंं रुपए केे कैैश, जेेवराात प्रॉॉपर्टीी मि�ल जाातीी हैै । खबरदाार प्रभु ुजोो 
हमाारे ेदेशे कोो गरीीब और भुकु्खड़ कहाा तोो ! थोोड़ीी देरे केे लि�ए मंैं आपकीी 
भक्ति� भूूल सकताा हँूँ� लेेकि�न रााष्ट्रभक्ति� कदाापि� नहींं ! वंदंे ेमाातरम ! भाारत 
मााताा कीी जय...! भक्त कोो उद्वेेलि�त होोताा देखे ब्रह्माा जीी सकुुचाातेे हुुए बोोलेे- 
अरे ेतुमु तोो नााहक क्रोोधि�त होो गए वत्स ! भक्त- आप तोो बाात हीी उते्तेजि�त 
करनेे वाालीी कर देतेेे होो ! कैैसेे कहते होो मेेराा भाारत गरीीब देशे हैै । अरे ेप्रति�वर्षष 
यहांं� अरबोंं-अरब काा घोोटाालाा होो जााताा हैै फि�र भीी अर्थथव्यवस्थाा कीी अवस्थाा 
सदैवै तंंदुरुूस्‍‍त हीी रहतीी हैै । लेेकि�न वत्स तुमु्हाारे ेसोोनेे कीी चि�ड़ि�याा कोो पहले 
अंगें्रेज बि�ल्लौौटाा नेे नोोचाा और अब खाादीी बाागड़ बि�ल्ले... ब्रह्मााजीी कीी बाात 
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कोो कााटते हुुए भक्त बोोल पड़ाा आप भीी न हद भौौकााल मचाातेे हंैं स्वाामीी 
इसलि�ए केेवल पुषु्कर मंें हीी सीीमि�त होो कर रह गए हंैं । जब देशे अपनाा हैै, 
रााजकोोष अपनाा हैै तोो अपनेे लोोग हीी खााएंगेंे न ! याा खाानेे केे लि�ए होोनोोलूूलूू 
सेे नेेताा कर्ममचाारीी और पदााधि�काारीी आएगाा !  व्यग्र भक्त काा तर्कक  और देवेभूमि� 

पर शेेष छःः जन्म पदाार्पपण कीी उत्कट इच्छाा सुनुकर ब्रह्मााजीी समझ गए कि� 
भाारतीीय भक्त कोो बरगलाानाा व्यर्थथ हैै, अंतंतोोगत्वाा ‘तथाास्तु’ु कह वोो अंतंर्धाा�न 
होो गए ।

*ग्राा.+ पोो.- महेेशखूँँ�ट बााजाार, जि�लाा – खगड़ि�याा (बि�हाार) । 

कहाानीी

सुुनहरे ेबाालोंं वाालीी लड़कीी
डॉॉ.रंंजनाा जाायसवााल*

गगनचुंं�बीी इमाारतंें, मॉॉल रेसे्टोोरेंटं कि�तनाा कुुछ थाा 
इस बड़ेे शहर मंें जि�सकीी चकााचौंंध मंें मेेघाा कीी 
आँखंँें भीी चौौधि�याँँ� गईं ंथीी । इसीीलि�ए तोो छोोटेे शहर 
कीी शांं�ति�, सुकूुून और अपनत्व कोो छोोड़कर चलीी 
आई थीी । आज भीी उसेे वह दि�न यााद हैै जब उसनेे 
नि�खि�ल सेे कहाा थाा । “नि�खि�ल क्याा रखाा हैै इस 

शहर मंें…?” “खरााबीी क्याा हैै इस शहर मंें…!” नि�खि�ल नेे बेेपरवााह होोकर 
कहाा थाा । मेेघाा नेे खीीझकर कहाा थाा । “खरााबीी ! एक होो तोो बतााऊँँ । सड़कें ! 
सड़कोंं मंें सड़क कम गड््ढेे ज्याादाा हंैं । समझ नहींं आताा गड््ढोंं मंें सड़कें हंैं 
याा सड़कोंं मंें गड््ढेे । एक काायदे ेकाा होोटल और रेसे्टोोरेंटं नहींं अक्षय केे 
भवि�ष्य केे बाारे े मंें सोोचाा हैै । इन झोोलाा छााप स्कूूल मंें पढ़कर वह क्याा 
सीीखेेगाा ।” नि�खि�ल उसकीी बाात सुनु मुसु्कुुराा दि�ए थेे । “इसीी झोोलाा छााप 
स्कूूल मंें पढ़ेे लड़के सेे तुमुनेे शाादीी कीी हैै ।” “आपसेे तोो बाात करनीी बेेकाार  
हैै । नि�खि�ल सोोचोो माानाा तुमु इस शहर मंें पैैदाा हुुए होो । तुमु्हाारीी पढ़ााई-
लि�खााई, शाादीी-ब्यााह सब यहींं हुुआ पर सोोचोो क्याा भवि�ष्य हैै हमााराा…
बड़ेे-बड़ेे शहरोंं मंें बड़ीी-बड़ीी कम्पनि�याँँ� हंैं । तुमु्हाारे े लि�ए कि�तनाा अच्छाा 
एक्सपोोजर होोगाा । अपनीी छोोड़ोो अक्षय काा सोोचोो एक बेेहतर भवि�ष्य काा 
हकदाार तोो वह हैै न…?” नि�खि�ल सोोच मंें पढ़ गयाा । बाात गलत तोो नहींं कहीी 
थीी मेेघाा नेे…पर बड़ेे शहर केे खर्चें, सुकूुून रोोज कीी भाागदौौड़ मंें कहींं खोो गयाा 
थाा । खुलुीी हवाा मंें सांं�स लेेनेे कोो तरस गए थेे । हवााओं ंमंें जहर घुलुाा हुुआ 
थाा । मेेघाा कभीी-कभीी सोोचतीी क्याा बड़ेे शहर मंें बसनेे काा उसकाा नि�र्णणय सहीी 
थाा ?  रेडे लााइट होोतेे हीी गााड़ि�योंं केे हुुजूूम कीी रफ्ताार पर अचाानक सेे रोोक 
लग गई । गााड़ि�योंं केे हॉॉर्नन केे शोोर सेे मेेघाा चि�ड़चि�ड़ाा गई । “उफ्फ ! एक तोो 
इतनाा टै्रैफि�क ऊपर सेे रेडे लााइट््स, गााड़ीी रेंगं रहीी हैै ।” उसनेे बेेचैैनीी सेे 
अपनीी ब्रांं�डेड घड़ीी पर नजर डाालीी । यह घड़ीी उसेे बहुुत पसन्द थीी । नि�खि�ल 
बड़ेे चााव सेे उसकेे लि�ए दुबुई सेे लााए थेे । मटमैलेे कपड़ोंं और हफ़्तोंं सेे गंदंे े
जूूट होोतेे बाालोंं केे सााथ हर उम्र केे बच्चे रेडे लााइट होोतेे हीी सड़कोंं पर 
बि�खर गए । एक पल कोो लगाा माानोो अचाानक गुलु्लक टूूट गई होो और सि�क्केे 
बेेतरतीीब इधर-उधर बि�खर गए होो पर वोो सि�क्केे नहींं थेे । वोो जीीतेे-जाागतेे 
हााड़-माँँ�स केे इंंसाान थेे । सि�क्केे होोतेे तोो छोोटेे होो याा बड़ेे अमीीर याा गरीीब 
अपनीी हैैसि�यत भूूल उन्हंें उठाानेे केे लि�ए झुकु हीी जाातेे पर न जाानेे क्योंं उन्हंें 
सड़क पर बि�खरताा देखे काार मंें बैैठेे लोोग काार काा शीीशाा चढ़ााए वि�तृषृ्णाा सेे 
सि�कुड़ गए । कहींं सेे इकट्ठाा कीी गई गन्दीी सीी स्पे्रे बोोतल मंें सााबुनु काा घोोल 
लि�ए वह हर गााड़ीी केे शीीशेे पर छि�ड़कते और एक गंदंे ेसेे कपड़ेे सेे रगड़-रगड़ 
शीीशेे कोो चमकाानेे कीी नााकााम कोोशि�श करतेे । कभीी-कभीी लगताा वह शीीशेे 
कोो नहींं अपनेे हााथ मंें पकड़े धप्प पड़ चुकेुे कपड़ेे सेे अपनीी धूूमि�ल होो चुकुीी 
कि�स्मत कोो चमकाानेे कीी कोोशि�श कर रहेे होो । “फि�स्स-फि�स्स !” स्पे्रे बोोतल 

नेे पाानीी मेे घुलुाा हुुआ सााबुनु काार केे शीीशेे पर उलीीच दि�याा । मटमैलाा पाानीी 
छोोटेे-छोोटेे बुलुबुलुोंं मंें बदल गयाा । बुलुबुलेुे शैैताान बच्चोंं कीी तरह 
खि�लखि�लाानेे लगेे और झट सेे नीीचेे कीी ओर सरक गए । एक पल कोो लगाा 
माानोो नन्हंें बच्चोंं काा झुंं�ड स्लााइडिं�ग झूूलेे पर फि�सल गए होो पर अभीी भीी 
एक बड़ाा साा सााबुनु काा बुलुबुलुाा ढीीठ बच्चे कीी तरह डटाा अपनीी उपस्थि�िति� 
जताा रहाा थाा । जेेठ कीी चि�लचि�लाातीी धूूप कीी कि�रणंें सीीधेे पड़ रहींं थीी । 
बुलुबुलेुे मंें कि�रणोंं कीी वजह सेे इंंद्रधनुषुीी रंगं खि�ल उठेे । उन मटमैलेे हााथोंं 
नेे मटमैलेे कपड़ोंं सेे उस इंंद्रधनुषुीी गुबु्बाार कीी परवााह न करतेे हुुए तेेजीी सेे 
हााथ फेेराा । “येे शीीशाा चमकाा रहेे हंैं याा उसेे और गन्दाा कर रहेे हंैं ।” नि�खि�ल 
नेे झुंं�झलाा कर कहाा । टै्रैफि�क लााइट पीीलीी होो चुकुीी थीी । गााड़ीी केे शीीशेे पर 
बस दोो हााथ माार वह लड़काा ड्रााइवर शीीट केे बगल मंें बैैठेे नि�खि�ल केे आगेे 
हााथ फैैलााकर रि�गि�याानेे लगाा । उसकेे चेेहरे ेसेे गरीीबीी टपक रहीी    थीी । वह 
शक्ल सेे खाानदाानीी गरीीब लग रहाा थाा । उसकेे हााथ भीी उसकेे चेेहरे ेकीी तरह 
काालेे थेे । “अंकंल भूूख लगीी हैै, सुबुह सेे कुुछ नहींं खाायाा ।” उसनेे अपनेे पेेट 
पर हााथ फेेरतेे हुुए कहाा उसकीी आँखँोंं सेे बेेचाारगीी टपक रहीी थीी । भूूख सेे 
बि�लबि�लाातीी आँखंँें अंदंर धँसँ गई  थीी । मेेघाा केे मन नेे उसेे कचोोटाा उनके 
हााथ पर कुुछ रख देगेीी तोो उसकाा कुुछ बि�गड़ नहींं जााएगाा । दाान करनेे सेे 
पुणु्य हीी मि�लताा हैै । मेेघाा मन-हीी-मन हि�सााब लगाा रहीी थीी । पर्सस मंें टूूटेे पैैसेे 
नहींं थेे सि�र्फफ  दस, बीीस, सौौ और पच्चाास केे नोोट थेे । उसनेे अपनेे सर कोो 
झटकाा दे ेमन मंें तेेजीी सेे घुमुड़ते दाान करनेे केे वि�चाारोंं कोो झटक दि�याा और 
दाान करनेे केे भूूत कोो एक झटके सेे उताार दि�याा । तभीी लगभग दस-बाारह 
सााल कीी सुनुहरे ेबाालोंं वाालीी लड़कीी मेेघाा कीी गााड़ीी केे दरवााजेे सेे आकर 
टि�क गई । “मम्माा ! इसकेे बााल देखेोो, गोोल्डन कलर कराायाा हैै । जब इतनाा 
पैैसाा हैै तोो फि�र भीीख क्योंं मांं�ग रहीी हंैं ।” अक्षय कीी बाात सुनु मेेघाा मुसु्कुुराा 
दीी । क्याा बताातीी जिं�दंगीी कीी धूूप नेे उनके जीीवन केे साारे ेरंगं सोोख लि�ए थेे । 
उसनेे चेेहरे े पर बि�खर आई अपनीी लटोंं कोो बड़ीी अदाा केे सााथ अपनीी 
ऊंंगलि�योंं मंें घुमुाायाा । पि�छले महीीनेे हीी उसनेे इनमें हेेयर स्पाा, कैैरेटेि�न और 
स्टे्रेटनि�ग करवााई थीी । कि�तने खूूबसूूरत लगनेे लगेे थेे । लगनेे भीी थेे आखि�र 
चौौदह हजाार खर्चच कि�ए थेे । सुनुहरे ेबाालोंं वाालीी लड़कीी उसेे एकटक देखे 
रहीी थीी । उसकेे बाालोंं कोो देखेकर लग रहाा थाा कि� महीीनोंं सेे उन बाालोंं मंें 
तेेल नहींं लगाा थाा और न हीी कि�सीी भीी तरह कीी कोोई देखेभााल हुुई थीी । 
एकबाार इसीी तरह कीी बच्चीी कोो सड़क कि�नाारे ेकपड़ाा धोोनेे वाालेे सााबुनु सेे 
रगड़-रगड़ कर बााल धोोतेे देखे उसेे अपनेे महंगेंे, ब्रांं�डेड शैैम्पू, कंंडीीशनर 
और सीीरम कीी यााद आ गई थीी । इतने जतन केे बााद भीी उसकेे बााल टूूट रहेे 
थेे और तेेज़ीी सेे सफेेद होोतेे जाा रहेे थेे । न जाानेे कि�तने साारे ेनुसु्खेे, दवााइयाँँ� 
और तेेल आजमााए थेे पर… “मेेघाा शीीशेे बंदं करोो । कोोई भरोोसाा नहींं इन 
सबकाा कब मोोबााइल, चेेन छीीनकर भााग जााए ।” वह अपनेे सोोच केे दाायरे ेसेे 
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बााहर आ गई और नि�खि�ल कीी बाात सुनु एक पल कोो हड़बड़ाा गई । उसकाा 
हााथ शीीशाा बन्द करनेे वाालेे बटन पर चलाा गयाा । वह अपनीी बेेवकूफीी पर 
मुसु्कुुराा दीी । ए.सीी. कीी वजह सेे शीीशाा पहले सेे हीी बन्द थाा । लड़कीी कीी 
कमर पर एक छोोटाा साा बच्चाा लदाा हुुआ थाा । उस बच्चे कोो देखे न जाानेे 
क्योंं मेेघाा कोो दयाा आ गई थीी । इस चि�लचि�लाातीी धूूप मंें उसकीी आँखंँें मुदुीी 
जाा रहीी थीी । आँसँुओुं ंकीी एक गहरीी लकीीर उसकेे चेेहरे ेपर स्पष्ट देखेीी जाा 
सकतीी थीी । “एक हमाारे ेबच्चे हंैं जि�नसे अपनाा स्कूूल बैैग भीी नहींं उठताा 
और एक इस बच्चीी कोो देखेि�ए अपनेे भााई कोो कमर पर लाादे ेटहल रहीी हैै ।” 
ड्रााइवर भैैयाा नेे बैैक मि�रर सेे मेेघाा कोो देखेाा और मुसु्कुुराा दि�याा । “मैैडम जीी ! 
कौौन सेे भााई-बहन…” “मतलब !” “कोोई जरूरीी नहींं यह उसकाा भााई होो । 
यह लोोग कि�रााए पर बच्चे लेे लेेतेे हंैं ।” अब कीी चौौकने कीी बाारीी नि�खि�ल कीी 
थीी । “कि�रााए पर बच्चे ? कौौन देगेाा इन्हंें…?” “इनके आस-पाास अपनेे जैैसेे 
हीी लोोग रहते हंैं जोो आदमीी कााम पर नहींं जााताा वह उनके बच्चोंं कोो अपनेे 
कमर पर लाादे ेऐसेे हीी चौौरााहोंं पर टहलताा रहताा हैै ।” “बच्चे अनजाान लोोगोंं 
कोो अपनेे बच्चे कैैसेे दे ेसकताा हैै ?” मेेघाा कीी आँखँोंं सेे ममत्व टपक रहाा 
थाा । मेेघाा नेे अक्षय केे सि�र पर हााथ फि�राायाा और अपनेे सीीनेे सेे चि�पकाा 
लि�याा । “मैैडम भूूख और गरीीबीी अपनाा-पराायाा नहींं देखेतीी । जोो लोोग बच्चोंं 
कोो कि�रााए पर लेेतेे हंैं । कमााई काा कुुछ हि�स्साा बच्चे केे घरवाालोंं कोो भीी दे े
देतेेे हंैं । वैैसेे भीी येे सब अगल-बगल हीी तोो रहते हंैं । बच्चे भीी उन्हंें अच्छे सेे 
पहचाानते हंैं । फि�र दि�क्कत कि�स बाात कीी ।” मेेघाा आश्चर्यय सेे ड्रााइवर कोो 
देखेतीी रह गई । नैैति�कताा कहींं दूूर करााह रहीी थीी । जि�स बच्चे कोो देखे उसेे 
दयाा आ रहीी थीी अब वह भााव भााप बनकर उड़ चुकुाा   थाा । मेेघाा काा 
अचाानक सेे नजरि�याा बदल गयाा जोो बच्चाा अभीी तक माासूूम और हाालाात काा 
मााराा नज़र आ रहाा थाा वह अचाानक सेे पैैसाा कमाानेे कीी मशीीन नज़र आनेे 
लगाा थाा । मेेघाा नेे सुनुहरे ेबाालोंं वाालीी लड़कीी कोो आगेे बढ़ने काा इशााराा कि�याा 
पर वह वैैसेे हीी खड़ीी रहीी । मेेघाा उसकीी इस हरकत पर खींंझ गई । “कि�तनीी 
ढीीठ हैै ।” उसनेे कसमसाा कर कहाा । उसनेे अपनेे पर्सस कोो खोोलाा और जेेब 

मंें एक अदद सि�क्काा टटोोलनेे कीी नााकााम कोोशि�श कीी । एक-दोो-तीीन…तीीनोंं 
चेेन खोोलनेे केे बााद कहींं भीी सि�क्काा नहींं मि�लाा । साामाान जरूर उलट-पुलुट 
होो गयाा । वह झुंं�झलाा गई । सुनुहरे ेबाालोंं वाालीी लड़कीी बड़ीी उम्मीीद सेे उसेे 
देखे रहीी थीी । मेेघाा नेे काार कीी बगल वाालीी सीीट पर पर्सस कोो जोोर सेे पटकाा 
और तेेज आवााज़ मंें फटकाारतेे हुुए कहाा “ कुुछ नहींं हैै, आगेे बढ़ोो ।” सुनुहरे े
बाालोंं वाालीी लड़कीी केे होंंठ बुदुबुदुााए वोो शाायद कुुछ कह रहीी थीी । मेेघाा नेे 
हल्के सेे शीीशेे कोो खोोलाा । “क्याा हैै ! क्याा चााहि�ए तुमु्हें ?” “मैैडम ! अपनीी 
घड़ीी दे ेदोो ।” “येे ?” मेेघाा नेे आश्चर्यय और हि�काारत भरीी नजरोंं सेे उसकीी ओर 
देखेाा । “हि�म्मत तोो देखेोो इन सब कीी !” उसनेे मन-हीी-मन बुदुबुदुाायाा । उसनेे 
अपनेे गुसु्सेे पर कााबूू करतेे हुुए कहाा “क्याा करोोगीी ! समय भीी देखेनाा आताा 
हैै ?” उस लड़कीी नेे मुसु्कुुराा कर उसकीी ओर देखेाा और आगेे बढ़ गई । 
उसकीी मुसु्कुुरााहट मंें ऐसाा कुुछ थाा जि�सनेे मेेघाा कोो सोोचनेे कोो मजबूूर कर 
दि�याा । तब तक चौौरााहेे कीी टै्रैफि�क लााइट हरीी होो गई और उसकीी गााड़ीी आगेे 
बढ़ गई । मेेघाा सोोच रहीी थीी । सुनुहरे ेबाालोंं वाालीी लड़कीी काा वर्ततमाान तोो 
साामनेे हीी दि�ख रहाा थाा । भवि�ष्य इससेे कुुछ अलग नहींं थाा और रहाा अतीीत 
कीी बाात तोो वह उसकेे वर्ततमाान कीी तरह हीी खुरुदराा थाा । मेेघाा वि�चाारोंं केे 
साागर मंें डूूब उतराा रहीी थीी । आखि�र वह लड़कीी उसकीी घड़ीी क्योंं माँँ�ग रहीी 
थीी । शाायद उसेे घड़ीी सुंं�दर लगीी थीी और वह उसेे पहननाा चााहतीी थीी याा 
फि�र शाायद वह अपनाा वक्त बदलनाा चााहतीी थीी । जि�सकेे काँँ�टे ठहर गए थेे 
जि�सकीी चुभुन उसेे टि�स देतेीी रहतीी थीी । शाायद उन काँँ�टोंं केे ठहरनेे केे 
सााथ उसकीी जिं�दंगीी भीी कहींं-न-कहींं ठहर गई थीी । क्याा वक्त कोो सचमुचु 
कोोई बदल पाायाा हैै ? क्याा कलााई मंें घड़ीी बाँँ�ध भर लेेनेे सेे वक्त बंधं पाायाा 
हैै ? सुनुहरे ेबाालोंं वाालीी लड़कीी न जाानेे कि�तने सवाालोंं केे सााथ मेेघाा कोो 
छोोड़ ओझल होो चुकुीी थीी । शाायद कुुछ सवाालोंं केे जवााब नहींं होोतेे । 
शाायद…?

*लााल बााग कॉॉलोोनीी, छोोटीी बसहीी, मि�र्जाा�पुरु, उत्तर प्रदेशे ।

लघुु कहाानीी

बुुद्धि�माान शि�क्षक
डॉॉ. चीीनीीपल्लीी रवि� शंंकर*

जहााज मंें एक शि�क्षक, एक पुलुि�स अधि�काारीी और 
एक बंैंक अधि�काारीी सफर कर रहेे थेे । जैैसेे हीी 
जहााज समुदु्र केे बीीच मंें पहुँँ�चा ा, उनके साामनेे एक 
समुदु्रीी रााक्षस प्रकट होो गयाा और वह तीीनोंं लोोगोंं 
कोो खाानेे केे लि�ए चि�ल्‍‍लाानेे लगाा । तीीनोंं डर गयेे 
लेेकि�न तीीनोंं नेे रााक्षस केे साामनेे एक शर्तत रखीी और 

कहाा कि� यदि� तुमु हमााराा शर्तत कोो पूूराा कर देगेाा तोो तुमु हम लोोगोंं कोो खाा 
सकते होो और यदि� शर्तत कोो पूूराा नहींं करतेे होो तोो तुमुकोो हमाारीी गुलुाामीी 
स्‍‍वीीकाार करनीी होोगीी । रााक्षस नेे उन तीीनोंं केे शर्तत कोो स्‍‍वीीकाार कर कहाा कि� 
आप लोोगोंं काा क्‍‍याा शर्तत हैै ?  पहले बंैंक अधि�काारीी नेे अपनीी सोोनेे कीी अंगूंूठीी 
नि�काालीी और उसेे समुदु्र मंें फंेंक दि�याा और कहाा उसेे वाापस लेेकर आओ । 
अंगूंूठीी कोो समुदु्र मंें डूूबनेे केे कुुछ समय बााद रााक्षस नेे उसेे वाापस लााकर दे े
दि�याा और शर्तत केे अनुसुाार बंैंक अधि�काारीी कोो नि�गल गयाा । इसकेे बााद 
पुलुि�स अधि�काारीी नेे अपनीी महंगंीी घड़ीी कोो पाानीी मंें फंेंक दि�याा । रााक्षस उसेे 

भीी समुदु्र सेे वाापस लाायाा और पुलुि�स अधि�काारीी कोो नि�गल लि�याा । अब 
शि�क्षक कीी बाारीी थीी । कुुछ सोोचनेे केे बााद उन्होंंनेे पीीनेे काा पाानीी कीी एक 
बोोतल नि�काालीी और पाानीी कोो समुदु्र मंें डााल दि�याा और रााक्षस कोो कहाा कि� 
हमनेे समुदु्र मंें जोो पाानीी फेेकाा हैै उसेे वाापस लेेकर लााओ  । रााक्षस ऐसाा करनेे 
मंें वि�फल रहाा और अपनीी हाार स्वीीकाार कीी तथाा उनके गुलुााम बनने केे लि�ए 
सहमत होो गयाा । शि�क्षक नेे दोोनोंं दोोस्तोंं कोो वाापस लाानेे काा आदेशे दि�याा । 
रााक्षस नेे उनके दोोनोंं दोोस्तोंं काा जीीवन वाापस दे ेदि�याा । शि�क्षक नेे रााक्षस सेे 
कहाा कि� तुमुनेे अच्छाा कााम कि�याा हैै । अगर तुमु भवि�ष्‍‍य मंें कि�सीी और कोो 
इस तरह सेे चोोट नहींं पहुँँ�चा ायोोगेे तोो मंैं तुमु्हें गुलुाामीी सेे मुकु्त कर दूँँ�गाा । दाानव 
नेे ऐसाा न करनेे कीी कसम खााई और समुदु्र मंें कूूद गयाा । शि�क्षक वह होोताा 
हैै जोो अच्‍‍छाा सोोचताा हैै और समस्याा काा समााधाान नि�काालताा हैै ।

*वैैज्ञाानि�क-डीी (सेेवाानि�वृतृ्त), कुुरनूूल जि�लाा, आंधं्र प्रदेशे । 
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वि�वि�धाा

महि�लााओं ंके सशक्ति�करण सेे हीी वि�कसि�त होोगाा भाारत
नृपेृेन्द्र अभि�षेक नृपृ*

“नाारीी तुमु पे्रेम होो, आस्थाा होो, वि�श्वाास होो, टूूटीी हुुई 
उम्मीीदोंं कीी एकमाात्र आस होो ।” अपनीी ममताा और 
आंसंुओुं ंसेे देशे काा बचपन सँवँाारनेे वाालीी औरत, 
माँँ�, बेेटीी, बहन याा पत्‍‍नीी बनकर पुरुुषोंं काा जीीवन 
संवंाारनेे वाालीी औरत, आज भीी जुलु्मोो-सि�तम कीी 
सलीीब पर टंंगीी हैै । दर्दद तोो यह हैै कि� यह सि�तम उस 

पर उसीी पुरुुष द्वााराा डााल दि�याा जााताा हैै जि�सकोो उन्होंंनेे अब तक अपनीी 
ममताा कीी शीीतल छांं�व मंें ढककर रखाा हैै । दयाा और ममताा कीी मूूर्ति�ि स्‍‍त्रीी 
सदि�योंं सेे हीी पुरुुषोो केे वर्चचस्व केे आगेे दबीी हुुई दि�खााई देतेीी हैै । कि�सीी देशे 
कीी स्थि�िति� काा अंदंााजाा वहांं� केे रहने वाालीी महि�लााओं ंकेे स्थि�िति� सेे लगाायाा 
जाा सकताा हैै । एक स्‍‍त्रीी कोो ममताा और पे्रेम काा आचरण धाारण करनेे वाालीी 
कहाा जााताा हैै लेेकि�न यह भीी एक कटु सत्य हैै कि� हमेशाा पुरुुषोंं केे आगेे एक 
स्‍‍त्रीी कोो भेेदभााव, हिं�संाा, बुरुाा बर्ताा�व आदि� काा साामनाा भीी करनाा पड़ताा हैै 
लेेकि�न इन सृषृ्टि� कीी जननीी पर इतने बड़ेे साामााजि�क अत्यााचाार क्योंं होो रहेे 
हंैं ? कब तक उसकाा बलाात्काार करेगेाा यह समााज ?  कब तक उसेे जिं�दंाा 
जलनाा होोगाा ? कब तक उसेे नंंगाा घूूमनाा होोगाा ? आज जब वह ज्ञाान कीी 
रोोशनीी पााकर तमााम पर्दोंं कोो चीीरतीी हुुई आसमांं� कोो छूूनेे केे लि�ए नि�कल 
पड़ीी हैै तोो फि�र उसपर बलाात्काार जैैसेे धाारदाार हथि�याार सेे सि�र्फफ  हमलाा हीी 
नहींं कि�याा जाा रहाा बल्कि�ि उसेे जिं�दंाा जलाा दि�याा जाा रहाा हैै । कैैसाा हैै यह 
हमााराा समााज और काानूून जहांं� ऐसाा कोोई दि�न नहींं होोताा जब कि�सीी लड़कीी, 
बच्चीी केे सााथ कोोई जघन्य बलाात्काार और हत्याा कीी घटनाा न होोतीी होो । 
महि�लााओं ंकेे सशक्ति�करण मंें उनके खि�लााफ होो रहेे हिं�संाा उनके साामनेे 
रुकाावट काा पत्थर बन कर खड़ाा हैै । 

महि�लााओंं पर बला ात्काार काा आघाात :  एक तरफ जहाँँ� भाारत कीी बेेटि�याँँ� 
टोोक्योो ओलंपि�क मंें पदक जीीतने मंें पुरुुषोंं सेे कााफीी आगेे हैै तोो वहींं, उसीी 
समय दि�ल्लीी मंें एक छोोटीी सेे बच्चीी केे सााथ पहले बलाात्काार होोताा हैै और 
उसकेे बााद उसेे वहींं शमशाान मंें जलाा दि�याा जााताा हैै । जब बाात पुलुि�स तक 
जाातीी हैै तोो पुलुि�स पहले दोोषि�योंं केे कहने पर हत्याा और लााश जलाानेे माात्र 
काा केेस करतीी हैै और जब बाात बढ़ने लगतीी हैै तोो बााद मंें साामूूहि�क 
बलाात्काार कीी धााराा भीी उसमंें शाामि�ल कि�याा जााताा हैै । पुलुि�स नेे अगर 
तत्कााल मंें हीी तत्‍‍परताा दि�खााई होोतीी तोो शाायद कुुछ सबूूत भीी मि�लाा होोताा 
लेेकि�न जि�स देशे मंें काानूून सि�र्फफ  सबूूत सेे चलताा हैै, वहाँँ� बच्चीी कोो अब 
न्यााय मि�लेगाा याा नहींं वोो वक्त केे गर्भभ मंें हैै । महि�लााओं ंपर होो रहेे अत्यााचाार 
आखि�र रुक क्योंं नहींं रहेे हंैं, यह सबसेे बड़ाा सवााल हैै । आए दि�न उनके 
सााथ होो रहेे बलाात्काार कीी घटनााओं ंकोो भीी यााद कि�याा जाा सकताा हैै । एन 
सीी आर बीी केे आंकंड़ोंं सेे पताा चलताा हैै कि� पि�छले 10 वर्षोंं मंें महि�लााओं ं
केे बलाात्काार काा खतराा 44 फीीसदीी तक बढ़ गयाा हैै । आंकंड़ोंं केे मुतुााबि�क 
2010 सेे 2019 केे बीीच पूूरे ेभाारत मंें कुुल 3,13,289 बलाात्काार केे माामलेे 
दर्जज हुुए हंैं । इन आंकंड़ोो सेे आजााद भाारत मंें महि�लााओं ंकीी वर्ततमाान स्थि�िति� 
कोो देखेाा जाा सकताा हैै । यहांं� हर 16 मि�नट मंें एक महि�लाा काा बलाात्काार 

होोताा रहाा हैै । हााल-फि�लहााल कीी रेपे कीी घटनााओं ंपर गौौर करें ंतोो एक बाात 
नई दि�ख रहीी हैै । वोो यह कि� अभीी जोो भीी रेपे कीी घटनााएं ंहोो रहींं हंैं उसमंें 
अत्यधि�क मंें सााक्ष्य मि�टाानेे केे लि�ए लड़कीी कोो जलाायाा जाा रहाा हैै याा उसेे 
मााराा-पीीटाा जाा रहाा हैै जोो कि� अपरााध कोो और जघन्य बनाा रहाा हैै और यह 
सब नि�र्भभयाा कांं�ड केे बााद सेे हीी ज्याादाातर दि�ख रहाा हैै । इसकाा काारण 
काानूून मंें हुुए बदलााव कोो कहाा जाा सकताा हैै क्योंंकि� यह रेपेि�स्ट खुदु कोो 
बचाानेे और सबूूत मि�टाानेे केे लि�ए कर रहेे हंैं । तोो क्याा कठोोर काानूून माात्र सेे 
रेपे कीी घटनाा कोो नि�यंतं्रि�त नहींं कि�याा जाा सकाा हैै क्योंंकि� रेपे केे बााद अब 
हत्याा भीी होोनेे लगीी हैै । बड़ाा प्रश्न यह हैै कि� फि�र रेपे काा समााधाान क्याा होो 
सकताा हैै ? नि�र्भभयाा कांं�ड, प्रि�यंकंाा रेड्े्डीी, हााथरस कांं�ड जैैसीी घटनााओं ंनेे 
माानव जााति� कोो शर्ममसाार करनेे काा हीी कााम कि�याा हैै । दि�ल्लीी केे नि�र्भभयाा 
कांं�ड केे समय मंें भीी देखेाा गयाा थाा कि� कि�स तरह सम्‍‍पूर्णण देशे मंें लोोगोंं मंें 
गुसु्साा उफाान पर आ गयाा थाा । सरकाार और व्यवस्थाा कीी “कुुर्सीी” हि�लनेे 
लगीी थीी और तब जााकर शाासन नेे कठोोर काानूून बनाानेे कीी पहल कीी थीी 
लेेकि�न उस काानूून काा हश्र जोो हुुआ वह आपकेे साामनेे हैै । आज स्थि�िति� यह 
हैै कि� बलाात्काार केे संदंर्भभ मंें कठोोरतम्् काानूून होोनेे केे बाावजूद इस तरह केे 
प्रकरणोंं मंें कमीी नहींं आ रहीी हैै । फि�र समस्याा कहाँँ� हैै ?  क्याा कठोोर काानूून 
मंें कमीी हैै ? क्याा समााज मंें कमीी हैै ? अनगि�नत प्रश्न समााज केे समक्ष मुँँ�ह 
बााए खड़ाा हैै ।  बढ़ते बलाात्काार केे क्याा हैै काारण ? रेपे होोनेे केे काारणोंं मंें 
कुुछ काारण भाारतीीय सि�नेमाा, वेेब सीीरीीज और यहांं� तक कि� भाारत मंें कुुछ 
टीीवीी सीीरि�यल मंें भीी अश्लीीलताा आसाानीी सेे दि�खाा देनेेे कोो माानाा जााताा हैै 
लेेकि�न रेपे केे लि�ए सि�नेमाा रूपीी मााध्यम कोो याा समााज केे कि�सीी खाास वर्गग 
कोो कोोसनाा याा उसकाा नकााराात्मक चि�त्रण करनाा उचि�त प्रतीीत नहींं होोताा 
क्योंंकि� आज हम उस दौौर सेे बहुुत आगेे बढ़ चुकेुे हंैं । इंंटरनेेट क्रांं�ति� और 
स्माार्टटफोोन कीी सर्वव-सुलुभताा नेे पोोर्नन याा वीीभत्स यौौन-चि�त्रण कोो सबकेे पाास 
आसाानीी सेे पहुंं�चाा दि�याा हैै । अभीी तोो इंंटरनेेट पर एड केे नााम पर भीी 
अश्लीीलताा परोोसीी जाानेे लगीी हैै । इन सब कंंपनि�योंं कोो इन बाातोंं सेे कोोई  
मतलब नहींं हैै कि� इंंटरनेेट पर छोोटेे बच्चे पढ़ रहेे हंैं और उसीी बीीच मंें एड 
भीी आ जााताा हैै । इंंटरनेेट भीी अब सहज उपलब्ध हैै । कल तक इसकाा 
उपभोोक्ताा केेवल समााज काा उच्च मध्य-वर्गग याा मध्य-वर्गग हीी होोताा थाा लेेकि�न 
आज यह समााज केे हर वर्गग केे लि�ए सुलुभ होो चुकुाा हैै । यह सबकेे हााथ मंें 
हैै और लगभग फ्रीी हैै । कीीवर्डड लि�खने तक कीी जरूरत नहींं, आप बस मुंं�ह 
सेे बोोलकर हीी गूूगल कोो आदेशे दे ेसकते हंैं । इसलि�ए इस परि�घटनाा पर 
वि�चाार करनाा कि�सीी खाास वर्गग याा के्षेत्र केे लोोगोंं केे बजााय हम सबकीी आदि�म 
प्रवृतृ्ति�योंं कोो समझने काा प्रयाास हैै । तकनीीकंें और मााध्यम बदलतेे रहते हंैं 
लेेकि�न हमाारीी प्रवृतृ्ति�यांं� काायम रहतीी हंैं याा स्वयं ंकोो नए मााध्यमोंं केे अनुरुूप 
ढााल लेेतीी हंैं ।  आधुनुि�क युगु मंें मनोोवैैज्ञाानि�कोंं नेे भीी अपनेे अध्ययन मंें 
पाायाा हैै कि� हमाारे ेदि�मााग कीी बनाावट इस तरह कीी हैै कि� बाार-बाार पढे़े, देखेेे, 
सुनेुे याा कि�ए जाानेे वाालेे काार्योंं और बाातोंं काा असर हमाारीी चिं�तंनधााराा पर 
होोताा हीी हैै और यह हमाारे ेनि�र्णणयोंं और काार्योंं काा स्वरूप भीी तय करताा हैै । 
इसलि�ए पोोर्नन याा सि�नेमाा और अन्य डि�जि�टल मााध्यमोंं सेे परोोसेे जाानेे वाालेे 
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सॉॉफ्ट पोोर्नन काा असर हमाारे ेदि�मााग पर होोताा हीी हैै और यह हमें यौौन-हिं�संाा 
केे लि�ए माानसि�क रूप सेे तैैयाार और पे्रेरि�त करताा हैै । इसलि�ए अभि�व्यक्ति� 
याा रचनाात्मकताा कीी नैैसर्गि�िक स्वतंत्रताा कीी आड़ मंें पंजंााबीी पॉॉप गाानोंं सेे 
लेेकर फि�ल्मीी ‘आइटम सॉॉन्ग’ और भोोजपुरुीी सहि�त तमााम भाारतीीय भााषााओं ं
मंें परोोसेे जाा रहेे स्‍‍त्रीी वि�रोोधीी, यौौन-हिं�संाा कोो उकसाानेे वाालेे और महि�लााओं ं
काा वस्तुकुरण करनेे वाालेे गाानोंं कीी वकाालत करनेे सेे पहले हमें रुककर 
थोोड़ाा सोोचनाा होोगाा ।  रेपे जैैसेे कुुकर्मोंं सेे मुकु्ति� केे लि�ए काानूून और समााज 
दोोनोंं कोो हीी अपनीी जि�म्मेदाारीी लेेनीी होोगीी । अदाालतोंं मंें केेस काा अंबंाार लगाा 
हैै । इसमंें हजाारोंं बलाात्काार केे माामलेे दबे पडे़े हंैं । देशे मंें न्यााय कीी प्रक्रि�याा 
इतनीी जटि�ल होो गई हैै कि� पीीड़ि�त हतााश होोनेे लगेे हंैं । न्यााय कीी प्रक्रि�याा कोो 
आसाान करनाा होोगाा, तभीी हर व्यक्ति� कोो समय सेे न्यााय मि�ल पााएगाा । आज 
बलाात्काार केे माामलोंं कोो जल्द-सेे-जल्द नि�पटाानेे कीी जरूरत हैै । माामलोंं मंें 
सजाा सुनुााई जाानेे लगीी, तोो फि�र अपरााधि�योंं मंें काानूून काा एक खौौफ होो 
जााएगाा । वह गुनुााह करनेे सेे पहले सौौ बाार सोोचेेगाा । आज बलाात्काार पीीड़ि�ताा 
कोो मेेडि�कल चेेकअप कराानेे केे लि�ए भीी समस्यााओं ंसेे दोो-चाार होोनाा पड़ताा 
हैै । फ़ाास्ट टे्रेक कोोर्टट  तोो बनाा हैै लेेकि�न उसकीी प्रकि�याा पूूरीी होोतेे- होोतेे भीी 
कााफीी लम्‍‍बाा वक्त लग रहाा हैै, तब तक बलाात्काारीी शोोषि�त परि�वाार कोो 
धमकाा कर हीी केेस खत्म करवाा दे ेरहेे हंैं । ऐसेे मंें काानूून काा डर हीी नहींं दि�ख 
रहाा हैै । जि�स तरह सेे दि�ल्लीी मंें पुलुि�स काा बर्ताा�व हुुआ ठीीक वैैसाा हीी कई 
जगहोंं केे बलाात्काार केे केेस मंें देखेने कोो मि�लाा हैै । ऐसेे मंें जरूरीी हैै कि� 
पुलुि�स भीी अपनीी जि�म्मेदाारीी सहीी तरीीकेे सेे नि�भाायेे । उन्हंें कॉॉलेेजोंं केे बााहर 
अपनीी गति�वि�धि�यांं� बढ़ाानीी होंंगीी और रााह चलतेे लड़कि�योंं पर फब्ति�ियांं� 
कसनेे वाालोंं पर कड़ााई सेे काार्ररवााई करनीी होोगीी । ऎसाा होोनेे लगाा तोो इस तरह 
कीी घटनााओं ंमंें कमीी जरूर आएगीी । अगर बाात काानूून कीी होो तोो बलाात्काार 
कीी घटनााओं ंकोो रोोकने केे लि�ए काानूून तोो बनाा दि�याा गयाा लेेकि�न हमें देखेनाा 
होोगाा कि� इस बीीच महि�लााओं ंकेे प्रति� लोोगोंं मंें संवेंेदनाा कि�तनीी बढ़ीी हैै ? 
सरकाार नेे काानूून तोो बनाा दि�याा लेेकि�न उसेे क्रि�याान्वि�ित नहींं कर पााई 
हैै । आज केे दौौर मंें साामााजि�क ताानेे-बाानेे कोो बदलनेे कीी जरूरत हैै, इसमंें 
हीी महि�लााओं ंकाा हि�त हैै । हमाारे ेदेशे मंें बलाात्काार कीी घटनााएं ंयौौन आकर्षषण 
कीी वजह सेे नहींं होोतीी हंैं,  इसकेे पीीछेे काा काारण पुरुुषोंं काा महि�लााओं ंपर 
अधि�काार समझ लेेनाा भीी हैै । आज घर मंें हीी परि�वाार केे सदस्योंं द्वााराा भीी 
इस घटनाा कोो अंजंााम दे ेदि�याा जााताा हैै । ऐसेे मंें जरूरीी हैै कि� समााज कोो भीी 
नैैति�क ज्ञाान होो जि�ससेे कि� ऐसेे कुुकर्मम करनेे केे पहले उनकाा ज़मीीर जााग 
सकेे । इसकेे लि�ए स्कूूलोंं केे पााठ््यक्रम मंें भीी नैैति�क शि�क्षाा कोो शाामि�ल कि�याा 
जाा सकताा हैै तााकि� महि�लााओं ंकेे प्रति� इज्ज़त काा भााव काा उन्हंें बचपन सेे 
हीी भाान होो । सहीी शि�क्षाा और स्वस्थ मााहौौल तैैयाार करकेे हीी हम उन्हंें आनेे 
वाालेे भवि�ष्य केे लि�ए एक बेेहतर नाागरि�क केे तौौर पर तैैयाार कर सकते 
हंैं । एक स्‍‍त्रीी साारे ेरि�श्तोंं कोो कि�तने अच्छे सेे संभंाालतीी हंैं । आज महि�लााओं ं
काा योोगदाान सभीी के्षेत्र मंें अहम्् हैै । महि�लााएं ंकि�सीी भीी देशे केे वि�काास काा 
मुखु्य आधाार होोतीी हंैं । वेे परि�वाार, समााज और देशे कीी तरक्कीी मंें अपनीी 
महत्वपूर्णण भूूमि�काा नि�भाातीी हंैं । जहांं� आज महि�लााएं ं हर के्षेत्र मंें खुदु कोो 
सााबि�त कर रहीी हंैं एवं ंपुरुुषोंं सेे कंंधाा-सेे-कंंधाा मि�लााकर चल रहीी हंैं वहींं 
आज भीी कई के्षेत्रोंं मंें महि�लााओं ंकोो पुरुुषोंं केे बरााबर अधि�काार नहींं मि�ल 
रहाा हैै । 

महि�लााओंं का ा होो आर्थि�िक सशक्ति�करण :  देशे कीी तरक्कीी करनीी हैै तोो 
महि�लााओं ंकोो सशक्त बनाानाा होोगाा । महि�लाायंें कि�तनीी सक्षम हंैं येे कि�सीी कोो 

बताानेे कीी आवश्यकताा नहींं हैै । महि�लााओं ंनेे खुदु हीी अपनीी हि�म्मत और 
श्रम सेे हर दौौर मंें इसेे सााबि�त कि�याा हैै । महि�लााओं ंकेे सशक्ति�करण काा 
मतलब हैै कि� महि�लााओं ंकोो अपनीी जिं�दंगीी काा फैैसलाा करनेे कीी स्वतंत्रताा 
देनेाा याा उनमें ऐसीी क्षमतााएं ंपैैदाा करनाा कि� वेे समााज मंें अपनाा सहीी पहचाान 
बनाा सकंें । आज महि�लााएं ंरूढ़ि�वाादीी माान्यतााओं ंऔर पुरुुष प्रधाान वि�चाार 
कोो अब चुनुौौतीी दे ेरहीी हंैं और हर के्षेत्र मंें अपनेे हुुनर कोो आजमाा रहीी हंैं । 
औरतेे अब तोो नई-नई सफलताा कीी मि�साालंें गढ़ रहीी हंैं । समााज केे पढे़े-
लि�खे लोोग लड़कि�योंं कीी शि�क्षाा केे प्रति� जाागरूक होो रहेे हंैं और शि�क्षि�त 
महि�लाायंें देशे केे वि�काास मंें अपनाा अहम्् योोगदाान दे ेरहीी हंैं । जेेम्स स्टीीफंेंस 
काा कथन  हैै- “ स्त्रि�यांं� पुरुुषोंं सेे अधि�क बुदु्धि�माान होोतीी हंैं क्योंंकि� वेे पुरुुष 
सेे कम जाानतीी हंैं कि�न्तु ुउससेे अधि�क समझतीी हंैं ।”  देशे, समााज और 
परि�वाार केे उज्ज्वल भवि�ष्य केे लि�ये महि�लाा सशक्ति�करण बेेहद जरूरीी हैै । 
महि�लााओं ंकोो स्वच्छ और उपयुकु्त पर्याा�वरण कीी जरूरत हैै जि�ससेे कि� वोो 
हर के्षेत्र मंें अपनाा खुदु काा फैैसलाा लेे सकंें चााहेे वोो स्वयं,ं देशे, परि�वाार याा 
समााज कि�सीी केे लि�ये भीी होो । देशे कोो पूूरीी तरह सेे वि�कसि�त बनाानेे तथाा 
वि�काास केे लक्ष्य कोो पाानेे केे लि�ये एक जरूरीी हथि�याार हैै- महि�लाा 
सशक्ति�करण । भाारत काा संवंि�धाान दुनुि�याा मंें सबसेे अच्छाा और समाानताा 
प्रदाान करनेे वाालेे दस्ताावेेजोंं मंें सेे एक हैै । यह वि�शेष रूप सेे लिं�ंग समाानताा 
कोो सुरुक्षि�त करनेे केे प्राावधाान प्रदाान करताा हैै । 

“नाारीी शक्ति� हैै, सम्माान हैै, नाारीी गौौरव हैै, अभि�माान हैै, 
नाारीी नेे हीी येे वि�धाान रचाा, उनकोो हमााराा शत-शत प्रणााम हैै ।”

 महि�लााओंं के  साामने ेसमस्यााएंं :  सिं�धंु ुघााटीी सभ्यताा सेे लेेकर अब तक 
भाारतीीय महि�लााओं ं केे सम्माान स्तर मंें कााफीी कमीी आयीी हैै, हाालांं�कि� 
आधुनुि�क युगु मंें कई भाारतीीय महि�लााएं ंकई साारे ेमहत्वपूर्णण रााजनैैति�क तथाा 
प्रशाासनि�क पदोंं पर पदस्थ हंैं, फि�र भीी साामाान्य ग्राामीीण महि�लााएं ंआज भीी 
अपनेे घरोंं मंें रहने केे लि�ए बााध्य हंैं और उन्हंें साामाान्य स्वाास्थ्य और शि�क्षाा 
जैैसीी सुवुि�धााएं ंभीी उपलब्ध नहींं हंैं । आज महि�लााएं ंअपनेे करि�यर कोो लेेकर 
गंभंीीर हंैं, हांं�लााकि� महि�लााओं ंकोो सशक्त बनाानेे केे लि�ये सबसेे पहले समााज 
मंें उनके अधि�काारोंं और मूूल्योंं कोो माारनेे वाालेे उन सभीी रााक्षसीी सोोच कोो 
माारनाा जरूरीी हैै, जैैसेे दहेज प्रथाा, यौौन हिं�संाा, अशि�क्षाा, भू्रूण हत्याा, 
असमाानताा, महि�लााओं ंकेे प्रति� घरेलूेू हिं�संाा, काार्यय स्थल पर यौौन शोोषण, 
बााल मजदूूरीी, वैैश्याावृतृि�, माानव तस्करीी और ऐसेे हीी दूूसरे ेवि�षय । लंैंगि�क 
भेेदभााव रााष्ट्र मंें सांं�स्कृृति�क, साामााजि�क, आर्थि�िक और शैैक्षि�क अंतंर लेे 
आताा हैै जोो देशे कोो पीीछेे कीी ओर ढ़केेलताा हैै ।  महि�लााओं ंकोो समााज मंें 
जि�स बर्ताा�व और जि�स हिं�संाा काा साामनाा करनाा पड़ताा हैै उसकाा एक 
भयाानक रूप हैै- एसि�ड हमलाा । हााल हीी मंें इस ज्वलन्त मुदेु्दे कोो सि�नेमाा मंें 
भीी दि�खाायाा गयाा हैै जोो समााज कोो उनके दर्दद कोो दि�खाा रहाा हैै । पूूरीी दुनुि�याा 
मंें लड़कि�योंं और औरतोंं पर एसि�ड अटैक जैैसीी भयाानकतम्् वाारदाातोंं केे 
सााथ एक गंभंीीर प्रश्न काानूून व्यवस्थाा केे सााथ बााजाार काा भीी जुडु़ाा हुुआ हैै । 
कि�सीी भीी पीीड़ि�त केे मन मंें येे सवााल पैैदाा होोनाा लााज़ि�मीी हैै कि� क्याा तेेज़ााब 
जैैसीी संवेंेदनशीील वस्तु ुकीी बि�क्रीी और उपलब्धताा बााजाार मंें अन्य साामाानोंं 
कीी तरह होोनीी चााहि�ए ? समााज मंें जि�स तरह सेे उनके सााथ बुरुाा बर्ताा�व 
कि�याा जाा रहाा हैै और उन्हंें अस्पृशृ्य बनाा दि�याा गयाा हैै वोो अमाानवीीय हैै । 
आज इस एसि�ड अटैक कीी वजह सेे बहुुत साारीी लड़कि�योंं और महि�लााओं ं
कीी जाान जाा चुकुीी हंैं, लड़कि�योंं और महि�लााओं ंकीी ज़िं�दंगीी बर्बाा�द होो चुकुीी 
हैै, बहुुत साारीी लड़कि�यांं� और महि�लााएं ंआज बद-सेे-बदतर हाालाात मंें अपनाा 
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जीीवन- याापन करनेे कोो मजबूूर हंैं । एसि�ड अटैक पर न्याायपाालि�काा केे 
सााथ-सााथ सरकाार कोो अब ऐसेे कुुछ सख्त क़ाानूून बनाानेे चााहि�ए जोो इस 
देशे केे सााथ- सााथ दुनुि�याा केे लि�ए एक टं्रेंड सेेटर सााबि�त होो । सााथ हीी ऐसाा 
कोोई काानूूनीी प्राावधाान भीी होोनाा चााहि�ए जि�समंें एसि�ड हमलोंं कीी शि�काार 
महि�लाा कोो सभीी तरह कीी सुरुक्षाा और सुवुि�धााएं ंसुनुि�श्चि�त होो ।

महि�लाा सुुरक्षाा काा मुुद्दाा होो सर्वोोपरि�  :  हम आजााद देशे केे नाागरि�क हंैं 
लेेकि�न येे कैैसीी आजाादीी हैै जहाँँ� पर महि�लााओं ंकोो आज भीी शााम होोनेे केे 
बााद बााहर नि�कलनेे मंें संकंोोच हैै । ज्याादाा राात होोनेे पर याा हैैदरााबााद याा 
नि�र्भभयाा जैैसीी घटनाा कोो अंजंााम देनेेे सेे भीी लोोग बााज नहीी आतेे हंैं । प्रश्न यह 
उठताा हैै कि� दि�नदहााडे़े होो याा फि�र राात केे अंधेंेरे ेमंें, आखि�र कोोई महि�लाा 
याा बच्चीी सुरुक्षि�त क्योंं नहींं हैै ? कहांं� हैै शाासन और काानूून ? ऐसीी घटनााएं ं
इसकेे बाावजूद होो रहीी हंैं तोो ऐसेे पत्थर हृदय नेेताा और अधि�काारीी कि�स मुंं�ह 
सेे अपनेे पदोंं पर बैैठेे हुुए हंैं । वह वक्त थाा जब नि�र्भभयाा कांं�ड केे समय सरकाार 
कोो लोोगोंं नेे कठघरे ेमंें खड़ाा कर दि�याा थाा लेेकि�न क्याा आज हम ऐसाा कर 
रहेे हंैं ? आज सभीी बलाात्काार कोो भीी धर्मम काा रूप देनेेे मंें लगेे हंैं तोो वहीी कई 
लोोग रााजनीीति� कीी रोोटीी सेेक कर अपनीी वोोट बंैंक तैैयाार करनेे मंें लगेे हंैं । 
कंैंडल माार्चच सेे इस समस्याा काा समााधाान नहींं होोनेे वाालाा हैै । सि�र्फफ  
मोोमबत्ति�यांं� जलााकर पुषु्पााजंलंि� अर्पि�ित करनाा सि�र्फफ  एक माानसि�क छलाावाा 
करनेे जैैसेे होोगाा, समस्याा काा नि�दाान नहींं, न जाानेे कि�तनीी मोोमबत्ति�यांं� 
इसकेे पहले भीी जलााई गयींं और श्रद्धाासुमुन अर्पि�ित कि�याा गए लेेकि�न 
परि�णााम ज्योंं-काा-त्योंं । बलाात्काार जैैसीी घटनााओं ंसेे नि�जाात पाानेे केे लि�ए 
काानूून काा सख्तीी सेे पाालन करनाा होोगाा । सभीी पोोर्नन सााइट््स कोो पूूर्णण रूप 
सेे प्रति�बंधंि�त करनाा होोगाा । साामााजि�क रूप सेे हर माँँ�-पि�ताा काा दाायि�त्व 
बनताा हैै कि� अपनेे बच्चोंं कोो शि�क्षाा दें ंकि� वह महि�लााओं ंकाा सम्माान करे,े 
उनकाा शोोषण न करे ेक्योंंकि� येे जोो लोोग बलाात्काार कर रहेे हंैं, वेे हमाारे े

समााज सेे हीी नि�कल कर आतेे हंैं ।  “अहिं�संाा हमाारे ेजीीवन काा धर्मम हैै तोो 
भवि�ष्य नाारीी जााति� केे हााथ मंें हैै ।” महाात्माा गाँँ�धीी काा यह कथन महि�लााओं ं
कीी उपयोोगि�ताा कोो चरि�ताार्थथ कर रहाा हैै । गांं�धीी जीी महि�लााओं ंकोो सशक्ति�करण 
केे वि�षय केे रूप मंें नहींं देखेते थेे बल्कि�ि उनकाा मााननाा थाा कि� महि�लााएं ं
स्वयं ं इतनीी सबल हंैं कि� खुदु कीी हीी नहींं वरन्् सम्‍‍पूर्णण माानव जााति� केे 
कल्यााण मंें महत्वपूर्णण भूूमि�काा नि�भाा सकतीी हंैं । उनकाा कहनाा थाा कि� अगर 
महि�लााओं ंकोो आजााद होोनाा हैै तोो उन्हंें नि�डर बननाा होोगाा । परि�वाार और 
समााज केे बंधंनोंं कोो तोोड़ते हुुए उन पर थोोपेे गए अन्यााय काा वि�रोोध करनाा 
हीी उन्हंें जुलु्मोंं सेे मुकु्ति� दि�लाा सकताा हैै । उनकाा कहनाा थाा कि� महि�लााओं ं
कोो अपनेे अधि�काारोंं और कर्ततव्योंं काा ज्ञाान होोनाा चााहि�ए । गांं�धीी जीी बरााबर 
कहते रहेे कि� महि�लााओं ंकोो सशक्त बननाा हैै तोो इसकीी पहल परि�वाार सेे हीी 
करनीी होोगीी । गलत बाातोंं कोो वह जब तक सहेेगीी उसकेे सााथ जुलु्म होोताा 
रहेेगाा । गांं�धीी जीी नेे कहाा थाा- जि�स दि�न सेे एक महि�लाा राात मंें सड़कोंं पर 
स्वतंत्र रूप सेे चलनेे लगेेगीी, उस दि�न सेे हम कह सकते हंैं कि� भाारत नेे 
स्वतंत्रताा हाासि�ल कर लीी हैै । यहांं� महि�लााओं ंकोो उपर्युु�क्त काानूून बनााकर 
कााफीी शक्ति�यांं� दीी गई हंैं लेेकि�न ग्रााउंंड लेेबल पर अभीी भीी बहुुत ज्याादाा कााम 
करनेे कीी जरूरत हैै । इसकेे बाावजूद महि�लाायंें अपनीी ज़ि�म्मेदाारि�यांं� बखूूबीी 
और बेेहद सुंं�दरताा सेे और खाास बाात बगैैर कि�सीी अपेक्षाा केे नि�भाायेे जाा रहीी 
हंैं । भाारत सरकाार द्वााराा महि�लाा सशक्ति�करण केे लि�ए कई साारीी योोजनााएं ं
चलाायीी जाातीी हंैं । इनमें सेे कई साारीी योोजनााएं ंरोोजगाार, कृृषि� और स्वाास्थ्य 
जैैसीी चीीजोंं केे लि�ए चलाायीी जाातीी हंैं । इन योोजनााएं ंकाा गठन भाारतीीय 
महि�लााओं ंकेे परि�स्थि�िति� कोो देखेते हुुए कि�याा गयाा हैै तााकि� समााज मंें उनकीी 
भाागीीदाारीी कोो बढ़ाायाा जाा सकेे । सचमुचु नाारीी तोो -”दुनुि�याा कीी पहचाान हैै 
औरत, हर घर कीी जाान हैै औरत,  बेेटीी, बहन, माँँ� और पत्‍‍नीी बनकर घर-घर 
कीी शाान हैै औरत ।”

कहाानीी

पाालनेे वाालेे पाापाा
रंंगनााथ द्वि�वेेदीी*

आज थाानेे मंें अन्य दि�नोंं कीी अपेक्षाा कुुछ कम कााम 
थाा जि�से नि�पटााकर इंंस्पेेक्टर अंजंलीी अपनीी खाालीी 
कुुर्सीी पर बैैठीी उन दि�नोंं कीी याादोंं मंें खोो गई, जब 
वह एक माामूूलीी और मैैलीी-कुुचैैलीी सीी फ्रॉॉक पहने 
एक झोोलेे मंें रेलेवेे स्टेेशन केे बुकु स्टॉॉल सेे कुुछ 
कलम केे पैैकेेट लेेकर वेे टे्रेन कीी वि�भि�न्न बोोगि�योंं मंें 

कलम बेेचाा करतीी थीी । अंजंलीी केे इस तरह टे्रेन कीी बोोगीी-दर-बोोगीी कलम 
बेेचनेे केे पीीछेे उसकीी एक मजबूूरीी थीी । वह मजबूूरीी कोोई और नहींं बल्कि�ि 
उसकीी वह बीीमाार माँँ� थीी जि�सकीी दवाा खरीीदने केे सााथ-हीी-सााथ उसेे 
अपनीी और अपनीी माँँ� काा खाालीी पेेट भीी भरनाा होोताा थाा क्योंंकि� उसकेे पाापाा 
एक लम्‍‍बीी बीीमाारीी कीी वजह सेे उसेे और उसकीी माँँ� कोो इस दुनुि�याा मंें रहने 
केे लि�ए अकेलाा छोोड़कर चलेे गए थेे । वह सुबुह अपनीी झोोपड़ीी सेे नि�कलतीी 
थीी तोो फि�र शााम 7:00 बजेे केे बााद हीी अपनीी झोोपड़ीी और माँँ� केे पाास लौौट 

पाातीी थीी । एक तरह सेे अंजंलीी कोो बचपन क्याा होोताा हैै ? इसकोो समझने 
केे लि�ए उसेे कभीी समय हीी नहीी मि�लाा ।  हांं� ! कभीी-कभाार जब उसेे अपनीी 
उम्र कीी अन्य लड़कि�योंं कोो खेेलतेे हुुए याा स्कूूल जाातेे हुुए देखेतीी थीी तोो उसेे 
एक पीीड़ाा सीी होोतीी थीी लेेकि�न पीीड़ाा सेे कि�सीी काा पेेट तोो नहींं भरताा । यहीी 
सोोचकर अंजंलीी अपनेे-आपकोो समझाा लेेतीी थीी । इसीी तरह अंजंलीी एक 
दि�न टे्रेन कीी एक बोोगीी मंें चढ़ीी और सभीी याात्रि�योंं कोो वेे कलम केे पैैकेेट 
नि�कााल-नि�काालकर दि�खाानेे लगीी और उस कलम कीी खाासि�यत केे बाारे ेमंें 
उन सभीी कोो एक सााथ बताानेे लगीी  । तभीी अंजंलीी कोो उसकेे एक कलम 
खरीीदने वाालेे कि�सीी ग्रााहक नेे अपनेे पाास बुलुाायाा तोो अंजंलीी नेे अपनेे उस 
ग्रााहक कोो यूंं� हीी देखेाा जैैसेे कि� वेे अमूमन अपनेे अन्य कलम खरीीदने वाालेे 
ग्रााहक कीी तरफ देखेाा करतीी थीी लेेकि�न जब उसकेे इस ग्रााहक नेे उसेे बेेटीी 
कहकर बुलुाायाा तोो पताा नहींं क्योंं पहलीी बाार अंजंलीी कोो ऐसाा लगाा कि� जैैसेे 
अगर आज उसकेे पाापाा जीीवि�त होोतेे तोो शाायद उसकेे इसीी ग्रााहक कीी तरह 

*ब्लॉॉक - A, गलीी नम्बर- 14/5, मकाान नम्बर-238, कमल बि�हाार, कमााल पुरु, संतं नगर, बुरुााड़ीी, नई दि�ल्लीी ।
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प्याार सेे बेेटीी कहकर बुलुाातेे । खैैर ! उसकीी कि�स्मत मंें यह कहाा । तभीी जब 
उसकेे उस ग्रााहक नेे उसेे सम्‍‍बोोधि�त करतेे हुुए यह पूूछाा कि� “बतााओ बेेटीी कि� 
तुमु इस टे्रेन कीी बोोगीी मंें बैैठेे सभीी याात्रि�योंं सेे जोो यह कहकर कलम केे पैैकेेट 
पकड़ाातीी और उसकेे बढ़ि�याा चलनेे केे बाारे ेमंें बताातीी जाा रहीी होो, कि� लेे लोो 
सााहब ! यह कलम बहुुत अच्छीी चलतीी हैै । पर बेेटीी मुझेुे यह बतााओ कि� यह 
तुमु्हें कैैसेे पताा कि� यह कलम बहुुत अच्छीी चलतीी हैै और लि�खतीी हैै । क्याा 
तुमुनेे खुदु कभीी इस कलम कोो चलााकर याा लि�खकर देखेाा हैै ।” तोो अंजंलीी 
नेे अपनेे उस याात्रीी ग्रााहक कोो बहुुत हीी ध्याान सेे देखेाा और बोोलीी नहींं लेेनाा 
हैै तोो कोोई बाात नहींं सााहब ! लेेकि�न मंैं कभीी स्कूूल नहींं गई । अंजंलीी नेे जब 
स्कूूल नहींं गई कहांं� तोो जैैसेे उसकेे उस कहने सेे उसकेे स्कूूल नाा जाा पाानेे 
कीी पीीड़ाा नाा चााहते हुुए भीी उसकेे माासूूम रंूंधेे गलेे सेे व्यक्त होो गई जि�से 
उसकेे उस अजनबीी ग्रााहक नेे भलीी प्रकाार सेे भााप लि�याा । उसनेे अंजंलीी सेे 
यह पूूछाा– “बतााओ बेेटीी ! क्याा तुमु पढ़नाा चााहोोगीी ? अगर हांं� तोो मुझेुे 
बतााओ ।” तोो अंजंलीी नेे बहुुत हीी अनमनेे मन सेे कहाा– नहींं सााहब ! जबकि� 
उसकीी भीी इच्छाा थीी कि� वह अपनेे उस अजनबीी ग्रााहक सेे हांं� कह दे ेलेेकि�न 
वह क्याा सोोचेेगाा यहीी सोोचकर वह अपनीी कलम काा पैैकेेट उस ग्रााहक सेे 
लेेनाा चााहाा लेेकि�न यह क्याा उस ग्रााहक नेे पूूछाा कि� आखि�र तुमु क्योंं नहींं 
पढ़नाा चााहतीी बेेटीी ? इस बाार अपनेे उस ग्रााहक केे बेेटीी सम्‍‍बोोधन कीी वजह 
सेे अंजंलीी अपनेे-आप कोो रोोक नहींं पााई और उसनेे अपनीी साारीी सच्चााई 
उन्हंें बताा दीी । तोो उसकेे उस अंजंाानेे कलम खरीीदने वाालेे ग्रााहक नेे कहाा कि� 
अगर मंैं तुमु्हाारीी माँँ� सेे तुमु्हाारे ेपढ़नेे केे लि�ए बाात करूं तोो तुमु्हें कोोई दि�क्कत 
तोो नहींं होोगीी । उसनेे कहाा, नहींं सााहब ! मुझेुे क्याा दि�क्कत होोगीी । अंजंलीी 
इतनाा कहकर अपनेे उस अंजंाान ग्रााहक केे सााथ टे्रेन सेे उतरीी और उतरनेे 
केे बााद उसनेे अपनेे कलम केे उस झोोलेे कोो बुकु स्टॉॉल वाालेे कोो जमााकर 
उस अनजाान ग्रााहक केे सााथ अपनीी माँँ� और झोोपड़ीी कीी तरफ चल पड़ीी । 
अंजंलीी जब अपनीी झोोपड़ीी केे करीीब पहुंं�चीी तोो उसकीी झोोपड़ीी केे आस-
पाास कई साारे ेलोोग और उस बस्तीी कीी कुुछ महि�लााएं ंखड़ीी थींं ।  उन्हंें इस 
तरह अपनीी झोोपड़ीी केे पाास खड़े देखेकर अंजंलीी कोो एक अजीीब साा डर 
लगाा और वह जब अपनीी झोोपड़ीी केे टि�न और लकड़ीी केे फटे्टे सेे बनेे जर्जजर 
दरवााजेे कोो धकेेल कर अंदंर गई तोो अंजंलीी चीीख पड़ीी । उसकीी इस चीीख 
कोो सुनुकर उसकाा वेे अजनबीी ग्रााहक भीी उसकीी झोोपड़ीी केे अंदंर आ गयाा । 
अंदंर जब उसनेे एक टूूटीी हुुई चाारपााई पर मरीी हुुई महि�लाा कोो देखेाा तोो वेे 
समझ गयेे कि� अंजंलीी कीी माँँ� यहीी औरत हैै जोो कि� अब जिं�दंाा नहींं हैै बल्कि�ि 
मर चुकुीी हैै । तभीी अंजंलीी बि�नाा कुुछ सोोचेे समझेे उस अजनबीी ग्रााहक केे 
सीीनेे सेे लग कर रोोनेे लगीी । उस अजनबीी नेे भीी अंजंलीी कोो जीी भरकर रोो 
लेेनेे दि�याा । जब अंजंलीी रोोकर कुुछ साामाान्य हुुई तोो उसनेे पूूछाा यह बतााओ 
अंजंलीी कि� क्याा तुमु्हााराा कोोई करीीबीी याा दूूर काा रि�श्तेेदाार हैै ? अगर होो तोो 
बतााओ बेेटीी मंैं उसेे बुलुाा दूँँ�   । अंजंलीी नेे कहाा नहींं मेेराा दूूर और करीीब काा 
कोोई भीी रि�श्तेेदाार नहींं हंैं । एक लेे-देकेर अकेलीी मेेरे ेसााथ मेेरीी माँँ� हीी थीी जोो 
आज वह भीी मुझेुे इस दुनुि�याा मंें अकेलेे रहने केे लि�ए छोोड़कर चलीी गई । 
तभीी उस अजनबीी नेे अंजंलीी केे सर और उसकीी पीीठ कोो ऐसेे सहलाायाा 
जैैसेे कि�सीी बि�टि�याा कोो उसकाा पि�ताा दुखु कीी इस घड़ीी मंें अपनेे पूूरे ेवाात्सल्य 
केे सााथ सहलााताा हैै । फि�र अंजंलीी कुुछ दि�न वहीी रहकर अपनीी माँँ� कीी 
आत्माा कीी शांं�ति� केे लि�ए क्रि�याा-कर्मम करकेे अपनेे उस अजनबीी ग्रााहक कोो 
अपनेे एक दूूर काा रि�श्तेेदाार बतााकर उनके सााथ टे्रेन मंें बैैठीी और उनके 
मकाान जोो कि� वाारााणसीी जैैसेे शहर मंें थाा, हमेशाा केे लि�ए रहने आ गई । तब 
मुझेुे पहलीी बाार पताा चलाा कि� जि�से मंैं एक अजनबीी ग्रााहक समझ रहीी थीी, 

दरअसल उनकाा नााम दि�ग्वि��जय सिं�हं थाा जोो कि� मि�लि�ट्रीी केे एक बड़ीी पद 
सेे रि�टाायर हुुए थेे लेेकि�न वह भीी अपनेे मकाान मंें बि�ल्कुल अंजंलीी कीी तरह 
तन्हाा और अकेलेे थेे । काारण यह थाा कि� कि�सीी शाादीी सेे लौौटते समय उनके 
पूूरे ेपरि�वाार काा एक भीीषण काार एक्सीीडंेंट होो गयाा थाा जि�समंें इनकीी पत्नीी 
केे सााथ इनकाा इकलौौताा पुतु्र भीी ईश्वर कोो प्याारे ेहोो गयेे थेे । यह सब मुझेुे उस 
घर केे नौौकरोंं सेे पताा चलाा और उस दि�न मंैं बहुुत रोोई । दूूसरे ेदि�न जब 
अंजंलीी सुबुह सोो कर उठीी तोो दि�ग्वि��जय सिं�हं नेे उससेे बहुुत हीी प्याार सेे 
बि�ल्कुल अपनीी बेेटीी कीी तरह पूूछाा कि� उठ गई बेेटीी ! चलोो जल्दीी तैैयाार होो 
जााओ ! आज तुमु्हााराा स्कूूल मंें एडमि�शन भीी तोो कराानाा हैै । मंैं तैैयाार होोकर 
उनके सााथ शहर केे सबसेे महंगेंे स्कूूल मंें गई तोो उस स्कूूल कोो देखेकर मंैं 
अपनेे आँसूँू नहींं रोोक पााई । रोोक भीी कैैसेे पाातीी, आखि�र यह मुझु गरीीब 
अंजंलीी जैैसीी एक माामूूलीी सीी लड़कीी केे लि�ए कि�सीी सपनेे केे सच होोनेे जैैसाा 
थाा इसलि�ए मुझेुे अपनीी कि�स्मत पर वि�श्वाास नहींं होो रहाा थाा लेेकि�न यह सच 
थाा उन्होंंनेे नाा सि�र्फफ  उस स्कूूल मंें मेेराा एडमि�शन कराायाा बल्कि�ि उन्होंंनेे 
पि�ताा केे कॉॉलम मंें बकाायदाा अपनाा नााम भीी लि�खाा । उन्होंंनेे उस दि�न मुझेुे 
बााजाार मंें तरह-तरह केे नाा सि�र्फफ  नााश्तेे कराायेे बल्कि�ि एक पि�ताा कीी तरह 
स्कूूल डे्रेस, जूूतेे,, मोोज़ेे और कॉॉपीी-कि�तााब सब दि�लााकर घर लौौटेे । मंैं घर 
लौौटते हीी उनके सीीनेे सेे लि�पटकर खूूब रोोई फि�र उन्होंंनेे कहाा कि�– “अगर 
मेेरीी राानीी बि�टि�याा रोोकर खाालीी होो गई होो तोो वह अपनेे इस पाापाा केे लि�ए 
थोोड़ाा साा हँसँ भीी लेे ।” उन्होंंनेे कुुछ इस तरीीकेे सेे कहाा कि� मंैं हँसँतेे हुुए 
उनके सीीनेे सेे लि�पट गई । फि�र वह हमेशाा-हमेशाा केे लि�ए मंेंरे ेपाापाा होो गए 
और शाायद मेेरे ेखुदु केे जन्म देनेेे वाालेे पाापाा होोतेे तोो वह भीी मुझेुे इतनाा प्याार 
कभीी नहींं दे ेपाातेे । इसीी तरह मंैं बड़ीी होोतीी गई और समय केे सााथ सब कुुछ 
बदलताा गयाा । मंैं इंंस्पेेक्टर बनने केे लि�ए कंंपटीीशन कीी तैैयाारीी करनेे लगीी 
क्योंंकि� मुझेुे नाा जाानेे क्योंं यह इंंस्पेेक्टर कीी नौौकरीी शुरुू सेे हीी बहुुत ज्याादाा 
पसंदं थीी और ईश्वर नेे मेेराा सााथ भीी दि�याा । मंैं उस दि�न जब सीीढ़ि�योंं सेे नीीचेे 
उतर रहीी थीी तोो पाापाा नेे कहाा, सुनुोो अंजंलीी बेेटाा ! तोो मंैं हर रोोज कीी तरह 
उनके पाास गई और कहाा - जीी कहि�ए पाापाा ! तोो उन्होंंनेे कहाा – बेेटीी ! मंैं 
तुमु्हें एक खुशुखबरीी देनेाा चााहताा हूंं� लेेकि�न पहले वाादाा करोो कि� तुमु मेेराा मुंं�ह 
मीीठाा करवााओगीी । अरे ेपाापाा ! यह भीी कोोई कहने कीी बाात हैै । आप चााहेे जब 
कहे मंैं आपकोो बि�नाा कि�सीी खुशुखबरीी केे हीी मुंं�ह मीीठाा कराा सकतीी हूंं� 
क्योंंकि� मेेरीी सबसेे बड़ीी खुशुखबरीी तोो आप हीी होो पाापाा लेेकि�न पाापाा नेे कहाा 
कि� नहींं बेेटाा ! आज ऐसाा नहींं चलेेगाा तुमु्हें जोो खुशुीी मि�लीी हैै उसेे सुनुकर 
मुझेुे यकीीन हैै कि� तुमु खुशुीी सेे नााच उठोोगीी । अब मेेरीी भीी उत्कंठाा इस खुशुीी 
कोो जाानने केे लि�ए बढ़ गई और मंैं सीीधेे पाापाा केे पाास पहुंं�चीी और बोोलीी अब 
बताा भीी तोो दोो नाा पाापाा ! क्योंं परेशेाान कर रहेे हंैं अपनीी माासूूम बि�टि�याा कोो 
और इतनाा कहकर अंजंलीी नेे झट अपनेे पाापाा केे पीीछेे मुडेु़े हुुए हााथ सेे पकड़े 
हुुए लि�फााफेे कोो छीीन कर जब उस लि�फााफेे कोो फााड़कर खोोलाा तोो उस 
लि�फााफेे मंें एक पत्र थाा जि�से पढ़कर वााकई मंें खुशुीी सेे झूूम उठीी । उस 
लि�फााफेे मंें मेेरीी इंंस्पेेक्टर कीी टे्रेनिं�ंग काा लेेटर थाा लेेकि�न तभीी मेेरीी साारीी 
खुशुीी यह सोोचकर कााफूूर होो गई कि� जब मंैं टे्रेनिं�ंग केे लि�ए अपनेे पाापाा सेे दूूर 
चलीी जााऊंंगीी तोो वेे मेेरे ेबगैैर कैैसेे रहंेंगेे लेेकि�न तभीी पाापाा नेे कहाा –मंैं समझ 
सकताा हूंं� बेेटीी कि� इस समय तुमु्हाारीी मन मंें क्याा चल रहाा हैै ? तुमु यहीी सोोच 
रहीी होो नाा कि� तुमु्हाारे ेबि�नाा मंैं अकेलेे आखि�र कैैसेे रहूंं�गाा ? तुमु इसकीी चिं�तंाा 
मत करोो । अंजंलीी बेेटाा तुमु्हाारे ेसाामनेे तुमु्हााराा लक्ष्य हैै और कि�सीी कोो भीी 
अपनेे लक्ष्य पूूराा करनेे केे लि�ए थोोड़ीी परेशेाानीी अवश्य होोतीी हैै इसलि�ए तुमु 
खुशुीी-खुशुीी जााओ और अपनीी टे्रेनिं�ंग कंंप्लीीट करोो । मंैं उसकेे दूूसरे ेदि�न हीी 
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पाापाा केे सााथ टे्रेनिं�ंग कंैंप चलीी आई । मुझेुे पाापाा छोोड़कर फि�र घर चलेे गए । 
मंैं पाापाा सेे प्रति�दि�न शााम कोो 15 सेे 20 मि�नट मोोबााइल सेे बाात कर उनकीी 
हााल-चााल जाान लि�याा करतीी थीी । फि�र मेेरीी टे्रेनिं�ंग कंंप्लीीट हुुई और मंैं 
वाारााणसीी आ गई । मेेरे ेआनेे केे कुुछ हीी दि�नोंं बााद पाापाा कीी तबि�यत अचाानक 
खरााब हुुई और वह भीी मुझेुे छोोड़कर हमेशाा-हमेशाा केे लि�ए भगवाान केे पाास 
चलेे गए । इसकेे बााद मेेरीी पहलीी नि�युकु्ति� इलााहााबााद केे एक थाानेे मंें इंंस्पेेक्टर 
केे तौौर पर हुुई । फि�र एक दि�न अचाानक मेेरे ेपाापाा केे बहुुत हीी करीीबीी मि�त्र 
आए जोोकि� एक एडवोोकेेट थेे । मंैं उन्हंें चााय-नााश्ताा कराानेे केे बााद बोोलीी और 
बतााइए अंकंल आप कैैसेे हंैं ? तोो उन्होंंनेे कहाा मंैं तोो ठीीक हूंं� बेेटीी ।  बस ! 
एक जि�म्मेदाारीी थीी जि�ससेे नि�वृतृ्‍‍त होोनेे केे लि�ए मंैं आज तुमु्हाारे ेपाास आयाा 
हूंं� ? दरअसल अंजंलीी तुमु्हाारे ेपाापाा नेे अपनीी साारीी चल-अचल संपंत्ति� काा 
इकलौौताा वाारि�स अपनेे जिं�दंाा रहते हीी तुमु्‍‍हें बनाा दि�याा थाा और मुझेुे अपनीी 
कसम देतेेे हुुए बताायाा थाा कि� कभीी भीी मंैं उनके जिं�दंाा रहते यह बाात तुमु्हें नाा 

बतााऊंं । अब मंैं उनके उस कसम सेे आजााद हूंं� इसलि�ए अंजंलीी बेेटीी तुमु 
अपनीी अमाानत कोो खुदु संभंाालोो । यह कहकर वकीील अंकंल नेे साारे ेकाानूूनीी 
काागजाात मुझेुे सौंंप दि�ए और मंैं अपनेे उस पाालन करनेे वाालेे पाापाा केे घर 
कोो छोोड़कर बााकीी साारीी संपंत्ति�, ऐसीी लड़कि�योंं केे शि�क्षाा-दीीक्षाा केे लि�ए दाान 
कर दि�याा तााकि� उस पुणु्य आत्माा केे पैैसेे सेे पढ़-लि�खकर फि�र कोोई कलम 
बेेचनेे वाालीी अंजंलीी जैैसीी लड़कीी कि�सीी थाानेे मंें इंंस्पेेक्टर अंजंलीी बन सकेे । 
तभीी थाानेे काा अर्ददलीी अंजंलीी कोो बुलुााताा हैै   मैैम ! मैैम ! उसकीी तंंद्राा भंगं 
होोतीी हैै और वह वर्ततमाान मंें लौौट आतीी हैै । अर्ददलीी पूूछताा हैै क्याा हुुआ मैैम ? 
आज आपकीी तबि�यत सहीी नहींं हैै क्याा ? तोो मुझेुे लगाा कि� मेेरीी आँखेँे 
थोोड़ीी-सीी नम होो आई हैै जि�सकीी वजह सेे अर्ददलीी कोो ऐसाा लग रहाा हैै । वह 
साामाान्य हुुई और झट बोोलीी, नहींं ऐसाा कुुछ नहींं ! बस एक छोोटाा-साा कीीड़ाा 
आँखँ मंें चलाा गयाा जि�सकीी वजह सेे थोोड़ीी-सीी आँखँ मलनेे कीी वजह सेे 
आँखँ मंें पाानीी भर आयाा ।

*जज कॉॉलोोनीी, मि�यांं�पुरु, जि�लाा-जौौनपुरु, उत्‍‍तर प्रदेशे । 

व्यंंग्य

बेेटीी के ब्यााह मेंं बचत हेतुु आजमााए हुए कुछ नुुस्खेे
ओम प्रकााश मंंजुुल’*

दूूर केे ढोोल भले हीी सुहुाावने न होोतेे होंं, पर दूूर केे 
दर्शशन वाास्तव मंें अच्छे होोतेे हंैं (मंैं यहाँँ� केेवल 
दूूरदर्शशन कीी बाात नहींं कर रहाा, वरन्् दूूर रखीी याा 
पड़ीी हुुई चीीजोंं तथाा दूूर सेे दि�खााई देनेेे वाालेे लोोग-
लुगुााइयोंं कीी बाात भीी रहाा हँूँ�) । दूूरदर्शशन केे व्यक्ति� 
और वस्तु ुहीी नहींं, वि�चाार भीी दूूसरे ेसेे अच्छे लगतेे 

हंैं । रााष्ट्रीीय दूूरदर्शशन केे ’अब कीी बरस मोोहेे बि�टि�याा हीी दीीजोो’ वाालेे वि�चाार 
कोो हीी देखंेें । वर्षोंं तक देखेेे-सुनेुे जाानेे वाालेे इस जाानेे-माानेे नाारे ेकीी जगह 
’बेेटीी बचााओ बेेटीी पढ़ााओं’ं काा नााराा तब लाायाा गयाा जब हम जैैसेे कि�सीी 
दुरु्बुु�द्धि � नेे दि�ल्लीी दूूरदर्शशन केे दूूरदर्शीी नीीति�-नि�र्माा�तााओं ं कोो दि�शाा-दर्शशन 
कराायाा होोगाा कि� ’भैैयाा देशे मंें पहले सेे हीी जनसंखं्याा वि�स्फोोट कीी स्थि�िति� हैै, 
तोो यह नााराा देशे और देशे कीी नाारि�योंं, दोोनोंं काा स्वाास्थ्य चौौपट कर देगेाा ।’ 
बेेटीी केे पक्ष मंें सरकाार कीी एजंेंसि�याँँ� शोोर-गुलु कि�तनाा हीी करें,ं पर बेेटीी वाालेे 
हीी जाानते हंैं कि� आज भीी उन्हंें बेेटीी केे वि�वााह तक कि�तने पाापड़ बेेलनेे पड़ते 
हंैं (पुड़ुीी-पि�टौौआ काा बेेलनाा तोो तब तक जाारीी रहताा हैै, जब तक बेेटीी 
ससुरुााल मंें रहते हुुए बूूढ़ीी नहींं होो जाातीी हैै) । यहाँँ� मंैं बेेटीी केे ब्यााह मंें बचत 
करनेे सम्बन्धीी अनुभुव मंें आयेे कुुछ उन नुसु्खोंं काा उल्लेख कर रहाा हँूँ�.... 
जि�न्हंें अपनााकर नि�कट भवि�ष्य मंें अपनीी बेेटि�योंं काा वि�वााह करनेे वाालेे 
दम्‍‍पत्ति� लााभ उठाा सकते हंैं ।  आप इस भ्रांं�ति� मंें न रहंें कि� अनि�मंंत्रि�त लोोग, 
जोो केेवल वि�वााहोोत्सव कीी शोोभाा बढ़ाानेे केे लि�ए हीी आयेे हंैं, आपकेे व्यंजंनोंं 
काा भोोग नहींं लगाायंेंगेे । दुनुि�याा मंें वस्तु ुऔर व्यक्ति� दोो हीी प्रकाार केे होोतेे हंैं 
और लोोगोंं कीी इनकीी प्रति� दृष्टि�कोोण भीी दोो प्रकाार केे होोतेे हंैं । कुुछ लोोग 
लि�फााफाा देकेर भीी भोोजन नहींं करतेे, तोो कुुछ लोोग बि�नाा लि�फााफाा केे हीी 
भोोजन करकेे जाातेे हंैं । लि�फााफाा वाालोंं मंें ऐसेे अनेक मि�ल जाायंेंगेे, जोो 
आपकेे द्वााराा आग्रह कि�ए जाानेे केे बाावजूद भोोजन नहींं करेंगेंे और कहेंगेे, 

’भााई सााहब ! हम लड़कीी कीी शाादीी मंें भोोजन नहींं करतेे ।’ येे लोोग भोोजन 
तक पहुँँ� चनेे सेे पूूर्वव हीी नााश्ताा करकेे अपनीी बोोरीी कोो ऊपर तक ठूँँ� स लेेतेे हंैं । 
जहाँँ� तक लि�फााफाा वाालोंं कीी बाात हैै तोो उनसे भोोजन करनेे काा आग्रह करनेे 
सेे पूूर्वव लि�फााफाा देखेकर उसकाा मजमूंं� अवश्य भाँँ�प लंें । जैैसेे भाागवत पढ़ने 
वाालेे व्याास यजमाान काा लि�फााफाा टटोोलकर टेेड़ीी नजरोंं सेे चेेक करकेे 
उसकेे वजन केे अनुपुाात मंें हीी यजमाान कोो आशीीर्वाा�द देतेेे हंैं, वैैसेे हीी आप 
भीी लि�फााफेे कोो टोोहकर हीी लि�फााफेे बााज कोो महत्व दें ं । हाँँ�, नि�रीीनि�राा 
लि�फााफेे कीी मोोटााई पर भीी मत जाायंें क्योंंकि� सौौ कीी जगह दस केे नोोट 
रखकर लि�फााफेे कोो 10 गुनुाा मोोटाा बनाायाा जाा सकताा हैै । ब्योोहाार मंें आयेे 
लि�फााफोंं और खुलेुे नोोटोंं कोो लि�खने केे लि�ए लेेखूू केे सााथ एक टंेंकूू अवश्य 
बि�ठाायंें तााकि� समााजवाादीी सि�स्टम (लूूट-खसोोट) सेे पैैसाा सुरुक्षि�त रहेे । 
अक्सर ऐसाा होोताा हैै कि� इस माायाावाादीी मेेज केे इर्दद-गि�र्दद कुुछ पतंंगेे उड़-फि�र 
कर मंंडराातेे रहते हंैं कि� कब मौौकाा मि�ले और गोोलमााल करें ं। ’’जीीजाा जीी 
थोोड़ीी देरे आप भीी आरााम कर लीीजि�ए ।’’ जााइए ! फे्रेश होो आइयेे ।, जााइए ! 
आप भीी थोोड़ाा नााश्ताा कर आइयेे । तब तक आपकाा कााम मंैं देखे रहाा हँूँ� । 
दाादाा ! आप भीी चााय-कॉॉफीी पीी आइयेे । इससेे नि�श्चि�त रहंें । इस तरह केे 
मंंगल वचन कहने वाालेे शुभुचिं�तंकोंं सेे सचेेत रहने केे लि�ए अपनेे लेेखूू और 
टंेंकूू कोो पहले सेे हीी सतर्कक  कर दें ं। इनमें हर समय 24 हजाार वोोल्ट चााल 
कीी चाालूूपन कीी बि�जलीी चलतीी रहतीी हैै । बााराात घर काा माालि�क आपकाा 
मि�त्र न होो तोो उत्‍‍तम होोगाा । मि�त्र होोनेे पर वह आपकोो अपेक्षि�त सुवुि�धााएँ ँव 
शे्रेष्‍‍ठतााएँ ँ तोो न देगेाा (वह जाानताा हैै कि� संकंोोचवश आप उससेे कोोई 
शि�काायत नहींं कर सकते), पर आपकोो मााल उचेेलनेे केे लि�ए वह फ्रीी-फ्रीी मंें 
सपरि�वाार हीी नहींं, समुलु्लााह पहुँँ�चे गाा । अपनेे घर और बंैंक्वैैट हॉॉल केे पाास-
पड़ोोस मंें रहने वाालोंं कोो यथाासंभंव कम नि�मंंत्रण दें ं। आप केे पड़ोोसीी बााप 
काा मााल समझकर बि�नाा ’चुलु्हाा-न्योोतेे’ केे हीी पूूरे ेखाानदाान केे सााथ खाानाा 
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कहाानीी

आजाादीी काा सााक्षीी झांं�सीी काा कि�लाा
अंंजुु अग्नि�िहोोत्रीी*

हमाारे े देशे केे प्रथम स्वतंत्रताा संगं्रााम काा सााक्षीी 
गे्रेनााइट और ईमाारतीी पत्थर कोो जोोड़कर नि�र्मि�ित 
कि�याा गयाा झांं�सीी काा ऐति�हाासि�क दुरु्गग अपनीी आन-
बाान-शाान केे सााथ आज भीी अपनेे अतीीत कीी गौौरव 
गााथाा सुनुाा रहाा हैै । इस दुरु्गग काा नि�र्माा�ण ओरछाा 
नरेशे वीीर सिं�हं नेे बंगंराा कीी पहााड़ीी पर सन्् 1613 

मंें कराायाा थाा । युदु्ध कीी दृष्टि� सेे झांं�सीी काा कि�लाा प्रदेशे हीी नहींं देशे केे सबसेे 
मजबूूत और बेेहतरीीन कि�लोंं मंें एक हैै । पहले झांं�सीी कोो बलवंतं नगर केे 
नााम सेे जाानाा जााताा थाा । सन्् 1742 मंें कि�ले पर मरााठाा सूूबेेदाार नाारू शंकंर 
काा आधि�पत्य होो गयाा । महााराानीी लक्ष्मीी बााई केे ससुरु व महाारााजाा गंगंााधर 
रााव केे पि�ताा शि�वरााम हरि� नेे सन्् 1794-1814 केे दौौराान नगर केे चाारोंं ओर 
परकोोटाा बनवाायाा । सन्् 1853 मंें महाारााजाा गंगंााधर रााव कीी मृतृ्यु ुकेे बााद 
कि�लाा राानीी केे अधि�काार मंें आ गयाा लेेकि�न उन्होंंनेे अंगें्रेजोंं सेे स्वतंत्रताा कीी 
खााति�र कि�लाा छोोड़ दि�याा तोो अंगें्रेजोंं नेे अपनाा अधि�काार कर लि�याा । 
सााहि�त्यकाार जाानकीी शरण वर्माा� केे अनुसुाार मरााठीी लेेखक गोोडसे नेे अपनीी 
पुसु्तक ‘मााझाा प्रवाास’ मंें लि�खाा हैै कि� झांं�सीी बड़ाा हीी सुंं�दर व रमणीीक नगर 
हैै । पश्चि�मीी भााग मंें पहााड़ीी पर कि�लाा बनाा हैै । उसकेे चाारोंं ओर पाानीी सेे भरीी 
खााई हैै और अंदंर जाानेे काा केेवल एक राास्ताा हैै । मुखु्य महल सबसेे ऊंंचाा 
हैै । बुरु्जोंं केे नीीचेे बड़ेे- बडेे तहखाानेे हंैं । 15 एकड़ मंें फैैलाा झांं�सीी दुरु्गग सुदुृढ़ 
एवं ंयुदु्धक रणनीीति� कीी दृष्टि� सेे वि�शेष महत्व रखताा  हैै । 15 एकड़ भूूमि� पर 
मुखु्य दुरु्गग व दुरु्गग प्रााचीीर नि�र्मि�ित हैै । इसकेे दोो तरफ रक्षाा खााई तथाा कुुल 22 
बुरु्जज हैै । दुरु्गग काा नि�र्माा�ण तीीन चरणोंं मंें हुुआ । बुनु्देले काालीीन, मरााठाा काालीीन 
नि�र्माा�ण केे बााद अंगें्रेजोंं नेे कुुछ छोोटेे-मोोटेे परि�वर्ततन अंगें्रेजीी वाास्तुकुलाा केे 
अनुसुाार कराायेे थेे । दुरु्गग कोो बााराादरीी, शंकंरगढ़ व पंचंमहल भाागोंं मंें वि�भााजि�त 
माानाा गयाा हैै । नगर केे चाारोंं ओर बनााए गए परकोोटेे मंें 10 द्वाार व चाार 
खि�ड़कि�यांं� बनााई गई हंैं । इन दरवााजोंं कोो खन्डेेराा गेेट,  दति�याा, उन्नााव, 
झरनाा, लक्ष्मीी, साागर, ओरछाा, सैैनवर और चांं�द दरवााजोंं केे नााम सेे जाानाा 

जााताा हैै । कि�ले मंें राानीी झांं�सीी गाार्डडन, शि�व मंंदि�र और गुलुााम गौौस खाान, 
मोोतीी बााई व खुदुाा बक्श कीी मजाार देखेीी जाा सकतीी हैै । कि�ले केे अन्दर 
फांं�सीी घर, तोोप खाानाा, भण्डाार गृहृ केे अलाावाा एक गुपु्त चोोर राास्ताा भीी हैै इस 
राास्तेे काा प्रयोोग युदु्ध कााल मंें कि�ले सेे सुरुक्षि�त बााहर नि�कलनेे केे लि�ए कि�याा 
जााताा थाा । लेेखक दत्रााते्रेय बलवंतं पाारसनीीस नेे सन्् 1857 काा युदु्ध देखेाा 
थाा । उन्होंंनेे अपनीी पुसु्तक ‘झांं�सीी कीी राानीी लक्ष्मीी बााई’ मंें लि�खाा कि� कि�ले 
मंें जगह-जगह 51 बड़ीी तोोपंें रखीी थींं । अंगें्रेज अफसर हृयूूरोोज नेे लि�खाा कि� 
कि�ले मंें युदु्ध कीी तैैयाारीी काा कााम जैैसेे मोोर्चाा� बांं�धनाा, बाारूद व गोोलाा देनेेे काा 
कााम स्त्रि�यांं� करतीी थींं । झांं�सीी एक ऐसाा अपभ्रन्श शब्द हैै जि�से झांं�ईसीी कहाा 
जााताा थाा । यह नााम ओरछाा नरेशे नेे दि�याा थाा । वक्त केे कई थपेड़ेे सहने 
वाालीी झांं�सीी मंें कभीी जंगंलीी आदि�वाासीी रहाा करतेे थेे । पांं�चवींं शतााब्दीी मंें 
झांं�सीी रााजाा हंसं केे अधि�काार मंें आयाा और उनके पुतु्र मि�हि�ष गुलुाा कोो 
हरााकर एवं ंमाारकर यहांं� पर रााजाा हर्षषवर्धधन नेे अपनाा अधि�काार जमाा लि�याा । 
उस समय उत्तर भाारत रााजाा हर्षषवर्धधन केे अधीीन थाा । सन्् 1605 मंें अकबर 
कीी मौौत केे बााद वीीर सिं�हं जूू देवे ओरछाा केे रााजाा बनेे जि�न्हंें झांं�सीी केे 
नाामकरण काा संसं्थाापक कहाा जााताा हैै । झांं�सीी केे नाामकरण कीी कहाानीी केे 
बाारे ेमंें कहाा जााताा हैै कि� एक दि�न ओरछाा केे रााजाा वीीर सिं�हं जूू देवे अपनेे 
मि�त्र जैैतपुरु नरेशे केे सााथ कि�ले केे शि�खर पर बैैठेे हुुए थेे तोो वहांं� सेे उन्होंंनेे 
झांं�सीी काा कि�लाा इशाारे े सेे बताायाा जि�सपर जैैतपुरु महाारााज बोोलेे कि� यह 
कि�लाा तोो झााईसीी (परछााई सीी) दि�ख रहाा हैै । नााम झांं�ईसीी पड़ गयाा थाा और 
अपभ्रंंश होोतेे-होोतेे झांं�सीी होो गयाा । मरााठाा शाासन और वि�द्रोोह झांं�सीी कोो 
1822 मंें राामचंदं्र रााव कोो सूूबेेदाार केे पद सेे बदलकर अग्रेजोंं नेे रााजाा 
कहलाानेे कीी उपााधि� दीी कि�न्तु ुउनकाा शाासन वेेहद कमजोोर रहाा और वह 20 
अगस्त, 1835 कोो बि�नाा कि�सीी संतंाान केे वेे परलोोक सि�धाार गए जि�नकीी 
समााधि� आज खण्डेेरााव गेेट बााहर तहसीील केे पाास जीीर्णण-शीीर्णण हाालत मंें 
पड़ीी हुुई हैै । राामचंदं्र केे मरनेे केे बााद उनके दत्तक पुतु्र कृृष्ण रााव रि�श्तेेदाार 
नााराायण रााव शि�वरााम भााऊ केे दोो उत्तरााधि�काारीी रघुनुााथ रााव और गंगंााधर 

खाानेे पहुँँ� च जाायंेंगेे । हाॅॅ�ल केे नि�कट रहने वाालेे आमंंत्रि�त बहतीी गंगंाा पााकर 
बााल-बच्चोंं सहि�त हरााम कीी डुुबकीी लगाायंेंगेे । नेेतााओं ंकोो भीी कम  बुलुाायंें । 
येे अपनेे पूूरे ेलााव-लश्कर और ताामझााम केे सााथ आकर मााल पर हााथ सााफ 
करतेे हंैं और लि�फााफाा वहीी 151 काा पकड़ाातेे हंैं । हाँँ�, कवि� जैैसेे सााहि�त्यकाारोंं 
कोो जरूर बुलुाायंें । इनसे दोो-दोो लि�फााफेे मि�ल सकते हंैं-एक मुदु्राा वाालाा, 
दूूसराा मुदु्रण वाालाा (भले हीी इनके सद्यमुदु्रि�त ग्रन्थ कीी एम.आर.पीी.सैैकड़ोंं मंें 
होो और टीी.आर.पीी. डबल शूून्य मंें होो) ।  हॉॉल केे गेेट पर आपकेे 2-4 ऐसेे 
लोोगोंं कोो पहराा जरूर होो, जोो पाास-पड़ोोस केे चेेहरोंं सेे परि�चि�त होंं । ऐसेे 
मौौकोंं पर कुुछ बहि�याात कि�स्म केे लोोग ऐसेे बन-ठन कर आतेे हंैं कि� कन्याा 
पक्ष और वर पक्ष, दोोनोंं उन्हंें एक-दूूसरे ेकेे पक्ष काा माानकर उन्हंें नहींं छेेड़ते । 
अलबत्ताा, हॉॉल केे पहरेदेाारें ंकेे सहाारे ेकतई न रहंें । सरकाारीी पहरे ेजि�तने 

ज्याादाा होंंगेे, आपकाा मााल उतनाा हीी हड़पाा जाायेेगाा । येे लोोग अपनेे मि�त्रोंं कोो 
ओब्लााइज करनेे केे लि�ए एडवांं�स बुकुिं�ग कर लेेतेे हंैं । उन महि�लााओं ंकीी 
ओर वि�शेष नजर रखंें जि�नके सााथ छोोटेे-छोोटेे बच्चे होोतेे हंैं और बच्चोंं केे 
सााथ मंें पॉॉलि�थीीन कीी छोोटीी-छोोटीी थैैलि�याँँ� होोतीी हंैं और इनके पाास मंें 
मठरीी, समोोसाा और हलुआु काा स्टााल होोताा हैै । अपनेे पुरुाानेे ब्योोहाार केे 
हि�सााब सेे नि�मंंत्रण न बाँँ�टें । आजकल पुरुाानेे लोोगोंं और पुरुाानेे नोोटोंं कीी तरह 
पुरुाानेे ब्योोहाारोंं कोो भीी भूूलनेे कीी वयाार चल रहीी हैै । वैैसेे भीी पहले कीी बाात 
अहले मंें गयीी कीी कहाावत हैै । संभंव हैै, आपकेे ब्योोहाारि�योंं कीी डेेट 
एक्सपाायर होो चुकुीी होो । संभंव हैै जीीवि�त होोनेे पर भीी वेे अपनीी जगह अपनेे 
लड़कोंं कोो भेेज दें ंऔर आजकल केे लड़के ? आप जाानते हीी हंैं-लड़कोंं सेे 
गलतीी होो हीी जाातीी हैै ! 

*’प्रधाानााचाार्यय, काामाायनीी कााय स्थाान, पूूरनपुरु-262122, जि�लाा-पीीलीीभीीत (उ.प्र.)
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रााव थेे । गंगंााधर रााव काा शाासन बहुुत अच्छाा रहाा । इसीी दौौर मंें उनकीी पत्नीी 
लााल बााई काा देहेांं�त होो गयाा थाा । झांं�सीी नरेशे कीी दूूसरीी शाादीी बि�ठूर केे 
मोोरोोपंतं कीी लड़कीी छबीीलीी मनूू बााई सेे हुुई । अपनाा रााजवंशं चलाानेे केे लि�ए 
झांं�सीी नरेशे नेे गुरुसरााय केे नेेवाालकर परि�वाार सेे एक लड़काा गोोद लि�याा 
जि�सकाा नााम दाामोोदर रााव रखाा गयाा । 21 नवम्बर, 1853 मंें गंगंााधर रााव कीी 
मौौत केे बााद झांं�सीी कीी राानीी लक्ष्मीी बााई पर एक बाार फि�र तुषुााराापाात होो 
गयाा । अंगें्रेजोंं नेे दाामोोदर रााव कोो झांं�सीी काा रााजाा माानने सेे इंंकाार कर दि�याा 
और झांं�सीी पर कब्जे कीी बाात करनेे लगेे । राानीी नेे अपनीी झांं�सीी देनेेे सेे इंंकाार 
कर दि�याा । कोोई उत्तरााधि�काारीी न होोनेे कीी वजह सेे झांं�सीी रााज्य कोो ब्रि�टि�श 
सरकाार नेे अपनेे अधि�काार मंें लि�याा और राानीी लक्ष्मीी बााई कोो खर्चच चलाानेे 
केे लि�ए पांं�च हजाार रुपए माासि�क पंेंशन बांं�ध दीी । सन्् 1854 सेे 57 तक 
झांं�सीी मंें अशांं�ति� काा दौौर रहाा । 1 जूून 1857 सेे झांं�सीी मंें वि�द्रोोह शुरुू हुुआ । 
6 जूून कोो राानीी और वि�द्रोोहि�योंं कीी एक सभाा हुुई जि�समंें तय कि�याा गयाा कि� 
महल मंें रहने वाालेे अंगें्रेजोंं कोो माार दि�याा जााए । बाारहवींं रेजेीीमेेण्ट कैैप्टन 
डनलप केे संरंक्षण मंें थेे । जेेलगाार्डड बक्शीीश अलीी नेे कैैप्टन स्केेन कोो माार 
गि�राायाा पूूरे ेनगर मंें कत्लेआम मचाा थाा । जहांं� आज पुरुाानाा बस स्टैैण्ड हैै वहांं� 
पर अंगें्रेजोंं काा मेेमोोरि�यल बनाा हुुआ हैै, 11 जूून तक यह वि�द्रोोह चलाा । 10 
अगस्त कोो ओरछाा केे दीीवाान नेे झांं�सीी पर चढ़ााई कर दीी । बाानपुरु केे रााजाा 
केे हस्तक्षेप पर दीीवाान नत्थे खांं� कोो धेेरााबंदंीी हटाानीी पड़ीी । 1 माार्चच कोो 
ओरछाा कीी फौौज पर आक्रमण करकेे बेेतवाा और धसाान केे के्षेत्र मंें खदेड़े 
दि�याा । यह वोो समय थाा जब राानीी दुरु्गाा�  केे रूप मंें उभरकर साामनेे आई । 
शहीीद हुुए कई सि�पााहीी 24 जनवरीी कोो जनरल हयुरुोोज केे नेेतृतृ्व मंें अंगें्रेजीी 
सेेनाा नेे एकबाार फि�र झांं�सीी पर चढ़ााई शुरुू कीी और 21 माार्चच सेे हयुरुोोज नेे 
झांं�सीी काा घेेराा शुरुू कि�याा । अंगें्रेजीी सेेनाा केे सर्जजन डााक्टर सि�ल्वेस्टर नेे 
लि�खाा हैै कि� ग्याारह मीील के्षेत्रफल केे परकोोटेे पर हर तरफ तोोपंें थींं । 21 
माार्चच कोो एक और दस्ताा चन्देरेीी सेे आयाा । बेेगम भोोपााल नेे तोोपखाानाा भेेजाा । 
अंगें्रेजीी सेेनाा नेे खााइयांं� खोोदकर तोोपोंं कोो लगाायाा । आक्रमण दोो ओर सेे 
कि�याा गयाा शहर केे पश्चि�म कीी तरफ सेे । जीीवन शााह केे टीीलेे पर तोोपंें 
चढ़ााकर कि�ले मंें आक्रमण कि�याा गयाा जि�नके गोोलेे झांं�सीी केे कि�ले केे भीीतर 
गि�रतेे थेे । नत्थे खांं� केे आक्रमण काा भीी यहीी रुख  थाा । महााराानीी लक्ष्मीीबााई 
काा यह बि�द्रोोह अपनेे रााज्य केे लि�ए नहींं अपि�तु ुस्वतन्त्रताा काा जय घोोष थाा । 
इस बाात कीी  झलक बाानपुरु केे रााजाा मर्ददन सिं�हं कोो कुुवाार सुदुीी 14 संवंत 
1914 (1857 ई0) केे उनके पत्र सेे मि�लताा हैै जोो इस प्रकाार हैै- श्रीी 
महाारााजाा श्रीी रााजाा मर्ददन सिं�हं बहाादुरु जूू देवे एतेे श्रीी महााराानीी श्रीी राानीी 
लक्ष्मीी बााई जूू देवेि� कैै बााचनैै आपर अपुनु केे समााचाार भले चााहि�जें, इहांं� केे 
समााचाार भले हैै, आपर पाातीी दि�वाान गनेेश जूूल आयेे सोो पढ़कर खुईु भई । 
आपर अपुनुकीी व हमाारीी रााजाा शााहगढ़ और नाानाा सााहब व ताात्याा टोोपेे कीी 
जोो सलााह परीी थीी कैै सुरुााज भयोो चााहि�जें, अंगें्रेजन कोो शाासन न भओं ं
चााहि�जें, ऐसीी हमाारीी रााय हैै केे सुरुााज होोवोो चााहि�जें, भाारत अपनीी हीी देशे हैै 
और बाानपुरु केे कि�ले मंें अपुनु नेे तोोपंें व गोोलाा ढरवाायेे हैै । ई बाात काा 
वि�देशेि�योंं काा जााहर नहींं भजोो चााहि�जें आपसेे टीीकमगढ़ कीी राानीी लड़ई 
सरकाार व नत्थे खांं� दीीवाान वि�देशेि�योंं कीी मदद मंें हैै, ई बाात मंें ज्याादाा 
खि�यााल रखने हैै और इह बाात जोो हैै सोो दि�वाान गनेेशजूू जााहर कर हेे सोो 
जाानवीी, पाातीी समााचाार देवेेे मंें आवेे-मु.ु झांं�सीी’’ मुहुर । उक्त पत्र सेे स्पष्ट हैै 
कि� पूूर्णण रााष्ट्रीीयताा कीी भाावनाा सेे राानीी अन्य क्राान्ति�िकाारि�योंं सेे पराामर्शश कर 
रहीी थीी और युदु्ध कीी तैैयाारीी कीी इच्छाा शक्ति� कि�तनीी उच्च थीी इसकाा 
परि�चय काालपीी सेे रााजाा मर्ददन सिं�हं कोो लि�खे पत्र कीी इन पंकं्ति�योंं सेे मि�लताा 

हैै- ‘‘सोो आप सीीधेे नोोट घााट पर सर हयूरोोज कीी फौौजेे कोो माारत खेेबड़त 
काालपीी कूूच करें ंइहांं� सेे हम आप सब जनेे मि�ल केे ग्वाालि�यर मंें अंगंरेजेन 
पर धाावाा करें,ं जब देरे न करनाा चााहि�जें ।’’ उस उदाात्त मनाा राानीी नेे झांं�सीी 
वाासि�योंं मंें प्रााण फूँँ�क  दि�ये थेे । राानीी काा एक हीी नााराा थाा- ‘‘मंैं अपनीी झांं�सीी 
नाा देहेौंं’’ (मंैं अपनीी झोोसीी नहींं दूंं�गीी) ‘लक्ष्मीी बााई राासोो’ केे रचयि�ताा 
मदनेशजीी नेे उनकीी नि�ष्ठाा, लक्ष्य और समर्पपण कोो इन शब्दोंं मंें लि�खाा हैै-

नाा जाान राानीी मोोय, सब रााज तुुमरोो होोय ।
मोोय दूर भयेे दि�यौौ खाान, अख्त्याार तुुमहि� सबाान ।।

सुुन बााई लक्ष्मीी बैन, भर आयेे सबके नैन ।
नाा माातुु बि�लखंुं� होोउ, हमें जाान नि�ज सुुत सोोउ ।।

22 माार्चच कोो कि�ले कीी घंेंरााबंदंीी कर आक्रमण कर दि�याा । इस हमलेे मंें राानीी 
केे कई जांं�बााज सि�पााहीी माारे ेगए जि�समंें गुलुााम गौौस खांं�, खुदुाा बख्श, मोोतीी 
बााई जैैसेे वीीर और वीीरांं�गनााएं ंशाामि�ल थेे, माारीी गईं ं। हमलेे केे बााद राानीी बचीी 
हुुई फौौज कोो लेेकर काालपीी कीी ओर नि�कल गई और ग्वाालि�यर पहुंं�च गई । 
यहांं� पर उन्होंंनेे सिं�धंि�याा नरेशे सेे अंगें्रेजोंं केे खि�लााफ लड़ााई मंें सहयोोग मांं�गाा 

जि�से सिं�धंि�याा नेे इंंकाार कर दि�याा और ग्वाालि�यर मंें युदु्ध छि�ड़ गयाा तथाा 
सिं�धंि�याा आगराा कीी ओर भााग गए । इसकेे बााद फूूलबााग मंें एक शाानदाार जश्न 
मनाायाा जाा रहाा थाा जि�सकोो देखेकर राानीी क्रोोधि�त होो गई और उन्होोनेे कहाा 
कि� यह समय नााचनेे-गाानेे काा नहीी हैै बल्कि�ि रणनीीति� बनाानेे काा हैै । उसीी 
समय अंगें्रेजोंं नेे एकबाार फि�र राानीी कीी सेेनाा पर हमलाा कर दि�याा । राानीी पूूरीी 
बहाादुरुीी केे सााथ लड़ीी । उनकाा घोोड़ाा सोोनाा नाालेे केे पाास जख्मीी होोकर गि�र 
गयाा और अंगें्रेजोंं कीी राानीी सेे कााफीी मुठुभेेड़ होो गई तथाा राानीी जख्मीी होो गई 
और उनकीी मौौत होो गई । झांं�सीी केे इस ऐति�हाासि�क ‘‘बुनु्देलेोंं हरबोोलोंं केे 
मुखु हमनेे सुनुीी कहाानीी थीी खूूब लड़ीी मर्दाा�नीी वोो तोो झांं�सीी वाालीी राानीी थीी’’ 
सुभुद्राा कुुमाारीी चौौहाान कीी येे पंकं्ति�यांं� बुनु्देलेखंंड केे गढ़ माानेे वाालेे झांं�सीी केे 
संघंर्षषशीील इति�हाास कोो सटीीक परि�भााषि�त करतीी हंैं । 1857 मंें झांं�सीी कीी 
राानीी लक्ष्मीी बााई नेे अंगें्रेजोंं कीी अधीीनताा स्वीीकाार करनेे केे स्थाान पर उनके 
वि�रुद्ध संघंर्षष करनाा उचि�त समझाा । वेे अंगें्रेजोंं सेे वीीरताापूूर्ववक लड़ीी और 
अन्त मंें वीीरगति� कोो प्रााप्त हुुईं ं। झांं�सीी काा दुरु्गग राानीी लक्ष्मीी बााई कीी वीीरताा कीी 
सुनुहरीी यााद कोो आज भीी यााद दि�लाा रहाा हैै । दुरु्गग पर लहर-लहर लहरााताा 
ति�रंगंाा वीीरताा कोो चहुु दि�शाा सेे दि�खाा रहाा हैै ।

*ए-305, ओ.सीी.आर. बि�ल्डिं�ं�ग, वि�धाानसभाा माार्गग , लखनऊ ।
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लघुु कहाानीी

मैंंनेे पाा लि�याा
मृृत्युंं�जय कुुमाार मनोोज*

दि�ल्लीी केे ‘रॉॉयल फाार्माा� कम्‍‍पनीी’ काा पटनाा ब्रांं�च । 
उसकेे बॉॉस केे.केे. गोोयल कीी पीी.ए. करि�श्माा नेे 
शर्माा�जीी कोो संदंेशे भि�जवाायाा ।  ‘सर, क्याा मंें अंदंर 
आ सकताा हँूँ� ?’ शर्माा� जीी नेे पूूछाा । ‘आइए शर्माा�जीी, 
प्लीीज़ बीी सीीटेेड । मंैं आपकीी मेेहनत और नि�ष्ठाा सेे 
बहुुत प्रसन्न हँूँ� । आपनेे पि�छले सााल बहुुत अच्छाा 

परफॉॉर्मम कि�याा हैै । इसलि�ए मंैंनेे आपकोो प्रोोमोोशन केे सााथ हरि�यााणाा मंें एरि�याा 
मैैनेेजर बनााकर ट्राान्सफर करनेे काा फैैसलाा कि�याा हैै । आर यूू हैैप्पीी और 
नॉॉट’ -गोोयल जीी नेे कहाा । ‘जैैसीी आपकीी आज्ञाा । मेेनीी मेेनीी थंैंक्स सर’ - 
शर्माा� जीी नेे कहाा । ‘लेेकि�न इस बाात कोो अभीी अपनेे तक सीीमि�त रखि�एगाा ’- 
गोोयल जीी नेे समझाातेे हुुए कहाा । ‘कुुछ बाात हैै मि�श्रााजीी । आपनेे शर्माा�जीी कोो 
आज देखेाा हैै ।  जब सेे बॉॉस केे केेबि�न सेे बााहर नि�कले हंैं, बड़ेे खुशु लग रहेे 

लघुु कहाानीी

मदद करनेे वाालेे हााथ
महेेश कुुमाार केेशरीी*

बुढु़ि�याा बीीमाार तोो नहींं हैै । हाँँ�, दि�नभर तोो ठीीक हीी 
दि�खतीी हैै । कााम-धााम भीी समय सेे कर लेेतीी हैै । 
हाँँ�, लेेकि�न इधर कुुछ दि�नोंं सेे ज्याादाा हीी खाँँ�स रहीी 
हैै । राात-बि�राात बुढ़ुि�याा जब ज्‍‍याादाा खाँँ�सनेे लगतीी हैै 
तोो चंदंन कीी नींंद उचट जाातीी हैै और तब उसेे साारीी 
राात नींंद नहींं आतीी । बुढु़ि�याा कोो चंदंन परोोक्ष रूप  

मंें बुढु़ि�याा कहताा हैै । साामनेे सेे जब भीी मि�लतीी हैै तोो वोो उनकोो मााई हीी 
कहकर सम्‍‍बोोधि�त करताा हैै । खाँँ�य-खाँँ�य कीी आवााज सेे चंदंन कीी नींंद 
खरााब होो जाातीी हैै । इसकेे लि�ए वोो नहींं चि�ढ़ताा बल्कि�ि उसकीी चिं�तंाा कुुछ 
दूूसरे ेकि�स्‍‍म कीी हैै । वोो पेेशेे सेे काामगाार हैै । कंंपनीी कीी होोर्डिं�ग लि�खताा हैै, 
शहर-शहर घूूमकर । पि�छले सााल रााजस्थाान  मंें थाा । उस समय एक ऐसीी 
हीी बुढु़ि�याा मााई उसेे मि�लीी थीी । इसीी बुढु़ि�याा मााई कीी तरह । फर्कक   सि�र्फफ  इतनाा 
थाा कि� वोो दूूसरे ेमजहब कीी थीी । मुसुलमाानीी । लेेकि�न, चेेहरे-ेमोोहरे ेमंें इसीी 
बुढ़ुि�याा मााई कीी तरह थीी । नााम थाा रजि�याा । एकदम बुढु़ि�याा मााई कीी तरह हीी 
गोोरीी-चि�ट्टीी और दुबुलीी-पतलीी लेेकि�न कााम करनेे मंें फरहर (तेेज) थीी । उसेे 
सााल भर पहले कीी बाात अच्छीी तरह यााद हैै । जब वोो बााड़मेर मंें फँँस गयाा 
थाा । तब कोोवि�ड कीी दूूसरीी लहर चल रहीी थीी । बहुुत हीी भयंकंर समय थाा । 
आदमीी-आदमीी सेे नफरत करनेे लगाा थाा । तब बुढ़ुि�याा रजि�याा नेे उसेे दसि�योो 
दि�न खाानाा खि�लाायाा थाा । उसेे भीी वोो रजि�याा चााचीी हीी कहताा थाा । चंदंन नेे 
तोो मजााक-मजााक मंें एकबाार कहाा भीी थाा-रजि�याा चााचीी, मंैं दूूसरे ेधर्मम काा हँूँ� । 
मेेरे ेरोोटीी खाानेे सेे धर्मम नहींं बि�गड़ जाायेेगाा । तब रजि�याा चााचीी नेे कहाा थाा - 
रोोटीी काा कौौनोंं धरम होोताा हैै क्‍‍याा बेेटाा ?  इंंसाान मुसुीीबत मंें होो तोो वोो धरम 
नहींं देखेताा । फि�र, भूूख काा भीी तोो कोोई धरम नहींं होोताा । क्‍‍याा तुमु्‍‍हाारीी और 
क्‍‍याा मेेरीी भूूख ? सबकीी भूूख ताेे� एक जैैसाा हीी हैै । हमकोो तोो अक्षर ज्ञाान भीी 
नहींं हैै, बेेटाा । ज्‍‍याादाा पढ़ीी-लि�खीी भीी नहींं हँूँ�  लेेकि�न धरम सि�याासतदाानोंं केे 
लि�ए हैै और वेे हमें आपस मंें लड़वाानेे के लि�ये हीी इसकाा इस्तेेमााल करतेे हंैं 
और अंतंत: उसीी राात चंदंन नेे तय कर लि�याा थाा कि� कल सुबुह वोो बुढुि�याा 

मााई केे लि�ए खाँँ�सीी काा सि�रप लेेकर आयेेगाा । लेेकि�न क्याा वोो खाँँ�सीी काा 
सि�रप उससेे लेेगीी । इस नि�ष्ठुर दुनुि�याा मंें बुढु़ि�याा मााई काा कोोई नहींं थाा । 
बच्चोंं नेे बुढु़ि�याा मााई कोो  घर सेे नि�कााल दि�याा थाा । बुढु़ि�याा मााई दूूसरोंं केे 
घरोंं मंें झााडू़ू-बर्ततन करकेे कि�सीी तरह गुजुााराा करतीी थीी । अगलेे दि�न वोो 
खाँँ�सीी काा सि�रप लेेकर आयाा तोो मंंजूू चौंंक पड़ीी और चंदंन सेे पूूछाा येे खाँँ�सीी 
कीी सि�रप कि�सकेे लि�ए लेेकर आयेे होो.. ? बुढ़ुि�याा मााई केे लि�ए । चंदंन कुुर्सीी 
पर सि�रप रखते हुुए बोोलाा । बुढ़ुि�याा मााई सेे क्याा तुमु्हााराा कोोई रि�श्ताा हैै ? 
“मंंजूू आश्चर्यय सेे  चंदंन कीी ओर तााकते हुुए बोोलीी । अचाानक सेे चंदंन कोो 
रजि�याा चााचीी यााद आ जाातीी । वोो रजि�याा चााचीी केे बाारे ेमंें सोोचताा हैै तोो उसेे 
बुढु़ि�याा मााई यााद आ जाातीी हैै । क्याा इन दोोनोंं मंें कोोई सम्‍‍बन्‍‍ध हैै ? फि�र वोो 
धरम-करम सेे ऊपर उठकर सोोचताा हैै तोो उसेे एक हीी बाात समझ आतीी हैै, 
धरम-जााति� तोो इंंसाान अपनीी कुंं�ठा ा केे काारण गढ़ताा हैै, नफरत करनेे केे 
लि�ये । जब वोो मूूढ़ होो जााताा हैै । नि�तांं�त स्वाार्थीी । समााज और देशे सेे परे े
अपनाा अस्ति�ित्व  समझने लगताा हैै । फि�र येे सि�याासतदाानोंं  काा कााम हैै  । 
मदद करनेे वाालेे हााथ काा कोोई धरम नहींं होोताा । उसकाा तोो बस एक  धरम 
होोताा हैै, इंंसाानि�यत काा धरम । रजि�याा सेे चंदंन काा कोोई रि�श्ताा थाा क्याा ? 
जोो रजि�याा नेे परदेशे मंें चंदंन कीी मदद कीी । फि�र  बुढु़ि�याा मााई सेे उसकाा 
क्याा कोोई रि�श्ताा  हैै ? अगर कोोई रि�श्ताा  नहींं हैै तोो वोो क्योंं जब कोोई अच्छीी 
चीीज पकाातीी हैै तोो उसकेे और मंंजूू केे लि�ये लेे आतीी हैै । चंदंन नेे सि�रप 
उठाायाा और बुढु़ि�याा मााई केे घर चल पड़ाा । बुढु़ि�याा मााई घर पर हीी मि�ल 
गई । “बुढु़ि�याा मााई, येे खाँँ�सीी कीी  सि�रप तुमु्हाारे े लि�ये लेेकर आयाा हँूँ� l दोो-दोो 
चम्‍‍मच रोोज पीीनाा । खाँँ�सीी जड़ सेे खत्‍‍म होो जाायेेगीी ।  चंदंन मुसु्कुुराातेे  हुुए 
बोोलाा । बुढु़ि�याा मााई एक अनचि�न्हंें और नये रि�श्तेे कोो तााक रहीी थीी । उसकेे 
अपनेे बच्चोंं  नेे उसेे घर सेे नि�कााल दि�याा थाा लेेकि�न  येे चंदंन तोो उसकाा 
अपनेे सगेे रि�श्तेे से भीी बड़ाा नि�कलाा । बुढु़ि�याा मााई केे हृदय सेे जैैसेे आशीीर्वाा�द  
काा सोोताा फूूट पड़ाा थाा ।  

*मेेघदूूत  माारे्केट  फुुसरोो, बोोकाारोो,  झाारखंंड ।
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हंैं’ - ऑफि�स केे स्टााफ रााकेेश वर्माा� नेे कहाा । ‘हाँँ� भााई । सुनुाा हैै बॉॉस मेेहरबाान 
हंैं’- मि�श्राा जीी नेे हाामीी भरतेे हुुए कहाा । ‘कम्‍‍पनीी मंें नए सााल मंें कई प्रमोोशन 
होोनेे वाालेे हंैं, हरि�यााणाा मंें एरि�याा मैैनेेजर केे लि�ए कई लोोग लगेे हुुए हंैं । 
देखेते हैं कि�सकीी कि�स्मत खुलुतीी हैै’ - रााकेेश जीी नेे कहाा । आर.केे.शर्माा� 
राॅॅ�यल फाार्माा� कम्‍‍पनीी मंें ‘एम. आर.’(मेेडि�कल रि�प्रेजेेन्टेेटि�व) हंैं । रााकेेश जीी 
और शर्माा� जीी दोोनोंं कम्‍‍पनीी मंें साात सााल सेे एम. आर. केे पद पर काार्ययरत्् 
हंैं ।  शााम कोो शर्माा�जीी ‘दि�लखुशु स्वीीट््स’ केे दुकुाान सेे समोोसेे और जि�लेबि�याँँ� 
लेेतेे हुुए अपनेे घर पहुँँ�चे  । ‘कांं�ताा डाार्लिं�ग, कहाँँ� होो ? प्रभु ुनेे हमाारीी सुनु लीी । 
दि�लखुशु केे समोोसेे, जि�लेबीी लाायाा हूंं�’ - शर्माा� जीी नेे कहाा । ‘क्याा हुुआ ? क्योंं 
शोोर मचाा रहेे हंैं ? बडे़े खुशु लग रहेे हंैं’ -कांं�ताा नेे पूूछाा । शर्माा� जीी नेे ऑफि�स 
मंें दि�नभर हुुए घटनााक्रम केे बाारे ेमंें अपनीी पत्‍‍नीी कोो बताायाा । ‘कल मंंदि�र 
जााकर मन्नत उताारंूंगीी । उनकीी कृृपाा सेे हीी यह अच्छीी खबर सुनुने कोो 
मि�लीी हैै’ - कांं�ताा नेे कहाा । ‘जब तक प्रोोमोोशन लेेटर नहींं मि�ल जााताा हैै तब 
तक यह बाात कि�सीी कोो नहींं बताानाा । अपनीी फाास्ट फं्रेंड रमाा कोो भीी नहींं । 
तुमु्हाारे े पेेट मंें बाात नहींं पचतीी हैै’ - शर्माा� जीी नेे कांं�ताा कोो समझाातेे हुुए 
कहाा । ‘सुनुि�ए, सबसेे पहले बंैंक काा पर्ससनल लोोन चुकुताा करेंगेंे’ - कांं�ताा नेे 
कहाा । ‘नहींं, पहले बि�ट्टूू  कोो क्रि�केेट अकाादमीी में और पंखंुड़ुीी कोो डांं�स स्कूूल 
मंें एडमि�शन करााएँगेँे, दोो  सााल सेे टााल रहेे हंैं’ -शर्माा�जीी नेे कहाा । नहींं, नहींं 
...हाँँ�…हाँँ� … , बहस होोनेे लगीी । ‘पाापाा, मम्मीी प्लीीज शांं�त होो जााइए । आप 
लोोगोंं केे बहस केे चक्कर मंें समोोसेे ठंंडेे होो रहेे हंैं’-पंखंुड़ुीी नेे कहाा । मीीडि�ल 
क्लाास फैैमि�लीी मंें अचाानक मि�लीी मनचााहेे खुशुीी कीी खबर-माात्र उत्सव काा 
मााहौौल बनाा देतेीी हैै और बाात यदि� पैैसेे कीी होो तोो साारे ेसपनोंं कोो पंखं लग 
जाातेे हंैं । बहस और शोोरगुलु  मााहौौल मंें आशाा और जोोश काा संचंाार करतेे 
हंैं । ॐ जय जगदीीश हरे.े.. पाापाा आपकाा मोोबााइल रिं�गं होो रहाा हैै । ‘बधााई होो, 
शर्माा�जीी । छुुपेे रुस्तम नि�कले । प्रोोमोोशन होो गयाा और बताायाा भीी नहींं । पाार्टीी 
केे बि�नाा बाात नहींं बनेेगीी । ऑफि�स मंें थोोड़ाा व्यस्त थाा इसलि�ए वहाँँ� मि�ल 
नहींं सकाा’ - मेेहताा जीी नेे कहाा । ‘बधााई कि�सलि�ए ? समझ नहींं पाायाा’-
शर्माा�जीी नेे अनजाान बनते हुुए कहाा । ‘चलोो, आप बताानाा नहींं चााहते । कोोई 
बाात नहींं’- कल ऑफि�स मंें मि�लतेे हंैं’- मेेहताा जीी नेे कहाा । पताा नहींं कल 
क्याा होोगाा ? ख़बर पहले हीी उड़ गई । शर्माा�जीी सोोच मंें पड़ गए । फ़ोोन कट 
होोतेे हीी होोनेे वाालेे सैलरीी बढ़ोोतरीी कोो लेेकर कांं�ताा केे सााथ प्लाानिं�ंग शुरुू होो 
गई । अभीी  पच्चीीस हजाार रुपए महीीनेे सैैलरीी और इंंसंेंटि�व मि�लााकर पंैंतीीस 
हजाार रुपए तक शर्माा�जीी कमाा लेतेे थेे । एरि�याा मेेनेेजर कीी तनख्वााह चाालीीस 
हज़ाार रुपए थीी और इंंसंेंटि�व अलग सेे । शर्माा� जीी केे लि�ए यह सब एक सुखुद 

स्वप्न जैैसाा थाा क्योंंकि�  पि�छले साात सााल सेे  वेे एम. आर. केे पद पर 
काार्ययरत्् थेे । उनकीी मेेहनत और नि�ष्ठाा कीी सभीी चर्चाा� करतेे थेे किं�तु ुकभीी 
सााहब कीी मेेहरबाानीी नहींं हुुई लेेकि�न शर्माा�जीी अंदंर सेे कुुछ डरे ेहुुए भीी थेे 
क्योंंकि� इस प्रमोोशन केे लि�ए कई कर्ममचाारीी लगेे हुुए थेे ।  शर्माा�जीी  नेे एक 
खुशुीी और अजीीब -सीी बेेचैैनीी केे बीीच वह राात गुजुाारीी ।  अगलीी सुबुह...
शर्माा�जीी नेे बााइक स्टाार्टट  कीी और ऑफि�स चल पड़ेे । ऑफि�स पहुँँ� चकर 
शर्माा�जीी अपनेे कााम मंें लग गए और बड़ीी बेेसब्रीी सेे एडमि�न ऑडर काा 
इंंतजाार करनेे लगेे । कुुछ देरे  बााद एडमि�न ऑर्डडर नि�कलाा । लेेकि�न शर्माा�जीी 
एडमि�न ऑर्डडर कीी कॉॉपीी देखेकर सन्न रह गए । उनकीी जगह उनके परम 
मि�त्र रााहुुल सक्सेेनाा कोो प्रोोमोोशन दीी गई थीी । शर्माा�जीी कोो इसकीी भनक तक 
नहींं लगीी । समझ नहींं पााए, खुशु होंं कि� दुखुीी होंं । रााहुुल और शर्माा�जीी एक 
हीी सााथ कम्‍‍पनीी मंें एम.आर.केे पद पर नि�युकु्त हुुए थेे । पटनाा केे शाास्‍‍त्रीी नगर 
मुहुल्ले मंें दोोनोंं पड़ोोस मंें रहते हंैं । दोोनोंं केे परि�वाारोंं मंें गहरीी दोोस्तीी हैै । दोोनोंं 
परि�वाार सुखु-दुखु मंें एक-दूूसरे ेकाा सााथ देतेेे हंैं । कांं�ताा और रााहुुल कीी पत्‍‍नीी 
रमाा मंें सगीी बहनोंं जैैसाा प्याार हैै । ऑफि�स मंें भीी सभीी लोोग उनकीी दोोस्तीी 
केे काायल हंैं । उस समय रााहुुल ऑफि�स केे कााम सेे माारे्केट मंें नि�कलाा हुुआ 
थाा । शााम मंें । ‘बहुुत-बहुुत बधााई होो रााहुुल‘ -शर्माा� जीी नेे रााहुुल जीी कोो वि�श 
करतेे हुुए कहाा । ‘थंैंक्स शर्माा� जीी । आई डि�जर्वव इट’ -रााहुुल जीी नेे कॉॉन्फि��डेंस 
सेे कहाा । शााम मंें शर्माा� जीी राास्तेे भर बडे़़� कश्मकश मंें घर पहुँँ�चे  । घर पहुँँ� चतेे 
हीी पत्‍‍नीी नेे गरमाा-गरम पकोोड़ेे और चााय केे सााथ शर्माा�जीी काा स्वाागत कि�याा । 
‘कब जाानाा हैै । उससेे पहले कल हनुमुाान मंंदि�र मंें प्रसााद चढ़ाानेे चलंेंगेे’- 
कांं�ताा नेे कहाा लेकि�न जैैसेे हीी शर्माा�जीी नेे दि�नभर काा वृतृ्तांं�त सुनुाायाा, उनकीी 
पत्‍‍नीी क्रोोध सेे लााल होो गई । ‘तभीी दोोपहर मंें रमाा बड़ीी इतराा कर चल रहीी 
थीी । मंैंनेे टोोकाा, तोो सीीधेे मुँँ�ह देखेाा तक नहींं । भगवाान सब देखे रहाा हैै । दूूसरे े
काा हक माारनेे वाालोंं काा कभीी भलाा नहींं होोगाा । ऐसेे दोोस्त सेे दुशु्मन भले’ 
- कांं�ताा गुसु्सेे मंें बोोलेे जाा रहीी थीी । ‘रााहुुल केे डॉॉक्टर जीीजाा जीी और मेेरीी 
कम्‍‍पनीी केे बॉॉस काा आपस मंें उठाानाा-बैैठनाा हैै । शाायद इसीी कनेक्शन केे 
काारण, काारण… - शर्माा� जीी कांं�ताा कोो बताा रहेे थेे । अगलेे दि�न ऑफि�स मंें । 
‘आज दोोपहर मंें मंैंनेे एक छोोटीी-सीी पाार्टीी रखीी हैै । जरूर आनाा ।  तुमु्हाारे े
बि�नाा पाार्टीी मंें रौौनक नहींं आएगीी’- रााहुुल जीी नेे शर्माा� जीी कोो इन्वााइट 
करतेे हुुए कहाा । पाार्टीी मंें, ‘मेेनीी मेेनीी थंैंक्स टुु ऑल ऑफ यूू । मंैं जाानताा थाा 
आई डि�जर्वव दि�स । मंैंनेे पाा लि�याा…’ -रााहुुल जीी पाार्टीी मंें बोोल रहेे थेे । वहाँँ� 
उपस्थि�ित दूूसरे ेलोोगोंं कीी नि�गााहंें शर्माा� जीी कोो ढूंं�ढ  रहीी थींं ।

*नि�राालाा एस्टेेट, टेेकजोोन -4, गे्रेटर नोोएडाा (पश्चि�म), उत्‍‍तर प्रदेशे । 

कहाानीी

राास्तेे और भीी हैं
नमि�ताा सिं�हं ‘आरााधनाा’*

आज फि�र नीीरू कीी आलोोक सेे कहाा सुनुीी होो गई । 
अब तोो यह तकरीीबन रोोज कीी हीी बाात होोतीी जाा रहीी 
थीी । बाात-बाात मंें आलोोक चि�ढ़ जााताा । घर कीी कोोई 
जि�म्मेदाारीी लेेनाा हीी नहींं चााहताा थाा । बााजाार सेे 
फल, सब्जीी लाानेे कीी बाात होो याा फि�र बेेटेे सौौरभ केे 

स्कूूल काा कोोई कााम होो, सभीी जि�म्मेदाारि�याँँ� नीीरू अकेलेे हीी नि�भाातीी थीी । 
वैैसेे तोो घर काा साामाान ऑनलााइन आ जााताा थाा लेेकि�न फल और सब्जि��याँँ� 
वेे कई बाार बाासीी लेे आतेे । इस काारण नीीरू स्वयं ंबााजाार जााकर उनकीी 
खरीीददाारीी करतीी थीी । आखि�र स्वाास्थ्य काा सवााल  थाा । इसकेे अलाावाा 
सौौरभ काा होोमवर्कक  करवाानाा, उसेे तैैयाार कर स्कूूल भेेजनाा भीी नीीरू कीी हीी 
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जि�म्मेदाारीी थीी । कल गलि�याारे ेमंें रखेे स्टूूल सेे उसकेे पैैर मंें चोोट लग गई 
थीी । दर्दद कााफीी थाा । इसीीलि�ए उसनेे आलोोक सेे ऑफि�स सेे लौौटते समय 
सब्जीी और फल लाानेे कीी बाात कीी तोो वह बुरुीी तरह बि�फर गयाा । “मेेरे ेपाास 
कहाँँ� इतनाा टााइम होोताा हैै कि� मंैं सब्जीी माारे्केट जााकर तुमु्हाारे ेलि�ए फल और 
सब्जि��याँँ� खरीीदताा फि�रूँ ।” “मेेरे ेलि�ए ? क्याा सि�र्फफ  मंैं हीी फल और सब्जि��याँँ� 
खाातीी हँूँ� ? तुमु लोोग नहींं खाातेे ? मेेरे ेपैैर मंें चोोट लगीी हैै, दि�खताा नहींं तुमु्हें ?” 
“सँभँल कर चलाा करोो, चोोट कैैसेे लग जाातीी हैै ?” “तोो क्याा मंैंनेे जाान-बूूझकर 
अपनाा पैैर स्टूूल पर दे ेमााराा ?” नीीरू काा गुसु्साा भीी साातवें आसमाान पर जाा 
पहुँँ�चा ा । उसकेे चोोट केे बाारे ेमंें पूूछनाा तोो दूूर, आलोोक नेे हड़बड़ाातेे हुुए अपनाा 
बैैग उठाायाा और घर सेे नि�कल गयाा । नीीरू दुखु और अपमाान सेे ति�लमि�लााकर 
रह गई । उसकीी आँखँोंं सेे आँसूँू बहने लगेे । मूूड इतनाा ऑफ होो गयाा कि� 
ऑफि�स जाानेे काा भीी मन भीी नहींं कि�याा । फोोन करकेे उसनेे ऑफि�स सेे 
छुुट्टीी लेे लीी । बेेडरूम मंें जााकर लेेटीी तोो पि�छलीी कई बाातंें उसकेे जेेहन मंें 
कौंंधनेे लगींं । पि�छले शनि�वाार कोो हीी सौौरभ केे स्कूूल मंें पैैरंटं टीीचर मीीटिं�ंग 
थीी । हर बाार नीीरू अकेलेे हीी उस मीीटिं�ंग मंें जाातीी थीी लेेकि�न पि�छले शनि�वाार 
कोो ऑफि�स मंें बडे़े बॉॉस आनेे वाालेे थेे । इसीीलि�ए उसकाा ऑफि�स मंें होोनाा 
जरूरीी थाा । उसनेे आलोोक कोो मीीटिं�ंग मंें जाानेे कोो कहाा तोो इस पर आलोोक 
नेे बवााल मचाा दि�याा । कहने लगाा कि� पैैरंटं टीीचर मीीटिं�ंग मंें नीीरू काा भीी जाानाा 
कि�तनाा आवश्यक हैै लेेकि�न वह यह भूूल गयाा कि� आज तक वह एक याा दोो 
हीी पैैरंटं टीीचर मीीटिं�ंग मंें उपस्थि�ित रहाा होोगाा । हर महीीनेे नीीरू हीी समय 
नि�काालकर अकेलेे पैैरंटं टीीचर मीीटिं�ंग अटेंड कि�याा करतीी थीी । तब तोो नीीरू 
नेे उससेे कभीी कुुछ नहींं कहाा । अपनीी गलति�योंं कोो छुुपाा जाानाा और हर 
इल्जााम नीीरू केे सि�र मढ़ देनेाा उसकीी आदत बन गई थीी । अगर उसकेे 
दोोस्त नहींं बन पााए तोो उसकीी वजह नीीरू  हैै । कोोई रि�श्तेेदाार अगर उससेे 
बाात नहींं करताा हैै तोो उसकीी भीी वजह नीीरू हैै । ऑफि�स मंें प्रमोोशन नहींं 
मि�लाा तोो उसकीी वजह भीी नीीरू हैै । नीीरू कीी समझ मंें यह कभीी नहींं आयाा 
कि� भलाा वह कैैसेे हर बाात कीी वजह बन जाातीी हैै और तोो और कभीी नीीरू 
प्रति�वााद करतीी तोो वह अपनाा शाारीीरि�क बल प्रदर्शशन करनेे सेे भीी बााज नहींं 
आताा । बेेटेे केे लि�ए मन पर पत्थर रखकर वह अपनेे बि�खरे ेवैैवााहि�क जीीवन 
कोो समेेटने कीी कोोशि�श करतीी रहतीी । इस कलह काा असर सौौरभ पर भीी 
पड़ने लगाा थाा । वह भीी डराा-सहमाा साा रहताा । उसकाा स्वयं ंकाा आत्मवि�श्वाास 
और व्यक्ति�त्व भीी खोोताा जाा रहाा थाा । घर कीी साारीी जि�म्मेदाारि�याँँ� उठाानेे केे 
बाावजूद आलोोक उसेे गैैर-जि�म्मेदाार और बेेवकूफ ठहरााताा रहताा । वि�चाारोंं 
केे आवेेग सेे वह उद्वि�ग्न होो उठीी । उसेे लगाा कि� अब वह घर मंें एक पल भीी 
रहीी तोो उसकाा सि�र फट जााएगाा । अत: काार लेेकर वह घर सेे नि�कल पड़ीी । 
पैैर मंें उसनेे पट्टीी करवाा लीी थीी और दर्दद नााशक दवााइयोंं केे काारण उसेे अभीी 
दर्दद महसूस नहींं होो रहाा थाा । शहर कीी भीीड़-भााड़ और शोोर-शरााबेे सेे तंंग 
आकर उसनेे काार शहर सेे बााहर जाानेे वाालीी सड़क कीी ओर मोोड़ दि�याा । 
शहर सेे बााहर कीी सड़क पर इक्काा-दुकु्काा गााड़ि�याँँ� हीी आ जाा रहीी थीी । तभीी 
उसकीी नजर गाँँ�व कीी एक स्‍‍त्रीी पर पड़ीी जोो गोोद मंें बच्चाा लि�ए, सि�र पर 
लकड़ीी काा बोोझ उठााए जाा रहीी थीी । सूूरज आग उगल रहाा थाा । ऐसीी क्याा 
मजबूूरीी रहीी होोगीी उस स्‍‍त्रीी कीी, कि� इस भीीषण गर्मीी मंें वह अपनेे छोोटेे सेे 
बच्चे कोो लेेकर सड़क पर अकेलीी जाा रहीी हैै । वैैसेे बाात इतनीी बड़ीी भीी नहींं 
थीी । शाायद वह कि�सीी मजदूूर वर्गग कीी स्‍‍त्रीी होोगीी जि�सकेे लि�ए यह सााधाारण 
सीी बाात थीी लेेकि�न नीीरू केे मन मंें न जाानेे क्याा आयाा, उसनेे अपनीी काार 
धीीमीी कीी और उस स्‍‍त्रीी केे पीीछेे-पीीछेे चल पड़ीी । थोोड़ीी दूूर चलनेे केे बााद 
वह स्‍‍त्रीी बााईं ंओर एक कच्चीी सड़क पर मुडु़ गई । नीीरू नेे भीी अपनीी काार 

उधर मोोड़ दीी । थोोड़ीी दूूर पर एक छोोटीी सीी बस्तीी दि�खााई दे ेरहीी थीी । उस 
बस्तीी केे सबसेे पहले मकाान मंें उस स्‍‍त्रीी नेे प्रवेेश   कि�याा ।  शाायद यह 
उसकाा घर थाा । मकाान भीी क्याा थाा, ईंटं और मि�ट्टीी कीी दीीवाारें ंऔर फूूस कीी 
छत कीी झोोपड़ीी थीी । दरवााजेे केे नााम पर टि�न काा एक चदराा थाा तााकि� कोोई 
जाानवर आसाानीी सेे अन्दर प्रवेेश न कर पााए ।  नीीरू नेे काार रोोकीी और उतर 
कर उस झोोपड़ीी केे दरवााजेे कीी और बढ़ीी । टि�न केे दरवााजेे सेे अंदंर झाँँ�काा । 
बच्चाा झोोपड़ीी केे एक कोोनेे मंें बैैठाा मि�ट्टीी केे एक खि�लौौनेे सेे खेेल रहाा थाा । 
झोोपड़ीी केे दूूसरे ेकोोनेे मंें मि�ट्टीी काा एक चूूल्हाा थाा जि�समंें स्‍‍त्रीी लकड़ि�याँँ� 
सुलुगाानेे कीी कोोशि�श मंें लगीी थीी । चूूल्हे पर एक पतीीलाा रखाा  थाा । शाायद 
भोोजन बनाानेे कीी तैैयाारीी चल रहीी थीी । तभीी बच्चे नेे नीीरू कोो देखे लि�याा 
और मुँँ�ह सेे कुुछ अस्पष्ट सीी आवााजंें नि�काालीी  जि�से सुनुकर उस स्‍‍त्रीी नेे 
पीीछेे पलट कर देखेाा । आश्चर्यय सेे नीीरू कोो देखेते हुुए वह दरवााजेे तक आई । 
“आप कौौन ? मुझुसे कुुछ कााम थाा    क्याा ?” उस स्‍‍त्रीी नेे आश्चर्यय मि�श्रि�त 
स्वर मंें पूूछाा । “नहींं ... वोो मंैं इधर सेे गुजुर रहीी थीी... इतनीी गर्मीी मंें तुमु्हें 
सड़क पर बच्चे केे सााथ अकेलीी देखेाा तोो...” नीीरू सेे कुुछ कहते नहींं बन 
रहाा थाा । अनाायाास पूूछेे गए प्रश्न काा उसकेे पाास कोोई जवााब नहींं थाा । वह 
अत्यधि�क तनााव मंें थीी और सोोच-समझकर तोो यहाँँ� आई नहींं थीी लेेकि�न 
वह स्‍‍त्रीी अनपढ़ होोनेे केे बाावजूद कााफीी सुलुझीी हुुई लग रहीी थीी । उसनेे नीीरू 
कोो आदर सेे अंदंर बुलुाायाा और चटााई बि�छााकर उस पर बैैठनेे काा इशााराा 
कि�याा । “शाायद आप कुुछ परेशेाान हंैं ।” नीीरू कोो पाानीी काा गि�लाास पकड़ाातेे 
हुुए उसनेे कहाा । “यह तुमु कैैसेे कह सकतीी होो ?” जवााब मंें पहले वह फि�क्क 
सेे हँसँीी, फि�र कहाा, “तोो ऐसेे उटपटांं�ग कााम कौौन करताा हैै ? आप मुझेुे 
जाानतीी भीी नहींं, मुझुसे कुुछ कााम भीी नहींं । फि�र भीी मेेरे ेपीीछेे-पीीछेे यहाँँ� तक 
आ गईं ं।” “घर मंें कोोई मर्दद नहींं हैै जोो लकड़ि�याँँ� लेेकर आए ।” नीीरू नेे बाात 
बदलतेे हुुए कहाा । “मरद थाा दीीदीी, पर कि�सीी कााम काा नहींं बल्कि�ि मुसुीीबत 
हीी   थाा ।” अचाानक उस स्‍‍त्रीी केे स्वर मंें आत्मीीयताा झलकने लगीी । “राात-
दि�न शरााब पीीकर पड़ाा रहताा । कााम करकेे मंैं दोो पैैसेे घर मंें लाातीी उसकाा वह 
शरााब पीी लेेताा । मुझुसे और पैैसेे माँँ�गताा । मंैं कहाँँ� सेे देतेीी पैैसाा ? बच्चे केे 
दूूध केे लि�ए जोो पैैसाा रखतीी, वह भीी छीीनकर उसकाा शरााब पीी लेेताा । पैैसाा 
नहींं मि�लनेे पर मुझेुे बहुुत बुरुीी तरह माारताा । कब तक सहन करतीी मंैं ? 
उसकीी माार खााकर शरीीर मंें इतनीी तााकत भीी नहींं बचतीी कि� मंैं कोोई कााम 
करनेे जााऊँँ ।” क्षण भर कीी मुलुााकाात मंें हीी स्‍‍त्रीी मुखुर होो चलीी थीी । शाायद 
अब तक जोो दर्दद काा गुबुाार उसनेे अपनेे दि�ल मंें दबाा रखाा थाा, आज मौौकाा 
पााकर एक अजनबीी केे साामनेे फूूट पड़ाा थाा । “अब कहाँँ� हैै तेेराा आदमीी ?” 
“पताा नहींं । छोोड़ दि�याा मंैंनेे उसेे । दीीदीी, मेेरे ेसाामनेे दोो हीी राास्तेे थेे याा तोो मंैं 
अपनीी पूूरीी जिं�दंगीी लड़ााई-झगडे़े और उसकीी माार खाातेे हुुए गुजुाारतीी याा 
फि�र उससेे अलग होोकर खुदु कमााकर शांं�ति� सेे अपनाा और अपनेे बच्चे काा 
पेेट भरतीी । मंैंनेे दूूसराा राास्ताा चुनुनाा सहीी समझाा । आप हीी बतााइए दीीदीी, 
आप तोो पढ़ीी-लि�खीी हंैं । मुझुसे ज्याादाा नि�यम काानूून जाानतीी हंैं, मुझुसे 
ज्याादाा समझ रखतीी हंैं । पत्‍‍नीी पर हााथ उठाानेे काा अधि�काार कि�सीी मरद कोो 
होोताा हैै क्याा ? औरत क्याा इंंसाान नहींं हैै ? उसेे दुखु, तकलीीफ नहींं होोतीी ? 
वह क्योंं माार खााकर रहेे ? औरत कीी भीी अपनीी इज्जत होोतीी हैै । इसीी 
इज्जत कीी खााति�र मंैंनेे अपनेे बच्चे केे सााथ वोो घर छोोड़ दि�याा ।” उसकाा 
बाात करनाा नीीरू कोो अच्छाा लग रहाा थाा । एक तोो इसलि�ए क्योंंकि� उसकेे 
स्वयं ंकेे वि�चाारोंं केे आवेेग पर बे्रेक लग सकेे और दूूसराा उसकाा और उस 
स्‍‍त्रीी केे दुःः�ख लगभग एक समाान थेे । पर इस अनपढ़ स्‍‍त्रीी केे साामनेे नीीरू 
स्वयं ंकोो बहुुत छोोटाा महसूस करनेे लगीी । वह तोो पढ़ीी-लि�खीी हैै । उसकेे पाास 
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लगीी-लगााई नौौकरीी हैै । अच्छीी आमदनीी हैै । इसकेे बाावजूद वह क्योंं नहींं 
इतनाा सााहस जुटुाा पााई कि� आलोोक केे दुरु्व्य�यवहाार काा वि�रोोध कर सकेे । 
उससेे अलग होोकर अपनाा नयाा संसंाार बसाा सकेे जि�समंें वह खुलुकर साँँ�स 
लेे पााए । कभीी-कभीी ऑफि�स मंें कि�सीी काारणवश उसेे देरे तक रुकनाा पड़ 
जााताा तोो आलोोक केे तीीखेे व्यंगं्य वााण उसेे सहने पड़ते । एकबाार फॉॉरेने 
डेेलीीगेेट््स केे ऑफि�स मंें आ जाानेे केे काारण उसेे लौौटने मंें राात केे दस बज 
गए थेे । थकाान सेे बेेहााल उसनेे घर मंें प्रवेेश कि�याा हीी थाा कि� आलोोक नेे 
तीीखेे व्यंगं सेे उसकाा स्वाागत कि�याा, “तोो तुमु लौौट आई । मुझेुे तोो लगाा थाा 
कि� आज कीी राात बााहर हीी गुजुाारनेे काा इराादाा हैै ।” शब्दोंं मंें घुलेुे जहर कोो 
उसनेे चुपु रहकर आत्मसाात कर लि�याा थाा । ऑफि�स केे कााम सेे कभीी शहर 
सेे बााहर जाानाा होोताा तब तोो हजाारोंं सवाालोंं सेे उसकाा कलेजाा बींंध दि�याा 
जााताा, “सााथ मंें कौौन जाा रहाा हैै, कहाँँ� रुकनाा हैै, तुमु हीी क्योंं जाा रहीी होो, 
कोोई और क्योंं नहींं ?” वगैराा-वगैराा । इन सवाालोंं मंें फ़ि�क्र कम, शक और 
जाँँ�च पड़तााल काा पुटु ज्याादाा होोताा । एक तोो ऑफि�स केे कााम काा दवााब, 
दूूसरे े आलोोक केे व्यंगं्य वााण और टीीकाा-टि�प्पणीी सेे उसकाा माानसि�क 
संतंुलुन बि�गड़ने लगाा थाा । अत्यधि�क तनााव सेे उसकीी सोोचनेे-समझने कीी 
शक्ति� भीी खत्म होोतीी जाा रहीी थीी । “अनपढ़ होोतेे हुुए भीी कि�तनीी गहरीी सोोच 
रखतीी हैै यह स्‍‍त्रीी ।” उसनेे मन-हीी-मन सोोचाा । अचाानक उसकाा मन उस 
स्‍‍त्रीी केे लि�ए श्रद्धाा सेे भर उठाा । तभीी उसेे माँँ� कीी कहीी बाात यााद आई कि� 
वक्त सेे पहले और कि�स्मत सेे ज्याादाा कि�सीी कोो कुुछ नहींं मि�लताा । होो 
सकताा हैै कि� इस कथन मंें दम होो और उसकेे जीीवन मंें बदलााव केे लि�ए 
ईश्वर नेे शाायद यहीी वक्त मुकुर्ररर कि�याा होो । “शाायद परमाात्माा मुझेुे जीीवन कीी 
एक नई रााह पर भेेजनाा चााहताा हैै । उस पथ काा माार्गगदर्शशन करनेे हेेतु ुहीी 
उसनेे मुझेुे इस स्‍‍त्रीी सेे मि�लवाायाा ।” नीीरू केे मन मंें एक केे बााद एक कई 
वि�चाार चल रहेे थेे । वि�चाारोंं कीी श्रृंं�खलाा सेे स्वयं ंकोो मुकु्त करतेे हुुए नीीरू नेे 
उस स्‍‍त्रीी सेे पूूछाा, “रि�श्तेेदाारोंं नेे तोो सााथ दि�याा होोगाा न तुमु्हााराा ? वरनाा तुमु 

अकेलीी कैैसेे...?” नीीरू केे सवााल कोो बीीच मंें हीी कााटते हुुए वह बोोलीी, “नाातेे 
रि�श्तेेदाार तोो बस नााम काा हीी अपनेे होोतेे हंैं दीीदीी । मुसुीीबत मंें देखेकर सबसेे 
पहले भाागनेे वाालोंं मंें अपनेे रि�श्तेेदाार हीी होोतेे हंैं । अब मुझेुे दोो-चाार घरोंं मंें 
कााम मि�ल गयाा हैै और पैैसेे भीी अच्छे मि�लनेे लगेे हंैं तोो रि�श्तेेदाार भीी लौौट 
आए हंैं ।” व्यंगं्य कीी एक स्मि�ित रेखेाा उसकेे मुखु पर दौौड़ गई । “जीीवन केे 
गणि�त और व्यााकरण काा गहन अनुभुव हैै इस स्‍‍त्रीी कोो ।” नीीरू नेे मन-हीी-मन 
सोोचाा । अभीी कुुछ महीीनेे पहले हीी कीी बाात हैै । उसनेे अपनीी बड़ीी चचेेरीी 
बहन कोो, जि�न्हंें वह अपनाा बहुुत करीीबीी समझतीी थीी, आलोोक केे हिं�संक 
व्यवहाार केे बाारे ेमंें बताायाा । उसकेे बााद सेे जब भीी वह उन्हंें फोोन करतीी, वह 
अपनेे व्यस्त होोनेे काा बहाानाा बनाा और बााद मंें फोोन करनेे काा आश्वाासन 
देकेर फोोन रख देतेीी । “चलोो तुमु्हाारीी कि�स्मत अच्छीी हैै कि� अब सब कुुछ 
ठीीक होो गयाा ।” नीीरू नेे उसेे सांं�त्वनाा देनेेे केे ख्यााल सेे कहाा लेेकि�न जवााब 
मंें वह स्‍‍त्रीी हँसँतेे हुुए बोोलीी,”यह कि�स्मत-वि�स्मत मंैं नहींं माानतीी दीीदीी । कोोई 
नहींं आताा आपकीी कि�स्मत सँवँाारनेे । अपनीी कि�स्मत तोो स्वयं ंहीी सँवँाारनीी 
पड़तीी हैै । अगर मंैं हााथ-पर-हााथ धरे ेबैैठीी रहतीी तोो वह मेेराा पति� अब तक 
मेेराा बदन तोोड़ रहाा होोताा ।” उसकेे वि�चाारोंं कीी सुघुड़ताा देखेकर नीीरू दंगं 
थीी । वह अनपढ़ स्‍‍त्रीी नीीरू केे जीीवन मंें माानोो एक प्रकााश पुँँ�ज बनकर आई 
थीी जि�सकेे आलोोक मंें उसेे न केेवल जीीवन काा एक नवीीन माार्गग दृष्टि�गत हुुआ 
बल्कि�ि उस पर अग्रसर होोनेे काा हौौसलाा भीी हाासि�ल हुुआ । आर्थि�िक रूप सेे 
सशक्त न होोतेे हुुए भीी एक अनपढ़ स्‍‍त्रीी अगर शाारीीरि�क और माानसि�क 
प्रतााड़नाा काा वि�रोोध कर सकतीी हैै और अपनेे जीीवन काा इतनाा बड़ाा फैैसलाा 
सि�र्फफ  अपनेे दम पर लेे सकतीी हैै तोो वह क्योंं नहींं ? वह तोो हर दृष्टि� सेे 
सशक्त हैै । काायरोंं कीी तरह अपनीी कि�स्मत कोो कोोसतेे हुुए अब तक वह 
आलोोक काा दुरु्व्य�यवहाार सहतीी रहीी लेेकि�न अब और नहींं । मन-हीी-मन उस 
स्‍‍त्रीी काा धन्यवााद करतेे हुुए और मन मंें एक दृढ़ नि�श्चय करतेे हुुए नीीरू उठ 
खड़ीी हुुई ।

लघुु कहाानीी

दर्दद ईंटोंं काा
पुुष्पेेश कुुमाार पुुष्प*

एक भट्ठे सेे दोो व्यक्ति� नेे अपनेे-अपनेे काामोंं केे लि�ए 
एक समाान ईंटंोंं कोो खरीीदकर लेे गयेे । एक व्यक्ति� 
नेे उन ईंटंोंं सेे आम जनताा केे लि�ए एक मंंदि�र काा 
नि�र्माा�ण काार्यय आरम्‍‍भ करवाायाा तोो दूूसरे ेनेे भााइयोंं 
केे झगड़ोंं कोो समााप्त कराानेे केे उदे्देश्य सेे एक 
आलीीशाान भवन केे आंगंन मंें बंटंवाारे े कीी दीीवाार 

खड़ीी करवाानेे काा कााम आरम्‍‍भ करवाायाा । जब मंंदि�र पूूर्णण रूप सेे तैैयाार होो 
गयाा तोो लोोगोंं मंें प्रसन्नताा कीी सीीमाा न रहीी । लोोग उस मंंदि�र मंें श्रद्धाा और 
भक्ति� सेे पूूजाा-पााठ करनेे लगेे । वहांं� केे लोोग मंंदि�र केे नि�र्माा�ण होोनेे सेे परम 
शांं�ति� काा अहसाास कर रहेे थेे । लोोगोंं केे बीीच वह मंंदि�र आस्थाा काा कंेंद्र बन 
गयाा थाा । लोोग उस मंंदि�र मंें पूूजाा-पााठ करनेे केे सााथ-सााथ उन ईंटंोंं काा भीी 

नमन करतेे थेे । ईधर आलीीशाान भवन केे आँगँन मंें बंटंवाारे ेकीी दीीवाार भीी 
पूूर्णण रूप सेे तैैयाार होो गयीी लेेकि�न बंटंवाारे ेकीी दीीवाार कीी ईंटंोंं कोो कााफीी दुखु 
सहनाा पड़ रहाा थाा । लोोग उसेे घृणृाा कीी दृष्टि� सेे देखेते थेे और कााफीी बुरुाा-
भलाा कहते थेे । जब भीी कोोई व्यक्ति� उस आलीीशाान भवन मंें आताा तोो 
आंगंन केे बीीच खड़ीी दीीवाार कोो नफरत कीी नि�गााहोंं सेे देखेताा । छोोटेे-छोोटेे 
बच्चोंं केे लि�ए खेेलनेे वाालाा वह बड़ाा-साा आँगँन अब कााफीी संकंीीर्णण होो गयाा 
थाा । बच्चे भीी उसेे घृणृाा कीी दृष्टि� सेे देखेते थेे । इस प्रकाार घर काा पूूराा मााहौौल 
घुटुन भराा होो गयाा थाा । समय बीीतताा गयाा किं�तु ुआज भीी वह मंंदि�र और वह 
बंटंवाारे ेकीी दीीवाार मौौजूूद हैै । मंंदि�र कीी दीीवाारोंं कोो आज भीी लोोग नमन करतेे 
हंैं और मंंदि�र कीी दीीवाार कीी ईंटंोंं पर लि�खाा हैै – पे्रेम, श्रद्धाा और भक्ति� । वहीी 
आंगंन केे बीीचोंं-बीीच खड़ीी दीीवाार कीी ईंटंोंं पर लि�खाा हैै – नफरत और घृणृाा ।

*वि�नीीताा भवन, नि�कट – बंैंक ऑफ इंंडि�याा, कााजीीचक, सवेेराा सि�नेमाा चौौक, बााढ़, बि�हाार । 

*B-401, साानि�ध्य रॉॉयल, 100 फीीट त्राागड़ रोोड, न्यूू चांं�दखेड़ाा, अहमदााबााद, गुजुराात ।



संंस्थाान कीी गति�वि�धि�याँँ�

केेन्‍‍द्रीीय रेशम बोोर्डड केे प्‍‍लेेटि�नम जुबुलीी समाारोोह में ंसंंस्‍‍थाान केे नि�देशेक डॉॉ.एन.बीी.
चौौधरीी एवंं आईसीीएआर, सि�फरीी केे नि�देशेक समझौौताा ज्ञाापन काा ‍

आदाान-प्रदाान करतेे हुए । 

केेन्‍‍द्रीीय रेशम बोोर्डड केे 75 सााल पूरेूे होोनेे पर प्‍‍लेेटि�नम जुबुलीी काार्ययक्रम में ंकेेन्‍‍द्रीीय रेशम 
बोोर्डड केे स्‍‍माारक सि�क्‍‍काा जाारीी करतेे मााननीीय वस्‍‍त्र मंतं्रीी, भाारत सरकाार श्रीी गि�रि�रााज 

सिं�ंह एवंं अन्‍‍य गणमाान्‍‍य अति�थि� । 

संंस्‍‍थाान केे 60वेंं स्‍‍थाापनाा दि�वस कीी पूरू्वव संंध्‍‍याा पर आयोोजि�त काार्ययक्रम में ंबुकुलेट काा 
वि�चोोमन करतेे मााननीीय रक्षाा रााज्‍‍य मंतं्रीी, भाारत सरकाार श्रीी संंजय सेेठ, संंस्‍‍थाान केे 

नि�देशेक डॉॉ.एन.बीी.चौौधरीी एवंं अन्‍‍य वैैज्ञाानि�कगण ।

केेन्‍‍द्रीीय रेशम बोोर्डड केे 75 सााल पूरेूे होोनेे पर प्‍‍लेेटि�नम जुबुलीी काार्ययक्रम में ंमााननीीय वस्‍‍त्र 
मंतं्रीी, भाारत सरकाार श्रीी गि�रि�रााज सिं�ंह सेे बेस्‍‍ट सााइंटंि�स्‍‍ट काा अवाार्डड प्रााप्‍‍त करतेे संंस्‍‍थाान 

केे वैैज्ञाानि�क-डीी डॉॉ.जय प्रकााश पााण्‍‍डेेय । 

संंस्‍‍थाान केे 60वेंं स्‍‍थाापनाा दि�वस कीी पूरू्वव संंध्‍‍याा पर आयोोजि�त काार्ययक्रम में ं‍
मााननीीय रक्षाा रााज्‍‍य मंतं्रीी, भाारत सरकाार श्रीी संंजय सेेठ काा स्‍‍वाागत करतेे ‍

संंस्‍‍थाान केे नि�देशेक डॉॉ.एन.बीी.चौौधरीी ।

संंस्‍‍थाान में ंआयोोजि�त अनुसुंंधाान सलााहकाार समि�ति� कीी 54वींं बैठक काा एक दृश्‍‍य । 
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