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सञानहत्य	 मञािवीय	 प्रवकृनति	 के	 निमञा्थण	 कञा	 एक	 महञाि	 उिक्रम	 
ह	ै।	सञानहत्य	कञा	अ्थ्थ	ही	ह,ै	िो	नहत	के	सञा्थ	हो	।	िो	नहत	के	
सनहत	हो,	वह	सञानहत्य	ह	ै।	मैंिे	कभी	नविम्रतञािूव्थक	सञानहत्य	की	
िररभञाषञा	दतेे	हुए	एक	िुस्तक	में	निखञा	्थञा,

निसमें	करुणञा	कञा	स्िंदि	वह	सच्ञा	सञानहत्य	।
निसमें	िि	गण	मि	कञा	वंदि	वह	सच्ञा	सञानहत्य	।

आिञादी	कञा	अ्थ्थ	िहीं	हम	हो	िञाए	निव्थस्त्र,
निसमें	िैनतकतञा	कञा	बंधि	कञा	सच्ञा	सञानहत्य	।

तो	 सञानहत्य	 वही	 ह,ै	 िो	 उच्	 आदश्थ	 यञा	 मूल्यों	 के	 प्रनत	
आसक्त	 करे	 ।	 िो	 'रेशम'	 की	 तरह	 कोमि	 'वञाणी'	 बोििे	
के	 संस्कञार	 द	े ।	 सकृिि	 हमञारे	 िीवि	 को	 मूल्यवञाि	 
बिञाए	।	इस	दकृनटि	से	रचञा	िञािे	वञािञा	सञानहत्य	अगर	युवकों	तक	
िहुचँतञा	ह,ै	तो	नि:संदहे	युवकों	कञा	बौनधिक	नवकञास	होगञा	।	वे	
दशे	और	समञाि	 के	बञारे	में	अििी	बेहतर	सोच	 नवकनसत	कर	
सकें गे	।	हमञारे	यहञाँ	कहञा	गयञा	ह,ै	 'िैसञा	खञाए	अन्न,	वैसञा	होगञा	
मि'।	उसी	ति्थ	िर	कहञा	िञा	सकतञा	ह,ै	 'िैसञा	िञाए	ज्ञाि,	वैसञा	
बिे	इंसञाि'	।	मैंिे	कोनशश	की	ह	ैयह	कहञावत	गढ़िे	की	।	ज्ञाि	 
कञा	ही	सञारञा	खेि	ह,ै	निसके	आधञार	िर	मिुष्य	कञा	निमञा्थण	होतञा	
ह	ै।	युवक	हमञारे	समञाि	की	तञाकत	होते	हैं	।	युवञा	चञाह	ेतो	दशे	
को	उन्ननत	के	नशखर	िर	िे	िञाएं,	चञाह	ेतो	रसञाति	में	।	इसनिए	
स्वञामी	नववेकञािंद	िैस	ेमहञािुरुषों	िे	अििे	सचंति	के	कें द्	सबंद	ु
में	 युवकों	को	 रखञा	 ।	वे	अििे	 उद्ोधिों	में	अकसर	युवकों	को	
ही	संबोनधत	फकयञा	करते	्थे	और	कहते	्थे,	युवञा	अगर	मिबूत	
होगञा,	तो	यह	दशे	मिबूत	होगञा	।	उिकी	मशहूर	उनक्त	ह,ै	"उठो,	 
िञागो	!	और	िब	तक	िक्षय	की	प्रञानप्	िञा	हो	रुको	मत"।	'उठो,	
िञागो'	कञा	अ्थ्थ	नसफ्थ 	सुबह	उठिे	और	िञागिे	से	िहीं,	वरि्	उस	
िञाग्त	अवस््थञा	से	ह,ै	िो	मिुष्य	को	निरन्तर	चेति	बिञाती	ह	ै।	
यह	चेतिञा	तभी	नवकनसत	हो	सकती	ह,ै	िब	हम	सब	सञानहत्य	की	
ओर	प्रवकृति	हों	।		िरीक्षञा	िञास	करिे	के	निए	िो	फकतञाबें		युवकों	

को	दी	िञाती	हैं,	उसकञा	अध्ययि	नडग्ी	प्रञाप्	करिे	के	निए	बहुत	
िरूरी	ह	ैऔर	उन्हें	िढ़ञा	िञािञा	चञानहए	।	िेफकि	त्ञासदी	यही	ह	ै
फक	अिेक	युवञा	उि	फकतञाबों	को	भी		िहीं	िढ़िञा	चञाहत	ेऔर	कंुिी	
के	सहञारे	िरीक्षञा	की	वैतरणी	िञार	कर	िेते	हैं	।	ऐसे	युवञाओं	से	
अगर	हम	आग्ह	करें	फक	वह	सञानहत्य	की	दनुियञा	में	प्रवेश	करें,	तो	
यह	एक	बड़ी	चुिौती	ह	ैिेफकि	यह	चुिौती	स्वीकञार	की	िञािी	
चञानहए	और	युवञाओं	से	निरंतर	संवञाद	कञायम	करके	उन्हें	सञानहत्य	
िढ़िे	के	निए	प्ररेरत	करिञा	चञानहए	।	

चार िरह का साकहत्य :	इस	बञात	कञा	हमें	 ध्यञाि	रखिञा	होगञा	
फक	युवञा	कैसञा	सञानहत्य	िढ़े	।	सञानहत्य	के	भी	कई	प्रकञार	हैं	।	एक	
कैररयर	को	आग	ेबढ़ञािे	वञािञा	सञानहत्य,	दसूरञा	मिोरंिि	करिे	
वञािञा	सञानहत्य,	तीसरञा	अश्ीितञा	को	बढ़ञावञा	दिेे	वञािञा	सञानहत्य	
और	चौ्थञा		ह	ैवह	सञानहत्य	िो	िैनतकतञा	को	बढ़ञावञा	दतेञा	ह	ै।	चञार	
तरह	के	सञानहत्य	हमञारे	समञाि	में	यत्-तत्-सव्थत्	नमि	िञाते	हैं	।	
युवकों	को	अििी	रुनच	के	अिुरूि	सञानहत्य	के	चयि	की	स्वतंत्तञा	
ह	ै।	िेफकि	उसकञा	दषु्िररणञाम	यह	हो	रहञा	ह	ैफक	इधर	िो	सञानहत्य	
रचञा	िञा	रहञा	ह,ै	वह	युवकों	की	मञािनसकतञा	को	नवककृ त	करिे	की	
दकृनटि	से	रचञा	िञा	रहञा	ह	ै ।	अँगरेज़ी	में	 निसे	हम	 'वल्गर'	कहते	
हैं,	सहदंी	में	वह	'घकृनणत'	ह	ै	और		दोिों	भञाषञाओं	में	इसी	तरह	
के	सञानहत्य	िेखि	कञा		दौर	चि	िड़ञा	ह	ै'निव	इि	ररिेशिनशि'	
और	'समिैंनगकतञा'	आफद	नवषयों	िर	निखे	गए	उिन्यञास	निछिे	
एक	 दशक	में	 कञाफी	चर्च्थत	 हुए	और	 कुछ	तो	 बेस्ट	सिेर	की	
उिञानध	से	नवभूनषत	फकए	गए	।	यहञाँ	फकसी	खञास	ककृ नत	कञा	िञाम	
िहीं	िेिञा	चञाहतञा	िेफकि	िञािकञार	िोगों	को	ितञा	ह	ैफक	अिेक	
ऐसी	ककृ नतयञाँ	बञािञार	में	उििब्ध	हैं,	निसिे	सञानहत्य	को	नवककृ त	
फकयञा	ह	ै ।	युवञाओं	की	िसंद	को	 नवककृ त	कर	 फदयञा	 ।	कनवतञाएं	
ऐसी	 निखी	 गई,	 िो	 सीधे-सीधे	 योनि-नवमश्थ	 करती	 ििर	 
आई	।	कहञानियों	में	वञासिञा	िनित	नस््थनतयञाँ	निर्म्थत	की	गई	।	
मशहूर	िनत्कञाओं	में	अश्ीि	कहञानियञाँ	प्रकञानशत	होती	रही	और	
िब	ऐसे	सञानहत्य	को	युवञा	िञाठक	िढ़तञा	ह,ै	तो	उसे	िगतञा	ह,ै	
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यही	सञानहत्य	ह	ैऔर	उसकञा	मि	ऐसे	सञानहत्य	में	ही	रमिे	िगतञा	
ह	ै।	सञानहत्य	के	इस	ितिकञाि	में	सतसञानहत्य	की	तिञाश	अंधेरे	
में	सुई	खोििे	की	तरह	ह,ै	िेफकि	मुझे	िगतञा	ह	ैइस	अंधेरे	में	
ज्ञाि	कञा	दीि	ििञािञा	ही	चञानहए	।	तमञाम	नवरोधों	के	बञाविूद	
सतसञानहत्य	की	रचिञा	एक	सच्े	िेखक	कञा	िरम	कत्थव्य	ह	ै।	अब	
हम	यह	तक्थ 	िहीं	द	ेसकते	फक	आि	कञा	युवञा	निककृ टि	सञानहत्य	िढ़िञा	
चञाहतञा	ह	ै।	ऐसञा	सञानहत्य	ही	िढ़िञा	चञाहतञा	ह	ैनिसमें	अश्ीितञा	
भरी	हो	।	िहीं,		यह	अध्थसत्य	ह	ै।	अगर	युवकों	के	सञामिे	श्ेष्ठ	
सञानहत्य	आएगञा,	तो	वह	उसे	भी	िढ़ेगञा	िेफकि	िब	चञारों	ओर	
अंग्ेिी	 मञािनसकतञा	 वञािे	 िेखक	 बढ़ते	 िञाएं,	 तो	 सञानहत्य	 की	
फदशञा	भी	्थोड़ञा	गित	हो	ही	िञाएगी	इसनिए	युवकों	कञा	सतत्	
उन्नयि	करिे	 वञािञा	 सञानहत्य	 रचञा	 िञािञा	 चञानहए	 ।	 इि	 फदिों	
नम्थकों	िर	कें फद्त	उिन्यञास	भी	युवञाओं	की	िसंद	बिे	हैं	।	इसमें	
कोई	बुरञाई	िहीं	ह	ै।	नम्थकों	के	िुिरिञाठ	हमें	एक	तरह	से	अििी	
िड़ों	स	ेिोड़ते	हैं	।	इस	सिञाति	रञाष्ट्र	की	बुनियञाद	में	नम्थकों	की	
अहम्	भूनमकञा	रही	ह	ै।	हमञारे	अनधकतर	दवेी	दवेतञाओं	से	िुड़ी	
कहञानियञँा	नम्थक	हैं	।	उिमें	कहीं	कोई	सच्ञाई	िहीं	ह	ैिेफकि	ये	
नम्थक	हमें	कहीं-ि-कहीं	सकञारञात्मक	संदशे	भी	दतेे	हैं	।	इस	दकृनटि	
से	अगर	दवेी-दवेतञाओं	िर	कञाल्िनिक	उिन्यञास	भी	निखे	िञा	रह	े
हैं,	तो	मैं	उसकी	सरञाहिञा	करँूगञा	।	ये	उिन्यञास	अश्ीि	उिन्यञासों	
से	हिञार	गुिञा	अच्छे	हैं	।	अश्ीितञा	युवकों	को	िति	की	ओर	िे	
िञाती	ह	ैिेफकि	नम्थकीय	उिन्यञास	युवकों	को	एक	दकृनटि	प्रदञाि	
करते			हैं	।	उिकी	कल्ििञा	शनक्त	को	ही	बढ़ञाते	हैं	।	इसनिए	मुझे	
िगतञा	ह	ैयुवञाओं	के	सञामिे	ऐसञा	सञानहत्य	ही	िरोसञा	िञाय	ेिो	
उन्हें	आदमी	से	इंसञाि	बिञा	द	े।	आदमी	से	शैतञाि	बिञािे	वञािञा	
सञानहत्य	बनहष्ककृ त	होिञा	चञानहए	।

ववववध साकहत्य की रचना :	हर	समझदञार	युवक	िीवि	में	कुछ	
बि	करके	फदखञािञा	चञाहतञा	ह	ै ।	इसनिए	बञािञार	में	 कैररयर	से	
िुड़ी	बहुत-सी	फकतञाबें	उििब्ध	हैं	।	'सफि	कैस	ेहों',		'सफितञा	
के	 सूत्',	 'सफितञा	 अििी	 मुट्ी	 में'	 िैसे	 शीष्थक	 वञािी	 अिेक	
फकतञाबें	बञािञार	में	उििब्ध	हैं	।	 	यह	भी	एक	सञानहत्य	ही	ह	ै।	
इसे	िढ़कर	भी	युवञा	अििे	भनवष्य	कञा	बेहतर	निमञा्थण	कर	सकते	 
हैं	।	कर	भी	रह	ेहैं,	िेफकि	इसके	सञा्थ	ही	अगर	वे	नवशुधि	सञानहत्य	
ककृ नतयों	को	भी	िढ़ते	हैं,	तो	उिकी	कल्ििञा	शनक्त	कञा	ही	नवकञास	
होतञा	ह	ै।	वत्थमञाि	में	बहुत	कम	ऐसी	ककृ नतयञाँ	हैं,	निसको	िढ़कर	
युवक	अििी	सकञारञात्मक	कल्ििञा	शनक्त	कञा	नवकञास	कर	सके	।	
इसनिए	मैं	सञानहत्य	में	रुनच	रखिे	वञािे	युवञा	िञाठकों	से	अिीि	
करँूगञा-चञार-िञाँच	 दशक	 िहिे	 निखी	 गई	 फकतञाबों	 से	 ज़रूर	 

गिुरें	।	तब	सही	मञायिे	में	वे	सञानहत्य	के	स्वञाद	को	आिन्द	को	समझ	 
सकें गे	 ।	मुंशी	प्रमेचंद,	 निरञािञा,	प्रसञाद,	महञादवेी	वमञा्थ,	सुभद्ञा	
कुमञारी	चौहञाि,	अज्ेय,	मनुक्तबोध,	रञाम	िरेश	नत्िञाठी,	मञाखि	
िञाि	 चतुवगेदी,	 नर्दिेन्द्िञा्थ	 नमश्	 निगु्थण,	 दषु्यंत,	 िञागञािु्थि,	
नशवञािी	आफद	अिेक	िञाम	ह,ै	नििके	सञानहत्य	को	िढ़कर	युवञा	
फदशञाहीि	िहीं	हो	सकतञा	।	उसे	िई	दकृनटि	नमिेगी	और	यह	िई	
दकृनटि	ही	उसकी	बेहतर	सकृनटि	कर	सकती	ह	ै।	कई	बञार	आगे	बढ़िे	के	
निए	हमें	िीछे	भी	िौटिञा	िड़तञा	ह	ै।	डॉ.	रञाम	मिोहर	िोनहयञा	
इसी	को	कहते	्थे	'िीछे	दखेो	वञािी	आधुनिकतञा'।	हमें	आधुनिक	
होिञा	 ह	ै ।	 हमें	आगे	 बढ़िञा	 ह	ै िेफकि	िब	तक	हम	िीछे	 िहीं	
दखेेंगे,	हम	आग	ेिहीं	बढ़	सकते	 ।	िीछे	दखेिे	कञा	मतिब,	िो	
हमञारञा	श्ेष्ठ	प्रदये	ह,ै	िो	महञाि	िरम्िरञाएं		हैं,	उिको	दखेिञा	और	
उिके	अिुरूि	अििे	िीवि	को	ढञाििञा	।		युवकों	को	अगर	अििञा	
िीवि	बेहतर	करिञा	ह,ै	तो	वत्थमञाि	में	रहकर	वे	सफि	िहीं	हो	
सकते	।	उन्हें	अतीत	के	आँगि	में	भी	टहििञा	होगञा	।	वहञाँ	िो	ज्ञाि	
के	बड़-ेबड़	ेसुवञानसत	वकृक्ष	सुशोनभत	हैं,	उिमें	िगे	फिों	कञा	स्वञाद	
चखिञा	होगञा	।	तब	उन्हें	अतीत	और	वत्थमञाि	के	सि्थि	कञा	अंतर	
भी	समझ	में	आएगञा	।	अश्ीितञा	यञा	अरञािकतञा	सञानहत्य	कञा	कें द्	
सबंद	ुिहीं	हो	सकती	।	िविञागरण	सञानहत्य	कञा	प्र्थम	िक्षय	होिञा	
चञानहए	।	इस	समय	एक	बड़ञा	संकट	यह	भी	ह	ैफक	िब	से	इंटरिेट	
कञा	िदञाि्थण	हुआ	ह	ैऔर	मोबञाइि	में	सञारी	दनुियञा	नसमट	कर	
आ	गई	ह	ैतब	से	िुस्तक	िढ़िे	की	संस्ककृ नत	धीरे-धीरे	कम	होती	
गई	ह	ैिेफकि	मैं	इसे	भी	बहुत	सचंतञाििक	नस््थनत	िहीं	मञाितञा	
क्योंफक	अंततः	मोबञाइि	में	भी	ज्ञाि	कञा	खिञािञा	छुिञा	हुआ	ह	ै।	
'गूगि'	के	मञाध्यम	से	आि	भी	बहुत	कुछ	श्ेष्ठ	उििब्ध	हो	िञातञा	
ह	ै।	‘गद्य	कोश'	और	'कनवतञा	कोश'	िैसी	सञाइटें	युवकों	को	फदशञा	
प्रदञाि	करञािे	के	निए	ियञा्थप्	हैं	।	अिेक	िुरञािे	सञानहत्यकञार	गद्य	
कोश	और	कनवतञा	कोश	के	मञाध्यम	से	आि	भी	हमें	उििब्ध	हो	
िञाते	 	हैं	 ।	उिको	िढ़कर	हम	बहुत	कुछ		श्ेष्ठ	प्रञाप्	कर	सकते	 
हैं	।	अगर	प्रञाप्	करिञा	चञाहें	तो	!	गूगि	में	हम	चञाह	ेतो	अश्ीितञा	
खोि	िें	और	चञाह	ेतो	िैनतकतञा	खोि	िें	।	वहञाँ	सब	कुछ		समञाि	
रूि	से	उििब्ध	ह	ै।	निसकी	िैसी	रुनच	हो,	वैसञा	सञानहत्य	गूगि	
के	मञाध्यम	से	आसञािी	से	उििब्ध	हो	िञातञा	ह	ै।	यह	तो	युवञाओं	
के	अििे	संस्कञार	िर	निभ्थर	करतञा	ह	ैफक	वह	फकस	सञानहत्य	की	
ओर	िञािञा	चञाहतञा	ह	ै।	उसके	िीवि	कञा	िक्षय	क्यञा	ह	ै।	क्यञा	वह	
अश्ीितञा	को	ही	अििे	िीवि	कञा	नहस्सञा	बिञािञा	चञाहतञा	ह,ै	यञा	
िैनतक	मूल्यों	को	?		यह	उसके	ऊिर	निभ्थर		ह	ै।	
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संस्कार देनडे का काय्क :	मुझे	िगतञा	ह	ैफक	युवकों		को	संस्कञार	दिेे	
कञा	कञाय्थ	स्कूि-कॉिेि	के	मञाध्यम	से	शुरू	हो	िञािञा	चञानहए	।	यह	
नशक्षकों	कञा,	मञातञा-नितञाओं	कञा	दञानयत्व	ह	ैफक	वे	अििे	बच्ों	को		
सतसञानहत्य	की	ओर	प्रेररत	करें	।	अििे	कैररयर	बिञािे	के	निए	
तत्संबंधी	 सञानहत्य	िरूर	 िढ़ें	और	एक	बेहतर	मुकञाम	 हञानसि	
करें,	िेफकि	आत्म	रंिि	के	निए	आत्म	िररष्कञार	के	निए	वैसञा	
सञानहत्य	िढ़ें	िैसञा	सञानहत्य	िढ़ञा	िञािञा	चञानहए	।	इस	समय	यही	
एक	बड़ी	चुिौती	ह,ै	निसे	मैं	महसूस	कर	रहञा	हू	ं।	

युवञा	शनक्त	ही	कर	सकती	ह,ै	अब	नवकञास	के	सञारे	कञाम	।
इसकी	अगुवञाई	िो	करतञा,	उसी	कञा	होतञा	िग	में	िञाम	।

मैंिे	कभी	युवको	के	निए	एक	गीत	निखञा	्थञा	।	उसकी	उक्त	दो	
िंनक्तयञां	हैं	।	आंकड़	ेबतञा	रह	ेहैं	फक	इस	समय	दशे	में	सवञा्थनधक	
आबञादी	युवञा	िीढ़ी	की	ह	ै।	यह	युवञा	िीढ़ी	अगर	दशे	के	महत्व	को	
समझे,	िैनतक	मूल्यों	को	आत्मसञात	करे,	तो	मेरञा	भञारत	महञाि	
हो	सकतञा	ह	ै।	दशे	भनक्त	इस	समय	उिहञास	कञा	नवषय	बि	गई	
ह	ै।	दशे	में	ऐसी	तञाकतें	तेिी	के	सञा्थ	बढ़	रही	हैं,	िो	युवकों	को	
रञाष्ट्रभनक्त	से	कञाटिे	की	कोनशश	कर	रही	हैं	।		युवञाओं	को	िति	
की	 रञाह	 िर	 िे	िञािे	 की	कोनशश	कर	 रही	 हैं	 ।	अिेक	युवक-
युवनतयञां	 दोिों	आधुनिकतञा	 के	 िञाम	 िर	 निि्थज्ज	 होते	 िञा	 रह	े
हैं	।	नसगरेट-शरञाब	िीिञा,	खुिेआम	एक-दसूरे	को	बञाहों	में	भर	
कर	चूमिञा-चञाटिञा	आफद	ि	िञािे	 फकतिे	अमयञा्थफदत	आचरणों	
की	खबरें	आए	फदि	नमिती	रहती	हैं	 ।	बिञात्कञार	की	घटिञाएं	
तेिी	के	सञा्थ	बढ़ी	हैं	और	इस	ेकरिे	वञािे	ज्यञादञातर	युवक	ही	हैं	

इसनिए	ऐसे	गुमरञाह	युवकों	को	फदशञा	दिेे	के	निए	सतसञानहत्य	
की	 रचिञा	 बहुत	िरूरी	 ह	ै ।	 अगर	 हमञारञा	 युवञा	 िैनतक	मूल्यों	
के	 उत््थञाि	 कञा	 सञानहत्य	 िढ़ेगञा	 तो	 उसकी	 मञािनसकतञा	 वैसी	 
बिेगी	 ।	 अगर	 वह	 मञाँ-बहि	 की	 गञानियों	 से	 भरिूर	 अश्ीि	
उिन्यञास	िढ़ेगञा,	तो	 स्वञाभञानवक	ह	ै फक	उसकी	मञािनसकतञा	में	
वैसी	 चीिें	 शञानमि	 हो	 िञाएंगी	 ।	 ऐसञा	 सञानहत्य	 िढ़िे	 वञािञा	
युवञा	अििी	यौि	कंुठञाओं	को	दरू	करिे	के	निए	बिञात्कञार	िैसी	
घकृनणत	प्रवकृनति	से	िुड़	िञाएगञा	।	इसनिए	अब	समय	आ	गयञा	ह	ै
फक	 युवकों	को	 स्वञामी	 नववेकञािंद	 के	आदशशों	से	 िोड़ञा	िञाये	 ।	
स्वञामी	नववेकञािंद	कञा	सचंति	आि	भी	हमें	ऊिञा्थ	से	भर	दतेञा	ह	ै।	
अतः	मुझे	िगतञा	ह,ै	हमञारञा	ियञा	सञानहत्य	स्वञामी	नववेकञािंद	िैसे	
महञािुरुषों	के	बतञाए	रञास्ते	िर	चिकर	रचिे	वञािञा	सञानहत्य	होिञा	
चञानहए	।	गञाँधी	िे	निस	महञाि	भञारत	की	कल्ििञा	की	्थी,	उस	
महञाि	भञारत	के	निमञा्थण	कञा	सञानहत्य	रचञा	िञािञा	चञानहए	।		यह	
एक	बड़ी	चुिौती	ह	ैनिसे	स्वीकञार	करके	सञानहत्य	सकृिि	करिञा	
हर	श्ेष्ठ	सञानहत्यकञार	कञा	दञानयत्व	ह	ै।	धञारञा	िति	की	बह	रही	
ह	ैिेफकि	हमें	उत््थञाि	की	ओर	उन्मखु	होिञा	ह	ै।	यञािी	धञारञा	के	
नविरीत	बहिञा	ह	ै।	सञानहत्य	की	िररभञाषञा	नहत	सनहत	हो,	उसे	
आत्मसञात	करके	िो	सकृिि	फकयञा	िञाएगञा,	वही	अंततः	सञारस्वत		
भी	होगञा,	शञाश्वत	भी	और	मूल्यवञाि	भी	।	िुििञा्थगरण	की	फदशञा	
में	युवकों	कञा	िञा्ेथय	भी	यही	बिेगञा	।

*एचआईिी	2/2	सेक्टर-3,	दीिदयञाि	 
उिञाध्यञाय	िगर,	रञायिुर-492010,	छतिीसगढ़

रेशम वाणी के सभी सम्मावनि रचनाकारों सडे अनुरोध है कक वडे अपनी रचनाओं के साथ अपना बैंक वववरण यथा-बैंक का नाम, 

खािा संख्या, IFSC कोड एवं मोबाइल नम्बर भी भडेजें िाकक रचनाओं के मानदेय का भुगिान केवल ऑन-लाइन माध्यम सडे 

उन्हें समय पर ककया जा सके । साथ ही रचना के साथ अपना पासपोर््क आकार का फोर्ोग्ाफ भी भडेजें । रचनाकारों सडे अनुरोध 

है कक रचनाएँ साफ-साफ हस्िभलभखि अथवा कम््पययूर्र पर रं्ककि रूप में भडेजें िथा यकद संभव हो िो रचना की सॉफ्र् प्रवि  

ई-मडेल : (ctrtihindi@gmail.com) के माध्यम सडे भडेजें । रचनाएँ यथा समय रेशम वाणी में प्रकाभशि करनडे का प्रयास ककया 

जाएगा िथावप अप्रकाभशि रचनाएँ वापस नहीं की जाएंगी ।

संपादक

jpukdkjksa ds fy, lwpuk
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रञािकञाि	में	निस	भञाषञा	कञा	प्रयोग	होतञा	ह,ै	उसे	रञािभञाषञा	कहत	े
हैं	।	हमञारे	भञारत	दशे	के	कें द्	सरकञार	के	कञायञा्थियों	और	प्रनतष्ठञािों	
त्थञा	कई	रञाज्यों	में	सहदंी	सरकञारी	भञाषञा	के	रूि	में	प्रयुक्त	होती	
ह	ै।	अ्थञा्थत्	सहदंी	वहञाँ	की	रञािभञाषञा	ह	ै।	वहञाँ	रञािकञाि	में	सहदंी	
कञा	प्रयोग	होतञा	ह	ै।

राजभाषा वनयम :	निधञा्थररत	भञाषञा	में	ित्ञाचञार	करिे	से	उसमें	
एकरूितञा	 आ	 िञाती	 ह	ै और	 इसस	े ित्	 निखिे	 कञा	 उदे््मय	
अनधक	 कञारगर	 हो	 िञातञा	 ह	ै ।	 इसनिए	 हमञारे	 संनवधञाि	 के	
अिुच्छेद-343(1)	 के	 अंतग्थत	 दवेिञागरी	 निनि	 में	 सहदंी	 को	
भञारतीय	संघ	की	रञािभञाषञा	घोनषत	फकयञा	गयञा	ह	ै।	हमञारे	यहञाँ	
रञािभञाषञा	 के	प्रयोग	 के	 निए	1976	में	 नियम	बिञाय	ेगय	ेहैं	 ।	
नियमों	में	बंधकर	कञाम	करिे	स	ेउसमें	िो	एकरूितञा	आती	ह	ै
उससे	संिक्थ 	आसञाि	हो	िञातञा	ह	ैऔर	कञाम	की	सुचञारूतञा	भी	
बढ़	िञाती	 ह	ै ।	 संनवधञाि	 सभञा	 में	 सहदंी	 को	 रञािभञाषञा	 बिञािे	
कञा	प्रस्तञाव	गोिञािस्वञामी	आयंगर	िे	फदयञा	्थञा	।	यह	एक	सुखद	
आश्चय्थ	ह	ैफक	सहदंी	को	रञािभञाषञा	बिञािे	कञा	प्रस्तञाव	दिेे	वञािे	
गोिञािस्वञामी	आयंगर	सहदंी	भञाषी	िहीं	्थे	।	

परिाचार की राजभाषा : ित्-िेखि	और	सञानहत्य-सकृिि	में	बहुत	
अंतर	 ह	ै ।	 दोिों	 में	 नवषय	 के	अिुसञार	शब्दों	कञा	चयि	 फकयञा	
िञातञा	ह	ै।	मगर	दोिों	की	प्रस्तुनत	कञा	ढ़ंग	अिग	होतञा	ह	ै।	मोटे	
तौर	 िर	कहञा	िञाए	तो	 ित्	तथ्यञात्मक	होतञा	 ह	ैऔर	सञानहत्य	
भञाविञात्मक	।	हञँा,	निबंध	भी	तथ्यञात्मक	और	सूचिञात्मक	होतञा	
ह,ै	मगर	ित्	से	यह	नबल्कुि	नभन्न	होतञा	ह	ै।	निबंध	आदशेञात्मक	
िहीं	होतञा	ह	ैिबफक	ित्	में	आदशे	यञा	उसकञा	अिुिञािि	होतञा	ह	ै
िो	उसकी	प्रमुख	नवशेषतञा	ह	ै।	सरकञारी	ित्	आदशे	यञा	आदशेों	
के	फक्रयञान्वयि	के	निनहतञा्थ्थ	होतञा	ह	ै।	

कहंदी भाषा और देवनागरी भलवप :	 हमञारे	 दशे	 में	 नवनभन्न	
प्रञादनेशक	भञाषञाओं	में	सञानहत्य	कञा	सकृिि	फकयञा	गयञा	ह	ै।	हमञारे	
प्र्थम	रञाष्ट्रिनत	डॉ.	रञािेन्द्	प्रसञाद	कञा	मञाििञा	्थञा	फक	भञारत	की	
प्रञादनेशक	भञाषञाओं	कञा	सञानहत्य	दवेिञागरी	 निनि	के	मञाध्यम	से	
हर	भञारतीय	के	निए	उििब्ध	करञािञा	चञानहए	।	वीर	सञावरकर	
दवेिञागरी	निनि	को	रञाष्ट्रनिनि	के	रूि	में	मञान्यतञा	दिेे	के	िक्षधर	
्थे	 ।	िञािञा	िञािित	रञाय	रञाष्ट्रीय	एकतञा	 के	 निए	समूचे	भञारत	
में	 दवेिञागरी	 निनि	 कञा	 प्रचञार-प्रसञार	 आव्मयक	 मञािते	 ्थे	 ।	
आचञाय्थ	 नविोबञा	 भञावे	 तेरह	 निनियों	 के	 िञािकञार	 ्थे	 और	 वे	
दवेिञागरी	निनि	को	नवश्व	की	सवञा्थनधक	वैज्ञानिक	निनि	मञािते	
्थे	।	दवेिञागरी	निनि	हमञारे	दशे	से	बञाहर	भी	कई	दशेों	में	प्रयुक्त	
होती	ह	ै।	मञारीशस,	सूररिञाम,	फफिी,	गुयञािञा,	नत्निदञाद,	टुबैगो	
आफद	दशे	के	िोग	दवेिञागरी	निनि	कञा	अनधकतम	प्रयोग	करते	
हैं	 ।	दनुियञा	के	अिेक	नवश्वनवद्यञाियों	में	 सहदंी	की	िढ़ञाई	होती	
ह	ै ।	 नवदशेों	में	 सहदंी	 नवषय	िर	अिेक	शोध	हुए	हैं	और	 सहदंी	
सञानहत्य	कञा	नवदशेी	भञाषञाओं	में	और	नवदशेी	भञाषञाओं	के	सञानहत्य	
कञा	 सहदंी	में	अिुवञाद	हुआ	ह	ै ।	यह	कञाम	दशे-नवदशे	 के	अिेक	
नवर्दञािों	र्दञारञा	संिन्न	फकयञा	गयञा	ह	ै।	नवदशेों	में	सहदंी	कञा	प्रयोग	
यञा	अध्ययि	फकसी	के	र्दञारञा	्थोिञा	िहीं	गयञा	ह,ै	अनितु	यह	एक	
स्वतः	स्फूत्थ	प्रफक्रयञा	के	तहत	फकयञा	िञातञा	ह	ै।

राजभाषा कहंदी और अंग्डेजी का प्रचलन :	 रञािभञाषञा	 सहदंी	 के	
प्रयोग	के	नियम	के	सञा्थ	यह	बञात	भी	िुड़ी	हुई	ह	ैफक	िहञाँ	सहदंी	
प्रचनित	िहीं	ह,ै	वहञाँ	सहदंी	ित्	के	सञा्थ	उसकञा	अंग्ेिी	अिुवञाद	
भी	 भेिञा	 िञाए	 ।	 मगर	 कुछ	 सहदंी	 भञाषी	 क्षेत्ों	 में	 भी	 अंग्ेिी	
प्रचनित	 ह,ै	 िो	 उियुक्त	 िहीं	 ह	ै ।	 यह	 एक	 सोचिीय	 नवषय	 
ह	ै।	अंग्ेिी	बोििे	वञािे	कुछ	भञारतीयों	को	इस	बञात	कञा	गुमञाि	
ह	ैफक	वे	समञाि	में	अन्य	िोगों	से	नभन्न	और	नवनशटि	भञाषञा	कञा	
प्रयोग	करते	हैं	।	अंग्ेिी	बोििे	वञािे	ही	िहीं,	उसे	सुििे	वञािे	
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कुछ	िोग	भी	अंग्ेिी	बोििे	वञािों	को	खञास	महत्व	दतेे	हैं	।	ऐसी	
ही	िररनस््थनत	में	कुछ	िोग	सहदंी	बोििे	वञािों	को	तुििञात्मक	
रूि	से	कम	िञािकञार	यञा	अज्ञािी	मञाििे	की	भूि	कर	बैठते	हैं	।	
अंग्ेिी	बोििे	 वञािे	उस	भञाषञा	 के	िञािकञार	यञा	 नवशेषज्	िहीं	
होते	।	कई	िोग	तो	टो-टञाकर	अंग्ेिी	बोिते	हैं	और	उसी	बि	िर	
अििी	अिग	िहचञाि	बिञािे	की	कोनशश	में	िगे	रहते	हैं	।	अंग्ेिी	
बोििे	वञािे	कुछ	िोगों	की	नस््थनत	बहुत	हञास्यञास्िद	िगती	ह	ै।	
व	ेअंग्ेिी	के	कुछ	िुमिे	सीख	िेते	हैं	और	अििे	अधूरे	ज्ञाि	की	
उसी	सीढ़ी	िर	चढ़	कर	अििे	को	ऊँचञा	फदखञािे	की	कोनशश	करत	े
हैं	।	फकसी	भी	भञाषञा	यञा	उस	भञाषञा	के	नवर्दञाि	कञा	कद्	फकयञा	िञािञा	
चञानहए	।	मगर	टो-टञाकर	अंग्ेिी	बोििे	वञािे	 के	समक्ष	अििी	
सहदंी	की	िञािकञारी	को	कम	आँकिञा	अििी	ही	िहीं,	भञाषञा	की	
भी	तौनहिी	ह	ै।	

भाषा के प्रयोग के भलए आत्मववश्ास आवश्यक है :	 	अििी	
भञाषञा	 कञा	 प्रयोग	 करिे	 में	 नहचकिञा	 िहीं	 चञानहए	 ।	 स्वञामी	
नववेकञािंद	को	अच्छी	अंग्ेिी	आती	्थी	।	मगर	सव्थधम्थ	सम्मेिि	
में	उन्होंिे	अंग्ेिी	में	भञाषण	िहीं	फदयञा	्थञा	।	नशकञागो	में	फदयञा	
गयञा	उिकञा	नवश्वप्रनसधि	भञाषण	सहदंी	में	्थञा	।	वक्तव्य	के	निए	
वक्तञा	को	ज्ञाि	स	ेअनधक	आत्मनवश्वञास	की	आव्मयकतञा	होती		 
ह	ै।	स्वञामी	नववेकञािंद	र्दञारञा	सहदंी	में	फदयञा	गयञा	भञाषण	फकसी	
भी	वक्तञा	र्दञारञा	दसूरी	भञाषञाओं	में	फदए	गए	भञाषण	से	ऊिर	स्तर	
कञा	नसधि	हुआ	।	उस	भञाषण	कञा	प्रसंग	हमञारे	दशे	में	ही	िहीं,	िूरे	
नवश्व	में	आि	भी	फदयञा	िञातञा	ह	ै।	मुंशी	प्रेमचंद	के	युग	में	फञारसी	
कञा	बोिबञािञा	्थञा	।	मगर	उन्होंिे	सहदंी	में	सञानहत्य	कञा	सकृिि	कर	
अििी	िो	िहचञाि	बिञा	िी,	वह	फञारसी	में	संभव	िहीं	्थञा	।	ऐसञा	
इसनिए	हो	िञायञा	फक	उन्होंिे	सहदंी	में	िूण्थ	आत्मनवश्वञासिूण्थ	ढ़ंग	
से	अििी	किम	चिञाई	।	उिके	आत्मनवश्वञास	कञा	ही	िररणञाम	
ह	ैफक	सहदंी	में	उिके	र्दञारञा	निखञा	गयञा	सञानहत्य	दशे	में	ही	िहीं,	
िूरे	नवश्व	में	अििञा	िरचम	िहरञा	रहञा		ह	ै।	हमञारे	दशे	के	प्रधञाि	
मंत्ी	श्ी	िरेन्द्	मोदी	नवदशेों	में	िञाते	हैं	तो	वहञाँ	अििञा	भञाषण	
अंग्ेिी	में	िहीं	दकेर	सहदंी	में	दतेे	हैं	।	उिकी	अंग्ेिी	बहुत	अच्छी	
ह	ै।	मगर	वे	सहदंी	भञाषञा	के	बि	िर	ही	अििे	वक्तव्य	से	सबको	
बञाँध	दतेे	हैं	और	नवदशेों	में	अििे	सञा्थ	ही	दशे	की	भी	एक	नवनशटि	
िहचञाि	बिञा	कर	आत	ेहैं	।

राजभाषा कहंदी के प्रयोग में कहचककचाहर् क्यों : सहदंी	रञािभञाषञा	

तो	 ह	ै ही,	 यह	बहुतों	की	मञातकृभञाषञा	भी	 ह	ै ।	अििी	भञाषञा	 के	
प्रयोग	 में	 नहचफकचञाहट	 क्यों	 की	 िञाए	 ।	 यह	 ठीक	 उसी	 तरह	
ह	ैिैसे	कोई	गरीब	आदमी	कञा	बेटञा	 िढ़-निख	कर	सञाहबे	बि	
िञाए	और	अििे	नितञा	कञा	िररचय	अििे	िौकर	के	रूि	में	द	े।	
िञाित	ह	ैऐसी	नशक्षञा	और	प्रगनत	िर	िो	अििे	संस्कञार	को	भूि	
िञाए,	अििी	िहचञाि	को	भूि	िञाए	।	इस	बञात	कञा	हमें	गव्थ	होिञा	
चञानहए	फक	सहदंी	हमञारी	भञाषञा	ह	ैऔर	हम	उसकञा	प्रयोग	करते	
हैं	 ।	 सहदंी	हमञारी	मञाटी	से	 िुड़ी	हुई	भञाषञा	ह,ै	हमञारञा	संस्कञार	
ह	ैऔर	हमञारञा	िररचय	भी	।	अििी	भञाषञा	के	प्रयोग	से	िो	गव्थ	
होतञा	ह,ै	वह	नवदशेी	भञाषञा	के	प्रयोग	से	संभव	िहीं	ह	ै।	अंग्ेिी	
के	सभी	वक्तव्य	सुििे	में	नप्रय	िहीं	िगते	हैं	।	कुछ	अंग्ेिी	वक्तञा	
को	सुििे	िर	ऐसञा	िगतञा	ह	ैिैसे	कोई	बदसूरत	मनहिञा	अििी	
िहचञाि	बिञािे	के	निए	चेहरे	िर	िञाउडर	िोत	कर	निि-नस्टक	
और	कञािि	िगञा	िी	हो	।	ऐसञा	व्यनक्त	दरू	से	िहचञाि	में	तो	आ	
िञातञा	ह,ै	मगर	अफसोस	फक	उस	िहचञाि	कञा	स्तर	ऊँचञा	ि	होकर	
निम्नतर	होतञा	ह	ै।

इविहास पुराना है :	 सहदंी	भञाषञा	कोई	िई-िविेी	 दलु्हि	िहीं	
ह	ैफक	वह	अब	भी	शमञा्थती	ही	रह	े।	यह	हिञार	वष्थ	िुरञािी	हो	
चुकी	ह	ै ।	संस्ककृ त,	िञािी	और	प्रञाककृ त	से	 सहदंी	कञा	प्रञारंभ	होतञा	
ह	ै ।	िञायसी	और	अमीर	खुसरो	की	 रचिञाओं	में	भी	 सहदंी	कञा	
प्रयोग	फकयञा	गयञा	ह,ै	 निससे	यह	आगे	बढ़िे	में	सहञायक	हुई	।	
भञारतेंद	ुहररश्चदं	कञा	िञाम	सहदंी	को	आग	ेबढ़ञािे	में	नवशेष	रूि	स	े
नियञा	िञातञा	ह	ै।	सहदंी	क्थञा	सञानहत्य	को	िोकनप्रय	बिञािे	में	हम	
दवेकीिंदि	खत्ी	को	िहीं	भूि	सकते	।

भञाषञा	हर	फकसी	की	िहचञाि	और	शञाि	होती	ह	ै।	अििी	भञाषञा	
कञा	प्रयोग	करिे	से	िो	िहचञाि	बिती	ह,ै	वह	 स््थञाई	होती	ह	ै
और	उससे	गररमञा	टिकती	ह।ै	अििी	भञाषञा	कञा	प्रयोग	करिे	से	
िोग	एक	सूत्	में	बँधते	हैं	और	उससे	िो	तञाकत	नमिती	ह,ै	वह	
रञाष्ट्रनहत	में	कञाम	आती	ह	ै।

काया्कलयों में राजभाषा कहंदी का प्रयोग : 	एक	बड़ी	नवसंगनत	यह	
ह	ैफक	रञािभञाषञा	के	रूि	में	सहदंी	के	प्रचिि	िर	उन्हीं	कञायञा्थियों	
में	अनधक	िोर	फदयञा	िञातञा	ह,ै	निि	कञायञा्थियों	में	इसकञा	िूण्थ	रूि	
से	प्रयोग	िहीं	फकयञा	िञातञा	ह	ै।	सहदंी	अनधकञारी	यञा	रञािभञाषञा	
अनधकञारी	िैसे	िदों	कञा	सकृिि	उन्हीं	कञायञा्थियों	यञा	नवभञागों	में	
फकयञा	िञातञा	ह,ै	िहञाँ	सहदंी	कञा	प्रयोग	रञािभञाषञा	के	रूि	में	फकयञा	
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िञािञा	तो	ह,ै	मगर	कम	फकयञा	िञातञा	ह	ै।	रञािकर्म्थयों	र्दञारञा	यफद	
्थोड़ञा	ध्यञाि	फदयञा	िञाए	तो	सहदंी	कञा	प्रयोग	करिे	के	निए	उन्हें	
सचेत	करिे	की	आव्मयकतञा	िहीं	िड़गेी	 ।	 निि	कञायञा्थियों	में	
रञािभञाषञा	सहदंी	में	कञाम	होतञा	ह	ैवहञाँ	नियुनक्त	िरीक्षञाओं	में	यफद	
सहदंी	को	अनिवञाय्थ	कर	फदयञा	िञाए	और	कञायञा्थियों	के	कञाम	में	इसे	
िूण्थ	रूि	से	प्रचनित	रखञा	िञाए	तो	िरेशञािी	उतिी	िहीं	होगी	
नितिी	हो	रही			ह	ै।	ऐसे	में	रञािभञाषञा	सहदंी	के	प्रयोग	की	सचंतञा	
कम,	इसके	नवकञास	की	सचंतञा	अनधक	रहगेी,	िो	इसके	स्वञास्थ्य	
के	निए	अनधक	आव्मयक	ह	ै।	कञायञा्थियों	में	रञािभञाषञा	के	प्रयोग	
िर	बि	दिेे	के	निए	फदवस,	सप्ञाह	यञा	िखवञाड़ञा	मिञािञा	अ्थवञा	
कञाय्थशञािञाएँ	आयोनित	करिञा	रञाई	सछंट	कर	चुििे	िैसे	िगतञा	
ह	ै।	कञायञा्थियों	में	रञािभञाषञा	कञा	प्रयोग	करिे	के	निए	योििञाएँ	
िञागू	करिे	के	िररणञाम	से	स्िटि	होतञा	ह	ैफक	इसमें	िगे	िोग	चञाह	े
नितिञा	व्यस्त	हों,	मगर	कञाय्थक्रम	िूरञा	अस्त-व्यस्त	ह	ै।	रञािभञाषञा	
के	प्रयोग	को	नियुनक्त	के	समय	ही	अनिवञाय्थ	कर	फदए	िञािे	से	
उसके	प्रयोग	को	बढ़ञावञा	के	निए	नवनभन्न	संसञाधिों	िर	होिे	वञािे	
व्यय	की	आव्मयकतञा	कम	रह	िञाएगी	।	िव	नियुक्त	रञािकर्म्थयों	
को	तीि	वषशों	 के	अंदर	 सहदंी	 रटप्िण	और	प्रञारूिण	िरीक्षञा	में	
उतिीण्थ	होिे	की	अनिवञाय्थतञा	ह	ै।	िरीक्षञा	उतिीण्थ	िहीं	होिे	तक	
वञार्ष्थक	वेतिवकृनधि	रोक	दिेे	कञा	प्रञावधञाि	ह	ै।	यह	रञािभञाषञा	सहदंी	
कञा	प्रयोग	बढ़ञािे	की	फदशञा	में	बिञाई	गई	एक	व्यवस््थञा	ह	ै।

दूसरी भाषाएँ मडेहमान हैं, मडेजबान नहीं :	रञािभञाषञा	कञा	नवकञास	
नसफ्थ 	कञायञा्थियों	यञा	सरकञारी	कञाम-कञाि	में	इसके	प्रयोग	से	संभव	
िहीं	ह	ै ।	इसके	 निए	बचिि	से	 सहदंी	 के	प्रयोग	िर	बि	दिेञा	
होगञा	।	इससे	यह	बच्ों	के	संस्कञार	में	शञानमि	हो	िञाएगी	।	अभी	
नस््थनत	ऐसी	ह	ै फक	 सहदंी	भञाषी	क्षेत्	 के	बञािकों	और	 फकशोरों	
को	सहदंी	के	अिेक	प्रचनित	शब्दों	की	सही	िञािकञारी	िहीं	ह	ै।	
बञायञां-दञायञां	बतञािे	के	निए	उन्हें	िेफ्ट-रञाइट	कह	कर	समझञािञा	
िड़तञा	ह	ै।	नगिती	के	शब्दों	कञा	सहदंी	में	प्रयोग	आि	के	अिेक	
युवञाओं	के	निए	एक	करठि	कञाम	ह	ै।	ग्यञारह,	उन्सठ,	उन्हतिर,	
उन्नञासी	आफद	कञा	वे	अ्थ्थ	ही	िहीं	समझ	िञाते	हैं	 ।	 फकसी	शब्द	
को	िहीं	िञाििञा	उतिञा	बुरञा	िहीं	ह,ै	नितिञा	फक	उस	ेिञाििे	कञा	
प्रयञास	िहीं	करिञा	ह	ै।	सवञा,	डढ़े	यञा	ढ़ञाई	फकतिञा	होतञा	ह	ैइसे	
समझिे	की	कोनशश	िहीं	करिञा	िूरी	तरह	अज्ञाितञा	ह	ै।	मगर	
अफसोस	 ह	ै फक	 इस	े अंग्ेनियत	की	 शञाि	 के	 तौर	 िर	 प्रदर्श्थत	
फकयञा	िञातञा	ह	ैऔर	इसी	कञारण	इसे	सीखिे	कञा	प्रयञास	भी	िहीं	

फकयञा	िञातञा	 ह	ै ।	 सहदंी	 के	 अिेक	घरेिू	शब्दों	कञा	 प्रयोग	 कुछ	
िोगों	को	आधुनिकतञा	के	नवरुधि	िगतञा	ह	ै।	मञातञा,	नितञा,	दञादी-
िञािी,	दञादञा-िञािञा,	चञाचञा-चञाची	िैसे	शब्दों	कञा	प्रयोग	तो	आि	
के	बच्े	भूि	ही	गए	हैं	।	इसके	बदिे	वे	मॉम,	िॉि,	ग्ैंड	मॉम,	ग्ैंड	
िॉि,	अंकि	िी,	ऑन्टी	िी	बोिते	हैं	।	अंग्ेिी	मञाध्यम	स	ेिढ़िे	
वञािे	अनधकतर	बच्ों	कञा	सहदंी	ज्ञाि	बहुत	कमिोर	होतञा	ह	ैऔर	
वे	अंग्ेिी	भी	तञारभञाषी	 (टेनिग्ञाफफक)	बोिते	यञा	 निखते	 हैं	 ।	
अ्थञा्थत्	वे	शब्दों	को	अंग्ेिी	में	बोिते	यञा	निखते	अव्मय	हैं,	मगर	
अनधकतर	मञामिों	में	उिकञा	वञाक्य-नवन्यञाश	सही	िहीं	होतञा	।	
ऐसे	िोग	सहदंी	में	सही	ढ़ंग	से	दो	िंनक्तयञाँ	िहीं	निख	िञाते	हैं	।	
इस	प्रकरण	कञा	सबसे	दःुखद	िहिू	यह	ह	ैफक	बच्ों	के	अशुधि	सहदंी	
प्रयोग	को	 उिके	अनभभञावक	गररमञािूण्थ	 बञात	समझत	े हैं	और	
शञाि	से	कहते	हैं,	 ‘‘अंग्ेिी	मञाध्यम	से	िढ़ञा	ह	ैि	!’’	भञाषञा	कोई	
भी	हो	उसकञा	सम्मञाि	करिञा	चञानहए,	मगर	मेहमञाि	की	तरह,	
मेिबञाि	की	तरह	िहीं	।	

राजभाषा और परिाचार :	 भञाषञा	 नवचञारों	 की	 अनभव्यनक्त	 कञा	
मञाध्यम	होती	ह	ै।	यह	नसफ्थ 	बोििे	कञा	मञाध्यम	िहीं	होती	बनल्क	
इससे	बोििे	वञािे	कञा	व्यनक्तत्व	भी	िररिनक्षत	होतञा	ह	ै।	प्रञाचीि	
कञाि	से	नवनभन्न	भञाषञाओं	में	सञानहत्य	की	रचिञा	होती	रही	ह	ै।	
उि	सबमें	रचिञाकञारों	र्दञारञा	अििे	मिोभञाव	को	प्रकट	फकयञा	गयञा	
ह	ै।	सरकञारी	कञाम-कञाि	में	भी	नवषय	के	अिुरूि	मिोभञाव	की	ही	
प्रस्तुनत	होती	ह	ै।	कञायञा्थियों	में	अििी	बञातों	को	मुख्यतः	दो	रूिों	
में	प्रस्तुत	फकयञा	िञातञा	ह	ै।	एक	रटप्िणी	निखकर	और	दसूरञा	ित्	
र्दञारञा	।	कञायञा्थियों	में	ित्ञाचञार	कुछ	नवशेष	नवषयों	के	इद्थ-नगद्थ	
घूमतञा	िरूर	ह,ै	मगर	उसकी	प्रस्तुनत	कञा	ढ़ंग	समञाि	िहीं	होकर	
अिग-अिग	होतञा	ह	ै।	यह	ित्	निखिे	वञािे	के	ज्ञाि,	नवषय	िर	
उसकी	िकड़,	अनभव्यनक्त	की	क्षमतञा	और	उसकी	भञाषञाई	समझ	
िर	निभ्थर	करतञा	ह	ै।	सिंग	और	वत्थिी	के	सही	प्रयोग	से	ित्	में	
चञार	चञाँद	िग	िञातञा	ह	ै।	सही	शब्दों	कञा	चयि	कर	शुधि	भञाषञा	
में	निखे	गए	ित्	से	नवषय	की	गंभीरतञा	बढ़	िञाती	ह	ैऔर	वह	
अनधक	उियोगी	बि	िञातञा	ह	ै।	इससे	ित्	में	 निनहत	तथ्यों	के	
अिुिञािि	में	आसञािी	होती	ह,ै	िो	रञािभञाषञा	 के	रञािकञाि	में	
प्रयोग	के	निनहतञा्थ्थ	ह	ै।

*8,	प्रसे	कॉिोिी,	नसदरौि,	िञामकुम,	 
रञाँची	-	834 010,	झञारखण्ड

 



8

मिुष्य	के	िौफकक-िञारिौफकक	सवञा्थभ्युदय	के	अिुरूि	आचञार-
नवचञार	की	संहनत	को	ही	संस्ककृ नत	कहञा	िञातञा	ह	ै।	निि	चेटिञाओं	
र्दञारञा	मिुष्य	अििे	िीवि	के	समस्त	क्षेत्ों	में	उन्ननत	करतञा	हुआ	
सुख	-	शञंानत	प्रञाप्	करतञा	ह,ै	वे	चेटिञाएँ	ही	संस्ककृ नत	कही	िञा	सकती	
हैं	।	संस्ककृ नत	वञाकई	में	मञािव-िीवि	के	नवनवध	िक्षों	से	सम्बधि	
एक	सतत्	नवकञासमञाि	प्रफक्रयञा	ह,ै	निसमें	दशे	और	िञानत	नवशेष	
की	िरम्िरञाओं	कञा	नवशेष	महत्तव	होतञा	ह	ै।	वस्तुतः	फकसी	भी	दशे	
की	संस्ककृ नत	उस	दशे	के	खञाि-िञाि,	वेश-भूषञा,	आचञार-नवचञार,	
रीनत-ररवञाज़,	ज्ञाि-नवज्ञाि,	 	मञान्यतञाओं	-प्रवकृनतयों	कञा	सम्यक	
बोध	 करञाती	 ह	ै ।	 इसनिए	 बुनधििीवी	 फकसी	 दशे	 की	 संस्ककृ नत	
िहचञाििे	के	निए	वहञँा	के	सञानहत्य,	संगीत-िकृत्य	और	नचत्किञा-
मूर्त्थकिञा	को	िञाििे	की	सिञाह	दतेे	हैं	।	हमञारे	दशे	की	भौगोनिक	
नस््थनत	यहञाँ	के	सञंास्ककृ नतक	आयञाम	को	नवस्तञार	दिेे	में	सहञायक	 
ह	ै।	िंिञाब	और	बंगञाि	इसके	दो	हञा्थ	हैं	।	कटञाक्ष	और	िुष्कर	रञाि	
इसके	दो	िेत्	हैं	।	उतिर	प्रदशे	वक्षस््थि	ह	ै।	महञा	कौशि	हृदय	 
ह	ै।	िञानसक	इसकी	िञानभ	और	त्ञावंकोर	त्थञा	रञामेश्वरम	इसके	दो	
चरण	हैं	।	सञागर	इसकञा	चरण-सेवक	ह	ै।	नहमञािय	संतरी,	कैिञाश	
सरमौर	और	गंगञा-िमुिञा	की	मञािञाएँ	इसके	वक्षस््थि	की	शोभञा	 
ह	ै।	यही	भौगोनिक	नवनवधतञा	वेषभूषञा,		खञाि-िञाि	और			रीनत-
ररवञाज़ों	को	भी	वैनवध्य	प्रदञाि	करती	ह	ै।	नितिे	रञाज्य,	उतिी	ही	
संस्ककृ नतयञाँ	।	बंगञाि	अििी	मीठी	बोिी	के	निए	िञािञा	िञातञा	ह	ैतो	
िंिञाब	अििे	स्वञाफदटि	व्यंिि	के	निए	।	क्ममीर	के	गुििञार	सरीखे	
क्ममीरी	के	अिग	अंदञाज़	हैं	तो	तनमििञाडु	की	अिग	िहचञाि	।	
हर	प्रदशे	खञाि-िञाि,		गीत-संगीत,		िहिञावे	और	भञाषञा	में	दसूरे	
से	अिग	ह	ै ।	यही	 नवनवधतञा	हमञारे	भव्य	सञांस्ककृ नतक	िररवेश	
को	संवकृनधि	प्रदञाि	करती		ह	ै।	रञाज्य	के	आधञार	िर	नभन्नतञा	तो	
एक	बञात	ह	ै।	एक	ही	रञाज्य	में	भी	िञानत-िििञानतयों	की	अििी	
नवनशटि	िरम्िरञाएँ	हैं	।	भञारतीय	िररप्रेक्षय	में	अिुशीिि	करिे	िर	
स्िटि	होतञा	ह	ैफक	भञारतीय	संस्ककृ नत	भञारतीय	िीवि	शैिी	और	

िीवि	दश्थि	की	तञानत्तवक	व्यञाख्यञा	ह	ै।	‘सञादञा	िीवि	उच्	नवचञार’	
भञारतीय	 संस्ककृ नत	 की	 आधञारनशिञा	 ह	ै ।	 यह	 त्यञाग-िरञायण,	 
ति	-	आनश्त	ह	ै।	भञारतीय	संस्ककृ नत	में	िीवि	कञा	उदे््मय	अििी	 
सुख	-	सुनवधञाओं	कञा	अनधकतम	संग्ह	करिञा	िहीं	ह,ै	बनल्क	श्मिूव्थक	
अर्ि्थत	उििनब्धयों	को	भी	अन्य	वंनचतों	में	नवतररत	कर	दिेञा	 
ह	ै।	यह	आत्म-नवस्तञार	की	संस्ककृ नत	ह,ै		निसमें	सब	अििे	हैं,	कोई	
िरञायञा	िहीं	।	सबके	सुख	की	सचंतञा	करिञा	अििञा	कत्थव्य	ह,ै		यहञाँ	
तक	फक	िशु-िनक्षयों	की	भी	।	भञारतीय	संस्ककृ नत	की	आफदकञाि	
से	नवशेषतञा	रही	ह	ैफक	उसिे	बञाहरी	दशेों	के	िोगों	को	आगे	बढ़	
कर	गिे	िगञायञा	।	उदञारतञा	कञा	अ्थ्थ	ह	ैअििे	नहत	के	सञा्थ-सञा्थ	
िड़ोनसयों	कञा	भी	ख्यञाि	रख	े।	उिकी	िीवि	शैिी	और	िरंिरञा	
में	 कुछ	भी	अिुकरणीय	 ह	ै तो	 अव्मय	अििञायें	 िेफकि	अििी	
िीवि-शैिी	को	त्यञाग	कर	िहीं	।	भञाषञाओं	को	सीखिञा	िौकरी	
और	िय्थटि	के	निहञाि	से	अनत	आव्मयक	ह	ैिेफकि	ध्यञाि	यह	
भी	रखिञा	ह	ै फक	अििी	भञाषञा	कञा	अिमञाि	ि	हो	।	संसञार	की	
फकसी	भी	संस्ककृ नत	में	शञायद	ही	इतिी	सहिशीितञा	हो	नितिी	
हमञारी	संस्ककृ नत	में	ह	ै।	धम्थ	की	स्वतन्त्तञा	तो	संनवधञाि	स	ेनमिी	
ह	ै।	इसनिए	नहन्द	ूधम्थ	को	मञात्	धम्थ	िहीं,		िीवि	िधिनत	की	
संज्ञा	 दी	 गई	 ह	ै ।	भञारतीय	संस्ककृ नत	 के	 इस	िचीिे	 स्वरूि	में	
िब-िब	भी	िड़तञा	आई,		कोई-ि-	कोई	नवचञारक	यञा	महञािुरुष	
िे	इसे	गनतशीितञा	प्रदञाि	की	।	रञाम,		ककृ ष्ण,		िञािक,		गौतम,		
गञांधी,		आफद	इसी	संस्ककृ नत	के	प्रनतष्ठञािरक	िुरस्कतञा्थ	प्रतीक	िुरुष	
हैं	।	आनस्तकतञा,	रूफढ़-भंिकतञा,		समन्वयवञाफदतञा,		दञािशीितञा,		
रञाष्ट्रीयतञा,	 स्वञानभमञाि	आफद	भञारतीय	संस्ककृ नत	 के	अन्य	मञान्य	
मूल्य	हैं,	 	 नििकी	नसनधि	के	 निए	भञारतीय	िीवि	और	सचंति	
सतत्	 सचेटि	 हैं	 ।	 स्वञामी	 दयञािन्द,	 	 महञात्मञा	 ज्योनतबञा	 फुिे,		
नववेकञािंद,	रञािञा	रञाम	मोहि	रॉय	आफद	महञािुरुष	इस	संस्ककृ नत	
के	महत्तविूण्थ	धरोहर	बि	गए	हैं	।	भञारतीय	संस्ककृ नत	िीवि	में	
दनै्य	और	ििञायि	कञा	 नवरोध	करती	ह	ै ।	महञाभञारत	के	अिु्थि	

Hkk"kk ,oa lkfgR;
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की	दो	प्रनतज्ञाएं	्थीं,	 'िञा्थ्थस्य	प्रनतज्े	र्द	ेि	दनै्य	ि	िञाियिम',		
अ्थञा्थत्	मैं	 दीितञा	िहीं	 फदखञाऊँगञा	और	संघष्थ	से	ििञायि	िहीं	
करंूगञा	।	भञारत	अििी	इसी	सञांस्ककृ नतक	शनक्त	के	कञारण	'भञारत'	
बिञा	 हुआ	ह	ै ।	 नवदशेी	आक्रञांतञाओं	 के	 कू्रर-निम्थम	 प्रहञार	 उसिे	
इसी	सञंास्ककृ नतक	संकल्ि	की	ढञाि	िर	झेिे		हैं	।	यह	संस्ककृ नत	नसर	
झुकञा	कर	िहीं,	नसर	उठञा	कर	चििञा	नसखञाती	ह	ै।	मध्ययुगीि	
िञायक	महञारञाणञा	प्रतञाि,	नशवञािी,	गुरु	गोसवंद	ससंह	आफद	इस	
सञांस्ककृ नतक	मूल्य	के	प्रनतनिनध	प्रतीक	हैं	।	भञारतीय	संस्ककृ नत	कञा	
एक	महत्	वूिण्थ	गुण	दञािशीितञा	भी	ह	ै।	दधीनच	िे	अििञा	अनस््थ	
शस्त्र	बिञािे	 के	 निए	दञाि	कर	 फदयञा	तो	कण्थ	िे	अििञा	कवच-
कंुडि	दञाि	कर	खुद	को	मकृत्यु	िोक	कञा	भञागी	बिञा	नियञा	।	नशनव,	
भञामञाशञाह,	 हररश्चंद्	आफद	 दञािवीरों	 िे	 भञारतीय	 इनतहञास	को	
गौरवशञािी	अतीत	फदयञा	ह	ै।	भञारतीय	संस्ककृ नत	रूफढ़वञाफदतञा	को	
तोड़िे	वञािी	ह	ै।	िीव-	िंतुओं	के	िोषण	के	निए	उन्हें	कुछ	दिेञा	
हमञारञा	स्वभञाव	ह,ै	फकन्तु	मिुष्यों	की	उिेक्षञा	करके	उिकञा	िञािि	
करिञा	अंधनवश्वञास	ह	ै ।	मंफदरों	 के	अिेक	 नियम	रूफढ़वञादी	्थे,	
शञादी-ब्यञाह	के	उििक्षय	में	दञाि-दहिे	िब	वीभत्स	रूि	िेिे	िगे	
तब	युगञािुरूि	और	बुनधिसम्मत	से	उिकञा	भी	निरञाकरण	फकयञा	
गयञा	।	बनि	प्र्थञा	कञा	अंत	फकयञा	गयञा	।		औरतों	की	नशक्षञा	से	िुड़	े
अनधकञार	को	आव्मयक	बतञाकर	उिको	अनिवञाय्थ	रूि	से	िञाग	ू
फकयञा	गयञा	।	हमञारे	सञानहत्य	को	भी	स्वस््थ	सञंास्ककृ नतक	मूल्यों	कञा	
सञाधक-संवञाहक	बिञा	कर	रूफढ़वञाफदतञा	को	 तोड़िे	की	कोनशश	
की	गई	।	आध्यञानत्मक	आनस्तकतञा	भञारतीय	संस्ककृ नत	कञा	मेरुदडं	 
ह	ै।	भञारतीय	दश्थि	ईश्वर	की	सतिञा	की	अिुभूनत	करञातञा	ह	ै।	ईश्वर	
की	सव्थत्	व्यञानप्	और	िीव-मञात्	में	उसकी	उिनस््थनत	कञा	ज्ञाि	
भञारतीय	संस्ककृ नत	की	अिन्यतम	उििनब्ध	ह	ै ।	िीवञात्मञा	और	
िरमञात्मञा	की	अनभन्नतञा	अर्दतैवञादी	दश्थि	की	उिि	ह	ै।	यही	वह	
नबन्द	ुह	ैिहञाँ	मञािव	स्वय	ंको	सबसे	िुड़ञा	हुआ	अिुभव	करतञा	
ह	ैऔर	सबके	प्रनत	मैत्ी	और	करुणञा	कञा	भञाव	धञारण	करतञा	ह	ै।	
श्ीमद्भगवद	गीतञा	कञा	संदशे	भी	तो	यही	ह,ै	‘अर्दटेिञा	सव्थभूतञािञां	
मैत्:	 करुण	 एव	 च'	 ।	 हमञारे	 गुण,	 हमञारी	 नवशेषतञाएँ	 ही	 
कभी	-	कभञार	हमञारी	संस्ककृ नत	के	नवशञाि	आयञाम	में	नवकञार	िे	
आतीं	हैं	।	ज़रूरत	स	ेज्यञादञा	उदञारतञा	को		नवश्व	के	कई	दशेों	िे	
हमञारी	कमिोरी	समझ	नियञा	।	आतंकवञादी	करतूतें,	घुसिैठ	आफद	
इसी	उदञारतञा	 के	िररणञाम	हैं	 ।	वत्थमञाि	िररप्रेक्षय	में	भञारतीय	
संस्ककृ नत	की	अवहिेिञा	कञा	दसूरञा	महत्	विूण्थ	कञारण	सफदयों	की	
गुिञामी	के	कञारण	हीितञा	की	भञाविञा	कञा	सशक्त	प्रञादभुञा्थव	ह	ै।	

िनश्चमी	संस्ककृ नत	अििञा	कर	अििी	िस्ि	को	कञाटिे	वञािे	िोग	
फदशञाहीि	हैं	।	िररवत्थिशीि	समय	में	शिैः-शिैः	िररवत्थि	होिञा	
अव्मयंभञावी	ह	ैिरंतु	अििी	संस्ककृ नत	कञा	ह्ञास	ि	हो	यह	भी	दखेिञा	
होगञा	।	हमञारी	संस्ककृ नत	नवश्व	की	प्रञाचीितम	संस्ककृ नतयों	में	स	ेएक	
ह	ै।	इसमें	आि	भी	निरंतरतञा	बिी	हुई	ह	ैिबफक	नवश्व	की	अिेक	
संस्ककृ नतयों	में	इतिी	नमिञावटें	हुई	हैं	फक	वे	अििञा	वञास्तनवक	रूि	
खो	चुकी	हैं	।	उिमें	आमूि	िररवत्थि	फदख	िञातञा	ह	ै।	भञारत	में	
िफदयों,	िीिि,	वट,	सूय्थ	और	प्रञाककृ नतक	दवेी-	दवेतञाओं	की	िूिञा	
सकृनटि	के	आरंभ	से	आि	तक	चिी	आ	रही	ह	ै।	वेदों	और	वफैदक	
धम्थ	में	आस््थञा	आि	भी	उतिी	ही	ह	ैनितिी	हिञारों	सञाि	िूव्थ	 
्थी	।	हमञारे	आधञारभूत	तत्वों,	िीवि	मूल्यों	और	वचि	िधिनत	में	
एक	ऐसी	निरंतरतञा	चिी	आ	रही	ह	ैफक	आि	भी	करोड़ों	भञारतीय	
स्वयं	को	उि	मूल्यों	और	सचंति	प्रणञािी	से	िुड़ञा	हुआ	महसूस	
करते	 हैं	और	इिसे	 प्रेरणञा	प्रञाप्	कर	 के	अििञा	िीवि	सुखमय	
बिञाते	 हैं	 ।	 भञारतीय	 संस्ककृ नत	 में	 प्रञाचीितञा	 के	 सञा्थ	 िवीितञा	
कञा	संगम	ह	ै।	अमरतञा	और	िगद्गुरू	होिञा	यहञाँ	की	उििनब्ध	 
ह	ै।	यह	संस्ककृ नत	नशटिञाचञार,	तहज़ीब	और	सभ्य	संवञादों	के	निए	
इतिी	िोकनप्रय	ह	ै फक	दशे	 के	बञाहर	 के	िोग	भी	यहञाँ	आकञार	
अििञािि	महसूस	करत	े हैं	 ।	 यही	भञाविञा	 'अनतन्थ	 दवेो	 भव'	
की	 मञान्यतञा	 को	 बि	 प्रदञाि	करती	 ह	ै ।	 भञारतीय	संस्ककृ नत	की	
मिू	नवचञारधञारञाएँ	एक-दसूरे	से	ऐसे	िुड़ी	हुईं	हैं	 नििको	कोई	
भी	 शनक्त	 एक-दसूरे	 से	 अिग	 िहीं	 कर	 सकती	 ह	ै ।	 दनेखये,	
अनतन्थ	के	प्रनत	दवे	भञाव	रखिञा	ही	 'असहसंञा	िरमो	धरम'	की	
बुनियञाद	भी	रखतञा	ह	ै।	सत्य	और	असहसंञा	कञा	व्रत	िञािि	इतिञा	
आसञाि	िहीं	ह	ै।	बड़-ेबड़े	अंतरञा्थष्ट्रीय	मसिों	को	किम	की	धञार	
से	सुिझञािे	वञािञा	यह	अिोखञा	दशे	अििी	आंतररक	सुरक्षञा	में	
कोई	 कोतञाही	 िहीं	 बरततञा	 ह	ै बनल्क	िब	आि-बञाि-शञाि	 की	
बञात	आती	 ह,ै	 तब	हमञारे	 वीर	 नसिञाही	शमशीर	उठञा	कर	यञा	
तो	द्ुममिों	कञा	नसर	कञाट	दतेे	हैं	यञा	खुद	अििञा	नसर	कटञा	दतेे	 
हैं	।	संस्ककृ नत,	इनतहञास	और	प्रककृ नत	इि	तीिों	संिदञाओं	के	समूह	
कञा	िञाम	रञाष्ट्र	ह	ै।	िूव्थिों	र्दञारञा	िररभञानषत	और	निर्म्थत	िीवि	
नवनध	ही	संस्ककृ नत	ह	ैनिसमें	हर	फदि	कुछ	ियञा	िुड़तञा	िञातञा	ह	ैिो	
इसके	स्वरूि	को	नवस्तञार	दतेञा	ह	ैऔर	भञावी	िीढ़ी	के	निए	सुगम	
और	सरि	रञाह	कञा	निमञा्थण	करतञा	ह	ै।

*डी.-15,	सेक्टर-9,	कोयिञािगर,	 
धिबञाद	-	826005,	झञारखण्ड
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पररचय :	 वष्थ	 2014-2019	 के	 दौरञाि	 झञारखण्ड,	 नबहञार,	
छतिीसगढ़,	ओनडशञा,	 िनश्चम	 बंगञाि	और	 महञारञाष्ट्र	 में	 मनहिञा	
फकसञाि	 सशनक्तकरण	 िररयोििञा	 (एमकेएसिी)	 के	 तहत	 बड़	े
िैमञािे	 िर	 रेशम	 उत्िञादि	 आधञाररत	 आिीनवकञा	 को	 बढ़ञावञा	
दिेे	 के	 निए	 बहु-रञाज्य	 िररयोििञा	 िञागू	 की	 गई	 ्थी	 निसके	
तहत	तसर	मूल्य	श्कृंखिञा	में	नवनभन्न	उद्यनमतञा	मॉडि	स््थञानित	
फकए	गए	और	कें द्ीय	रेशम	बोड्थ	/	रञाज्य	सरकञार	के	प्रयञासों	से	
नििी	क्षेत्	में	तसर	बीि	वकृनधि,	सञामुदञानयक	संसञाधि	व्यनक्तयों	
(सीआरिी)	 र्दञारञा	 नवस्तञार	 और	 सम्थ्थि	 सेवञाएं,	 उत्िञादक	
समूहों	 (तसर	 नवकञास	 सनमनतयों)	 के	 मञाध्यम	 स	े कञायञा्थन्वयि	
और	 निमञा्थतञा	संस््थञाओं	कञा	प्रदश्थि	 फकयञा	गयञा	 ।	 इस	िकृष्ठभूनम	
के	 सञा्थ	 एमकेएसिी	 के	 तहत	 तसर	 रेशम	 उत्िञादि	आधञाररत	
आिीनवकञाओं	 िर	 अिुभव	 सञाझञा	 करिे	 वञािी	 कञाय्थशञािञा	 को	
सव्थश्ेष्ठ	मॉडि,	प्रौद्योनगकी	के	हस्तञांतरण	को	दोहरञािे	के	निए	
शुरू	फकयञा	गयञा	एव	ंतसर	फकसञािों	और	तसर	संवध्थि	में	शञानमि	
नवनभन्न	 नहतधञारकों	 के	 िञाभ	 के	 निए	 अिुभव	 सञाझञा	 फकयञा	 
गयञा	।	इस	फदशञा	में	एमकेएसिी	के	तहत	18	िवंबर, 2021	को	
बी	दवेघर,	झञारखंड	में	एक	अिुभव	सञाझञाकरण	कञाय्थशञािञा	कञा	
आयोिि	फकयञा	गयञा	।	

ववशडेषज्ञ की राय :	डॉ.	के.	सत्यिञारञायण,	तत्कञािीि	निदशेक,	
कें .त.अ.एवं	 प्र.सं.,रञाँची	 िे	 भी	 अििञा	 अिुभव	 सञाझञा	 फकयञा	
और	 बतञायञा	 फक	 एमकेएसिी	 2014	 के	 दौरञाि	 शुरू	 हुआ	 ्थञा	
एवं	शुरुआत	में	फकसी	िे	भी	इस	गनतनवनध	के	निए	फदिचस्िी	
िहीं	फदखञाई	्थी	और	िररयोििञा	क्षेत्	में	श्म	प्रवञासि	आय	कञा	
मुख्य	स्ोत	्थञा,	िो	एक	बड़ी	चुिौती	्थी	।	इस	िररयोििञा	के	
कञायञा्थन्वयि	 के	 निए	 तमञाम	 मुन्मकिों	 के	 बञाविूद	 निछिे	 दो	
दशकों	में	तसर	रेशम	उत्िञादि	कञा	िररदकृ्मय	कञाफी	प्रभञावशञािी	

्थञा	और	कञाफी	प्रगनत	और	सुधञार	हञानसि	हुआ	 ।	एमकेएसिी	
िररयोििञा	िे	इस	तरह	की	प्रगनत	हञानसि	करिे	और	तसर	रेशम	
उत्िञादि	में	मनहिञाओं	की	भञागीदञारी	और	प्रदश्थि	में	क्रञांनतकञारी	
सुधञार	 िञािे	 में	 महत्विूण्थ	 भूनमकञा	 निभञाई	 ह	ै ।	 एमकेएसिी	
ग्ञामीण	और	अगम्य	क्षेत्ों	में	क्षमतञा	निमञा्थण	करिे	में	सक्षम	ह	ै
और	तसर	 रेशमकीट	बीि	उत्िञादि	धीरे-धीरे	आत्मनिभ्थर	 हो	
रहञा	ह	ै।	अब	िोस्ट	कोकूि	सेक्टर	को	मिबूत	करिे	के	निए	इसी	
तरह	के	कदम	उठञािे	की	िरूरत	ह	ै।	इसके	अिञावञा,	तसर	क्षेत्	
में	कई	चुिौनतयञाँ	हैं	और	उन्नत	अिुसंधञाि	एवं	नवकञास	उत्िञादि	
अत्यनधक	आव्मयक	ह	ैऔर	 नवकनसत	तकिीक	को	वन्य	 रेशम	
उद्योग	की	बेहतरी	के	निए	क्षेत्	में	उनचत	रूि	से	प्रसञाररत	फकयञा	
िञािञा	चञानहए	।	श्ी	फदव्यञाशंु	झञा,	भञा.प्र.से.,	 रेशम	निदशेञािय,	
झञारखंड	 िे	 िररयोििञा	क्षेत्ों	 में	 दौरे	 के	 अििे	 अिुभव	 सञाझञा	
फकए	और	बतञायञा	 फक	तसर	संस्ककृ नत	 के	सतत्	 नवकञास	के	 निए	
एमकेएसिी	 सबसे	 अच्छे	 मॉडि	में	 से	 एक	 ह,ै	 िो	 बहुत	सञारे	
प्रयोग	के	बञाद	नवकनसत	हुआ	ह	ैऔर	इसे	दशे	में	दोहरञायञा	िञािञा	
चञानहए	 ।	उन्होंिे	 इस	बञात	िर	भी	प्रकञाश	डञािञा	 फक	समुदञाय	
और	गैर-सरकञारी	संगठि	सरकञार	की	तुििञा	में	योििञाओं	को	
बेहतर	 ढंग	से	िञागू	कर	सकते	 हैं	 ।	योििञा	को	वञािस	िेिे	 के	
बञाद	एमकेएसिी	सदस्यों/िञाभञार््थ्थयों	कञा	आत्म-नवश्वञास	दसूरों	
के	निए	आखँें	खोििे	वञािञा	ह	ै।	तसर	िञािि	से	सम्बंनधत	सभी	
गनतनवनधयञंा	 िैसे	 रोमुच	 तैयञार	 करिञा,	 िञाििञा	 और	 रीसिंग	
कञाय्थ	आफद	समुदञायों	र्दञारञा	फकयञा	िञातञा	ह	ैऔर	नवशेष	समूह	की	
आत्मनिभ्थरतञा	 को	 दशञा्थतञा	 ह	ै ।	 कुछ	िगहों	 िर	 ग्ञामीण	 तसर	
खञाद्य	िौधों	के	विों	की	कटञाई	की	अिुमनत	िहीं	द	ेरह	े्थे,	िो	
कञाब्थि	िकृ्थक्रण	के	सञा्थ-सञा्थ	उिके	आर््थ्थक	नवकञास	में	महत्विूण्थ	
भूनमकञा	निभञाते	हैं	।	श्ी	िी.	रञािेंद्	िञायडू,	भ.व.से.,	डीएफओ,	
गोड्ञा	िे	अििञा	अिुभव	सञाझञा	फकयञा	फक	तसर	उत्िञादि	के	निए	
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वि	महत्विूण्थ	भूनमकञा	निभञाते	हैं,	हञािञांफक	विों	की	कटञाई	के	
कञारण	उत्िञादकतञा	प्रभञानवत	हो	रही	ह	ै।	तसर	उद्योग	की	बेहतरी	
के	 निए	 अनधक-से-अनधक	 तसर	 वकृक्षञारोिण	 की	 आव्मयकतञा	
ह	ै ।	 इसके	 अिञावञा	 उन्होंिे	 इस	 बञात	 िर	 भी	 िोर	 फदयञा	 फक	 
वि	 अनधनियम	 के	 फदशञा-निदगेश	 के	 अिुसञार	 कई	 प्रिञानतयञां	
नवकनसत	 होिी	 चञानहए	और	 सभी	 नहतधञारकों	 को	 एक	 सञा्थ	
आिञा	 चञानहए	और	िञाभञार््थ्थयों	 के	 सञामञानिक-आर््थ्थक	 नवकञास	
के	निए	ककृ नष-वि	योििञा/मॉडि	नवकनसत	करिञा	चञानहए	।	श्ी	
एस.	आचञाय्थ,	इंटीगे्टर,	प्रदञाि	िे	एमकेएसिी	िररयोििञाओं	के	
कञायञा्थन्वयि	िर	अतीत	की	यञादों	को	सञाझञा	 फकयञा	 ।	शुरुआती	
फदिों	की	मनहिञाओं	को	तसर	िञािि	की	अिुमनत	िहीं	्थी	िेफकि	
एमकेएसिी	योििञा	के	कञायञा्थन्वयि	के	कञारण	िररदकृ्मय	िूरी	तरह	
से	उिट	गयञा	ह	ैऔर	तसर	संस्ककृ नत	अब	फिफूि	रही	ह	ै।	उन्होंिे	
समुदञायों	के	नवस्तञार	के	बञारे	में	भी	व्यक्त	फकयञा	फक	तसर	नवकञास	
सनमनत	 (टीवीएस)	 आफद	 तसर	 उद्योग	 के	 नवकञास	 के	 निए	
अत्यनधक	आव्मयक	हैं	 ।	 मोहम्मद	शमशञाद	आिम,	 इंटीग्ेटर,	
प्रदञाि	िे	आव्मयकतञाओं,	संगठिञात्मक	ढञंाचे,	भूनमकञा,	नियञामक	
प्रञावधञािों,	 व्यञावसञानयक	 आयञामों	 और	 निमञा्थतञा	 संस््थञािों	 के	
प्रभञाव	 िैस	े नवनभन्न	 िहिुओं	 िर	 चचञा्थ	 की	 ।	 उन्होंिे	 यह	 भी	
बतञायञा	फक	उत्िञादक	संस््थञािों	के	मञाध्यम	स	ेकञाय्थकतञा्थ	कञा	उद्यमी	
में	िररवत्थि	संभव	ह	ै ।	तसर	 नवकञास	फञाउंडशेि	के	समन्वयक	
श्ी	रञािेंद्	खंडई	िे	अििे	 नवचञार	सञाझञा	 फकए	और	तसर	बीि	
उत्िञादि	की	नवनभन्न	चुिौनतयञाँ,	एमकेएसिी	के	तहत	फकए	गए	
हस्तक्षेि,	तसर	बीि	मूल्य	श्कृंखिञा	आफद	के	बञारे	में	अििे	नवचञार	
प्रस्तुत	 फकये	और	बतञायञा	 फक	एमकेएसिी	हस्तक्षेि	 के	मञाध्यम	
से,	आठ	बुनियञादी	बीि	उत्िञादि	इकञाइयञां	(बीएसिीयू)	नवनभन्न	
रञाज्यों	और	अब	समुदञायों	र्दञारञा	संचञानित	2016-2021	के	दौरञाि	
समुदञायों	र्दञारञा	 कुि	14.42	िञाख	रो.मु.च.	कञा	उत्िञादि	फकयञा	
गयञा	ह	ै।	श्ी.	आशीष	चक्रवतती,	इंटीग्ेटर,	प्रदञाि	िे	भी	मञाकगे टटंग	
और	मूल्य	श्कृंखिञा	के	नवनभन्न	िहिुओं	िर	अििे	अिुभव	सञाझञा	
फकए	 ।	 उन्होंिे	 कोकूि,	 रोमुच,	 यञाि्थ	और	 फैनरिक	 के	 नबििेस	
मॉडि	की	िञािकञारी	दी	।	एमकेएसिी	िररयोििञा	के	तहत	तसर	
रेशम	मूल्य	श्कृंखिञा	को	संशोनधत	फकयञा	गयञा	्थञा	।	बीएसिीयू,	
ग्ञाम	आधञाररत	समुदञाय	और	बीि	उत्िञादि	इकञाइयञां	स््थञानित	
की	गईं	।	इसस	ेिररयोििञा	में	32.91	िञाख	कॉमर्श्थयि	रोमुच	
और	7.22	िञाख	न्यूनक्ियस	और	मूि	बीि	रोमुच	कञा	उत्िञादि	
हुआ	 ।	यह	कोकूि	और	बीि	उत्िञादि	में	10%	िञाभ	मञार्ि्थि	
और	 यञाि्थ	और	 किड़	े उत्िञादि	 में	 5%	 िञाभ	 मञार्ि्थि	 के	 सञा्थ	

संस््थञािों	कञा	सम्थ्थि	करिे	के	निए	एक	आर््थ्थक	रूि	से	व्यवहञाय्थ	
व्यवसञाय	मॉडि	ह	ै।	एमकेएसिी	के	हस्तक्षेि	िे	अनतररक्त	मूल्य	
में	 उत्िञादकों	 की	 नहस्सेदञारी	 को	 25%	 से	 बढ़ञाकर	 55%	 कर	
फदयञा	।	कोकूि	के्षत्	और	नविणि	के	निए	ऐसी	िररयोििञाओं	के	
मञाध्यम	से	अनधक	निवेश	की	आव्मयकतञा	होती	ह	ै।

उद्यमी समयूहों की राय :	इसके	अिञावञा,	कई	उद्यमी	समूहों	िे	अििे	
अिुभव	सञाझञा	फकए	।	शुरुआत	में	श्ीमती	कनवतञा	ससंह,	सीईओ,	
िंगि	महि	ट्रस्ट,	्मयञामिगर,	झञारग्ञाम,	िनश्चम	बंगञाि	िे	ट्रस्ट	
की	प्रगनत	को	सञाझञा	फकयञा	।	अििे	संबोधि	में	उन्होंिे	सूनचत	
फकयञा	 फक	 वत्थमञाि	 में	 3000	 मनहिञा	 सदस्य	 नवश्वञास	 के	 सञा्थ	
कञाम	कर	रही	हैं	और	उन्होंिे	रोमुच	के	उत्िञादि	के	निए	िगभग	
30	 बीि	 उत्िञादि	 इकञाइयञंा	 स््थञानित	 की	 हैं	 ।	 इिके	 अिञावञा,	
ट्रस्ट	 फकसञािों	को	 प्रनशक्षण	भी	 प्रदञाि	करतञा	 ह	ैऔर	 ट्रस्ट	कञा	
वञार्ष्थक	िेि-दिे	िगभग	1	करोड़	ह	ै।	उन्होंिे	तसर	संस्ककृ नतयों	
के	मञाध्यम	से	मनहिञा	श्नमकों	की	आिीनवकञा	में	बदिञाव	िर	भी	
प्रसन्नतञा	व्यक्त	की	।	श्ीमती	बसंत	महतो,	अध्यक्ष,	तसर	नवकञास	
सनमनत	 (टीवीएस),	 बञांकुरञा,	 िनश्चम	 बंगञाि	 िे	 अििे	 अिुभव	
सञाझञा	 फकए	और	बतञायञा	 फक	शुरू	में	 उस	गञाँव	 में	 केवि	तीि	
सदस्यों	और	बञाद	में	70	सदस्यों	के	सञा्थ	सनमनत	कञा	गठि	फकयञा	
गयञा	्थञा	और	कुि	नमिञाकर	उसिे	बतञायञा	फक	वत्थमञाि	में	3000 
सदस्य	टीवीएस	के	सञा्थ	िंिीककृ त	हैं	।	तसर	िञािि	(कीट	िञािि	
और	बीिञागञार	गनतनवनध)	एक	मौसमी	गनतनवनध	ह	ैऔर	अन्य	
समय	के	दौरञाि	िञाभञा्थती	रीसिंग	और	कतञाई	कञायशों	से	िुड़	ेरहते	 
हैं	।	श्ीमती	रीतञा	दवेी	(नस्ििर)	यञाि्थ	प्रोड्ूसर	ग्ुि,	सरैयञाहञाट-	
दमुकञा,	 झञारखंड	 िे	 अििे	 अिुभव	 में	 बतञायञा	 फक	 40	 मनहिञा	
कम्थचञारी	समूह	से	िुड़ी	्थीं	और	प्रत्येक	सदस्य	िे	रीसिंग	और	
कतञाई	गनतनवनधयों	 के	मञाध्यम	से	िगभग	4000-5000	रुिये/
मञाह	कमञाए	।	श्ीमती	सोिी	मरञांडी,	प्रबंधक,	बीएसिीयू,	बञांकञा-
दमुकञा	िे	 सूक्षमदशती	िरीक्षण,	अंड	ेकी	धुिञाई	आफद	िर	अििे	
अिुभव	को	सञाझञा	फकयञा	।	श्ीमती	दगुिी	िूर्त्थ,	श्ी	नशवशंकर	
टीवीएस,	 बञांसिञाि,	 क्योंझर-ओनडशञा	 िे	 भी	 बीि	 उत्िञादि	
गनतनवनधयों	 के	मञाध्यम	से	अििी	आिीनवकञा	में	 बदिञाव	िर	
अििे	अिुभव	सञाझञा	फकये	और	कहञा	फक	िहिे	िञारंिररक	तरीकों	
से	तसर	संस्ककृ नत	कञा	अभ्यञास	फकयञा	िञा	रहञा	्थञा	और	कम	आय	
नमि	रही	्थी	हञािञंाफक	िई	वैज्ञानिक	प्रौद्योनगफकयों	के	अिुकूिि	
के	बञाद	आय	स्तर	में	वकृनधि	हुई	ह	ै।	उन्होंिे	इस	बञात	िर	भी	िोर	
फदयञा	फक	िहिे	के	फदिों	में	मनहिञाएं	केवि	घर	के	कञाम	और	बचे्	
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को	नखिञािे	में	शञानमि	रहती	्थीं	।	अब	िररदकृ्मय	िूरी	तरह	बदि	
गयञा	ह	ै।	इस	वष्थ	सनमनत	मनहिञा	श्नमकों	के	मञाध्यम	से	70000 
व्यञावसञानयक	रोमुच	कञा	उत्िञादि	फकयञा	ह	ै।	श्ीमती	अिीतञा	टुडू,	
एिएसआर,	बञांकञा-नबहञार	िे	भी	िञानभकीय	बीिों	 के	उत्िञादि	
िर	अििे	अिुभव	सञाझञा	फकए	।

वनष्कष्क :	 अिुभव	 सञाझञाकरण	कञाय्थशञािञा	 के	 मञाध्यम	 से	 सभी	
नहतधञारकों	 को	 एक	 सञामञान्य	 मंच	 िर	 िञायञा	 गयञा	 ह,ै	 िैसे	
सञाव्थिनिक	क्षेत्	के	 नवशेषज्	निदशेक,	 रेशम	उत्िञादि	नवभञाग,	
प्रभञागीय	 वि	 अनधकञारी,	 गैर-सरकञारी	 संगठि	 नवशेषज्	 िैसे	

प्रदञाि,	तसर	डवेििमेंट	फञाउंडशेि	और	सफि	उद्यमी	समूह	।	इि	
सभी	नहतधञारकों	और	नवशेषज्ों	िे	तसर	उद्योग	की	समस्यञाओं	
और	कें .त.अ.प्र.सं,	रञाँची	र्दञारञा	नवकनसत	नवनभन्न	उििब्ध	और	
िोकनप्रय	 प्रौद्योनगफकयों	 के	 बञारे	 में	 चचञा्थ	 की	 ।	 इस	 प्रयञास	से	
तसर	उद्योग	में	 निछिे	3	से	4	 वषशों	से	 उठे	मुद्ों	कञा	 निनश्चत	
रूि	से	समञाधञाि	होगञा	 ।	इसनिए	यह	सञानबत	हो	गयञा	ह	ै फक	
तसर	उद्योगों	के	प्रचञार	और	नवकञास	के	निए	अिुभव	सञाझञाकरण	
कञाय्थशञािञा,	 प्रौद्योनगकी	 उिकरण	 के	 प्रभञावी	 हस्तञांतरण	 में	 से	
एक	ह।ै

*वैज्ञानिक-सी,	के.त.अ.	व	प्र.सं.,	रञाँची,	झञारखण्ड

अनुभव साझाकरण काय्कशाला की फोर्ो गैलरी 
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प्रस्िावना : एनन््थररयञा मञाइनिट्ञा		तसर	रेशम	कोकूि	कञा	उत्िञादि	
करिे	वञािे	िंगिी	 रेशम	कीड़ों	में	स	ेएक	ह	ै ।	वे	मुख्य	रूि	स े
टर्म्थिनियञा	अिु्थिञा	(अिु्थि),	टर्म्थिनियञा	टोमेंटोसञा	(आसि)	और	
शोररयञा	रोबस्टञा	(सञाि)	िैसी	िेड़	प्रिञानतयों	िर	िञािे	िञाते	हैं,	
निन्हें	तसर	 रेशम	के	कीड़ों	 के	प्रञा्थनमक	खञाद्य	िौधे	 के	रूि	में	
भी	िञािञा	िञातञा	ह	ै ।	टर्म्थिेनियञा	प्रिञानतयों	कञा	आम	तौर	िर	
ब्िॉक	प्िञाटेंशि	में	उियोग	फकयञा	िञातञा	ह	ैिबफक	शोररयञा	के	
िौधे	िंगिी	और	प्रञाककृ नतक	रूि	से	उगञाए	िञाते	हैं	।	एिोनिसस	
िैरटफोिञा,	 टर्म्थिेनियञा	 मञायररयोकञािञा्थ,	 िेिरस्ट्रोइनमयञा	
इंनडकञा,	 िैगेरस्ट्रोइनमयञा	 िरनवफ्िोरञा,	 िेिरस्ट्रोइनमयञा	
स्िेनसओसञा	 तसर	 रेशमकीट	 के	 नर्दतीयक	 खञाद्य	 िञादि	 हैं	 ।	
प्रञा्थनमक	तसर	खञाद्य	िौधों	िर	कई	बहुभक्षी	कीटों	र्दञारञा	हमिञा	
फकयञा	िञातञा	ह	ैऔर	नवनभन्न	नवकञास	और	नवकञासञात्मक	चरणों	
के	दौरञाि	िौधों	के	नवनभन्न	भञागों	को	िुकसञाि	िहुचँतञा	ह	ै।	इि	
कीटों	स	ेहोिे	वञािी	क्षनत	की	मञात्ञा	क्षनत	की	प्रककृ नत	के	आधञार	
िर	नभन्न	होती	ह	ै ।	 नवनभन्न	कीटों	की	य	ेगनतनवनधयञँा	िनतियों	
की	गुणवतिञा	और	मञात्ञा	के	उत्िञादि	िर	प्रनतकूि	प्रभञाव	डञािती	 
हैं	।	िौधों	की	क्षनत	को	रोकिे	के	निए	उिकी	आबञादी	को	आर््थ्थक	
सीमञा	स्तर	स	ेिीचे	प्रबंनधत	करिञा	अत्यंत	महत्विूण्थ	ह	ैनिसके	
निए	नवनभन्न	कीटों,	उिके	िीवि	चक्र,	रहि-सहि	के	व्यवहञार	
और	उिके	र्दञारञा	होिे	वञािे	िुकसञाि	की	प्रककृ नत	कञा	िहिे	से	ज्ञाि	
होिञा	आव्मयक	ह	ै।	

सरंिमण के लक्षण एवं क्षवि की प्रकृवि :	तसर	खञाद्य	िौधों	 के	
िहिे	ररिोट्थ	फकए	गए	कीटों	के	अिञावञा	हञाि	के	वषशों	में	प्रमुख	

तसर	उगञािे	वञािे	क्षेत्ों	में	दीमक	के	प्रकोि	में	वकृनधि	हुई	ह	ै।	दीमक	
कञा	प्रकोि	कई	वि	िौधों	की	प्रिञानतयों	के	निए	हञानिकञारक	ह	ै
निसमें	तसर	खञाद्य	िौध	ेभी	शञानमि	हैं	।	दीमक	र्दञारञा	आमतौर	िर	
क्षनतग्स्त	होिे	वञािे	रेशम	उत्िञादि	के	िौधों	में	शहतूत,	अिु्थि,	
आसि,	सञाि,	ओक,	सोम	और	सोआिु	 के	िौधे	हैं	 ।	आम	तौर	
िर	इि	िौधों	को	िुकसञाि	िहुचँञािे	वञािी	दीमक	की	प्रिञानतयञाँ	
हैं	ओडोन्टोटम्स्थ	िरनवडेंस,	ओडोन्टोटम्स्थ	ओबेसस,	ओडोन्टोटम्स्थ	
प्रोफ़ॉममोसैिस,	 मञाइक्रोटम्स्थ	 ओबेसी	 (होल्स),	 कोप्टोटमगेनशमी	
(वञासम),	ओडोन्टोटमगेस	िैरटगुिोइड्स,	ओडोन्टोटमगेस	गणिनत,	
ओडोन्टोटमगेस	 रेडमेैिी	 दीमक	 नमट्ी	 के	 ठीक	िीचे	 नवशेष	रूि	
से	युवञा	भोज्य	िौधों	की	टैि	रूट	को	संक्रनमत	करतञा	ह	ै।	इसके	
िररणञामस्वरूि	कें द्ीय	िड़	प्रणञािी	को	िुकसञाि	होतञा	ह	ैऔर	
कैनवटी	कञा	निमञा्थण	होतञा	ह,ै	िो	नमट्ी	से	भर	िञाती	हैं	निसके	
कञारण	िौधों	कञा	मुरझञािञा	एवं	सूखिञा	दखेञा	िञा	सकतञा	ह	ै।	उिकञा	
संक्रमण	भोज्य	िौधों	की	उतिरिीनवतञा	और	शनक्त	को	कम	कर	
दतेञा	ह	ैिो	बञाद	में	उष्णकरटबंधीय	तसर	 रेशमकीट	में	कोकूि	
उत्िञादकतञा	को	प्रभञानवत	करतञा	ह	ै ।	दीमकों	र्दञारञा	कीटिञािि	
क्षेत्ों	में	नवनभन्न	रेशम	उत्िञादि	अवसंरचिञाओं	िैसे	फितीचर	और	
शेड	को	िुकसञाि	िहुचँञािे	की	सूचिञा	नमिी	ह	ै।	इससे	सीधे	तौर	
िर	आर््थ्थक	िुकसञाि	होतञा	ह	ैऔर	रेशमकीट	की	रिश	करिे	की	
क्षमतञा	और	कोकूि	की	उिि	कम	होिे	के	कञारण	सीमञांत	फकसञािों	
की	आय	िर	िकञारञात्मक	प्रभञाव	िड़तञा	ह	ै	इसनिए,	यहञाँ	हम	कुछ	
ियञा्थवरण	अिुकूि	प्रबंधि	िर	चचञा्थ	करिे	िञा	रह	ेहैं	िो	 रेशम	
कीट	के	निए	सुरनक्षत	हैं	।

rduhdh vkys[k

nhedksa dk i;kZoj.k vuqdwy izca/ku
Js;ka'k* ,  guear xMkn vkSj ds- lR;ukjk;.k
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घोि	/	िेस्ट	बििे	के	बञाद	िेंट	रिश	की	सहञायतञा	स	ेतिों	के	
ऊिर	प्रयोग	करिञा	।	

l	 संक्रनमत	 िौधों	 के	 ऊिर	 िेमि	 ग्ञास,	 नवटेक्सिेगुंडो	
(नसन्दवुञार)	 एवं	 यूकेनिप्टस	 के	 वञािस्िनतक	 अक्थ 	 कञा	
नछड़कञाव	करिञा	।	

l	 ििे	हुए	इंिि	ऑइि	को	तसर	रेशमकीट	के	रिसशंग	से	1 
महीिे	िहिे	4	फुट	तक	तसर	खञाद्य	िौधों	िर	अच्छी	तरह	
िगञाए	एवं	हर	6	महीिे	में	दोहरञाएं	।	

(i) (ii)

(ii) (iv)

धचरि-लोहे के ब्रश सडे रगड़कर दीमक कॉलोनी को हर्ाना (i), 1:1 

के अनुपाि में REPTER : पानी समलाकर पडेस्र् बनाना (ii), पेंर् 

ब्रश की सहायिा सडे िनों पर हब्कल आधाररि दीमक ववकष्कक 

का REPTER उपयोग (iii),  िनों पर अच्छी िरह REPTER 

लगानडे के बाद (iv).

धचरि - जलडे हुए इंजन ऑयल का 4 फुर्  

िक पडेड़ के िनों पर इस्िडेमाल

वनष्कष्क :	 निछिे	कुछ	सञािों	से	दीमकों	कञा	प्रकोि	तसर	खञाद्य	
िौधों	अ्थवञा	अन्य	िौधों	के	सञा्थ-सञा्थ	िकड़ी	के	बिे	फितीचर	
को	भी	िुकसञाि	िहुचँञा	रहञा	ह	ैइसनिए	दीमकों	के	प्रबंधि	की	
अत्यनधक	 आव्मयकतञा	 ह	ै क्योंफक	 रसञायि	 युक्त	 कीटिञाशक	
ि	 नसफ्थ 	 ियञा्थवरण	 को	 िुकसञाि	 िहुचँते	 हैं	 अनितु	 कीटिञाशक	
में	 मौिूद	 रसञायि	 के	 कञारण	 रेशमकीट	को	भी	 हञानि	 िहुचँती	
ह	ै इसनिए	दीमकों	 के	 प्रबंधि	 के	 निए	रसञायि	 रनहत	प्रभञावी	
उिचञार	अििञायञा	िञािञा	आव्मयक	ह	ै।	

*िररयोििञा	सहञायक,	के.त.अ.	व	प्र.सं.,	रञाँची,	झञारखण्ड

सरलिा, बोधगम्यिा और शैली की दृसटि सडे ववश् की 

भाषाओं में कहन्दी महानिम स्थान रखिी है

... अमरनाथ झा

हृदय की कोई भाषा नहीं है, हृदय हृदय सडे बािचीि करिा 

है और कहन्दी हृदय की भाषा है।

... महात्मा गांधी

कहन्दी हमारे देश और भाषा की  

प्रभावशाली ववरासि है

... माखनलाल चिुववेदी
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सरांश :	भञारत	के	उतिर-िनश्चम	में	एन््थीररयञा	प्रॉयिी	ओक	तसर	
रेशम	कञा	मुख्य	स्ोत	ह	ैनिसे	शीतोष्ण	तसर	रेशम	के	िञाम	से	भी	
िञािञा	िञातञा	ह	ै।	उतिर-िनश्चम	में	ओक	तसर	कोकूि	कञा	अत्िञादि	
कञाफी	कम	ह	ैचूँफक	ओक	तसर	कीटिञािि	दसूरे	रेशम	कीटिञािि	
की	तुििञा	में	कञाफी	करठि	ह	ै।	ओक	तसर	कीट	के	खञाद्य	िौधे,	
िो	प्रञाककृ नतक	रूि	से	उतिरञाखण्ड	के	वि	क्षेत्	में	उििब्ध	हैं	व	
इिकी		ऊँचञाई	बहुत	अनधक	होती	ह,ै	निसके	कञारण	कीटिञािि	
हते	ु िनतियों	 कञा	 दोहि	 करिञा	 कञाफी	 िोनखम	भरञा	 होतञा	 ह	ै ।	
निम्न,	मध्य	एव	ंउच्	ऊँचञाई	समुद्	ति	स	ेऊँचञाई	के	मञािक	एवं	
उस	 ऊँचञाई	 की	 ििवञाय	ु के	 अिुसञार	 कीटिञािि	 फकयञा	 िञातञा	 
ह	ै।	निम्न	एवं	मध्य	िर	िोकि	बञाँि		(के्वरकस	कोट्रञाईकञाफोरञा),	
मनणिुरी	बञाँि	(के्वरकस सेरेटञा)	एवं	उच्	ऊँचञाई	िर	मोरू,	नतिौि	
(के्वरकस नहमञानियञािञा),	 खरसू	 (के्वरकस सेमीकञािीफोनियञा)	
की	 िनतियों	 को	 कीटिञािि	 हतेु	 उियोग	 में	 िञायञा	 िञातञा	 ह	ै ।	
उतिरञाखण्ड	एवं	 नहमञाचञाि	प्रदशे	मे	मञाँग	 के	अिुरूि	बीि	कञा	
उत्िञादि	िहीं	हो	िञा	रहञा	ह,ै	निसके	कञारण	दोिों	ही	रञाज्यों	मे	
कीटिञािि	भरिूर	मञात्ञा	में	िही	हो	रहञा	ह	ै।	उतिरञाखण्ड	रञाज्य	
में	बीि	के	उत्िञादि	को	बढ़ञािे	एवं	भरिूर	मञात्ञा	में	कीटिञािि	
करञाय	ेिञािे	के	प्रयञास	िञारी	हैं	तञाफक	रञाज्य	में	ओक	तसर	रेशम	
के	 उत्िञादि	 को	 बढ़ञायञा	 िञा	 सके	 एवं	 इसस	े िुडे	़ फकसञािों	 को	 
अनधक-से-अनधक	िञाभ	नमि	सके	।
कंुजी शब्द -	 बीि	 कोसे,	 तञािमञाि,	 आद््थतञा,	 शिभ	 निग्थमि,	 
स्व.नड.स.	कोंििें,	ऊँचञाई	आफद	।

करिया ववधध :	ओक	 तसर	 में	 प्यूिञा	 िगभग	 8-10	 महीिे	 तक	
सुसुप्ञावस््थञा	में	चिे	िञाते	 हैं	 ।	 इसनिए	कोसों	को	 नवशेष	रूि	
से	 सञावधञािी	 के	 सञा्थ	 संरनक्षत	 फकयञा	 िञातञा	 ह	ै तञाफक	 संरक्षण	
के	 समय	 होिे	 वञािी	 फकसी	 भी	 प्रकञार	 की	 क्षनत	 स	े बचञा	 िञा	 
सके	।	संरक्षण	की	अबनध	8	से	10	मञाह	तक	िम्बी	होिे	के	कञारण	
मञादञा	शिभों	में	अण्डििि	क्षमतञा	भी	कञाफी	कम,	50-60	अण्ड	े

प्रनत	स्वस््थ	नडम्ब	समूह	रह	िञाती	ह	ै।	ओक	तसर	में	गुणवतिञा	
युक्त	 बीिोत्िञादि	 (स्व.नड.स.)	 में	 कञाफी	 करठिञाइयञाँ	 हैं	 ।	 िब	
निस	 ऊँचञाई	 िर	खञाद्य	 िौधों	 िर	 कोििें	आिे	 की	 सम्भञाविञा	
होती	ह,ै	उसके	अिुसञार	समय	से	रिसशंग	कञाय्थ	को	ध्यञाि	में	रखते	
हुए	 िगभग	 एक	 मञाह	 िूव्थ	 बीिञागञार	 सम्बन्धी	 फक्रयञाकिञाि	
प्रञारम्भ	फकये	िञाते	हैं	।	क्षते्ीय	रेशम	उत्िञादि	अिुसंधञाि	केन्द्,	
भीमतञाि	मे	बीिोत्िञादि	के	निए	अििञायी	िञा	रही	बीिञागञार	
नवनध	निसमें	बीिञागञार	भवि	में	संरनक्षत	फकये	गय	ेबीि	कोसों	
में	से	चयनित	बीि	कोसों	को	शिभ	निग्थमि	के	िूव्थ	बीि	की	
आव्मयकतञा	 के	 अिुसञार	 अिग	 से	 तैयञार	 फकये	 गये	 कमरे	 में	
बञाँस	 के	 फे्म	 िर	 मञािञाओं	 को	 िटकञाकर	 धीरे-धीरे	 हञाईग्ो-
फोटो-्थर्म्थक	 उिचञार	 फदयञा	िञातञा	 ह	ै 	 निससे 21	 से	24	 फदि	
के	अन्दर	शिभ	निग्थमि	शुरू	हो	िञातञा	ह	ैऔर	बीि	बििे	की	
प्रफक्रयञा	प्रञारम्भ	हो	िञाती	ह	ै।	तैयञार	फकय	ेगय	ेबीि	को	समय	से	
निम्न,	मध्य	एवं	उच्	ऊँचञाई	िर	रिसशंग	हतेु	आिूर्त्थ	फकयञा	िञातञा	 
ह	ै।	चूँफक	अिग-अिग	समय	में	कीटिञािि	के	निए	बीिञागञार	
सम्बन्धी	फक्रयञाकिञाि	भी	अिग	ही	फकये	िञाते	हैं	 ।	िैसे	 -	िूव्थ	
वसंत	फसि	कीटिञािि	के	निए	ििवरी-फरवरी,	वसंत	फसि	
के	निए	फरवरी-मञाच्थ,	उच्	ऊँचञाई	फसि	के	निए	अप्रैि-मई	एव	ं
ऑटम	फसि	कीटिञािि	 के	 निए	 िुिञाई-अगस्त	 ।	बीि	तैयञार	
करिे	 के	 निए	 अििञाई	 िञािे	 वञािी	 नवनध	 में	 बीि	 कोसों	 कञा	
चुिञाव,	बीि	कोसों	कञा	संरक्षण,	बीिञागञार	प्रञारम्भ	होिे	के	िूव्थ	
एवं	बीिञागञार	के	समय	आव्मयक	सञामग्ी	एवं	बीिञागञार	प्रबंधि	
शञानमि	हैं	।	िैसे-
1.	 बीिञागञार	 भवि	 कीटिञािि	 स््थि	 से	 दरू	 होिञा	 चञानहए	

एवं	बीिञागञार	से	सम्बंनधत	आव्मयक	सभी	उिकरण	िैसे-	
सूक्षमदशती,	 गैस	 हीटर,	 गैस	 नसनिन्डर	 एवं	 नबििी	 त्थञा	
प्रचुर	प्रकञाश	होिञा	चञानहए	।

2.		 बीिञागञार	भवि	में	अच्छी	तरह	हवञा	कञा	आवञागमि	हो	एवं	
चूहों	कञा	प्रवेश	निनषधि	हो	।

rduhdh vkys[k
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3.		 बीिञागञार	भवि	के	िञास	िञािी	की	व्यवस््थञा	रहिी	चञानहए	।

4.		 बीिञागञार	के	अवशेष	के	नििटञाि	के	निए	एक	सोकनिट	कञा	
होिञा	आव्मयक	ह	ै।

बीजागार का महत्व :	 उष्ण	करटबन्धीय	तसर	की	 तरह	ओक	
तसर	में	प्रञाककृ नतक	बीिञागञार	सम्भव	िहीं	ह	ै।	ओक	तसर	कीट	
के	खञाद्य	िौधें	िो	प्रञाककृ नतक	रूि	से	उतिरञाखण्ड	के	वि	क्षेत्	म	े
उििब्ध	हैं,	उि	िर		मौसम	के	अिुकूि	होिे	िर	ही	कोंििों	कञा	
आिञा	शुरू	होतञा	ह,ै	 इि	सम्भञाविञाओं	को	 ध्यञाि	में	 रखते	 हुए	
बीि	उत्िञादि	हते	ुबीि	कोसों	को	बीिञागञार	में	उिचञाररत	करिे	
िर	ही	स्व.नड.स.	कञा	उत्िञादि	सम्भव	होतञा	ह	ै ।	बीिोत्िञादि	
के	 निए	 कीटिञािि	 के	 उिरञान्त	 उत्िञाफदत	 कोसों	 में	 से	 अच्छे	
बीि	कोसों	कञा	चयि,	कोसों	की	मञािञा	बिञािञा,	बीिञागञार	में	
कोसों	 कञा	 नवनधवत्	 संरक्षण,	 अिग	 कमरे	 में	 बीिोत्िञादि	 के	
समय	बीि	कोसों	कञा	उिचञार,	बीिोत्िञादि	फक्रयञा-किञाि	आफद	

शञानमि	हैं	।	अिग-अिग	समय	में	कीटिञािि	के	िूव्थ	बीिञागञार	
सम्बन्धी	 फक्रयञा-किञाि	 फकये	 िञाते	 	 	 हैं	 ।	 िैसञा	 फक	 िूव्थ	 वसंत	
फसि	कीटिञािि	के	निए	ििवरी-फरवरी,	वसंत	फसि	के	निए	
फरवरी-मञाच्थ,	उच्	ऊँचञाई	फसि	के	निए	अप्रैि-मई	एवं	ऑटम	
फसि	कीटिञािि	के	निए	िुिञाई-अगस्त	मञाह	में	बीिञागञार	फकयञा	
िञातञा	ह	ै।	ऐसे	में	ओक	तसर	में	बीिञागञार	कञाय्थ	कञाफी	महत्विूण्थ	
ह	ै।	बीिञागञार	कञा	समय	तञानिकञा-01	में	दशञा्थयञा	गयञा	ह	ै।	

बीजागार की ववधधयाँ : 

1. बीज कोसों का चयन :

कोसों	को	बीिञागञार	में	संरक्षण	के	िूव्थ	अच्छी	तरह	से	िञँाच-िरख	
कर	चयनित	करिञा	चञानहए	 ।	िीनवत,	कठोर,	सुगरठत	 	 बीि	
कोसों	कञा	ही	चयि	कर	बीिञागञार	में	संरक्षण	 के	 निए	भेििञा	
चञानहए	।	बीि	कोसों	के	उनचत	चयि	से	कोसों	के	संरक्षण	एव	ं
बीिञागञार	से	अच्छे	िररणञाम	प्रञाप्	होते	हैं	।

बीज कोसों का चयन

2.  बीज कोसों का संरक्षण : 

चयनित	 बीि	कोसों	 की	 धञागे	 के	 सञा्थ	 100-100	 बीि	कोसों	
की	मञािञा	बिञाई	िञाती	 ह	ै ।	 मञािञाओं	को	 िूव्थ	 नवसंक्रनमत	एवं	
अर्द्थ-अंधकञारयुक्त	बीिञागञार	भवि	निसमें	हवञा	के	आवञागमि	की	
उनचत	व्यवस््थञा	ह,ै	में	बञाँस	से	बिे	फे्म	िर	मञािञा-से-मञािञा	की	
दरूी	4	इंच,	कतञार-से-कतञार	की	दरूी	12	इंच	एवं	िमीि	से	मञािञा	
के	छोर	की	ऊँचञाई	कम-से-कम	1.5	फीट	िर	िटकञाकर	संरक्षण	

फकयञा	िञातञा	 ह	ै ।	 बीिञागञार	भवि	में	अगर	कोई	 	असञामनयक	
शिभ	कञा	निग्थमि	होतञा	ह	ैतो	उसे	तुरन्त	हटञायञा	िञािञा	चञानहए	।	
बीिञागञार	भवि	को	नियनमत	रूि	से	उियुक्त	नवसंक्रमक	अ्थवञा	
फफिञायि,	नडटॉि	से	िोछञा	िगञाकर	सञाफ-सु्थरञा	रखिञा	चञानहए	
तञाफक	कमरे	 के	 अन्दर	 स्वस््थकर	 नस््थनत	 हमेशञा	 बिी	 रह	ेऔर	
फकसी	प्रकञार	की	बीमञारी	होिे	कञा	अन्दशेञा	ि	रह	े।

बीजागार भवन में बीज कोसों की लर्काई गई मालाएँ     हाईग्ो-फोर्ो-थसम्कक उपचार
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3.  बीजागार के समय व्वस्था : 
बीिञागञार	 फक्रयञा-किञािों	 के	 समय	 निम्न	व्यवस््थञाएँ	 आव्मयक	 
हैं	:-	
•	 बीि	कोसों	के	उिचञार	हतेु	एक	कमरञा	त्थञा	मञादञा	शिभों	के	

अण्डििि	हतेु	एक	छोटञा	कमरञा	।
•	 बीिञागञार	कञाय्थ	 से	 सम्बंनधत	आव्मयक	सभी	सञामञाि	एवं	

उिकरण	 िैसे-सूक्षमदशती,	 गैस	 हीटर,	 गैस	 नसनिन्डर,	

नसगडी,	िकड़ी	कञा	कोयिञा	एवं	नबििी	त्थञा	प्रचुर	मञात्ञा	
में	प्रकञाश	।

•	 बीिञागञार	में	अच्छी	तरह	हवञा	कञा	आवञागमि	हो,	चूहों	कञा	
प्रवेश	निनषधि	हो,	भवि	के	िञास	िञािी	की	व्यवस््थञा	त्थञा	
अवशेष	 के	 नििटञाि	 के	 निए	एक	सोकनिट	कञा	 होिञा	भी	
आव्मयक	ह	ै।

िाभलका-01

रि.सं
 बीजागार का
समय

 फसल की
प्रकृवि

समुद्र िल सडे ऊँचाई
 ब्रभशंग की
विधथ

ओक िसर खाद्य पौधडे रजनपर 
कोंपलें अलग-अलग समय पर- 
आिी हैं  

	1. ििवरी	-	 
फरवरी

िूव्थ	वसंत	
फसि

निम्ि	ऊँचञाई	500-	मी.	से	
1100	मी.

25	फरवरी

स	े05	मञाच्थ
के्वरकस	ल्यूकोट्रञाइकोफोरञा (बॉि)	
एवं	के्वरकस	सेरेटञा (मनणिुरी	बञाँि)

2. ििवरी-
मञाच्थ	 वसंत	फसि मध्य	ऊँचञाई	1100-	से	 

2100	मी.
05	से	15 
मञाच्थ

के्वरकस	ल्यूकोट्रञाइकोफोरञा (बॉि)	
एवं	के्वरकस	सेरेटञा (मनणिुरी	बञाँि)

3. अप्रैि-
मई	

उच्च	ऊँचञाई	
यञा	ग्ीष्म	
फसि	

उच्	ऊँचञाई	2100	से	2700	मी.	 
एवं	2400	से	3700	मी.

15	से	25 
मई	

के्वरकस	नहमञानियञािञा	(मोरू,	
नतिौि)	सेमीकञार्ि्थफोनियञा	
(खरसू)	

4. िुिञाई- 
अगस्त शरद	फसि निम्न	एवं	मध्य	ऊँचञाई-  

500	मी.	से	2100	मी.
25	से	31 
अगस्त के्वरकस	सेरेटञा	(मनणिुरी	बञाँि)

बीजागार करिया-कलाप : 
	बीिञागञार	के	समय	बीि	कञा	उत्िञादि	एक	कञाफी	महत्विूण्थ	िहिू	
ह	ैनिसके	निए	उच्	कौशि	एवं	उियुक्त	प्रबंधि	की	आव्मयकतञा	
होती	ह	ै।	ओक	तसर	में	अिग-अिग	समय	िर	कीटिञािि	हतेु	
रो.मु.च.	 तैयञार	 करिे	 के	 निए	 बीिञागञार	 फक्रयञा-किञाि	 फकये	
िञाते	हैं,	िूव्थ	वसंत	फसि	हतेु	ििवरी-फरवरी,	वसंत	फसि	हतेु	
फरवरी-मञाच्थ,	उच्	ऊँचञाई	यञा	ग्ीष्म	फसि	हतेु	अप्रेि-मई	त्थञा	
शरद	फसि	हतेु	िुिञाई-अगस्त	।
1.  शलभ वनग्कमन पयूव्क के करिया-कलाप :	 ओक	 तसर	 में	

कीटिञािि	हते	ुरो.मु.च.	को	तैयञार	करिे	के	निए	बीिञागञार	
में	 संरनक्षत	 बीि	 कोसों	 की	 सुसुप्ञावस््थञा	 को	 तोड़िे	 के	

निए	 बीिञागञार	 भवि	 के	 अन्दर	 75-85	 प्रनतशत	 सञािेक्ष	
आद््थतञा		एवं	40	यञा	60	वञाट	के	बल्व	कञा	उियोग	कर	16 
घण्टे	 प्रकञाश	समय	एवं	 24-26	 नडग्ी	सेन्टीगे्ट	 	 तञािमञाि	
ककृ नत्म	रूि	से	दकेर	उिचञार	फकयञा	िञातञा	ह	ैनिसस	े21-24 
फदि	के	अन्दर	िीनवत	कोसों	से	शिभ	निग्थमि	प्रञारम्भ	हो	 
िञातञा	ह	ै।	

2.  शलभ वनग्कमन :	ककृ नत्म	रूि	से	उिचञार	फदय	ेगये	िीनवत	
कोसों	से	21	से	24	फदि	के	अन्दर	शिभ	निग्थमि	प्रञारम्भ	
हो	िञातञा	ह	ै।	अनधकञंाशतः	कोसों	से	िर	एवं	मञादञा	शिभों	
कञा	 निग्थमि	 शञाम	 7.00	 बिे	 से	 िेकर	 10.00	 रञात	 तक	 
होतञा	ह	ै।

             वनग्कमन                                                                      शलभ युग्मन
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3.  शलभों का युग्मन एवं अण्ड वनषडेचन :	िर	एवं	मञादञा	शिभों	
के	निग्थमि	के	2-3	घण्टे	के	उिरञान्त	युग्मि	हतेु	यफद	उियुक्त	
िररनस््थनतयञँा	 हैं	 तो	 70-80	 प्रनतशत	 युग्मि	 ही	 प्रञाककृ नतक	
रूि	से	हो	िञातञा	ह	ै।	शेष	20-30	प्रनतशत	शिभों	को	उनचत	
स््थञाि	िर	िञायिॉि	िेट	 के	अन्दर	युग्मि	हतेु	 रखञा	िञातञा	 
ह	ै।	शिभों	को	युग्मि	के	निए	4-6	घण्टे	छोड़ञा	िञातञा	ह	ैतञाफक	
अच्छी	तरह	से	मञादञा	शिभ	के	अन्दर	अण्डों	कञा	निषेचि	हो	
सके	और	अण्डों	से	प्रस्फुटि	अनधक-से-अनधक	हो	सके	।

4.  अण्ड वनषडेचन :	िर	एवं	मञादञा	शिभों	को	4-6	घण्टे	युग्मि	
के	उिरञान्त	नवयुनग्मत	कर	मञादञा	शिभों	के	िंखों	को	कञाटकर	
एवं	मूत्	निष्कञासि	के	उिरञान्त	अण्डििि	हतेु	नमट्ी	के	कि	
अ्थवञा	िञायिॉि	 िेट	की	तैयञार	9x5	 इंच	िम्बञाई-चौड़ञाई	
की	्थैिी	में	72	घण्टे	के	निए	अंधरे	कमरे	में	24-26	नडग्ी	
तञािमञाि,	 75-85	 प्रनतशत	आद््थतञा	 के	 रखरखञाव	 के	 सञा्थ	
रखञा	िञातञा	ह	ै।	शेष	मरे	हुए	एवं	अिुियोगी	शिभों	को	गढ्	े
में	डञाि	फदयञा	िञातञा	ह	ैअ्थवञा	ििञा	फदयञा	िञातञा	ह	ै।	

       अण्डजनन हेिु रखी गई मादा शलभ                    मादा शलभों का सयूक्षमदशशी परीक्षण

5.  सयूक्षमदशशी परीक्षण : 72	घण्टे	अण्डििि	के	उिरञान्त	मञादञा	
शिभों	के	उदर	को	कुचिकर	अ्थवञा	टू्थ	िीक	के	मञाध्यम	
से	स्मीयर	तैयञार	कर	सूक्षमदशती	िरीक्षण	नवभन्न	रोगों	की	
िहचञाि	हतेु	फकयञा	िञातञा	ह	ै।	सूक्षमदशती	िरीक्षण	के	उिरञान्त	
रोग	ग्नसत	शिभों	एवं	बीि	को	ििञा	फदयञा	िञातञा	ह	ैऔर	
रोग	रनहत	बीि	को	कीटिञािि	हतेु	रख	नियञा	िञातञा	ह	ै।

6.  अण्डों को एकसरिि करना :	सूक्षमदशती	िरीक्षण		के	उिरञान्त	
रोग	रनहत	अण्डों	को	एकनत्त	फकयञा	िञातञा	ह	ैएवं	अण्डों	के	
सञा्थ	मञादञा	शिभों	के	टूटे	हुए	िंख,	स्केल्स	एवं	अन्य	कचरे	
को	सञाफ	कर	धोिे	की	प्रफक्रयञा	में	िञायञा	िञातञा	ह	ै।

7. अण्डों को धोना एवं वनसंरिमण :	अण्डों	को	तीि	नवनधयों	से	
धोयञा	िञातञा	ह	ै-

1.		 अण्डों	 को	 एक	 िेट	 के	 ्थैिे	 के	 अन्दर	 एकनत्त	 कर	
्थैिे	के	सञाइि	के	अिुसञार	रख	कर	ढीिञा	बञाँध	नियञा	
िञातञा	ह	ैतञाफक	अण्डों	को	्थैिे	के	अन्दर	आसञािी	से	
नहिञायञा	िञा	सके	।	सञादञा	िञािी	में	अण्डों	को	नभगोकर	
िञाइफबॉय	सञाबुि	िगञायें	।	तत्िश्चञात	सञादञा	िञािी	में	
अण्डों	को	अच्छी	तरह	सञाफ	करें	तञाफक	सञाबुि	अण्डों	
के	ऊिर	से	हट	िञाय	े।	

2.		 ्ैथिे	 के	 अन्दर	 रखकर	 ढीिे	 बञाँधे	 गये	 अण्डों	 को	
रञासञायनिक	 के	मञाध्यम	से	भी	धोयञा	िञातञा	ह	ै निसे	
0.5	प्रनतशत	सोनडयम	हञाइड्ोक्िोरञाइड	के	घोि	में	
40	सेकंड	तक	डुबोयें	एवं	धीरे-धीरे	नहिञाएँ	एव	ंइसके	
तुरन्त	बञाद	कम-से-कम	5	बञार	सञादञा	िञािी	में	अच्छी	
तरह	धोयें	तञाफक	सोनडयम	हञाइड्ोक्िोरञाइड	को	हटञायञा	
िञा	सके	।	तत्िश्चञात	3	प्रनतशत	हञायड्ोक्िोररक	अम्ि	
एवं	3	प्रनतशत	फञाम्थिीि	कञा	घोि	बिञाकर	उियोग	
में	िञािे	से	िहिे	समञाि	मञात्ञा	में	एक	सञा्थ	नमिञाकर	
इस	नमश्ण	में	30	नमिट	तक	अण्डों	को	डुबोकर	रखें	
एवं	30	 नमिट	के	बञाद	अच्छी	तरह	िञािी	में	धोकर	
िञािीदञार	 टे्र	 में	 ितिी	 िरत	 में	 फैिञाकर	 छञायञा	 में	
सुखञायें	।			

3.	 अण्डों	 को	 एक	 िेट	 के	 ्थैिे	 के	 अन्दर	 एकनत्त	 कर	
्ैथिे	के	सञाइि	के	अिुसञार	रखकर	ढीिञा	बञाँध	नियञा	
िञातञा	ह	ैएवं	 केन्द्ीय	तसर	अिुसंधञाि	एव	ंप्रनशक्षण	
संस््थञाि,	रञाँची	र्दञारञा	नवकनसत	एग	वञासशंग	सॉिुशि	
डुिरञाटेक्स	 (एक	 िीटर	 िञािी	 म े 50	 एम.एि	
डुिरञाटेक्स	 नमिञाकर)	 से	 तैयञार	 फकये	 गये	 घोि	 के	
मञाध्यम	से	धोकर	छञायञा	में	सुखञायञा	िञातञा	ह	ै।	
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अण्डों को धोना अण्डों का वनसरंिमण अण्डों को सुखाना

8.  अण्डों को सुखाना :	 अण्डों	 को	 धोिे	 एवं	 निसंक्रमण	 के	
उिरञान्त	िञािीदञार	 टे्र	में	अ्थवञा	व्िॉटटंग	िेिर	िर	ितिी	
िरत	में	 फैिञाकर	छञायञा	में	सुखञायञा	िञातञा	ह	ै ।	 निसंक्रनमत	
अण्डों	को	संक्रमण	से	बचञाव	की	दकृनटि	स	ेसीधे	ही	हञा्थ	से	
िहीं	छूिञा	चञानहए	।

9.  अण्डों की फ्रीभजंग :	कीटिञािि	हतेु	िनतियों	की	उििब्धतञा	
के	आधञार	िर	एक	समय	में	अण्डों	के	प्रस्फुटि	एवं	समूह	में	
कीटञाण्डों	की	आिूर्त्थ	 के	उदे्श्	य	से	एनन््थररयञा	प्रॉयिी	 के	
अण्डों	के	प्रस्फुटि	की	प्रनतशततञा	को	नबिञा	प्रभञानवत	फकये	 
5  नडग्ी	± 2	नडग्ी	सेन्टीग्ेट	िर	फ्ीसिंग	कर	संरनक्षत	फकयञा	
िञा	सकतञा	ह	ै ।	एनन््थररयञा	प्रॉयिी	 	 के	अण्डों	 के	उियुक्त	
समय	िर	प्रस्फुटि	के	निए	फ्ीसिंग	एक	आव्मयक	कदम	ह	ै।

10. अण्डों की पैककंग :	सूखे	हुए	एवं	उनचत	रूि	से	निसंक्रनमत	
अण्डों	को	मिमि	के	किडे़	यञा	ितिे	िञायिॉि	िैट	के	किडे़	
की	्थैिी	में	ढीिे	रूि	में	िैक	 फकयञा	िञातञा	ह	ै ।	एक	 िैकेट	
में	100	रो.मु.च.	कञा	विि	200	ग्ञाम	होतञा	ह	ै।	िैकेट	िर	
युग्मि	एवं	प्रस्फुटि	नतन्थ	अंफकत	की	िञाती	ह	ै।

11. अण्डों का पररवहन :	अण्डों	 के	िररवहि	 के	समय	उनचत	
सञावधञािी	बरतिे	की	आव्मयकतञा	होती	ह	ै ।	िररवहि	से	
10-12	घण्टे	िहिे	अण्डों	को	फ्ीि	से	बञाहर	 निकञाि	कर	
कमरे	 के	 तञािमञाि	 िर	 रखिञा	 चञानहए	 ।	 िररवहि	 रञानत्	
अ्थवञा	सुबह	के	समय	में	करिञा	चञानहए	।	

क्या करें, क्या न करें ?

क्या करें :

•	 बीिञागञार	की	फकसी	भी	प्रफक्रयञा	से	िहिे	बीिञागञार	में	प्रयोग	
की	हर	वस्तु	कञा	नवसंक्रमण	कर	िें	।

•	 बीिञागञार	में	हमेशञा	िुटि	एव	ंबीि	कोसे	ही	संरनक्षत	करें	।

•	 बीिञागञार	में	मरे	हुए	एवं	झीिे	कोसों	को	संरक्षण	हतेु	कदञानि	
िञा	िञािे	दें	।

•	 बीिञागञार	भवि	में	िूते-चप्िि	िहिकर	िञा	घुसे	।	इस	हतेु	
रखी	चप्िि	कञा	प्रयोग	करें	।

•	 बीिञागञार	फक्रयञा-किञािों	के	समय	कक्ष	में	समुनचत	तञािमञाि	
(24	±	20C)	त्थञा	सञािेक्ष	आद््थतञा	(75-85%)	की	व्यवस््थञा	 
करें	।

•	 बीिञागञार	के	अवशेष	के	नििटञाि	के	निए	एक	सोकनिट	कञा	
होिञा	भी	आव्मयक	ह	ै।	

•	 निसंक्रमण	हतेु	चूिञा	9%	मञात्ञा	एवं	1	भञाग	ब्िीसचंग	िञाउडर	
को	नमिञाकर	डसस्टंग	अव्मय	करें	।

•	 मञादञा	शिभों	को	कम-से-कम	4-6	घण्टे	युग्मि	में	रहिे	दें	।

•	 गुणवतिञायुक्त	कीटञाण्ड	प्रञाप्	करिे	के	बञाद	मञादञा	शिभों	की	
सूक्षमदशती	िञाँच	अव्मय	करें	।

क्या न करें :

•	 नवसंक्रमण	 के	वगैर	 फकसी	प्रफक्रयञा	को	ि	करें	 ।	बीिञागञार	
भवि	में	घुटि	कदञानि	िञा	होिे	दें	।

•	 िव	प्रस्फुरटत	कीटों	को	अंगुिी/हञा्थ	से	कदञानि	ि	छुएं	।

•	 गन्द/ेबञाहर	के	िूते	चप्िि	िेकर	कदञानि	बीिञागञार	भवि	में	
ि	िञायें	।

•	 नबिञा	नवसंक्रमण	फकये	सीधे	टू्थनिक,	स्िञाइड,	कवर	नस्िि	
कञा	प्रयोग	ि	करें	।

•	 बीिञागञार	कक्ष	में	कञाफी	कम	यञा	कञाफी	अनधक	तञािमञाि	व	
सञािेक्ष	आद््थतञा	ि	रखें	।

 



24

•	 गंद	ेहञा्थ/िैर	त्थञा	मरी	हुई	नततनिओं	को	छूिे	के	बञाद	स्वस््थ	
नततनिओं	को	ि	छुएं	।

•	 अण्डों	को	धोते	समय	सुझञायी	गयी	रसञायिों	की	मञात्ञा	कञा	
ही	प्रयोग	करें	।

•	 बीि	की	िैककंग	के	समय	्थैिी	में	उनचत	मञात्ञा	में	ही	बीि	
को	भरें	।	

•	 बीि	 के	 िररवहि	 के	 कीटञाण्डों	 को	 तेि	 धूि	 से	 अव्मय	 
बचञायें	।																

वनष्कष्क :	 उतिरञाखण्ड	 रञाज्य	 में	 निम्न,	 मध्य	 एवं	 उच्	 ऊँचञाई	
िर	ओक	तसर	खञाद्य	िौधों	के	अर््थ्थक	िौधञा	रोिण	कञा	अभञाव	 

ह	ै ।	ऐसी	 नस््थनत	में	प्रञाककृ नतक	रूि	से	िंगि	में	उििब्ध	खञाद्य	
िौधों	िर	ही	कीटिञािि	हतेु	निभ्थर	करिञा	िड़तञा	ह	ैनिसके	कञारण	
िंगि	में	उििब्ध	खञाद्य	िौधों	िर	कोंििों	के	आिे	के	अिुरूि	ही	
बीिञागञार	 फक्रयञा-किञाि	 फकय	ेिञाते	हैं	 ।	क्षते्ीय	 रेशम	उत्िञादि	
अिुसंधञाि	 केन्द्,	भीमतञाि	 के	अनतररक्त	ओक	तसर	उद्योग	से	
िुड़ी	संस््थञाएँ	बीि	कञा	उत्िञादि	नवनधवत्	रूि	से	िहीं	कर	िञा	
रही	हैं	।	यफद	वे	भी	बीिोत्िञादि	की	इस	नवनध	को	अििञा	कर	
बीि	कञा	उत्िञादि	करें	तो	मञाँग	के	अिुरूि	सभी	फसिों	हतेु	बीि	
की	आिूर्त्थ	की	िञा	सकती	ह	ैत्थञा	बीिोत्िञादि	की	समस्यञा	कञा	
समञाधञाि	फकयञा	िञा	सकतञा	ह	ै।

*वैज्ञानिक-डी,	क्ष.ेरे.उ.अ.के.,भीमतञाि	

xt+y

xt+y
MkW- jktho xqIrk*

धूि,	हवञा	और	िञािी	द	ेदो,

फफर	से	िींद	सुहञािी	द	ेदो	।

फकस्से	और	कहञािी	हों	फफर,

बूढ़ी	दञादी-िञािी	द	ेदो	।	

नमिे	दधू	अमकृत	सञा	घर-घर,

गञाय	को	बस	सञािी	द	ेदो	।

धूि-धुआँ-प्रदषूण	कञा	हि,

सञाइफकि	वही	िुरञािी	द	ेदो	।

नबगड़	ेकञाम	बिे	सुनवधञा	से,

मुझको	मीठी	बञािी	द	ेदो	।

कहीं	िटरंद	ेिौट	ि	िञाएँ,

उिको	दञािञा-िञािी	द	ेदो	।

मञात-नितञा	ईश्वर	के	प्रनतनिनध,

ऐसञा	ज्ञाि	भवञािी	द	ेदो	।

खुनशयों	से	यह	घर	भर	िञाए,

नबरटयञा	कुछ	शैतञािी	द	ेदो	।

िञाकञारञा	प्रनतनिनध	ठुकरञाओ,

कञाह	ेउसे	प्रधञािी	द	ेदो	।

होिी	की	मस्ती	में	झूमूँ,

फफर	से	िई	िवञािी	द	ेदो	।

िीवि	यूँ	ही	गिुर	ि	िञाए,

कुछ	तो	इसको	मञािी	द	ेदो	।

*5/11,	बञाग	कँूचञा,	फरु्थखञाबञाद-209625,	उतिर	प्रदशे

 



laLFkku dh xfrfof/k;k¡

js'ke foHkkx] mÙkj çns'k }kjk y[kuÅ esa vk;ksftr esxk ,Dliks esa 
ia- nhun;ky mik/;k; js'ke jRu ykbQ Vkbe vphoesaV vokMZ çkIr
djrs dsUæh; js'ke cksMZ ds lnL; lfpo Jh ih- f'kodqekj] Hkk-o-ls-

xqokgkVh vklke esa vk;ksftr dsUæh; js'ke cksMZ dh vuqla/kku 
leUo; lfefr (vkjlhlh) dh cSBd ds nkSjku lnL; lfpo 

Jh ih- f'kodqekj] Hkk-o-ls- ds lkFk cksMZ ds laLFkkuksa ds funs'kd 

>kj[k.M esa rlj m|ksx ds vuqla/kku o fodkl igyqvksa ls
Jh gseUr lksjsu] ekuuh; eq[;ea=h] >kj[k.M dks voxr

djkrs laLFkku ds funs'kd

fgUnh i[kokM+k] 2023 ds eq[; lekjksg dk ,d n`';

laLFkku esa vk;ksftr fgUnh dk;Z'kkyk esa eq[; vfrfFk 
MkW- vfer dqekj ik.Ms;] funs'kd] ou mRikndrk laLFkku]

jk¡ph dk lacks/ku 

laLFkku esa vk;ksftr jk"Vªh; js'ke fnol dk;ZØe dk 
mn~?kkVu djrs laLFkku ds funs'kd MkW- ,u-ch- pkS/kjh

 



laLFkku dh xfrfof/k;k¡

laLFkku esa vk;ksftr fo'o vkfnoklh fnol dk;ZØe esa 
'kkfey funs'kd MkW- ,u-ch- pkS/kjh ,oa 

oSKkfud] vf/kdkjh o deZpkjh

fnukad 18-07-2023 dks oL= ea=ky;] Hkkjr ljdkj }kjk 
ubZ fnYyh esa vk;ksftr fparu f'kfoj lg fopkj&eaFku
l= esa dsUæh; js'ke cksMZ inkf/kdfj;ksa ds lkFk laLFkku

ds funs'kd MkW- ,u-ch- pkS/kjh

egkefge jkT;iky] >kj[k.M Jh lh- ih- jk/kkd`".ku 
ls f'k"Vkpkj HksaV ,oa rlj laLFkku dh xfrfof/k;k¡ 

crkrs laLFkku ds funs'kd 

fo|ky;ksa ds cPpksa ,oa f'k{kdksa }kjk
rlj laLFkku dk Hkze.k

MkW- ';kek çlkn eq[kthZ dh t;arh ,oa jk"Vªh; js'ke fnol ij 
iq"ikatfy nsrs egkefge jkT;iky] >kj[k.M

Jh lh-ih- jk/kkd`".ku ,oa laL  Fkku ds funs'kd MkW- ,u-ch- pkS/kjh 

>kj[k.M esa rlj js'ke mRiknu ds fofHkUu igyqvksa ij 
Jherh vkdka{kk jatu] Hkk-ç-ls-] funs'kd] jkT; js'ke foHkkx] 

>kj[k.M ls ppkZ djrs gq, laLFkku ds funs'kd 

 



laLFkku dh xfrfof/k;k¡

nSfud HkkLdj lekpkj i= }kjk >kj[k.M esa js'ke mRiknu ij O;kid dojst 

jked`".k fe'ku] foosdkuUn 'kS{kf.kd ,oa vuqla/kku laLFkku]
jk¡ph ds nh{kkar lekjksg esa mifLFkr Jh ckny i=ys[k]

d`f"k ea=h] >kj[k.M] Lokeh lqfonkuUn egkjkt] 
jked`".k fe'ku vkJe ,oa rlj laLFkku ds funs'kd

jked`".k fe'ku] foosdkuUn 'kS{kf.kd ,oa vuqla/kku laLFkku] jk¡ph 
ds okf"kZd fn{kkar lekjksg esa mifLFkr Lokeh lqfonkuUn egkjkt] 
jked`".k fe'ku vkJe ,oa rlj laLFkku ds funs'kd o fo|kFkhZ
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शोध सारांश :	 एक्टोमञाइकोररज़ि	 (ईसीएम)	 कवक	 कई	 िेड़	
प्रिञानतयों	 के	 सञा्थ	 िञारस्िररक	 सह-िीवि	 बिञाते	 हैं	और	 वि	
िञाररनस््थनतकी	 तंत्	 में	 िोषक	 तत्व	और	 कञाब्थि	 चक्र	 में	 प्रमुख	
िीव	 मञािे	 िञाते	 हैं	 ।	 इि	 प्रफक्रयञाओं	 में	 उिकी	 भूनमकञाओं	की	
हमञारी	 सरञाहिञा	 उिकी	 नमट्ी-िनित	 मञायसनेियि	 प्रणञानियों	
की	समझ	की	कमी	के	कञारण	बञानधत	होती	ह	ै।	य	ेमञायसेनियञाई	
सीएम	कवक	की	विस्िनत	्थैनियों	कञा	प्रनतनिनधत्व	करते	हैं	िो	
कञाब्थि	िैदञा	करिे	वञािे	िेड़	की	िड़ों	को	नमट्ी	के	िोषक	तत्वों	से	
िोड़ते	हैं,	फफर	भी	हम	वि	नमट्ी	में	उिके	नवतरण,	गनतशीितञा	
और	गनतनवनधयों	से	कञाफी	हद	तक	अिनभज्	हैं	।	इस	िेिर	में	
हम	फििे	वञािे	सिडंों,	ईसीएम	िड़	युनक्तयों	और	प्रयोगशञािञा-
आधञाररत	सूक्षम	िगत	अध्ययिों	की	िञांच	से	प्रञाप्	िञािकञारी	िर	
नवचञार	करते	हैं,	और	निष्कष्थ	निकञािते	हैं	तसर	भोज्य	िौधे	की	
िड़ों	और	नमट्ी	के	कवक	के	एकीकरण	में	अंतदकृ्थनटि	प्रदञाि	करते	
हैं	िो	िोषक	तत्वों	के	निए	कवक	के	सञा्थ	प्रकञाश	संशे्षक	रूि	
से	उत्िञाफदत	कञाब्थि	के	आदञाि-प्रदञाि	र्दञारञा	नियंनत्त	होते	हैं	िैसे	
िञाइट्रोिि	और	िोटेनशयम	।	इस	आदञाि-प्रदञाि	कञा	उदे््मय	तसर	
वकृक्षों	के	नवकञास	और	उत्िञादकतञा	को	बिञाए	रखिञा	ह,ै	नवशेषकर	
कम	िोषक	तत्वों	की	उििब्धतञा	वञािी	नमट्ी	में	।

कंुजी शब्द :	एक्टोमञाइकोररज़ि	कवक,	सहिीवी	संघ	तसर	वकृक्ष,	
कवक	िञाि,	िोटेनशयम

1. प्रस्िावना :	दनुियञा	भर	में	वि	निवञासों	में	कई	िेड़	प्रिञानतयञंा	
अििी	 िोषक	तत्वों	की	आव्मयकतञाओं	को	 िूरञा	करिे	 के	
निए	िञारस्िररक	एक्टोमञाइकोररज़ि	(ईसीएम)	कवक	िर	
निभ्थर	हैं	(नस्म्थ	एंड	रीड,	1997)	।	ये	कवक	खनिि	अिक्षय	

(िैंडवेट्थ	व	अन्य,	2001)	और	कञाब्थनिक	िररसरों	से	िोषक	
तत्वों	को	एकनत्त	करिे	(रीड	और	िेरेज़-मोरेिो,	2003)	के	
मञाध्यम	से	िेड़ों	के	िोषण	में	योगदञाि	करत	ेहैं	।	इस	प्रकञार	
ईसीएम	कवक	को	वि	िोषक	चक्र	के	प्रमुख	तत्व	और	वि	
िञाररनस््थनतकी	तंत्	प्रफक्रयञाओं	के	मिबूत	चञािक	के	रूि	में	
मञािञा	िञातञा	ह	ै(रीड	व	अन्य,	2004)	।	ईसीएम	एसोनसएशि	
बिञािे	वञािे	कवक	में	बेनसनडओमञाइसेट्स	और	कुछ	हद	तक	
एस्कोमञाइसेट्स	(नस्म्थ	एंड	रीड,	1997)	कञा	वगतीकरण	रूि	
से	व्यञािक	सूट	शञानमि	होतञा	ह	ै।	आम	तौर	िर,	कवक	अििे	
भोज्य		की	छोटी	िञाश्व्थ	िड़ों	के	चञारों	ओर	एक	मञायसेनियि	
मेंटि	बिञाते	हैं	और	एनिडम्थि	और	कॉर्ट्थकि	कोनशकञाओं	 
के	बीच	प्रवेश	करते	हैं,	उिके	चञारों	ओर	एक	अत्यनधक	शञानखत	
संरचिञा,	हञार्ट्थगिेट	(नचत्-1)	(िीटरसि	व	अन्य,	2004)।	
ईसीएम	 िड़	 युनक्तयों	 की	 आककृ नत	 नवज्ञाि	 में	 महत्विूण्थ	
नभन्नतञा	मौिूद	ह	ैिो	नवनभन्न	फंगि	टैक्सञा	से	संक्रनमत	हैं	
और	ईसीएम	िड़ों	की	मैक्रोस्कोनिक	और	सूक्षम	नवशेषतञाओं	
कञा	 नवश्ेषण	ईसीएम	कवक	की	िहचञाि	 के	 निए	व्यञािक	
रूि	से	उियोग	फकयञा	िञातञा	ह	ै।	ईसीएम	रूट	में	हञार्ट्थगिेट	
र्दञारञा	निर्म्थत	फंगस-प्िञांट	इंटर	फे़स	िञारस्िररकतञा	के	निए	
कञायञा्थत्मक	रूि	से	महत्विूण्थ	ह,ै	क्योंफक	यह	उस	इंटर	फे़स	
कञा	प्रनतनिनधत्व	करतञा	ह	ैनिसके	मञाध्यम	से	िोषक	तत्वों	
और	कञाब्थि	को	भञागीदञारों	के	बीच	स््थञािञांतररत	फकयञा	िञातञा	
ह	ै(नस्म्थ	एंड	रीड,	1997)	।	भोज्य	िड़	िर	बिी	संरचिञाओं	
के	 अिञावञा,	 ईसीएम	 कवक	 मञाइसेनियञा	 कञा	 उत्िञादि	 
करतञा	 ह	ै िो	 मेंटि	 से	 आसिञास	 की	 नमट्ी	 तक	
फैितञा	 ह	ै (नचत्-2)	 ।	 ईसीएम	 कवक	 के	 मकृदञा-िनित

rduhdh vkys[k

,DVksekbdksfjt+y dod %  
ekblsfy;y usVodZ ds egRo

csyk vkj- Hkxr* ,oa vi.kkZ ds-
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2.  सामग्ी और ववधधयाँ

 2.1. फलनडे वालडे वपंडों का संग्ह

	 	 तसर	भोज्य	िौधों	के	िञास	उगिे	वञािे	मशरूम	िैसे	
कवक	के	फि	शरीर	झञारखंड	के	नवनभन्न	तसर	रेशम	
उत्िञादि	 क्षेत्ों	 (खरसञावञाँ,	 चक्रधरिुर,	 चञाईबञासञा,	
के.त.अ.प्र.सं. रञाँची)	से	एकत्	फकए	गए	्थे	।

 2.2  कवक का अलगाव -

	 •	 एकनत्त	 फििे	 वञािे	 सिंडों	 को	 सतह	 िर	 70% 
मे्थिॉि	र्दञारञा	निष्फि	फकयञा	गयञा	और	1	नमिट	के	
निए	आसुत	िि	से	धोयञा	गयञा	।

 • 3	 नममी	 फििे	 वञािे	 सिंडों	 को	 निष्फि	 सर्ि्थकि	
ब्िेड	से	कञाटञा	गयञा	और	0.5%	एम्िीनसिीि	के	सञा्थ	
एसडीए	 (सबौरौडकेडके्सट्रोज़एगर)	 कल्चर	 प्िेटों	
िर	रखञा	गयञा	।

	 •	 कल्चर	 प्िेटों	 को	 इिक्यबूेटर	 में	 25-28	 नडग्ी	
सनेल्सयस	िर	48	घटंों	के	निए	यञाफंगि	हञाइिह	ेकी	
वकृनधि	दखेी	िञािे	तक	ऊष्मञायि	 के	 निए	रखञा	गयञा	 
्थञा	।

	 •	 नवकञास	आरंभ	होिे	के	बञाद,	कवक	को	स्टेरञाइिइिो	
क्यूिेशििूि	के	सञा्थ	प्िेटों	स	ेउठञायञा	िञातञा	ह	ैऔर	
एक्सेनिक	कल्चर	प्रञाप्	करिे	के	निए	तञािञा	स्टेरञाइि	
एसडीए	(SDA)	प्िेटों	में	डञािञा	िञातञाह	ै।

 2.3.  कवकीय कल्चर का रखरखाव

	 	 फंगि	 कल्चर	 प्िेटों	 को	 सफक्रय	 रूि	 से	 नवकनसत	
होिे	वञािे	 फंगस	कल्चर	स	ेइिोकुिम	के	आवनधक	
स््थञािञांतरण	 र्दञारञा	 टेस्ट	 ट्ूब	 (किञासयञाफोम	 के	
सञा्थ	प्िग	फकयञा	गयञा)	यञािेट्रीनडश	(सूखिे	को	कम	
करिे	 के	 निए	िैरञा	 फफल्म	 के	सञा्थ	ििेटञा	हुआ)	में	
सबञाउरॉडडके्सट्रोि	 एगर	 (एसडीए)	 मञाध्यम	 से	
स््थञािञांतररत	 करके	 बिञाए	 रखञा	 गयञा	 ।	 कल्चर	
स््थञानित	 होिे	 के	 बञाद	 इस	े 4°C	 िर	 रखञा	 गयञा	 ।	
संदषूण	और	शुष्कि	के	निए	कल्चर	की	समय-समय	
िर	िञँाच	की	गई	।

 2.4.  अमोवनया खवनजकरण

	 	 िेस्िर	 के	अनभकम्थक	कञा	उियोग	करके	अमोनियञा	
खनििकरण	कञा	अध्ययि	फकयञा	गयञा	।

	 •		 कवक	 कल्चर	 को	 सबञाउरॉड	 डके्सट्रोज़	 (एसडी)	
शोरबञा	में	टीकञा	िगञायञा	गयञा	्थञा	।

 •  2	नमिी	िीटर	कल्चर	शोरबञा	को	15	नमिट	के	निए	
5000	आरिीएम	िर	सेंट्रीफ्यूि	फकयञा	गयञा	।

	 •	 नमिी	िीटर	सतह	िर	तैरिे	वञािञा	को	एक	िई	टेस्ट	
ट्ूब	में	स््थञािञांतररत	फकयञा	और	िेस्िर	के	अनभकम्थक	
की	2	बूंदें	डञािी	गईं	।

	 •		 िीिे	 से	 िञारंगी	 रंग	 के	 नवकञास	 िे	 अमोनियञा	 की	
उिनस््थनत	की	िुनटि	की।

 2.5. पोरे्भशयम घुलनशीलिा अध्ययन

	 	 निकोवस्कञायञा	 (िीवीके)	 मीनडयञा	 िर	 28	 नडग्ी	
सेनल्सयस	 िर	 कल्चर	 करके	 उिकी	 िोटेनशयम	 –
घुििशीि	 क्षमतञा	 के	 निए	 कवक	 के	 फििे	 वञािे	
शरीर	को	अिग	 फकयञा	 गयञा	 ।	िब	एक	सप्ञाह	में	
कॉिोनियञां	 फदखञाई	 दीं,	 तो	 एक	 स्िटि	 िोटेनशयम-
घिुिशीि	 क्षेत्	 कञा	 निरीक्षण	 फकयञा	 गयञा	 और	
प्रत्येक	 कॉिोिी	 के	 निए	 िोटेनशयम-घिुिशीि	
क्षेत्	कञा	आकञार	निधञा्थररत	फकयञा	गयञा	।	िोटेनशयम	
घुििशीितञा	सूचकञांक	निम्ननिनखत	सूत्	कञा	उियोग	
कर	के	निधञा्थररत	फकयञा	गयञा	्थञा	:	कुिव्यञास	(कॉिोिी	
+	हिेोिोि)	और	कॉिोिी	व्यञास	कञा	अिुिञात	।

	 	 घिुिशीितञासूचकञांक	 (एसआई)	=	कॉिोिी	व्यञास	
+	हिेोिोि	व्यञास	कॉिोिी	व्यञास

3.  पररणाम

 3.1.  फलनडेवालडे वपंडों का वविरण

	 	 ईसीएम	 के	 118	 फिि	 निकञाय	 एकत्	 फकए	 
गए	नििमें	से	42%	अकेिे	सीटीआरटीआई	स	े्थे	 I	
सीटीआरटीआई	 िररसर	में	 एकत्	 फकए	गए	फिि	
निकञायों	की	नवशञाि	रेंि	और	नवनवधतञा	फदखञाई	गई,	
इस	प्रकञार	फििे	वञािे	सिडंों	कञा	अनधकतम	नवतरण	
और	 इसनिए	 मञायसेनियि	 िेटवक्थ 	 प्रदर्श्थत	 हुआ	
(नचत्-3)	।
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 3.2.  अमोवनया खवनजकरण

	 	 अनधकञांश	फंगि	कल्चर	िे	इिनवट्रो	िररनस््थनतयों	में	
अमोनियञा	 खनििकरण	 दक्षतञा	 फदखञाई	 ।अमोनियञा	
उत्िञादि	को	बहुत	मिबूत(++++),	मिबूत	(+++),	
मध्यम	(++)और	कमिोर(+)	के	रूि	में	तञानिकञा	में	
दशञा्थयञा	गयञा	ह	ै।

 3.3. पोरे्भशयम घुलनशीलिा

	 	 िगभग	 61प्रनतशत	 आइसोिेट्स	 िे	 िोटेनशयम	
घुििशीितञा	 क्षमतञा	 प्रदर्श्थत	 िोटेनशयम	
घुििशीितञा	 सूचकञांक	 1.0-2.15	 के	 बीच	 ्थञा	 
(नचत्-4)

                        िारलका

रिसमक  
संख्या

फु्इर्रं्ग 
बॉडीज 
कल्चस्क

अमोवनया  
खवनजकरण

1 APRd +++

2 APRIk ++++

3 APRBk ++

4 APRm +++

5 APRy1 +++

6 APRXIII +++

7 APRIII +++

8 APRjk ++++

9 APRi ++++

10 APRg (c) ++++

11 APREk +++

12 APRy ++

13 APRo ++

14 APRVI +++

15 APRXV +++

16 APRXIV +++

17 APRFk +++

18 APRVII +

19 APRu +++

 
 

4.  वनष्कष्क :	 वत्थमञाि	अध्ययि	कञा	 निष्कष्थ	 ह	ै फक	 तसर	
रेशम	 उत्िञादि	 बञागञािों	 में	 उगिे	 वञािे	 मशरूम	 िैस	े
कवक	फििे	 वञािे	शरीर	में	 कञायञा्थत्मक	मञायसेनियि	
िेटवक्थ 	 होतञा	 ह	ै निसमें	 िौधों	 के	 नवकञास	को	बढ़ञावञा	
दिेे	वञािे	गुण	होते	हैं	और	इस	प्रकञार	तसर	वकृक्षञारोिण	
नमट्ी	 में	 िोषक	 तत्व	 िररवत्थि	 के	 सञा्थ-सञा्थ	 तसर	
भोज्य	िौधे	की	वकृनधि	और	उत्िञादकतञा	में	प्रमुख	भूनमकञा	
निभञा	सकते	हैं	।

*िररयोििञा	सहञायक,	के.त.अ.	व	प्र.सं.,	रञाँची	

धचरि-4 : पोरे्भशयम घुलनशीलिा 

वनज भाषा उन्नवि  अहै, सब उन्नवि को मयूल

वबनु वनज भाषा ज्ञान के समर्ि न कहय को शयूल

... भारिेंदु हररश्ंद्र
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यफद	िीवि	सीनमत	सञाधिों	और	अवसरों	की	अिुमनत	दतेञा	तो	
कभी	भी	समस्यञा	उत्िन्न	िहीं	होती।	 रेशम	उत्िञादि	की	अन्य	
गनतनवनधयों	 के	सञा्थ	एक्सिोज़र	प्रनशक्षण	िे	 नििञा	िैिीतञाि	
के	एक	ग्ञामीण	फकसञाि	श्ी	दीवञाि	रञाम	को	आश्वस्त	फकयञा	फक	
वह	 क्षे.रे.उ.अ.के.,	 भीमतञाि	 से	 सीखी	 गई	 प्रौद्योनगफकयों	 के	
गहि	ज्ञाि	के	सञा्थ	बेहतर	आय	के	निए	ओक	तसर	कीटिञािि	में	
नहस्सञा	िेिे	को	तैयञार	हुआ	और	वह	ग्ञामीण	फकसञाि	अििी	कड़ी	
मेहित	के	रवैये	के	सञा्थ	अन्य	फकसञािों	को	प्रेररत	और	मञाग्थदश्थि	
करिे	की	योग्यतञा	रखतञा	ह।ै	वन्य	 रेशम	उत्िञादि	गरीबों	और	
आफदवञानसयों	 के	 िुड़िे	से	उिकी	आय	को	बढ़ञा	सकतञा	ह	ैऔर	
िीवि	बदि	सकतञा	ह।ै

दीवञाि	रञाम	एक	बहुत	गरीब	व्यनक्त	्थे	और	स््थञािीय	गनतनवनधयों	
और	दनैिक	मिदरूी	कञायशों	से	 उिकी	आय	 कुछ	कम	्थी।	उन्हें	
िररवञार	को	भोिि	उििब्ध	करञािे	व	अििी	छोटी-	छोटी	िेफकि	
बहुत	िरूरी	आकञंाक्षञा	को	िूरञा	करिे	में	करठिञाइयों	कञा	सञामिञा	
करिञा	िड़तञा	्थञा	त्थञा	उि	िर	ित्ी	और	अििे	दो	बच्ों	की	िढ़ञाई	
की	निम्मेदञारी	भी	्थी।	एक	फदि	िब	उिके	गञंाव	में	सीबीटी	के	
तहत	05	फदिों	कञा	प्रनशक्षण	कञाय्थक्रम	आयोनित	फकयञा	गयञा	तो	
वह	03	वषशों	के	अंतरञाि	के	बञाद	फफर	से	क्ष.ेरे.उ.अ.के.,	भीमतञाि	
के	 संिक्थ 	 में	आये।	 अििे	 नियनमत	 दनैिक	 ककृ नष	 श्म	कञायशों	 के	
संचञािि	के	अिञावञा	प्रनशक्षण	के	मञाध्यम	से	उन्होंिे	ओक	तसर	
रेशम	कीटिञािि	और	उनचत	 नवसंक्रमण	और	स्वच्छतञा	बिञाए	
रखिे	की	प्रौद्योनगफकयों	 के	महत्व	कञा	गहि	ज्ञाि	प्रञाप्	 फकयञा।	
बंदरों	की	घिी	आबञादी	के	कञारण	होिे	वञािे	िुकसञाि	से	बचिे	के	
निए	ओक	तसर	कीटिञािि	कञा	कञाय्थ	कमरों	में	ही	फकयञा	िञातञा	

ह।ै	श्ी	दीवञाि	रञाम	िे	एक	अच्छे	और	मेहिती	व्यनक्त	 के	रूि	
में	क्ष.ेरे.उ.अ.के.,	भीमतञाि	से	ओक	तसर	िञािि	की	 तकिीक	
और	अच्छञा	कौशि	सीखञा	।	्थोड़	ेसमय	में	उन्होंिे	अििे	गञांव	के	
अन्य	स््थञािीय	िोगों	को	शञानमि	फकयञा	और	उिको	कीटिञािि	में	
प्ररेरत	फकयञा	।	उन्होंिे	एक	बञार	फफर	सञानबत	कर	फदयञा	फक	ओक	
तसर	से	आय	वकृनधि	से	उिकञा	िीवि	बदि	सकतञा	ह	ैऔर	बच्ों	को	
अच्छी	नशक्षञा	नमि	सकती	ह	ै।

श्ी	दीवञाि	रञाम	अििे	गञाँव	में	100	डीएफएिएस	ओक	तसर	
कीटिञािि	कञा	कञाय्थ	अििी	कड़ी	मेहित	के	सञा्थ	कर	रह	े्थे	और	
िब	कीटिञािि	अंनतम	चरण	में	्थञा	तभी	एक	सुबह	यह	चौंकञािे	
वञािी	खबर	आई	फक	श्ी	दीवञाि	रञाम	िे	अििे	िीवि	की	आनखरी	
सञांस	खो	दी	ह	ैऔर	वह	श्ी	दीवञाि	रञाम	कञा	आनखरी	फदि	्थञा	।	
यह	ि	केवि		क्ष.ेरे.उ.अ.के.,	भीमतञाि	के	निये	बनल्क	िूरे	रेशम	
उद्योग,	कें द्ीय	रेशम	बोड्थ	और	रेशम	उत्िञादि	नवभञाग	उतिरञाखंड	
कञा	नििी	िुकसञाि	्थञा।	इस	बड़ी	क्षनत	व	दखु:	की	घडी	में	भी	श्ी	
दीवञाि	रञाम	र्दञारञा	छोड़	ेगए	िररवञार	िे	अंनतम	चरण	में	चि	रह	े
कीटिञािि	कञा	कञाय्थ	िहीं	छोड़ञा,	बनल्क	कीटिञािि	के	कञाय्थ	में	िगे	
रह	ेऔर	100	डीएफएि	में	से	5661	अच्छे	कोकूि	की	कटञाई	
िूरी	की	और	11322.00	रुिये	की	रञानश	अर्ि्थत	की।	ओक	तसर	
रेशम	कीट	िञािि	की	यह	प्र्थञा	ि	केवि	कमञाई	कञा	एक	तरीकञा	
ह,ै	बनल्क	ओक	तसर	संस्ककृ नत	से	िुड़	ेिोगों	के	निए	भनवष्य	की	
दकृनटि	भी	ह।ै	आि	उिकञा	िररवञार	ओक	तसर	से	िुड़कर	अच्छी	
आय	प्रञाप्	कर	रहञा	ह।ै

*वररष्ठ	तकिीकी	सहञायक	क्ष.ेरे.	उ.अ.के,	भीमतञाि	

lQyrk dh dgkuh

nhoku jke dh  
lQyrk dh dgkuh

'ks[k ,tkt vgen*
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छतिीसगढ़	रञाज्य	कञा	बस्तर	नििञा	घिे	िंगिों,		िक्सिी	समस्यञा,	
आफदवञासीयों	 की	 	 अिोखी	 िीवि	शैिी	 के	 निए	मशहूर	 ह	ै ।	
िब	आफदवञासी	िीवि	के	 नवनवध	िहिुओं	की	बञात	आती	ह	ै -	
सञांस्ककृ नतक	नवनवधतञा,	असञाधञारण	सुंदर	िररवेश	निसमें	वे	रहत	े
हैं,	 	 भौगोनिक	 नवनभन्नतञा	 के	 सञा्थ	 बस्तर	 दशे	 में	 एक	 नवशेष	
स््थञाि	रखतञा	ह	ै।	सञानहत्य,	िोक	गीत	और	िकृत्य	के	सञा्थ-सञा्थ	
भञाषञाएँ	इस	क्षेत्	के	आफदवञानसयों	को	उिकी	नवनशटितञा	के	निए	
खड़ञा	करती	हैं	 ।	इसी	क्रम		में	तसर	प्रिञानत	रैिी	िो	रेशम	के	
कोसञाओं	 में	 सवञा्थनधक	आर््थ्थक	 मूल्य	 वञािञा	 होते	 हुए,	 	 बस्तर	
कञा	 मूि	 निवञासी	 (िैसर्ग्थक	 प्रिञानत)	 होिञा	 एवं	 बस्तर	क्षेत्	 में	
अत्यनधक	प्रञानप्	स	ेबस्तर	नििञा	को		भी	िहचञाि	दी	ह	ै।	बस्तर	
नििञा	की	मनहिञाएँ	नवशेषतः	मेहिती	होिे	के	कञारण	िूरे	 फदि	
कञा	कञामकञाि	कञा	िगभग	दो	नतहञाई	नहस्सञा	कञाम	में	िगञाती	हैं	
एव	ंश्म	बि	कञा	एक	नतहञाई	नहस्सञा	योगदञाि	करते	हैं	।	कुमञारी	
कञांनत	 िुिञारी	 नितञा	 सोंडी	 िुिञारी	 छतिीसगढ़	 के	 बस्तर	 नििे	
के	कञािीिुर	गञाँव	के	एक	आफदवञासी	िररवञार	से	हैं	 ।	बस्तर	के	
मनहिञाओं	की	तरह	वो	भी	मेहिती	और	समय	िररचञािि	में	
नििुण	हैं	।	उिके	नितञािी	इिके	ज्ञाि	आिे	से	िहिे	ही	स्वग्थवञास	
हो	गए	।	उिके	िररवञार	में	तीि	बहिें	और	उिकी	मञाँ	हैं	।	कोई	
अंतर्ि्थनहत	िैतकृक	संिनति	ि	होिे	के	कञारण	उिकञा	िररवञार	ककृ नष	
श्म	स	ेहोिे	वञािी	आय	से	िीवि-यञािि	करतञा	्थञा	।	इस	प्रञातं	
में	गहरे	सञामञानिक	बंधि	और	िरम्िरञाएँ	व	रीनत	ररवञाज़,	घर	
से	बञाहञार	 निकििे	यञा	 फकसी	और	की	भूनम	में	कञाम	करिे	 	 के	
निए	मुन्मकि	करती	्थी	।	कुमञारी	कञांनत	िुिञारी	स्कूि	से	आते-
िञाते	 रञास्ते	 िर	 तसर	 संग्हञािय	 में	 तसर	 कोसञा	 सुखञािे	 एवं	
नगििे	दखेञा	करती	्थी	 ।	 	14	सञाि	की	उम्र	में	अििी	मीनडि	
नशक्षञा	 िञारी	 रखते	 हुए	 कुमञारी	 कञांनत	 िे	 	 2003	 के	 दौरञाि	
अििे	 िररवञार	 के	 दनैिक	खचशों	में	 मदद	 के	 निए	तसर	कोकूि	 
के	 धञागञाकरण	 गनतनवनधयञाँ	 िर	 अििञा	 रुनच	 फदखञािञा	 शुरू	 

की	।	फकसी	भी	समुदञाय	में	नवकञास	के	निए	मनहिञाओं	की	सफक्रय	
भञागीदञारी	बहुत	िरूरी		ह	ै।		उिकञा	धैय्थ,	दकृढ़तञा,	दखे-रेख	और	
िई	प्रौद्योनगफकयों	की	अििञािे	की	उिकी	उत्सुकतञा	और	रुनच	
उिको	आगे	की	और	िे	गई	।	रेशम	उद्योग	में	असीनमत		रोिगञार	
संभञाविञा	होिे	के	कञारण	एवं	उिकी		निण्थय	िेिे	की	और		महत्विूण्थ	
भनूमकञा	निभञािे	की	चञाह	उिको	एक	के	बञाद	एक	िञायदञाि	िर	
चढ़ञािे	में	सहञायक		नसधि	हुआ	।	 	वह	यञाद	करती	ह	ै फक	िहिे	
महीिे	में	उिकी	आय	रु.	250.00	(रुिय	ेदो	सो	िचञास)	मञात्	्थी	।	 
धीरे-धीरे	उन्होंिे		रीसिंग	गनतनवनधयों	कञा	अभ्यञास	फकयञा	।	अििे	
िुरञािे	फदिों	को	यञाद	करत	ेहुए	िम	आखँों	से	वह	अििे	िहिे	गुरु	
स्वगतीय	श्ी	इंद्िञाि	रञाि,	रीसिंग	प्रनशक्षक,	रञाज्य	रेशम	नवभञाग,	
छतिीसगढ़	को	यञाद	करती	हैं	और	अििञा	आभञार	प्रकट	करती	 
हैं	।	अब	21	वषशों	के	अिुभव	के	सञा्थ	वह	छतिीसगढ़	सरकञार	के	
अधीि	रेशम	उत्िञादि	नवभञाग	में	धञागञाकरण	में	मञास्टर	टे्रिर	हैं	।	
वह	इस	स्तर	तक	अििी	यञात्ञा	को	यञाद	करते	हुए	निम्ननिनखत	
प्रनशक्षण	कञाय्थक्रमों	को		मञाग्थदश्थि	को	सदवै	सम्बंनधत	अनधकञारी	
एवं	कम्थचञाररयों	के	र्दञारञा		दी	गई	सुनवधञा	एवं	प्रोत्सञाहि	के	निए	
धन्यवञाद	ज्ञािि	करती	हैं	।			

1.	 05.01.18	 से	 12.02.18	 तक	 मुख्यमंत्ी	 कौशि	 नवकञास	
योज़िञा	के	र्दञारञा	Modular	Employable	Skills	course		
कञा	प्रनशक्षण	।	

2.	 27.01.2021	से	01.02.2021	तक	ग्ञामोद्योग	संचञाििञािय,	
रेशम	प्रभञाग	र्दञारञा	वञाि्थ	रीसिंग	एवं	नस्िसिंग	प्रनशक्षण	।

3.	 25.07.22	से	 	31.07.22	तक	िेंडर	मिै	स्ट्रीसमंग	 	 ररसच्थ	
एसोनसएशि	र्दञारञा	प्रनशक्षक	प्रनशक्षण	कञाय्थक्रम		

वो	कहती	हैं	फक	क्षेत्ीय	रेशम	उत्िञादि	अिुसंधञाि	कें द्,	िगदििुर	
एवं	कें द्ीय	तसर	अिुसंधञाि	एवं	प्रनशक्षण	संस्थञाि,	रञँाची	के	र्दञारञा	
आयोनित	प्रनशक्षण	कञाय्थक्रमों	में	मञास्टर	टे्रिर	के	रूि	में	भञाग	िेत	े

lQyrk dh dgkuh

dqekjh dkafr iqtkjh dh 
lQyrk dh dgkuh

lquhy dqekj feJ*
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हुए	भी	उन्होंिे	वैज्ञानिकों,	तकिीकी	सहञायकों	से	ज्ञाि	आदञाि-
प्रदञाि	करते	हुए	िई	तकिीक	त्थञा	नवनभन्न	िैसर्ग्थक	प्रिञानत	के	
कोसों	कञा	संशोनधत	करिे	की	नवनध	अििञाई	।	अब	वह	धञागञाकरण	
प्रफक्रयञा	 को	 िञारी	 रखते	 हुए	 कई	 समूहों	 	 की	 िररचञानिकञा	
हैं	 -	धरमिुरञा	में	 दो	 स्वय	ंसहञायक	समूहों	की	अध्यक्ष	हैं	और	
कञािीिुर	स्वयं	सहञायतञा	समूह-आस््थञा	रेशम	कें द्	के	प्रबंधक	हैं	।	
एक	मञास्टर	रीिर	के	रूि	में	एवं	एक	संसञाधि	व्यनक्त	के	रूि	में	
क्षेत्ीय	 रेशम	उत्िञादि	अिुसंधञाि	कें द्,	िगदििुर	 के	प्रनशक्षण	
कञाय्थक्रमों	और	िगदििुर	में	 महञात्मञा	 गञँाधी	रूरि	 इंडनस्ट्रयि	
िञाक्थ 	 (RIPA)	 	 में	 िोस्ट	 कोकूि	 रेशम	अिुभञाग	 में	 भञाग	 िेती	 
हैं	।	वे	रीसिंग	के	मञाध्यम	से	स््थञािीय	िोगों	कञा	सम्थ्थि	करिे	के	
निए	दतंेवञाड़ञा	और	बीिञािुर	नििों	में	दो	समूहों	को	सहञायतञा	
करती		हैं	।		वत्थमञाि	में	समूहों	के	प्रबंधक	के	रूि	में	वह	गव्थ	से	
समूहों	को	कोकूि	की	व्यवस््थञा	करिे,	कच्े	 रेशम	उत्िञादि	की	
गुणवतिञा	की	निगरञािी	करिे,	कच्े	रेशम	की	नबक्री	की	निगरञािी	
करिे,	समूह	के	सदस्यों	को	भुगतञाि	सुनिनश्चत	करिे,	समूह	के	
सदस्यों	और	छतिीसगढ़,	ओनडशञा,	बिञारस	िैसे	नवनभन्न	स््थञािों	
के	व्यञािञाररयों	के	बीच	सिंक्थ 	रख	करके	अििी	सेवञा	प्रदञाि	करती	

हैं	।	तंगहञािी	से	खुशहञािी	तक	की	अििी	25	सञाि	की	यञात्ञा	में	
वह	गव्थ	से	कहती	हैं	फक	मैंिे	अििी	छोटी	बहि	को	मेनडकि	िैब	
टेक्ोिॉिी	में	नडप्िोमञा	की	िढ़ञाई	में	आर््थ्थक	रूि	से	मदद	की	ह,ै	
िो	एमिीएम	अस्ितञाि,	िगदििुर	में	तकिीनशयि	के	रूि	में	
कञाम	करती	ह	ै।	अििे	घर	िररसर	में	उन्होंिे		दो	दकुञािें	बिवञाई	
और	अभी	उिकञा	िररवञार	ककृ नष	मिदरूी	करिञा	छोड़	 फदयञा	ह	ै
एवं		अििे	घर	में	ही	धञागञाकरण	से	एक	सञामञानिक	दिञा्थ	के	सञा्थ-
सञा्थ	आर््थ्थक	स्वतंत्तञा	भी	प्रञाप्	की	ह	ै ।	 रेशम	उद्योग	में	िूरी	
प्रफक्रयञा	में	नवशेषज्तञा,		धैय्थ	उच्	कौशि	की	आव्मयकतञा	होती	
ह	ैिो	मनहिञाओं	में	प्रचुर	मञात्ञा	में	िञाई	िञाती	ह	ै।	ऐसी	नस््थनत	में	
कुमञारी	कञांती	िुिञारी	के	निए		रेशम	उद्योग	एक	वरदञाि	सञानबत		
हुआ	 निसमें	 वे	 घर	 के	 चञार	 दीवञारी	 के	 अन्दर	 अििी	 छत	 के	
िीचे	कञाम	करती	हैं	 ।	इसके	अिञावञा	वे	 स्वय	ं नियनमत	घर	 के	
कञामों	में	भञाग	 िेते	हुए	दसूरे	और	समस्त	अन्य	कञाय्थ	 निभञाती	 
हैं	।		कुमञारी	कञांती		िुिञारी	नि:संदहे	आि	की	ग्ञामीण	मनहिञाओं	
की	ि्थ	प्रदश्थक	हैं	।

*वैज्ञानिक-डी,	क्ष.ेरे.उ.अ.के.,	िगदििुर 
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रचिञा	की	शहर	में	ियी-ियी	िोसस्टंग	हुई	्थी	 ।	ऑफफस	िञािे	
के	क्रम	में	मुख्य	सड़क	से	्थोड़ी	दरू	एक	फकिञारे	डडंे	 के	सहञारे	
खड़ी	िंग	िगी	 एक	बोड्थ	 फदखी	 ।	 उस	 िर	सञाफ-सञाफ	अक्षरों	
में	निखञा	्थञा..	"रेशम	गिी"	।	एक	बञार	िञाम	िढ़कर		रेशम	से	
िम्थ	मुिञायम	खयञािञात	रचिञा	के	मञािस	िटि	िर	उभरिे	िगे	।	
फकसी	ख्वञाब	की	तरह	उसकी	सोच	भी	उड़िे	िगी	्थी	।	अरे	वञाह	
फकतिञा	रोचक	िञाम	ह.ै."रेशम	गिी"	।	एक	कौतूहि	सञा	हो	आयञा	 
्थञा	।	स्कूटर	को	धीमी	रफ़तञार	में	चिञाते	हुए	वह	उधर	की	ओर	ही	
ििरें	घुमञा-घुमञाकर	उस	िगह	को	दखेते	हुए	आगे	बढ़ती	रही	।	
िेफकि	कहीं	भी	उस	िञाम	से	मेि	खञाती	चीिें	उस	ेििर	िहीं	आ	
रही	्थीं...फफर	ये	रेशम	गिी	कैसे....????	बेतरतीब	से	मकञाि,	
िगह	-िगह	फैिी	गंदगी,	कचरे	के	ढेर	और	िोगों	कञा	रहि-सहि	
भी	नबल्कुि	अिीब	सञा	।	सब	कुछ	फकसी	प्रेत	िोक	कञा	आभञास	
करञा	रही	्थी	।	क्यञा	मैं	प्रेत	िोक	के	रञास्ते	से	गुिर	रही	हू.ँ.?	ये	
सवञाि	रचिञा	के	मि	में	उभरे	ही	्ेथ	फक	उसे	दरू	चबूतरे	िर	एक	
बूढ़ञा	आदमी	 बैठञा	 हुआ	 फदखञाई	 िड़ञा	 ।	चेहरे	 की	 बिञावट	और		
झुर्र्थयों	से	भरञा	बदि,	सब	कुछ	अटिटञा	िग	रहञा	्थञा	।	दो	सूिी	
आँखें	और	मैिे-कुचैिे	कुतगे	से	ढकञा	निढञाि	निस्म,	ििर	तो	नमिी	
िर	कोई	हरकत	िहीं	।	्थोड़ी	ही	दरू	िर	इंसञाि	और	भगवञाि	के	
रर्मते	को	िोड़तञा	एकमञात्	गवञाह	वो	मंफदर	अििी	बेवशी	िर	
रोतञा	फदखञा	।	इंसञािों	की	बस्ती	में	इस	कदर	िि्थर	और	उिेनक्षत		
मंफदर	की	फदवञारें,	कञाई	िगी,	घञांस-फूस	भरे	रञास्ते	और	फकिञारे	
से	टूटी	सीफढयञाँ	बतञा	रही	्थीं	फक	ईश्वर	के	फकसी	फैसिे	से	िञारञाि	
िोगों	िे	उिसे	सम्बन्ध	ही	तोड़	निए	हैं	 ।	िर	मंफदर	के	बञाहर	
एक	कोिे	में	बञाँस	िर	िगी	रेशमी	चुिरी	हवञा	में	िहरञाती	हुई	
इस	बञात	की	तसदीक	करञा	रही	्थी	फक	कोई	तो	ह	ैिो	इस	िगह	
आतञा-िञातञा	ह	ै।	इन्हीं	ििञारों	में	उिझी	हुई	वह	ऑफफस	िहुचँिे	
िर	भी	सब	कुछ	िञाि	िेिे	की	बेकरञारी,	आनखर	सच	क्यञा	ह.ै.?	
रचिञा	को	बेचिै	कर	रही	्थी	।	शञाम	को	वञािसी	िर	उस	मफंदर	

की	सीढ़ी	िर	एक	वकृधिञा	को	दखे	उसकी	आखँें	अचरि	से	भर	गईं।	
िुरञािे,	 नसिवट	भरे	किड़,े	चेहरे	 िर	गहरञा	सूिञािि,	खञामोश	
निगञाह	निए	बैठी	कौि	ह	ैयह	और	इस	उम्र	में	मंफदर	की	सीढ़ी	
िर	क्यञा	कर	रही	ह	ै...??	कई	फदिों	तक	यूँ	ही	उसकी	आखँें	वही	
सब	दखेते-दखेत	ेबीत	रही	्थी	।	मि	में	अिनगित	सवञाि	सुिगते	
रह	े।	यहञाँ	इस	वकृधि	और	वकृधिञा	के	अिञावञा	कोई	और	क्यूँ	िहीं	ििर	
आतञा	।	हर	रोि	उस	वकृधि	से	ििरें	टकरञाती	और	वह	आगे	बढ़	
िञाती	।	रोि	की	तरह	ही	आि	उधर	से	गुिरते	हुए	उस	वकृधि	िे	
उसे	दखेकर	मुस्कुरञायञा,	उसिे	भी	मुस्करञा	कर	अिकह	ेरर्मते	को	
िोड़	नियञा	।	िर	अगिे	फदि	वो	चबूतरञा	सूिञा	्थञा..	वो	वकृधि	कहञाँ	
ह.ै.??	अििे	मि	में	ये	सवञाि	निए	आग	ेबढ़िे	िर	उस	घर	कञा	
खुिञा	दरवञािञा	और	कुछ	औरतों	कञा	झुंड	में	मञातम	करिञा,	ति-
मि	एक	अििञािे	खौफ	से	भर	गयञा	्थञा	।	इस	बञार	गुिरते	हुए	
रचिञा	के	मि	में	आयञा	चिकर	कमरे	के	अंदर	दखे	आऊँ...इसी		
ख्यञाि	से	अंदर	कदम	रखत	ेही	वो	मिैञा	कुतञा्थ	सीिि	भरी	दीवञार	
िर	 टंगञा	 नमिञा	 ।	आसिञास	के	मञाहौि	से	ये	समझ	में	आ	गयञा	
्थञा	फक	अब	वो	वकृधि	िहीं	रह	े।	वह	झट	कमरे	से	बञाहर	आ	गई	।	
्थोड़ी	ही	दरे	बञाद	वो	वकृधिञा..	आि	मंफदर	की	उसी	सीढ़ी	िर	बैठी	
फदखी	।	िर	कुछ	अिग	सी,	नसर	िर	गोटे	िगे	चुिरी	ओढ़े	बैठी	
हुई,	निसके	फकिञारे	उधड़	ेहुए	और	िो	हरैञाि	करिे	वञािञा	दकृ्मय	
्थञा,	चेहरे	के	बीच	से	झञाँकती	बड़ी	सी	िञाि	गोि	सबंदी,	चुिचञाि	
आँसू	बहञाती	आखँें	कहञािी	की	एक-एक	िरत	खोिती	गई	।	रेशम	
गिी	कञा	वो	 रेशमी	 रर्मतञा	और	वह	ठगी	सी	 इस	कहञािी	की	
आनखरी	 दश्थक	बिकर	उस	वकृधिञा	को	एकटक	 निहञारती	 रही	 ।	 
ओह	!	फकतिञा	मञार्म्थक,	य	ेरेशम	गिी	कञा	रेशमी	रर्मतञा....

*्मयञामिुर	रोड,	िञािञािुर	भदरे	कहिगञांव,	 
भञागििुर-813203,	नबहञार	
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वीरू	की	असीम	यञाचिञा	िर	नमत्	िय	उसके	नववञाह	कञा	रर्मतञा	
िेकर	मौसी	के	रञामगढ़	वञािे	घर	िहुचँञा	।

-रञाम	रञाम	मौसी

-खुश	रहो	बबुआ	।

औिचञाररक	अनभवञादि	 के	 िश्चञात्	 िय	बोिञा-अरे	मौसी	अभी	
तक	रटकी	हुई	हो	िगतञा	ह	ैदोिों	वैक्सीि	के	अिञावञा	बूस्टर	डोि	
भी	िे	नियञा	ह	ै!

मौसी	-	अरे	हञाँ	बेटञा	।	िहिी	बञार	सरकञार	िे	आश्वञासि	के	बञाद	
कुछ	मुफ्त	में	फदयञा	तो	िगवञाय	निये	।

िय	 -	चिो	 बफढयञा	 ह,ै	 इसी	 तरह	बिी	 रहो...मौसी	मैं	 अििे	
दोस्त	वीरू	के	निए	तुम्हञारी	िड़की	बसंती	कञा	हञा्थ	मञाँगिे	आयञा	
हू	ँ।

मौसी	-	क्यों,	वीरू	क्यञा	आईसोिेशि	में	ह	ैिो	खुद	िहीं	आयञा	?

दरअसि	मौसी	कञाफी	नबिी	नशडयूि	ह	ैउसकञा,	यू	ँकहो	फक	मरिे	
तक	की	फुस्थत	िहीं	ह	ैउसे,	इसनिए	उसके	नबहञाफ	में	मैं	चिञा	
आयञा	।

मौसी	-	अरे	ऐसी	क्यञा	व्यस्ततञा	।	कञाह	ेफकसी	कंििी	समूह	कञा	
मञानिक	ह	ैतुम्हञारञा	वीरू	?

िय	 -	 अरे	 एक	 िहीं	 मौसी,	 िञाँच-िञाँच	 समूहों	 कञा	 मञानिक	 ह	ै 
वीरू	।

मौसी-अरे	वञाह	!	फकस	प्रकञार	कञा	कञाम	होतञा	ह	ैउसके	मञानिकञािञा	
समूह	में	?

िय	-	प्रोडक्शि,	इम्िोट्थ-एक्सिोट्थ	सब	कुछ	होतञा	ह	ैमौसी	।

मौसी	(कञाि	खुििञाते	हुए)	-	तिी	नवस्तञार	से	बतञाओ	बबुआ	।

िय	-	दरअसि	मौसी	ऐसञा	ह	ैफक	हमञारञा	वीरू	चञार	सञानहनत्यक	
व्हञाट्सएि	गु्ि	और	एक	िञाररवञाररक	ग्ुि	कञा	मञानिक	(एडनमि)	
ह	ै।	उसके	समूह	में	कहञािी,	कनवतञा,	व्यगं्य	के	उत्िञादि	से	िेकर	

नवनभन्न	 व्हञाट्सएि	समूह	 से	 गुड	 मॉर्ि्वंग,	 गुड	 इवसिंग	 सनहत	
मौनिक	 और	 फञारवञाडगेड	 नवचञारों	 कञा	 आयञात-नियञा्थत	 होतञा	 
रहतञा	ह	ै।

मौसी	(खीि	कर)	-	मतबि	कोई	निम्मदेञारी	िहीं	उठञा	रखी	उस	
निकम्मे	िे	?

िय	 -	अरे	 नबल्कुि	मौसी	 ।	 निम्मेदञारी	उठञािे	 के	 निए	ही	तो	
बेगम	की	चञाह	में	गुिञाम	बञादशञाह	के	सञा्थ	तिञाविूण्थ	फदि	गिुञार	
रहञा	ह	ैबेचञारञा	।

मौसी	(आश्चय्थ	से)-हयं	बेगम,	गुिञाम,	बञादशञाह	मतिब	तञाश	और	
िुआ	खेितञा	रहतञा	ह	ै?

िय	 -	 छी:-छी:	 ऐसञा	 िहीं	 ह	ै मौसी	 ।	 दरअसि	 बेगम	 यञानि	
तुम्हञारी	बसंती	की	चञाह	में	फदि	भर	गञािञा	एप्ि	िर	गुिञाम	अिी	
की	गिि	और	बञादशञाह	कञा	रैि	सञाँग	सुितञा	रहतञा	ह	ै।

मौसी	(मुँह	से	मञास्क	हटञाते	हुए)	-	कहिे	कञा	मतिब	अििी	कोई	
िूछ-िहचञाि	िहीं	उसकी	!

िय	 -	 कमञाि	 करती	 हो	 मौसी	 ।	 अम्बुिञा	 नसमेंट	 से	 भी	 बड़ी	
िहचञाि	ह	ैउसकी	और	िूछ	तो	िूछो	ही	मत,	शञायद	ही	कोई	ऐसञा	
फदि	हो	िो	बड़-ेबड़़	ेसम्मञानित	व्यनक्त	वीरू	कञा	शुफक्रयञा	धन्यवञाद	
और	आभञार	िञा	प्रकट	करत	ेहो	!

मौसी	(बड़ञा	सञा	मुँह	खोिकर)	-	ऐसञा	क्यञा	?		

िय	(िेब	से	मोबञाइि	निकञािकर	फदखञाते	हुए)	-	नवश्वञास	िञा	हो	
तो	खुद	ही	दखे	िो	।

मौसी	(गद्थि	उचकञा	मोबञाइि	दखेते	हुए)	-	वीरू	क्यञा	समञािसेवी	
अ्थवञा	वीवीआईिी	ह	ैिो	बड़-ेबड़	ेिोग	आभञार	प्रकट	करते	ह	ै!

िय	-	दरअसि	मौसी	वह	फदि-रञात	सभी	फेसबुक	फ्ें ड	की	प्रत्येक	
िोस्ट	यञा	 नट्वट	िर	बड़ी	तन्मयतञा	से	बधञाई	और	शुभकञामिञा	
संदशे	दतेञा	रहतञा	ह	ैतो	ररप्िञाय	में	वे	सभी	आत्मीय	आभञार	प्रकट	
करते	हुए	वीरू	को	धन्यवञाद	ज्ञानित	करत	ेहैं	।
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मौसी	 (नखनसयञाते	 हुए)	 -	ओह	तो	 निठल्िञा	 कुछ	करतञा-धरतञा	 
िहीं	।
िय	 -	 ऐसञा	 मैंिे	 कब	 कहञा	 मौसी	 दरअसि	 वो	 एक	 अच्छञा	
अनभिेतञा,	गञायक	और	निदगेशक	ह	ै।
मौसी	 (उत्सकुतञा	से)	 -	अरे	वञाह	 फकस	 फफल्म	में	अनभिय	और	
गञायि	फकयञा	ह	ैिरञा	एक	कञा	िञाम	तो	बतञाओ	।
िय	-	एक	हो	तो	बतञाऊं	मौसी	!	वो	तो	नमिट-नमिट	में	वीनडयो	
बिञा	िेतञा	ह	ैऔर	गञायि	में	तो	तञािसेि	फेि	!
मौसी	(मुंह	खोिते	हुए)	-	ऐसञा	क्यञा	!

िय	-	खुदञा	कसम	मौसी	रटकटॉक,	मौि	िर	तो	इतिी	तेिी	स	े
वीनडयो	बिञा	िेतञा	ह	ैनितिी	दरे	में	मैगी	भी	तैयञार	िहीं	होती	
और	स्टञारमेकर	िर	दरे	रञात	तक	गञािञा	गञातञा	रहतञा	ह	ै।	एक	रञाि	
की	बञात	बतञाऊँ,	िौिे	दो	दि्थि	फॉिोअस्थ	भी	ह	ैउसके	।	
िय	की	बञातें	सुिकर	मौसी	की	भौंह	ेतििे	िगी	।	
िररनस््थनत	भञांि	िय	धीरे-धीरे	वहञाँ	से	नखसकते	हुए	बुदबुदञायञा-
तो...	मैं	ये...रर्मतञा	िक्ञा	समझूँ	मौसी...!										

*ग्ञाम	िो.-महशेखूंट	बञािञार,	 
खगनड़यञा-851213,	नबहञार
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ओमी	 िे	एक	कस्बे	मे	आकर	अििी	ियी	िौकरी	शुरू	की	 
्थी	 ।	उसे	महञािगर	की	तुििञा	में	कस्बञा	बहुत	ही	अचछञा			
िगञा	 ।	 एक	 सप्ञाह	 में	 उसकी	 भौनमक	 से	 अचछी	 दोस्ती	 
हो	गई	।	भौनमक	उसस	ेदस	सञाि	बड़ञा	्थञा	और	खूब	हसँमुख	
भी	।	भौनमक	कञा	यह	िञारदशती	व्यवहञार	और	अिुशञासि	ओमी	
को	खञास	िसंद	्थञा	।	मगर	ओमी	को	इसी	दफ्तर	के	िौरंगी	से	
बहुत	फदक्त	्थी	।	उसकञा	कञारण	यह	्थञा	फक	िौरंगी	हर	फकसी	
को	मुख	के	सञामिे	तो	कुछ	कहतञा	्थञा	और	िीठ	िीछे	कुछ	 
और	।	अक्सर	िञारद	मुनि	बिकर	अफवञाह	फैिञातञा	और		सरि	
बञातों	को	भी	चटिटी	चञाट	बिञातञा	्थञा	।	ओमी	िे	उसकञा	यह	
रूि	तीि-चञार	बञार	िकड़	नियञा	्थञा	इसनिए	उसको	िौरंगी	
िर	भरोसञा	होतञा	ही	िहीं	्थञा	।	एक	फदि	ओमी	िे	भौनमक	
से	इस	बञारे	में	बञात	की	तो	भौनमक	िे	बतञायञा	 फक	उसकी	
िरवररश	ऐसी	ही	हुई	ह	ै।	कैसी	?	ओमी	िे	सवञाि	िूछ	ही	
नियञा	तो	भौनमक	िे	बतञायञा,"यह	िौरंगी	सञारञा	बचिि	अििे	
िञािञा	 के	घर	िौकरों	 के	बीच	ििञा	और	बढ़ञा	 ।	वो	िौकर	
इधर	की	उधर	करते,	 फकसी	से	कहते	 कुछ	और	करत	ेकुछ	
इसीनिए	यह	भी	ऐसञा	हो	गयञा	ह	ै।	शञायद	धीरे-धीरे	सुधर	
िञाये	।	"ओह,	ओमी	के	मुँह	स	ेनिकिञा	।	हम	सब	अििे	िीवि	
िर	कोई	रंग	नछड़क	ही	िेते	ह,ै	िौरंगी	कञा	भी	यही	अििञा	
एक	रंग	ह	ै।		इसनिए	तुम	सचंतञा	ि	करो	ओमी	।"	कहकर	
भौनमक	अििञा	कञाम	करिे	िगञा	फक	तभी	फकसी	िे	भौनमक	

से	कहञा	भौनमक	बञाहर	आिकी	
ित्ी	 आिके	 इंतिञार	 में	 खड़ी	 
ह	ै ।	 शञायद	 कुछ	 कञाम	 ह	ै ।	
भौनमक	चट	से	सीढ़ी	उतर	कर	िीचे	गयञा	।	ओमी	िे	वहीं		
नखड़की	से	झञाँक	कर	दखेञा	तो	सन्न	रह	गयञा	।	एक	नवकिञांग	
मनहिञा	 ररक्शे	 में	 ्थी	 वह	भौनमक	से	 बञात	कर	 रही	्थी	 ।	
भौनमक	वञािस	आयञा	तो	ओमी	हरैञाि	खडञा़	्थञा	।	"भौनमक	
वह	आिकी	ित्ी	्थी	 ।	ओमी	िे	अचरि	से	 िूछञा,"	अ..हञाँ	
ओमी	।	मेरी	ित्ी	ह	ैवह	मुझस	ेतीि	सञाि	बड़ी	ह	ै।	दरअसि	
मेरी	कहञािी	ही	ऐसी	ह	ै ।	मैं	गरीब	और	अिञा्थ	हू	ँ ।	मेरी	
ित्ी	के	नितञा	िे	छञात्वकृनति	दकेर	मुझे	िञािञा	िोसञा	।	अब	िब	
उन्होंिे	अििी	होिहञार	बेटी	संग	नववञाह	की	बञात	कही	तो	
मैं	मिञा	िहीं	कर	सकतञा	्थञा	।	"भौनमक,	तो	तुम	खुश	हो	।"	
अरे,	 नबल्कुि	।	इसनिए	फक	मेरी	ित्ी	भी	संतोषी	ह,ै	वह	
मेरी	िीविशैिी	से		खुश	ह	ै।	नितञा	से	उसिे	गञाड़ी,	मकञाि	
कुछ	िहीं	नियञा	।		"ओहो,।"	ओमी	के	मुँह	से	निकिञा,"अरे,	
ओमी	ओहो	की	कुछ	बञात	ही	िहीं	हैं,		वह	यहञाँ	एक	नििी	
स्कूि	में	गनणत	की	नशनक्षकञा	ह	ै।अििे	िैरो	िर	खड़ी	ह	ै।"	
ओह,	भौनमक	कञा	ऐसञा	खुश	नमिञाि	स्वभञाव	यह	भी	तो	सञाद	े
िीवि	िर	एक	अिग		रंग	नछड़किञा	ही	तो	्थञा	।	ओमी	को	
समझ	आयञा	।

िुष्कर	रोड,	कञातरञा,	अिमेर-305004,	रञािस््थञाि
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आि	रक्षञा	बंधि	कञा	त्योहञार	्थञा	।	सिंीव	कहीं	बञाहर	िञािे	वञािञा	
्थञा	।	तभी	मोबञाइि	की	घंटी	बिी	्थी	।	कोई	ियञा	िंबर	्थञा	।	चूँफक	
आि	रक्षञा	बंधि	्थञा	।		इसनिए	संिीव	को	डर	्थञा	फक	कहीं	बहिों	
िे	फोि	िञा	फकयञा	हो	।	इसनिए	उसिे	इग्नोर	करते	हुए	फोि	कञाट	
फदयञा	।	इस	बञार	संिीव	की	ये	हरकत	िगदबंञा	बञाबू	को	िञागवञार		
गुिरी	।	अखबञार	एक	तरफ	रखते	हुए	संिीव	से	बोिे	-	"उठञा	
िो	तुम्हञारी	बहिों	कञा	िहीं	ह	ैक्योंफक,	तुम्हञारी	बहिें	िञािती	हैं	
फक	मेरञा	भञाई	िैसों	यञा	अन्य	िरूरतों	को	िेकर	मेरञा	फोि	िहीं	
उठञातञा	 ।	 इसनिय	ेअक्सर	वो	मेरे	 िम्	बर	 िर	 ही	फोि	करती 
हैं	 ।	 तुम्हञारे	 िवम्बर	िर	िहीं	 ।	 "संिीव	 	 बढ़ती	महगँञाई	और	
घर	के	खचशों	स	ेिहिे	ही	िरेशञाि	्थञा	।	अििे	नितञा	से		गुस्सञाते	
हुए	बोिञा	-	"	आिको	ही	सञात	बेरटयों	के	बञाद	बेटञा	चञानहये	्थञा	l	
आनखर,	आििे	एक	बेटी	से	ही	क्यों		िहीं	संतोष	कर	नियञा	्थञा	?	
एक	बेटी	तो	ठीक	ही	्थी	l	एक		बेटे	की	चञाहत	में		आि	िगञातञार	
सञात	बेरटयञाँ	िैदञा	करते	चिे	गये	।	अगर,	आि	एक	बेटी	िर	ही	
संतोष	कर	िेते	तो	मेरी	िञाि	सञांसत	में	तो	िहीं	िड़ती	।	"अभी	
वो	और	भी	 बहुत	 	 कुछ	कहिे	 की	 सोच	 रहञा	 ्थञा	 फक	 दरवञािे	
िर	की	कॉिबेि	बिी	और	संिीव	अििी	बञात	कहते-कहते	रूक	 
गयञा	।	दरवञाज़े	िर	आकर	दरवञािञा	खोिञा	तो	दरवञािे	िर	अििी	
बड़ी	बहि	िक्षमी	को	दखेञा	।	निशञांत	िे	मञामञा	को	उिञाहिञा	दतेे	
हुए	कहञा	मञामञा	आिको	कब	से	फोि	कर	रहञा	्थञा	।	आि	फोि	क्यों	
िहीं	उठञा	रह	े्थे	?	"िक्षमी	िे	तंि	फकयञा"	मञामञा	को	िगञा	होगञा	
मैंिे	फोि	फकयञा	ह,ै	िेब	ढीिी	करिी	िड़गेी’’	।		इसनिये	फोि	
िहीं	उठञा	रहञा	होगञा	।		क्यों	ठीक	कह	रही	हू	ँिञा	मैं?"		िक्षमी	िे	
संिीव	को	छेड़ञा	l		संिीव	इस	सच्ञाई	को	सुिकर	िमीि	में	िैसे	
गड़	सञा		गयञा	।		औिचञाररकतञा	वश	झुककर	बड़ी	बहि	िक्षमी	के	
िञाँव	छुए	।	सञा्थ	में	भगिञा	निशञांत	भी	्थञा	।	निशञांत	िे	झुककर	
अििे	मञामञा	सिंीव	के	िञाँव	छुए	।	िक्षमी	अििे	ही	क्वञाट्थर	और	
उसमें	रखे	फितीचर	को	दखेकर	मुग्ध	हुए	िञा	रही	्थी	।	अतीत	
िैसे	 िोंक	 की	 तरह	 उसके	आत्मञा	 को	 िकड़तञा	 िञा	 रहञा	 ्थञा	 l	
अम्मञा	से		निद	करके	उसिे		क्रोनशय	ेकञा	कञाम	सीखञा	्थञा	l	मोती	

िड़	े निितीव	 तोते	आि	 बीस	 सञाि	 िहिे	 की	 कहञािी	 कह	 रह	े 
्थे	।	िक्षमी	की	िब	शञादी	हुई	्थी	।	उसके	िनत	एक	मञामूिी	क्िक्थ 	 
्थे	।	बञाद	में	नस््थनत	कुछ	खरञाब	हुई	तो	भञाई	और	भञाभी	िे	आँखें	
फेर	िी	।	संिीव	सञातों	बहिों	में	से	फकसी	कञा	फोि	कभी		िहीं	
उठञातञा	्थञा	l		बेकञार	के	खचशों	और	आकनस्मक	िरूरतों	को	बेवक्त	
झेििञा	उसे	गैर	मिुञानसब	िगतञा	्थञा	l	

घर	में	रखञा	अचञार	कञा	मत्थबञाि,	तुिसी	सिंडञा,	उसकी	अिमञारी।	
सञारी	चीिें	अििी	िगह	ज्यों	की	त्यों	्थीं	।	इि	बीस	सञािों	में	
फकसी	शरणञा्थती	की	तरह	वो	ही	नबिग	हो	गई		्थी	घर	से	!		अंतस	
में	कुछ	भीगिे	िगञा	तो	उसिे	रूमञाि	से	आखँों	के	कोर	िोंछे	।"	
और,	 सब	घर	में	 कैसे	 हैं,	 िञािञा..	 ?	 "िक्षमी	की	आवञाि	कञाँि	
रही	्थी	।	"सब,	ठीक	ह,ै	बेटञा..		!	बैठो	िञा	।	...दञामञाद	िी	कैसे	 
हैं	?		"	िगदबंञा	बञाबू	की	आवञाि	भी	भींगिे	िगी	्थी	।"	िञािञा	...	
इि	बीस	वषशों	में	रञािीव	..िी	िे	बहुत	संघष्थ	फकयञा		और	आि	
उसी	 क्िक्थ 	 की	 हनैसयत	 से	 उठकर	 कंििी	 के	 	 डञायरेक्टर	 बि	 
गय	े ।	आि	िञाखों	रुिये	कञा	 िैकेि	ह	ै ।	 निशञांत	कञा	एक	फ्ञाँस	
की	 कंििी	में	सिेक्शि	हो	गयञा	 	 ह	ै ।	कोठी	और	बञागञाि	हम	
िोग	छोड़कर	कहीं	िञा	िहीं	सकते	।	इधर	रञािीव	भी	िरमञािेंट	
फ्ञाँस	नशफ्ट	होिे	की	सोच	रह	ेहैं	।	निशञांत	एक	फ्ञांनससी	िड़की	
िेिी	से	प्रेम	करतञा	ह	ै।	वो	भी	सॉफ्टवेयर	इंिीनियर	ह,ै	फ्ञाँस		
में	।	अगिे	महीिे	हमञारे	घर	िर	ही	एँगेिमेंट	होगी	।	संिीव	-	
सुिंदञा	भञाभी	और	िञािञा	आि	सब	आइयेगञा	 l	फ्ञाँस	में	 रञािीव	
िे	कुछ	प्रॉिटती	खरीदी	ह	ै।	उिकञा	भी	वहीं	नबििेस	हो	रहञा	ह	ै
।िञािञा,	मैं	आिसे	एक	बञात	कहिञा	चञाह	रही	्थी	।	हमञारे	अरिॉड	
नशफ्ट	 होिे	 के	 बञाद	 हमञारञा	 िोएडञा	 वञािञा	घर	खञािी	 रहगेञा	 ।	
हमिोग	तो	अरिोड	नशफ्ट	हो	रह	ेहैं	।	रञािीव	िी	िे	एक	फैसिञा	
फकयञा	ह	ैफक	हम	अििञा	मकञाि	संिीव	और	भञाभी	के	िञाम	कर	दें	
तञाफक	भईयञा	और	भञाभी	और	उिके	बच्ों	को	ररटञायरमेंट	के	बञाद	 
इधर-उधर	 ि	 भटकिञा	 िड़	े ।	 संिीव,	 अब	 मेरी	 य	े आनखरी	
ख्वञानहश	िरूर	िूरी	कर	दिेञा	।	आि	रक्षञाबंधि	ह	ै।	आि	मैं	अििे	
भञाई	को	नगफ्ट	दूगँी	।	िब	हमञारी	िररनस््थनत	खरञाब	्थी	।	तब	
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हम	बहिों	िे	तुमसे	बहुत	कुछ	नियञा	।	िेफकि,	आि	ऊिर	वञािे	
की	दयञा	से	हमञारी	सब	बहिें	अििे-अििे	घरों	में	खुश	हैं	।	इस	
बञार	मैं	कुछ	िेिे	िहीं	दिेे	आयी	हू	ँ।	इस	घर	िे	और	आि	िोगों	
िे	मुझे	बहुत	कुछ	फदयञा	ह	ै।	सिंीव	मेरी	बञात	मञाि	िो	।	संिीव	
कञा	भी	 गिञा	 रँूधिे	 िगञा	्थञा	 ।	 उसिे	अििी	सहमनत	 द	े दी	 ।	
सुिंदञा	िञास	में	ही	आकर	िञा	िञािे	कब	से	खड़ी	्थी	।	उसिे	िक्षमी	
के	िञँाव	छुए	।	फफर	िूिञा	की	्थञािी	िेकर	आई	।	्थञािी	में	रञाखी,		
रोिी,	किूर	और	नमठञाई	्थी	।	िक्षमी	िे	संिीव	के	िञािञाट	िर	
नतिक	िगञायञा	और		किञाई	िर	रञाखी	बञँाधी	।	फफर	आरती	की	।	
ननिग्धतञा	और	प्रेम	एकञाकञार	होकर	िक्षमी	की	आँखों	स	ेबह	रह	े्थे		
।		उि	आखँों	में	अििे	भञाई	और	अििे	इस	घर	की	तरक्ी	के	निय	े
ईश्वर	स	ेअिंत	प्रञा्थ्थिञायें	की	्थीं	।	

रञाखी	बञाँधिे	के	बञाद	िक्षमी	चििे	को	हुई	तो	संिीव	िे	अििी	
बहि	को	एक	िञाँच	सौ	रुिये	कञा	एक	िोट		फदयञा	।	िेफकि	िक्षमी		
िे	िञाँच	सौ	कञा	िोट	ये	कहते	हुए	िौटञा	फदयञा	फक	िक्षमी	हमेशञा	

दिेे	 के	निये	आती	ह	ै।	िेिे	 के	निय	ेिहीं	।	संिीव		िे	मिुहञार	
करते	हुए	कहञा	दीदी-	‘’आि	के	फदि	तो	कम-से-कम	रूक	िञाओ	।"	

िक्षमी	दरवञािे	तक	िञाती	हुई	बोिी	-	"आि	,	केवि	भञाई	स	ेही	
िहीं	बनल्क	अििी	छ:		बहिों	से	नमििे	भी	निकिी	हू	ँऔर	कौि	
कहतञा	ह	ैफक	रक्षञा	बंधि	केवि	भञाइयों	से	नमििे	कञा	फदि	होतञा	
ह	ै?	य	ेफदि	तो	अििी		बहिों	से	नमििे	कञा	फदि	भी	होतञा		ह	ै।	
उन्हें	भी	तो	निशञांत	के	एंगेिमेंट	में	बुिञािञा	ह	ैl		वैसे	भी		िीहर	
में	हमञारे	निये	एक	शञाम	से	ज्यञादञा	कञा	समय	िहीं	होतञा	।	यञा	मैिें	
ज्यञादञा	कह	फदयञा	l	कुछ	घंटे	ही	हमञारञा	िीहर	में	बसेरञा	होतञा	ह	ैl	
शञादी	के	बञाद	हम		िड़फकयञाँ	नचनड़यञाँ	हो	िञाती		हैं	l	अििे	ही	घर	
में	कुछ	घंटों	की	मेहमञाि	!"	और		िक्षमी	नचनड़यञाँ	बिकर	अििे	
बञाबुि	के	घोंसिे	से	उड़	गई	l	आि	संिीव	अििे	ही	ििरों	में	
इतिञा	नगर	गयञा	्थञा	फक	वो	अििे-आि	से	ही	आखँें	िहीं	नमिञा	िञा	
रहञा	्थञा	l	आखँों	से	िश्चञातञाि	के	आँसू	बह	रह	े्ेथ	l	
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मैं	एक	गरीब	सेवञानिवकृति	बैंक	अनधकञारी	हू	ँ।	मैंिे	और	मेरी	
ित्ी	िे	कुछ	फदिों	के	निए	रत्ञानगरी	में	अििे	िैतकृक	स््थञाि	
िञािे	की	योििञा	बिञाई	।	हमञारञा	एक	बेटञा	और	दो	बेरटयञाँ	हैं,	
िो	शञादीशुदञा	हैं	और	दरू-दरञाि	के	शहरों	में	अििे	िररवञार	के	
सञा्थ	रह	रह	ेहैं	।	िब	हम	दौरे	के	निए	आगे	बढ़ेंगे	तो	हमञारे	
घर	की	दखेभञाि	करिे	वञािञा	कोई	िहीं	्थञा	।	इसनिए	हमें	
डर	्थञा	फक	अगर	कोई	चोर	घर	में	घुस	गयञा	तो	बक्सों	और	
अिमञाररयों	में	धञावञा	बोिकर	और	चोर	को	िैसे	ि	नमििे	से	
घर	को	बुरी	तरह	क्षनतग्स्त	कर	फदयञा	िञाएगञा	 ।	इसनिए,	
मैंिे	 मेि	 िर	 एक	 हिञार	 रुिय	े की	 मुद्ञा	 रखिे	 कञा	 फैसिञा	
फकयञा	और	चोर	के	निए	एक	िोट	छोड़	फदयञा	।	"मञाफ़	करें	!	
आिकी	कड़ी	मेहित	के	निए	धन्यवञाद	!	मैं	एक	मध्यम	वग्थ	
सेवञानिवकृति	बैंक	कम्थचञारी	हू	ँिो	्थोड़ी	िेंशि	िर	िी	रहञा	हू,ँ	
निस	ेअभी	अिडटे	फकयञा	िञािञा	ह	ै।	हमञारे	िञास	घर	िर	कोई	
िकद	िहीं	ह	ै।	आि	आनखरकञार	यहञँा	आए,	मुझे	डर	ह	ैफक	हो	
सकतञा	ह	ैफक	आििे	अििञा	समय	बबञा्थद	फकयञा	हो,	इसनिए	
मैंिे	आिके	 निए	एक	कञामकञािी	 यञात्ञा	 उिहञार	 के	रूि	में	
1,000/-	रुिये	अिग	रखे	हैं	।	नप्रये,	यफद	आि	अििी	फसि	

कञा	 नवस्तञार	 करिञा	 चञाहते	 हैं	
तो	 मेरे	 घर	 के	 सञामिे	आठवीं	
मनंिि	 ऑटो	 ररक्शञा	 चञािक	
से	 रञाज्य	 मंत्ी	 बिे,	 सञातवीं	
मनंिि	िर	सतिञाधञारी	दि	की	िगर	िञानिकञा	के	आयुक्त	हैं,	
छठी	 मंनिि	 िर	 एक	 'भञाई'	 कञा	 दञानहिञा	 हञा्थ	 ह'ै,	 िञाँचवीं	
मंनिि	 शहर	 प्रमुख	 कञा	 घर	 ह	ै और	 चौ्थी	 मनंिि	 प्रमुख	
हवञािञा	डीिर	की	ह	ै।	उिके	िञास	कञाफी	िकदी	ह	ैऔर	चोरी	
की	नस््थनत	में	वे	कभी	िुनिस	को	ररिोट्थ	िहीं	करेंगे	।	मैं	आिके	
फिदञायी	फसि	की	कञामिञा	करतञा	हू	ँ!"	एक	महीिे	बञाद,	िब	
हम	घर	आए,	तो	िञायञा	 फक	1,00,000/-	रुिये	िकद	और	
मेि	िर	एक	िोट	्थञा	।	आिकी	िञािकञारी	के	निए	नप्रय	गरीब	
बैंकर	धन्यवञाद	।	नमशि	सफितञािूव्थक	िूरञा	हो	गयञा	्थञा	और	
फसि	फिदञायी	रही	ह	ै।	इसनिए	मैं	आिके	निए	ककृ तज्तञा	
व्यक्त	करिे	के	निए	1,00,000/-	रुिये	छोड़तञा	हू	ँ।	ककृ ियञा	
इसे	भनवष्य	में	भी	िञारी	रखें	और	बेहतर	आर््थ्थक	नवकञास	के	
निए	िञािकञारी	प्रदञाि	करत	ेरहें	।

*वैज्ञानिक-डी	(सेवञानिवकृति),	कुरिूि	नििञा,	आंध्र	प्रदशे
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िोह	ेकी	खूँटी	िे	आदमी	स	ेतल््ख़ी	से	कहञा	"हटञाओ	यञार	ये	अििञा	
बदरंग	िबञादञा,	मैंिे	तुमसे	फकतिी	बञार	कहञा	फक	तुम	ये	अििञा	
गंदञा	मुखौटञा	कहीं	और	टञाँगञा	करो	 ।	मुझे	 नबल्कुि	िहीं	अच्छञा	
िगतञा	 तुम्हञारे	 इि	 गंद	े दञाग़-धब्बों	कञा	 बोझ	 ढोिञा	 ।	 दखेो	 तो	
मकञाि	मञानिक	िे	दीवञारें	 फकतिी	नचकिी	और	गुिञाबी	कर	दी	
हैं,	अब	मेरञा	रंग	भी	िहिे	की	तरह	कञािञा	िहीं	रहञा	।	गोल्डि	
िञानिश	िे	मुझे	भी	चमकञा	फदयञा	ह	ैऔर	तुम	फफर	से	अििी	सञारी	
गंदगी	मुझ	िर	टञाँग	कर	बेफफक्र	हो	िञाते	हो	।	मैं	तुम्हञारे	िसीिे	
की	महक	और	गंद	ेिबञाद	ेके	िीचे	घुट	रही	हू	ँ।	तुम	कहीं	और	
क्यों	िहीं	अििञा	ये	िबञादञा	टञाँगते	?	हैं	तो	घर	में	फकतिी	बड़ी-
बड़ी	स्टीि	की	अिमञाररयञाँ	..?"		आदमी	िे	बेबसी	से	खूँटी	की	
ओर	दखेञा	और	अििे	शब्दों	में	अििे	मि	की	सञारी	मुिञायनमयत	
घोि	कर	बोिञा		"क्योंफक	तुम	मेरे	मि	की	खूँटी	हो	नप्रये	!	तुम	
मेरी	सबसे	अच्छी	दोस्त	हो	।	मैं	और	फकसी	के	सञामिे	इस	तरह	
खिु	कर	अििे	सञारे	मुखौटे	िहीं	 टञाँग	सकतञा	 ।	बेशक़	 !	सञारी	
अिमञाररयञाँ	मुझे	बहुत	अच्छञा	और	सुन्दर	समझती	हैं	िेफकि	वे	
मेरे	इत्	में	डूबे	रंगीि		मुखौटे	को	तो	अििे	अंदर	बंद	कर	िेंगी	
िर	िसीिे	में	भींगे	मुखौटे	फ़श्थ	िर	फें क	देंगी		..और	िोह	ेकी	बंद	
अिमञाररयों	में	सुन्दर	मुखौटञा	िगञाए-िगञाए	मेरञा	दम	घुटतञा	ह	ै
यञार	।	एक	तुम	ही	हो	िो	मेरे	अच्छे-बुरे	सञारे	मुखौटों	से	िररनचत	
हो	।	वहञाँ	मैं		ि	केवि	अििी	मुस्कञाि	रख	सकतञा	हू	ँबनल्क	यहञाँ	
मैं	अििे			दखु-दद्थ	और	दञाग़-धब्बों	को		भी	रख	कर	सुकूि	िञातञा	
हू	ँ ।	 प्िीज़	मुझसे	ये	अनधकञार	मत	छीिो’’	 ।	 "खूँटी	 	झल्िञाकर	
आदमी	िर	नचल्िञाई"		दखेो	इतिे	फदिों	तक	मैंिे	तुम्हें	बदञा्थ्मत	
फकयञा	इसकञा	मतिब	ये	िहीं	फक	तुम	सज़ंदगी	भर	मुझ	िर	हक़	
िमञाओ	।	वैसे	भी	तुम	अब	उम्र	दरञाज़	हो	चुके	हो	।	तुम	केवि		
झुर्र्थयों	वञािे	िबञाद	ेमुझ	िर	टञाँगते	हो..	िहिे	की	तरह	ि	तो	
तुम्हञारे	मुखौटे	में	अब	ि	चमक	ह	ैऔर	ि	ही	खुशबू		।	मुझे	फूि	
िनतियों	वञािी	तस्वीरें	िसंद	हैं	यञा	फफर	तुम्हें	मुझ	िर	कोई	यंग	
फफ़ल्मी	 हीरो-नहरोइि	 वञािी	 तस्वीर	 टञाँगिी	चञानहए	 ।	 िेफकि	

तुम	अििी	सञारी	गंदी	आदतों	के	मुखौटे	मुझ	िर	टञँागते	हो	।	खूँटी	
िे	व्यंग्य	से	मुस्कुरञा	कर	तंज़	कसञा	 "िोग	तुम्हें	 फकतिञा	अच्छञा	
समझते	हैं	िेफकि	तुम	शरञाब	िीत	ेहो	और	वो	बदिञाम	बञार	गि्थ	
भी	 फदि	दहञाड़	ेयहञाँ	चिी	आती	 ह,ै	 ये	 नसफ़्थ 	मैं	िञािती	 हू’ँ’	 ।	
"आदमी	मुस्कुरञायञा"	हञाँ	!	सही	कहती	हो	मैं	कभी-कभी	छुिकर	
यहञाँ	शरञाब	िीतञा	हू	ँ।	िञाितञा	हू	ँशरञाब	िीिञा	एक	िंनडत	समझे	
िञािे	वञािे	आदमी	के	चररत्	के	निए	ग़ित	ह	ैिेफकि	मुझे	तो	मेरे	
ही	अििे	हर	रोज़	ज़हर	नििञा	रह	ेहैं	।	उसकञा	क्यञा..?	रर्मतों	के	
िञाम	िर	मेरे	नज़स्म	और	आत्मञा	िर	कब्ज़ञा	कर	बैठे		हैं	..।	ये	तो	
तुमिे	भी	दखेञा	ह	ै।	मेरी	शरञाब	की	एकञाध	िैग	से	हो	सकतञा	ह	ै
मेरे	शरीर	को	्थोड़ञा	बहुत	िुकसञाि	हो	िञाए..य	ेफकसी	और	िर	
ज़़ुल्म	िहीं	करती	 ।	 दनुियञा	कहती	 ह,ै	आत्मञा	 ही	 िरमञात्मञा	 ह	ै
िेफकि	सच	तो	यह	ह	ैफक	सिंदगी	के	सञारे	रर्मतों	िे	अब	तक	केवि	
मेरे	निस्म	के	किड़ों	और	िञाकेट	के	िैसों	को	ही	दखेञा	ह	ै।	मेरी	
आत्मञा	की	तड़ि	तुम्हञारे	नसवञाय	और	कौि	िञाितञा	ह	ै?"	आदमी	
की	भञारी	आवञाज़	िूरे	कमरे	में	भर	गई..।	उसिे	्थोड़ञा	ठहर	कर	
अििी	आवञाज़	सञाफ़	की	और		खूँटी	को	दखेते	हुए	कहञा	"और	बञार	
गि्थ	निसे	दखेकर	शरीफ़	िोग	फदि	में	बचकर	निकिते	हैं,	रञात	
को	उसकञा	डञांस	दखेिे	िञािे	को	ििञानयत	रहत	ेहैं	।	डञांस	करिञा	
बञार	गि्थ	कञा	िेशञा	ह,ै	वो	बञाज़ञार	में	्ख़़ुिेआम	िञाचती	ह	ै।	िो	वहञाँ	
िञाएंगे,	उसकञा	डञांस	दखेेंगे	उिको	िैसे	दिेे	िड़ेंगे	।	वो	फकसी	से	
छि	करके	तो	िैसे	िहीं	िेती	।	सच्ञाई	तो	ये	ह	ैफक	वही	िोग	उसे	
बुरञा	कहत	ेहैं,	नििके	वो	हञा्थ	िहीं	आती	ह"ै	।	खूँटी	ज़ोर	से	ठहञाके	
िगञा	कर	हसँ	िड़ी..	"अच्छञा	!	तो	तुम	उसे	इसनिए	अच्छी	कह	
रह	ेहो	क्योंफक	वो	तुम्हञारे	हञा्थ	आ	गई		ह	ै?"	आदमी	खूँटी	की	
नवद्िू	हसँी	दरफकिञार	करके	शञांत	स्वर	में	बोिञा...	िहीं	!	नबल्कुि	
िहीं	।	तुमिे	दखेञा	होगञा	फक	मैं	उससे	फकतिे	सम्मञाि	और	प्यञार	
से	बञात	करतञा	हू	ँ।	मैंिे	कभी	उससे	बञार	गि्थ	समझ	कर	बञात	िहीं	 
की	 ।	मैं	िञाितञा	हू	ँ फक	हर	आदमी	उसे	बुरी	 निगञाह	स	ेदखेतञा	 
ह	ै ।	 वो	भी	िो	 यञाचक	बिकर	उसके	घर	की	सीढ़ी	चढ़ते	 हैं,	
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उसके	सञा्थ	आिंद	कञा	िि	नबतञाते	हैं,	सीफढ़यों	से	उतरते	वक़त	
उिकी	ज़़ुबञाि	िर	भी	उसके	निए	गञािी	होती	ह	ै।	मैं	उसे	यहञाँ	
इसनिए	आिे	दतेञा	हू	ँक्योंफक	िञाितञा	हू	ँउसके	िञास	भी	चररत्	कञा	
एक	उििञा	िक्ष	ह	ैिो	कोई	िहीं	दखेतञा	ह	ै।	उसके	िैस	ेकी	रोटी	
खञािे	वञािञा	उसकञा	िररवञार	भी	िेट	भरिे	के	बञाद	उसे	िीची	दकृनटि	
से	दखेतञा	ह	ै।	मैं	उसके	चररत्	की	अच्छी-बुरी	सब	बञात	सुििञा	
चञाहतञा	हू	ँ।	मैं	उसके	निए	वैसी	ही	खूँटी	बििञा	चञाहतञा	हू	ँिैसे	
तुम	मेरे	निए	हो,	िहञाँ	मैं	बेफफक्र	होकर	अििे	सञारे	मुखौटे	टञाँग	
सकतञा	हू	ँ ।	वो	भी	एक	 इंसञाि	ह	ैऔर	हर	आदमी	को	चञानहए	
होती	ह	ैएक	नवश्वञास	भरे	‘मि	की	खूँटी’	िहञाँ	वो	अििी	सञारी	
अच्छञाई-बुरञाई,	दखु-दद्थ	टञाँगकर	भूि	िञाए	।	खूँटी	िर	आदमी	
की	भिमिसञाहत	कञा	कोई	असर	िहीं	हुआ	।	उसिे	नचढ़कर	कहञा	
"दखेो	तुम	क्यञा	करते	हो	इसस	ेमुझे	कोई	मतिब	िहीं	 ।	ठीक	
ह	ैफक	िम्बे	समय	तक	तुम	मेरे	अच्छे	दोस्त	रह	ेऔर	मैंिे	चञाह-े
अिचञाह	ेतुम्हञारे	सञारे	अच्छे-बुरे	फकरदञार	को	्ख़़ुशी	से	गिे	िगञायञा	
िेफकि	अब	मेरे	ऊिर	एक	गोल्डिे	िञानिश	ह	ैऔर	मैं	अब	इस	िई	
रंग	की	गई	्ख़ूबसूरत	गुिञाबी	दीवञारों	िर	रटकी	हू	ँनिसे	गंदगी	

िहीं	अच्छी	िगती	।	इसनिए	तुम्हञारे	गन्द	ेिबञादों	कञा	बोझ	अब	
मैं	िहीं	ढो	सकती	।	तुम	मुझिर	कोई	सुन्दर	और	सञाफ़	तस्वीर	
टञाँगत	ेहो	तो	ठीक	ह,ै	विञा्थ	मैं	नगरञा	दूगँी	तुम्हञारी	सञारी	गंदगी।"	
आदमी	िे	बेबसी	से	खूँटी	को	दखेञा	और	चुिचञाि	अििे	मि	कञा	
भञारी	बोझ	समेटिे	िगञा	।	 	खूँटी	अब	अक्सर	आदमी	के	दञाग़-
धब्बों	वञािे	मुखौटे	फ़श्थ	िर	फें किे	िगी	और	आदमी	चुिचञाि	
अििे	गन्द	ेिबञादों	को	ओढ़	कर	सोिे	िगञा	।	उसिे	अब	खूँटी	िर	
अििञा	मि	टञाँगिञा	छोड़	फदयञा	और	धीरे-धीरे	अििे	ही	मि	के	
बोझ	के	िीचे	दबकर	एक	फदि	मर	गयञा	।	कुछ	फदिों	बञाद	उस	
मकञाि	में	ियञा	्ख़रीददञार	आयञा	।	उसे	िुरञािे	ज़मञािे	की	बिी	घर	
की	दीवञारें	िहीं	िसंद	आई	।	उसिे	घर	की	रीमॉडसिंग	करवञाई	।	
िुरञािी	दीवञारें	तोड़कर	दीवञारों	में	िई	शीशे	की	कबड्थस	बिवञाई	
गई	और	िोह	ेकी	गोल्डि	िञानिश	वञािी	खूँटी	टूटकर	कहीं	िीचे	
नमट्ी	में	दब	गई	।

*र्दञारञा:	श्ी	सी.	िी.	नमश्ञा,	गिी	िं.	3,	 
नचरैयञाटञांड,	िटिञा-800001,	नबहञार
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मि	करतञा	ह	ै,

हरी	दबू	के	फश्थ	िर	िेटे

तञारों	को	सञाक्षी	कर

हञा्थ	तुम्हञारञा	्थञाम

कुछ	बञाते	फदि	की	करें	।

कुछ	अिकही,	अिसिुी

िो	मैंिे	भी	कभी	िञा	िञािी,

ऐसी	फदि	की	नगरह	ेखोिे	।

कुछ	तुम	मेरे	ज़ख्मों	के

मरहम	बिो

कुछ	दद्थ	तुम्हञारञा	मैं	कम	करँू	।

ये	नमिि	अकस्मञात	िञा	्थञा,

हमञारे	आत्मञा	की	कोई	दबी

चञाहत	होगी	।

मेरे	नबखरे	अनस्तत्व	को,

अििे	अंग	में	िब	भर	िोगे,

मौि	प्रमे	की	सञा्थ्थकतञा	होगी,

आँखों	के	कोिे	से,	दो	आँसू

भिे	ही	िुढ़के,

होंठो	िे		मेरे

बस	मुस्कञाि	होगी	।

*िञानचत	चौक,	सेंट्रि	िेि	के	निकट,	
डञाक-तेज़िुर,	शोनणतिुर-784001,	असम
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आरती	अधि्थिग्न	वस्त्र	िहिे	हुए	भञागी	िञा	रही	्थी	।	उसके	वस्त्र	
अस्त-व्यस्त	 ्थे	 ।	 वह	 चीखती-नचल्िञाती	 भञागे	 िञा	 रही	 ्थी	 ।	
भञागते-भञागते	कुछ	दरू	िञाकर	अचञािक	ईंट	से	चोट	खञाकर	नगर	
िड़ी	और	बेहोश	हो	गई	।	आरती	कञा	िनत	िीछे	से	उस	ेखोिते-
खोिते	आ	िहुचँञा	।	आते	ही	दखेञा	 फक	आरती	बेहोश	िड़ी	ह	ै ।	
उसके	िनत	कञा	िञाम	िञारेि	 ह	ै ।	 िनत	की	मञार	से	 ही	 वह	घर	
छोड़कर	भञागी	्थी	 ।	 ्थोड़ी	 ही	 दरे	 िहिे	आरती	को	खूब	 डडंे	
से	मञारञा	्थञा	उसिे	और	वही	उसके	िञास	बैठकर	आँसू	बहञा	रहञा	 
्थञा	।	दखुी	मि	से	वह	बोिञा-''आरती,	उठो	!	दखेो	मैं	हू	ँ।	अब	मैं	
इस	तरह	की	हरकत	कभी	िहीं	करँूगञा	।	बोिती	क्यों	िहीं...।''	
िञारेि	इतिञा	ही	कह	िञायञा	्थञा	फक	आरती	नहचकी	दर	नहचकी	
िेिे	िगी	।	उसकी	नस््थनत	को	दखेकर	सञाफ	िञानहर	हो	रहञा	्थञा	फक	
अब	वह	बचेगी	िहीं	।	िञारेि	आरती	को	उठञाकर	फकसी	तरह	से	
िञायञा	और	डॉक्टर	को	बुिञाकर	फदखञायञा	।	धीरे-धीरे	आरती	की	
नस््थनत	सुधरिे	िगी	।	कुछ	फदिों	बञाद	वह	भिी-चंगी	हो	िञाती	 
ह	ै।	''आरती	!	मैं	सोच	रहञा	्थञा	फक	तुम	बचोगी	िहीं	।	तुम्हञारी	
हञाित	ऐसी	हो	गई	्थी	फक	तुम	एकदम	िञार-िुआि	की	तरह	हो	
गई	्थी	।''	''तुम्हीं	तो	मुझे	िीिे	िहीं	दिेञा	चञाहते	हो	।	इस	तरह	
से	क्यों	मञारते	हो	?''	 ''दखेो	आरती	 !	तुम	ित्	 निखकर	अििे	
मञातञा-नितञा	को	सूनचत	कर	दो	फक	िो	उन्होंिे	टी.वी.,	बी.सी.
आर.	आफद	दिेे	को	कहञा	्थञा,	द	ेदें,	िहीं	तो...।''	इतिञा	ही	िञारेि	
कह	िञायञा	्थञा	 फक	आरती	बोि	िड़ी-''मुझे	मञार	डञािोगे	 ।	यही	 
ि	!	अगर	तुझे	मञारिञा	ही	ह	ैतो	उस	फदि	मुझे	बचञायञा	ही	क्यों	?	
फफर	वही	बञात	शुरू	कर	फदय	े?	इसी	बञात	को	िेकर	तो	तूिे	मुझे	
उस	फदि	िीटञा	्थञा	।	मैं	उसी	फदि	मञायके	चिी	िञाती	।	िेफकि	
(रुककर)...	और	 मैं	 कभी	 िहीं	 तुम्हञारे	 घर	आती	 ।''	 ''आरती,	
अनधक	बोििे	की	कोनशश	मत	करो	।			समझी	?	िहीं	तो	तुझे	
छठी	कञा	दधू	यञाद	करञा	दूगँञा	 ।''	िञारेि	िे	गुस्से	में	कड़कते	हुए	
कहञा	।“हञाँ-हञाँ,	तुम	मुझे	छठी	कञा	दधू	ही	यञाद	करञा	दो	और..।"	
आवेश	में	आरती	बोिे	िञा	रही	्थी	 ।	 "दखेो	 !	िो	मैं	कह	रहञा	
हू,ँ	वह	करो	।	यञािी	अििे	मञातञा-नितञा	के	िञास	ित्	निख	दो	।	 
बस	।"	"मैं	हञा्थ	िोड़ती	हू	ँ।	इस	तरह	के	ित्	निखिे	को	नववश	

मत	करो	िञारेि	।	मैं	अििे	घर	की	नस््थनत	को	अच्छी	तरह	स	े
िञािती	हू	ँ।	वे	िोग	कहञाँ	से	इतिे	रुिये	कञा	सञामञाि	देंगे।"	"िहीं	
दिेञा	्थञा,	 तो	 वे	 िोग	कह	े क्यों	 ?	उि	िोगों	की	 नस््थनत	चञाह	े
िो	भी	हो,	यह	मुझ	ेिहीं	दखेिञा	ह	ै।	मुझे	टी.वी.	और	बी.सी.
आर.	चञानहए	।	बस	।"	"मैं	उि	िोगों	की	तरफ	से	िञाँव	िड़ती	 
हैं	।	िेफकि	इस	तरह	कञा	ित्	निखिे	को	मुझ	ेमत	मिबूर	करो	।"	
इतिञा	ही	वह	कह	िञायी	्थी	फक	िञारेि	आव	दखेञा	ि	तञाव	-	सञाड़ी	
िकड़कर	उसे	 ििंग	से	 िीचे	घसीटिे	िगञा	 ।	 इसके	बञाद	बञाि	
िकड़कर	खूब	िीटञा	।	निटञाई	में	ही	उसके	सञारे	किड़	ेनच्थड़	ेहो	
गए	।	वह	उसी	दशञा	में	घर	से	निकिी	और	सीधे	मञायके	की	रञाह	
िे	िी	।	आरती	कञा	मञायके	उसी	शहर	के	एक	दसूरे	नहस्से	में	िड़तञा	
्थञा	।	शञाम	कञा	समय	हो	गयञा	्थञा	।	चञारो	ओर	घिघोर	अंधेरञा	
्थञा	।	हञा्थ	को	हञा्थ	िहीं	सूझतञा	्थञा	।	इसी	में	वह	भञागे	िञा	रही	
्थी	।	हञाँफते-हञाँफते	आरती	अििे	मञायके	िहुचँ	गई	।	वह	मञाँ	को	
बुिञािञा	चञाहती	्थी	-	दरवञािञा	खोििे	के	निए	।	िेफकि	मुँह	से	
शब्द	िहीं	निकि	रहञा	्थञा	।	कुछ	दरे	के	बञाद	फकसी	तरह	धीरि	
बञाधकर	बोिी-	 "मञाँ	 !	सुिती	हो	?	दरवञािञा	खोिो	 ।"	 "आती	 
हू	ँ।	कौि	ह	ै?''	इतिञा	कहकर	आरती	की	मञाँ	िे	दरवञािञा	खोिञा	
तो	दखेञा	फक	सञामिे	उसकी	िञाडिी	अध्थिग्न	रूि	में	रोती	खड़ी	 
ह	ै ।	 दरवञािञा	खुिते	आरती	मञाँ	को	िकड़	चीख-चीखकर	रोिे	
िगी	।	धीरि	बँधञािे	िर	भी	वह	रोती	ही	िञा	रही	्थी	।	रोिे	की	
आवञाि	सुिकर	आरती	के	नितञािी	एवं	घर	के	और	िोग	वहञाँ	आ	
िहुचँे	।	फकसी	तरह	भञारती	को	सञामिञा	दकेर	उसे	धीरि	बँधञायञा	
गयञा	।	घर	के	अंदर	िे	िञाकर	उसके	किड़	ेबदिवञाये	गए	।	आरती	
िब	शञांत	हुई	तो	उसकी	मञाँ	िे	िूछञा	-	''बेटी	!	यह	कैस	ेहुआ	?''	
"मञां	!	आि	उस	निगोड़	ेिे	मुझे	खूब	िीटञा	।	िीटञा	इसनिए	फक	मैं	
तुम	िोगों	के	िञास	टी.बी.	और	बी.सी.आर.	के	निए	ित्	ि	निख	
सकी	।	मैं	समझती	्थी	फक	इतिे	रुिय	ेआएंग	ेकहञाँ	से	?	िो	रुिये	
्थे,	वह	तो	तुम	िोगों	िे	मेरी	शञादी	में	िगञा	दी	्थी	।"	"ित्	क्यों	
िहीं	निखञा	?	बेटी	!	मैं	फकसी	तरह	रुियों	कञा	प्रबंध	करके	उिकी	
मञाँग	की	िूर्त्थ	करती	।	एक	बेटी	अििी	मञाँ	 के	सिंदञा	रहते	इस	
तरह	की	यञातिञा	सह,े	हम	िोगों	से	कदञानि	सहि	िहीं	होगञा	।"	 
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"मञाँ	 !	मैं	अच्छी	तरह	से	िञािती	हू	ँ फक	 नितञािी	की	आमदिी	
इतिी	अनधक	िहीं	 ह	ै निससे	 फक	वे	 उस	 निगोड़	ेकी	मञाँग	की	
िूर्त्थ	करें	।"	"िहीं	बेटी	!	मैं	एक-दो	सप्ञाह	में	प्रबंध	कर	दूगँी	।	
अगर	कहीं	स	ेप्रबंध	ि	हुआ	तो	इस	मकञाि	कञा	आधञा	नहस्सञा	ही	
बेंच	दूगँी	।"	"मञँा	 !	अब	मैं	यहञँा	से	कहीं	िहीं	िञाऊँगी।	िनत	के	
रहते	आिीवि	वैधव्य	धञारण	करँूगी	िेफकि	अब	मुझे	उस	निगोड़	े
के	िञास	िञािे	को	मत	कहो	 ।"	 ...समय	बीतते	गए	और	िल्दी	
ही	आरती	मञाँ	 के	 िञास	रहते	 हुए	ही	एक	 नसिञाई	सेन्टर	खोि	
िी	निसमें	मनहिञाओं	को	नसिञाई-कढ़ञाई	की	नशक्षञा	दिेे	िगी	।	
वह	इससे	अििी	आव्मयकतञाओं	की	िूर्त्थ	करिे	िगी	।	एक	फदि	
आरती	के	मि	में	आयञा	फक	क्यों	ि	वह	नधक्ञार	से	भरञा	एक	ित्	
िञारेि	के	िञास	निख	भेिे	।	उसी	फदि	िञारेि	के	िञाम	उसिे	एक	
ित्	निखञा	।	िञारेि	अििे	कञाम	में	व्यस्त	्थञा,	तभी	डञाफकयञा	िे	
िञारेि	को	एक	ित्	फदयञा	।	कञाम	की	व्यस्ततञा	को	छोड़कर	वह	 
ित्	िढ़िे	िगञा	 -	 "िञारेि	 !	मैं	अब	ठीक	ह	ै ।	 तुम	 टी.बी.	 एवं	
बी.सी.आर.	 तो	 खरीदकर	 दखेते	 होगे	 ।	 खैर,	 मैं	 अब	 तुम्हञारे	
रहते	वैधव्य	िीवि	नबतञा	रही	हू	ँऔर	िीवि	भर	नबतञाऊँगी	।	
प्रेम-नववञाह	में	भी	दहिे	अड़चि	बि	िञायेगञा,	यह	मैं	िहिे	िहीं	
िञािती	्थी	 िेफकि	वह	सब	मुझे	दखेिे	को	 नमि	रहञा	ह	ै ।	हञाँ,	
इतिञा	तो	अव्मय	कहूगँी	फक	निसिे	मुझे	निस	तरह	से	यञातिञा	
फदयञा	उसके	ऊिर	भी	उसी	तरह	के	यञातिञा	के	िहञाड़	टूटेंगे	।	यञाद	
रखिञा,	िीवि	में	सुख	और	दखु	दनैिक-गनत	के	समञाि	आते-िञाते	
हैं	।	आरती"	ित्	समञाप्	ही	कर	िञायञा	्थञा	फक	उसके	फदमञाग	में	
एक	ही	वञाक्य	ह्थौड़	ेकी	तरह	बञार-बञार	चोट	करिे	िगञा	्थञा-	
"िीवि	में	सुख	और	दखु	दनैिक-गनत	के	समञाि	आते-िञाते	हैं	।	
आि	ही	िञारेि	की	बहि	की	बञारञात	आिे	वञािी	ह	ै।	दरवञािे	िर	
िोगों	की	भीड़	एकत्	हो	गई	्थी	।	बञारञात	के	नमिि	कञा	समय	
हो	गयञा	्थञा	।	अब	दोिों	ओर	स	ेिोग	एकत्	होिे	िगे	्थे	।	र्दञार	
िूिञा	हुई,	शञादी	हुई	और	िञारेि	की	बहि	िीरिञा	िीयञा	के	घर	
चिी	गई	।	िीरिञा	के	िनत	उमेश	हैं	।	उमेश	को	हमेशञा	शरञाब	
िीिे	की	आदत	िग	गई	्थी	।	ित्ी	के	आिे	के	बञाद	वह	ित	भिञा	
कैस	ेछूटती	।	ित्	िी	उमेश	से	बञार-बञार	कहती-	"उमेश		!	शरञाब	
िीिञा	छोड़	 दो	 ।	 मैं	 बञार-बञार	 कहती	 हू	ँ फक	 ऐसी	आदत	 ठीक	 
िहीं	।"	"तुम	मेरञा	शरञाब	िीिञा	रोकोगी	।	तुझे	क्यञा	िड़ी	ह	ै?	मैं	
िीतञा	हू	ँ।"	उमेश	शरञाब	के	िश	ेमें	इतिञा	ही	कह	िञायञा	्थञा	फक	
िीरिञा	सहम	गई	।	िीरिञा	िब	इस	घर	में	आयी	्थी,	उस	समय	
उमेश	के	घर	की	नस््थनत	सञाधञारण	िररवञार	िैसी	्थी	।	ठीक	से	
सुबह-शञाम	चूल्हञा-चक्ी	गम्थ	हो	िञायञा	करती	्थी	।	िेफकि	वही	
घर	अब	एक	शञाम	चूल्हञा	 गम्थ	 करिे	 के	 निए	िञािञानयत	 रहिे	 
िगञा	।	िीरिञा	यफद	कहीं	से	कुछ	कर	धरकर	िञाती	ह	ैतो	चुल्हञा	
गम्थ	हो	िञातञा	ह,ै	िहीं	तो	ऐसे	ही	ठञािे	िड़	ेरहते	हैं	।	ितोहू	की	

नववशतञा	ही	हर	िगह	ह	ै।	ितोहू	ही	फकसी	भी	तरह	से	उिेनक्षत	
की	िञाती	ह	ै।	चञाह	ेिनत	हो,	चञाह	ेसञास-ससुर	हों,	चञाह	ेिन्द	ही	
क्यों	ि	हो,	िञारी-िञारी	को	ही	िीच	दकृनटि	से	दखेती	ह	ै।		िीरिञा	
को	दस	रोि	नबिञा	खञाये	हो	गयञा	।	िेट	की	भूख	को	फकसी	तरह	से	
सह	रही	्थी	।	इस	िर	िनत	िे	उसे	आकर	खूब	िीटञा	।	वह	इसनिए	
फक	उसिे	कही	से	खञािे	कञा	प्रबंध	क्यों	िहीं	फकयञा	?	इसी	दखु	में	
उसिे	उस	फदि	अििे	भञाई	िञारेि	को	ित्	निखञा	-	"आदरणीय	
भैयञा	िी	सञादर	प्रणञाम	!	मैं	बहुत	ही	िञाचञार	नस््थनत	में	अििञा	
िीवि	नबतञा	रही	हू	ँ।	आि	दस	रोि	नबिञा	खञाये	हो	गयञा,	ि	िञािे	
आििे	मुझ	ेफकस	खूँटे	में	बञाँध	फदयञा	।	वे	हैं	फक	शरञाब	िीिे	में	ही	
मेरे	सञारे	िेवर	बेंच	डञािे	।	मैं	िब	भी	प्रनतकञार	करती	हू,ँ	वे	खूब	
िीटते	हैं	।	मैं	सोचती	ह	ैफक	निस	तरह	से	आि	भञाभी	को	प्रतञानड़त	
फकयञा	करते	्थे,	ठीक	वैसे	ही	अब	आिकी	बहि	प्रतञानड़त	की	िञा	
रही	ह	ै।	िब	ित्	आिके	हञा्थ	में	नमिेगञा,	तब	तक	िीरिञा	इस	
िोक	में	शञायद	ही	बची	रह	सके	।	आिकी	अभञागी	बहि	िीरिञा"	
ित्	निखिे	के	बञाद	िीरिञा	िे	उस	बैरि-ित्	को	फकसी	के	सहञारे	
डञाक	में	डिवञा	फदयञा	।	उस	शञाम	िीरिञा	भूख	से	कहीं	ज्यञादञा	िनत	
की	मञार	से	चीखती-नचल्िञाती	और	छटिटञाती	रही	ह	ै।	िीरिञा	के	
ऊिर	दखु	के	िहञाड़	टूट	िड़	े्थे	।	एक	तरफ	भूख	से	िीनड़त	्थी	तो	
दसूरी	तरफ	िनत	की	मञार	से	िीनड़त	।	रञात	में	ही	िीरिञा	िे	भूख	
और	दद्थ	से	छटिटञा-छटिटञाकर	दम	तोड़	दी	।	िञारेि	अििे	छोटे-
स	ेव्यवसञाय	में	मगि	ह	ै।	इधर	कञा	सञामञाि	उधर	और	उधर	कञा	
सञामञाि	इधर	कर	रहञा	ह	ै।	तभी	डञाफकयञा	िञारेि	को	एक	बैरि-ित्	
द	ेगयञा	।	"फकतिञा	िैसे	हुआ	?	िञारेि	बोिञा	।	"दो	रुिये,	सञाहब	
।"	डञाफकयञा	िे	बतञायञा	।	"ठीक	ह	ै।"	िञारेि	िे	डञाफकयञा	को	रुिये	
फदयञा	और	ित्	को	िॉकेट	में	रखकर	सोचञा	फक	शञाम	को	ठीक	से	
निनश्चन्ततञा	में	िढँूगञा	।	शञाम	हो	गई	।	आरञाम	करिे	के	निए	िञारेि	
अििे	कमरे	में	गयञा	फक	तभी	ित्	की	यञाद	आ	गई	।	ित्	खोिकर	
िढ़िे	िगञा	।	ित्	िढ़ते-िढ़ते	वह	िञागि	हो	उठञा	और	वह	सोचिे	
िगञा-"आि	मेरी	बहि	की	नस््थनत	िगभग	वही	ह	ैिो	नस््थनत	मेरी	
ित्ी	की	्थी	।	दोिों	नस््थनतयों	में	यफद	नभन्नतञा	ह	ैतो	केवि	यह	फक	
मैं	शरञाब	िहीं	िीतञा	और	उमेश	शरञाब	िीतञा	ह	ैऔर	दञाि-दहिे	
सब...।"	अंतर्द्थन्र्द	में	रञातभर	िञारेि	िड़ञा	रहञा	।	कभी	सोचतञा	फक	
िहिे	आरती	के	िञास	िञाऊँ,	कभी	सोचतञा	फक	िहिे	िीरिञा	के	
िञास	िञाऊँ	।	इसी	अन्तर्द्थन्र्द	में	वह	बहुत	दरे	तक	सोचतञा	रहञा	।	
अंत	में	वह	इस	निष्कष्थ	िर	िहुचँञा	फक	फकसी	तरह	से	आरती	को	
ही	मिञाकर	िञाऊँ	तञाफक	िीरिञा	के	िञास	िञाऊँ	तो	वह	मुझसे	यह	
सूचिञा	सुिकर	खुश	हो	।

*िुरञािञा	नशव	मफंदर,	बुध	बञािञार,	नगद्ी	-ए,	 
नििञा-हिञारीबञाग	-829108,	झञारखंड	
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"फकसिे	फकयञा	यह	हञाि	इि	िञाँचों	िञांडवों	कञा…?"	बुरी	तरह	से	
चीख	िड़	ेनम.रस्तोगी	!		िब	सुबह	सैर	िर	निकिते	समय	उिकी	
ििर	सोसञाइटी	के	गञाडगेि	में	िगे	अशोक	के	उि	िञाँचों	वकृक्षों	िर	
िड़ी,	िो	बुरी	तरह	स	ेकतरे	हुए	्थे	।	वे	िब	भी	घर	से	निकिते,	
एक	ििर	उि	वकृक्षों	िर	अव्मय	डञािते,	निन्हें	वे	प्यञार	से	"िञाँच	
िञांडव"	कहञा	करते	्थे	 ।	उि	िञाँचों	वकृक्षों	को	अििे	हञा्थों	से	ही	
िगञायञा	्थञा	उन्होंिे	।	बड़	ेप्यञार	से	सींचते,	सहिञाते	उिके	कोमि	
ितिों	को	।	नबल्कुि	अििे	बच्े	की	तरह	।	रोि	िुचकञारिे	भी	िञाते	
्ेथ…	"िब	तुम	सभी	बड़	ेहो	िञाओगे	और	मैं	भी	बूढ़ञा	हो	िञाऊँगञा,	
तब	शञंात-सी	दोिहरी	में,	तुम्हञारी	छञायञा	में,	एक	खरटयञा	डञािकर	
िेट	िञाऊँगञा	और	फफर	हम	सभी	खूब	बञातें	करेंगे	।"	सभी	िौध	ेभी	
ऐसे	झूमते	मञािों	अििी	सहमनत	द	ेरह	ेहों	।	हञािञाँफक	सोसञाइटी	
के	गञाडगेि	की	दखेभञाि	के	निए	मञािी	की	बहञािी	की	गयी	्थी	
िरंतु	 नम.रस्तोगी	को	इि	अशोक	वकृक्षों	से	 नवशेष	निेह	्थञा	और	
इिकी	दखेभञाि	की	निम्मेवञारी	उन्होंिे	स्वयं	िे	रखी	्थी	।	उिके	
प्रञाण	बसते	्थे	इिमें	और	यह	बञात	सोसञाइटी	के	सभी	िोग	िञािते	
्थे	।	अक्सर	उन्हें	छेड़ञा	भी	करते,		"कनहए	रस्तोगी	सञाहब	!	कैसे	
हैं	आिके	बचे्	?"	स्तोगी	सञाहब	भी	बड़	ेउत्सञानहत	होकर	उिके	
नवकनसत	होिे	की,	िए-िए	ितिे	निकििे	की	कहञािी	सुिञािे	शुरू	
कर	दतेे	्थे	।		मुझे	आि	भी	वह	फदि	अच्छी	तरह	से	यञाद	ह	ैिब	
नम.रस्तोगी	िे	उि	अशोक	वकृक्षों	को	सोसञाइटी	में	िञािे	की	कहञािी	
सुिञायी	्थी	।	मुझे	सोसञाइटी	में	आए	हुए	अभी	कुछ	ही	फदि	हुए	
्ेथ	।	एक	फदि	शञाम	को	मैं	गञाडगेि	में	टहि	रही	्थी	तो	दखेञा	फक	
रस्तोगी	सञाहब	हञा्थ	में	खुरिी	 निए	गञाडगेि	में	 नमट्ी	खोद	 रह	े 
्थे	।	िूरञा	शरीर	नमट्ी	से	सि	गयञा	्थञा	।	मैं	उत्सुकतञावश	उिके	
िञास	गयी	और	कहञा,	"अरे	भञाई	सञाहब	!	िब	मञािी	कञाकञा	हैं	ही	
तो	आि	क्यों	िरेशञाि	हो	रह	ेहैं	?	वे	खोद	देंगे	नमट्ी	और	िो	िौधञा	
िगञािञा	हो	उिको	द	ेदीनिए,	वे	िगञा	देंगे	।"	"आि	िहीं	समझेंगी	
भञाभी	िी	!	ये	िौध	ेिहीं,	मेरी	िञाि	हैं…।	वैसे	भी	मञािी	के	िञास	
ढेरों	कञाम	हैं,	ऐसे	में	ये	उिेनक्षत	ि	हो	िञाएँ	।"	िौधे	िगञािे	के	
बञाद	वे	नमट्ी	सिे	हञा्थों	को	धोकर	गञाडगेि	में	िड़ी	बेंच	िर	बैठ	गए	
।	मुझे	भी	बैठिे	को	इशञारञा	फकयञा	और	इि	िौधों	को	सोसञाइटी	

में	िञािे	की	कहञािी	सुिञािे	िगे	।	मेरी	उत्सुकतञा	भी	कञाफी	बढ़	 
गयी	्थी	।	मैं	भी	बड़	ेमिोयोग	से	उिकी	कहञािी	सुििे	िगी	।"		
फकसी	कञाम	से	कचहरी	गयञा	्थञा	।	कञाम	खत्म	कर	वञािस	िौट	रहञा	
्थञा	।	िञास	में	ही	िौधों	की	िस्थरी	्थी	।	अििे	प्रककृ नत-प्रेम	के	कञारण,	
मैं	सखंचञा	हुआ	सञा	िस्थरी	के	अंदर	दञानखि	हुआ	।	इधर-उधर	दखे	
रहञा	्थञा	फक	फूिों	की	कोई	ियी	फकस्म	फदखे	तो	िे	िञाऊँ	।	मेरे	
छत	िर	िगभग	सभी	फकस्मों	के	फूि	गमिों	में	िगे	हुए	हैं	।	कोई	
ियञा	िौधञा	िहीं	फदखञाई	फदयञा	तो	मैं	वञािस	िौटिे	िगञा	।	तभी	
मेरी	ििर	एक	फकिञारे	रखे	हुए	िौधों	िर	िड़ी	।	एक	िैसे	और	
एक	ही	िंबञाई	के	अशोक	वकृक्ष	के	िञाँच	िौधे	्ेथ	।	िगञा	िैसे	आशञा	
भरी	निगञाहों	से	वे	मुझे	दखे	रह	ेहों	।	्थोड़ञा	िञास	गयञा	तो	िगञा,	
उिके	कोमि	ितिे	िैसे	मुझसे	कह	रह	ेहों…	"हमें	भी	अििे	सञा्थ	
िे	चिो	ि"	!	ितञा	िहीं	कैसे	मेरे	अंदर	एकदम	से	वञात्सल्य	भञाव	
उमड़	िड़ञा	।	िरंतु	मैं	तो	फ्िैट	में	रहतञा	हू	ँ।	गमिे	में	इि	िौधों	
कञा	समुनचत	नवकञास	िहीं	हो	िञाएगञा	।	यह	सोच	कर	मैं	भञारी	 
मि	से	िौट	आयञा	।	िर	घर	आकर	भी	मेरञा	मि	उदञास	रहञा	।	
बञार-बञार	उि	िञँाचों	स्वस््थ	िौधों	की	छनव	आँखों	के	सञामिे	आती	
रही	।	एक	आइनडयञा	फदमञाग	में	आयञा	फक	क्यों	ि	उन्हें		िञाकर	
सोसञाइटी	 के	गञाडगेि	में	िगञा	दू	ँ ।	इस	ख्यञाि	के	आते	ही	सुबह	
के	 इंतिञार	में	 मैंिे	 िूरी	 रञात	बेचैिी	में	 कञाटी	 ।	अगिे	 फदि	मैं	
सोसञाइटी	के	आफफस	में	गयञा	।	सोसञाइटी	सेके्रटरी	नम.चड्ञा	उस	
वक्त	ऑफफस	में	बैठे	हुए	्ेथ	।	नम.चड्ञा	भी	प्रककृ नत	से	प्रमे	करते	्थे,	
उन्होंिे	बड़ी	खुशी-खुशी	गञाडगेि	में	अशोक	के	िौधों	को	िगञािे	की	
अिुमनत	द	ेदी	।	उस	वक्त	मुझ	ेइतिी	खुशी	हुई	निसे	शब्दों	में	
व्यक्त	कर	िञािञा	करठि	ह	ै।		मैं	दबुञारञा	उस	िस्थरी	में	गयञा	।	रञास्ते	
भर	यही	प्रञा्थ्थिञा	करतञा	रहञा	फक	वे	िौधे	नबके	ि	हों	।	मैं	सीधञा	उस	
िगह	िर	िहुचँञा,	िहञाँ	निछिे	फदि	िञँाचों	िौधे	रखे	हुए	्थे	।	िर	
उि	िौधों	को	वहञाँ	ि	दखेकर	मेरञा	फदि	बैठ	गयञा	।	मैं	बदहवञास	
सञा	िस्थरी	के	मञानिक	के	िञास	कञाउंटर	की	ओर	दौड़	िड़ञा	।	िस्थरी	
के	मञानिक	को	दखेते	ही	मेरे	मुँह	से	निकिञा,	"क्यञा	वे	िञँाचों	िञांडव	
नबक	गए	?"	िस्थरी	कञा	मञानिक	हक्ञा-बक्ञा	हो	मुझे	 इस	तरह	
दखेिे	िगञा	िैसे	फकसी	अिञायबघर	के	िुतिे	को	दखे	नियञा	हो	।	
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अि	सुबह	ठंडी	हवञाएं	उमड़-उमड़	कर	ति	से	नििटी	िञा	रही	 
्थी	।	िीिञा	आसमञाि	िीिे	से	धूसर	होिे	की	यञात्ञा	में	्थञा	।	उसिे	
अििी	सञाड़ी	को	कसकर	अििे	ति	से	ििेट	नियञा	।	ठंडी	हवञा	के	
झोंके	ति	िर	नसरहि	िैदञा	कर	रह	े्थे	।	कि	रञात	से	ही	मौसम	कञा	
नमिञाज़	कुछ	बदिञा-बदिञा	सञा	्थञा	।	सच	कहते	हैं	िोग	िीवि	
और	मौसम	कञा	कोई	भरोसञा	िहीं	होतञा	।	चैत	कञा	महीिञा…	खेतो	
में	गेहू	ँकी	फसि	अभी	िूरी	तरह	से	िकी	भी	िहीं	्थी,	रञात	में	
िोरदञार	बञाररश	हो	गई	।	गेहू	ँकी	फसि	शरञारती	बच्े	की	तरह	
अििी	निद्	िूरी	ि	हो	िञािे	िर	िञारञाज़	होकर	रूठ	कर	िमीि	िर	
िोट	गई	्थी	।	एक	समय	्थञा	िब	उसे	बञाररश	बेहद	िसंद	्थी,	
नमट्ी	की	सोंधी	खुशबू,	मौसम	की	तरितञा	उसके	चेहरे	िर	खुशी	
नबखेर	दतेञा	िर	वक्त	के	सञा्थ	सब	कुछ	बदि	गयञा	्थञा	।	घर	के	
सञामिे	िगे	िेड़-िौधे	िहञाए-धोए	रञािञा	बेटञा	की	तरह	िग	रह	े 
्थे	।	धुिी-धिुी	सुबह	भी	ि	िञािे	क्यों	उसके	मि	को	खुश	िहीं	
कर	िञाई	्थी	।	वक्त	के	सञा्थ	मि	और	िीवि	में	भी	कञानिमञा	िुत	
गई	्थी	।	घर	के	सञामिे	बिञा	घर	उसके	िीवि	की	तरह	ही	िि्थर	
हो	गयञा	्थञा,	हसँतञा-खेितञा	घर	अचञािक	से	खंडहर	हो	गयञा	्थञा	।	
निि	दीवञारों	और	इंच-इंच	िमीि	के	निए	भञाई-भञाई	कञा	प्यञासञा	
हो	गयञा	्थञा	आि	उसे	िूछिे	वञािञा	कोई	िहीं	्थञा	।	दीवञारें	ढहिे	
को	आ	गई	्थी	और	छतें	खुद	के	निए	छत	ढँूढिे	िगी	्थी	।	कभी	
इस	घर	कञा	दरवञािञा	इस	घर	की	शञाि	होतञा	्थञा	।	आि	िगह-
िगह	स	ेउखड़ञा	िेंट	उस	घर,	उस	दरवञािे	के	दरु्द्थि	की	क्थञा	सुिञा	
रहञा	्थञा	।	दो	िल्िे	कञा	दरवञाज़ञा	अििे	विि	से	िटककर	वैसे	ही	
झुक	गयञा	्थञा	िैस	ेफकसी	बूढ़े	व्यनक्त	की	कमर	वक्त	की	मञार	से	झुक	
िञाती	ह	ैऔर	दरवञािे	िर	िगी	 कंुडी	उस	बूढ़े	व्यनक्त	के	 नबिञा	
बतिीसी	के	िबड़ों	की	तरह	झूि	रही	्थी	।	उसकी	निन्दगी	भी	तो	
इस	घर	की	तरह	ही	तो	हो	गई	्थी	।	रनववञार	की	विह	से	सड़क	
िर	हल्की-फुल्की	चहि-िहि	्थी	।	सञामिे	दीवञार	में	िगी	तस्वीर	
में	 सुरनभ	अनभिव	 के	 सञा्थ	मुस्करञा	 रही	 ्थी	 ।	 िञाि	 िञाड़	की	
बिञारसी	सञाड़ी	में	ढीिञा	सञा	िूड़ञा	और	उसमें	सिीके	से	 नििटे	
रििीगंधञा	 के	 फूिों	कञा	गिरञा	सिञा	हुआ	्थञा	 ।	रििीगंधञा….	

रििीगंधञा	की	खुशबू	अनभिव	को	फकतिी	िसंद	्थी	।	रििीगंधञा	
के	 फूि,	 अगरबतिी,	 िरफ्यूम,	 रूम	 स्प्रे	 और	 सञाबुि	 सब	 उस	े
रििीगंधञा	की	खुशबू	वञािे	 ही	चञानहए	होते	 ्ेथ	 ।	अनभिव	की	
िसंद	कब	उसकी	िसंद	बि	गई	उसे	ितञा	भी	ि		चिञा	।	फकतिञा	
फक्थ 	्थञा	उि	दोिों	की	िसंद	में	उसे	बञाररश	िसंद	्थी	वह	बच्ों	की	
तरह	िञाव	बिञाकर	तैरञािञा	चञाहती	्थी	।	बञाररश	में	घंटों	भीगिञा	
चञाहती	्थी,	उसकी	सोंधी	खुशबू	को	महसूस	करिञा	चञाहती	्थी	
िर	अनभिव	के	निए	बञाररश	कञा	मतिब	िञािी,	कीचड़,	नबििी	
गिु,	गन्दगी,	कीड़-ेमकोड़	ेटै्रफफक	िञाम	से	ज्यञादञा	कुछ	िहीं		्थञा	।	
िमक-नमच्थ	िगे	कच्ी	कैररयों	के	स्वञाद	में	आकंठ	डूब	िञािे	वञािी	
सुरनभ	को	अनभिव	 के	ड्गैि	 फू्ट	और	स्ट्रञाबेरी	 के	 स्वञाद	कभी	
समझ	िहीं	आए	िर	उसिे	अनभिव	के	स्वञाद	में	अििे	स्वञाद	को	
ढँूढ	नियञा	्थञा	।	"तुम	अििे	बञािों	में	रोज़	गिरञा	िगञायञा	करो	।"	
"रोज़?"	उसिे	आश्चय्थ	से	कहञा	्थञा,	उस	फदि	से	आि	तक	घर	में	
रोज़	रििीगंधञा	कञा	गिरञा	आतञा	और	सुरनभ	के	बञािों	में	सितञा	
िर	अब…सुरनभ	िे	अििे	कंधे	तक	कटे	गीिे	बञािों	को	झटकञा	
और	उन्हें	सूखिे	के	निए	खुिञा	छोड़	फदयञा	।	रििीगंधञा	आि	भी	
घर	में	आतञा	्थञा	िर	वह	सुरनभ	 के	बञािों	में	 िहीं	भगवञाि	 के	
चरणों	में	सितञा	्थञा	।	शञायद	एक	उम्मीद	आि	भी	फदि	के	फकसी	
कोिे	में	सिंदञा	्थी	फक	अनभिव	िौट	कर	आएंग	ेऔर	यह	गिरञा	
उिके	बञािों	में	फफर	सिेगञा	।	अब	तो	िोगों	िे	अनभिव	के	बञारे	में	
िूछिञा	भी	बंद	कर	फदयञा	्थञा	।	रञात-रञात	भर	गञायब	रहिे	वञािे	
अनभिव	 के	 इंतज़ञार	में	 उसिे	 फकतिी	 रञातें	खञािी	गुिञारी	्थी,	
"बञाहर	क्यञा	कर	रही	हो,	घर	की	िञाइट	रञात-रञात	भर	क्यों	िि	
रही	ह	ै।"	िोग	िूछते	िहीं	्थकते	्ेथ	िर	वह	िवञाब	दतेे-दतेे	्थक	
गई	्थी	।	अब	तो	उसके	िञास	उिकी	इि	बञातों	कञा	कोई	िवञाब	भी	
िहीं	्थञा	।	यञाद	ह	ैउसे	आि	भी	वह	फदि	अनभिव	िुए	में	उसकञा	
मंगिसूत्	हञार	आए	्थे	।	"एक	गहिञा	ही	तो	ह	ै।	फफर	बिवञा	दूगँञा"	
"गहिञा	?"	इससे	िहिे	भी	तो	वह	कञाफी	कुछ	हञार	चुके	्थे,	िो	
गहिे	से	भी	कहीं	ज्यञादञा	कीमती	्थञा	।	सुरनभ	की	आँखों	में	खुद	के	
निए	सम्मञाि,	नवश्वञास	और	शञायद	इंतज़ञार	भी…फकतिञा	िड़ी	
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्थी	वह	उस	फदि	अनभिव	से	…फफर	धीरे-धीरे	चुि	होती	चिी	
गईं	।	शञायद	रर्मते	ठीक	होिे	के	सञारे	नवकल्ि	भी	अब	्ख़त्म	हो	
गए	्थे	।	शञायद	अंदर	कहीं	कुछ	मर	गयञा	्थञा…	हञाँ	शञायद	उिकञा	
रर्मतञा	?	वह	कहीं-ि-कहीं	मर	चुकी	्थी	िर	वह	तो	सञाँसें	िे	रही	
्थी	।	क्यञा	सञाँसें	िेिे	भर	स	ेइंसञाि	को	सिंदञा	मञाि	नियञा	िञातञा	 
ह	ै।	तब	तो	फकसी	िे	उसके	दद्थ	को	समझिे	की	कोनशश	िहीं	की	
और	ि	ही	िञाििे	की	िर	अनभिव	के	कञायरों	की	तरह	ही	भञागते	
ही	अचञािक	से	िञास-िड़ोसी,	िञाते-रर्मतेदञारों	की	आँखों	में	सवञाि	
खर-ितवञार	की	तरह	उग	आए	्थे	।	यूँ	अचञािक	से	अनभिव	सब	
कुछ	छोड़कर	कहञाँ	और	 क्यों	चिे	 गए	 ।	 सुरनभ	 िे	 फदमञाग़	में	
घुमड़ते	 सवञािों	 के	 नसरे	को	यूँ	 हवञा	में	खुिञा	छोड़	 फदयञा	और	
ड्सेसंग	टेबि	के	सञामिे	बैठ	गई	।	हल्के	िम	बञािों	में	कंघी	िगञाई	
ही	्थी	फक	मञँाग	मुँह	बञाए	प्रश्न	की	तरह	खुि	गई	।	कभी-कभी	उसे	
िगतञा	बञािों	में	खींची	यह	सीधी	मञांग	घर	के	सञामिे	बिे	उस	
खंडहर	मकञाि	की	दीवञारों	की	तरह	ह	ैिो	अिनगित	सवञािों	को	
िेकर	खड़ी	हो	िञाती	ह	ै।	ऐसे	सवञाि	नििके	िवञाब	फकसी	के	िञास	
िहीं	ह	ै।	सुरनभ	िे	ससंदरू	दञािी	से	ससंदरू	निकञािञा	और	अििे	मञांग	
में	टीक	नियञा।	मञाँ	हमेशञा	कहती	्थी	फक	सुहञानगि	स्त्री	को	िहञािे	
के	बञाद	मञांग	िरूर	भर	िेिी	चञानहए	िनत	की	उम्र	िम्बी	होती	ह	ै
िर	वह	कैसी	सुहञागि	्थी	।	निसके	िञाम	कञा	ससंदरू	वह	इतिे	वषशों	
से	भरती	चिी	आ	रही	्थी	और	उसे	यह	भी	ितञा	िहीं	फक	उसकञा	
सुहञाग	िीनवत	ह	ैभी	यञा	िहीं	?	ह	ैतो	आनखर	कहञाँ	ह	ै ।	तभी	
दरवञािे	िर	एक	दस्तक	हुई,	अििी	सोच	में	मग्न	ससंदरू	में	डूबी	
सुरनभ	की	उंगनियञाँ	अचञािक	हुई	इस	आहट	से	चौंक	कर	कञांि	
गई	और	ससंदरू	उसकी	िञाक	िर	नगर	गयञा	।"तुम्हञारञा	िनत	बहुत	
प्यञार	करतञा	होगञा	।"	यही	तो	कहञा	्थञा	दञादी	िे,	प्यञार…?	मि	ि	
िञािे	क्यों	सोच	कर	कसैिञा	हो	गयञा	्थञा	।	वह	दरवञाज़े	की	ओर	
बढ़ी	 ।	एक	तीखी	गंध	से	 उसकञा	सर	भन्नञा	गयञा,	 कुछ	िञािी-
िहचञािी	सी	गंध	्थी	।	इस	गंध	से	िहिे	भी	तो	रूबरू	हो	चुकी	
्थी	वो…	अनभिव	के	घर	छोड़िे	से	िहिे	वह	कुछ	ऐसे	िोगों	के	
संिक्थ 	में	आयञा	्थञा	िो	इसकञा	सेवि	करते	्ेथ	।	अनभिव	के	मुँह	से	
कभी-कभी	ऐसी	ही	गंध	आती	्थी	।	गञांिे	की	ही	महक	्थी,	एक	
तेज़	भभकञा	उसके	ि्थुिों	में	घुस	गयञा	।	उसके	िैर	िीछे	हो	गए	।	
"िय	नशव	शंकर	!"	"तुम	?"	दरवञाज़ञा	खोिते	ही	सुरनभ	िे	चौंक	
कर	कहञा…सञामिे	एक	 रर्मतञा	खड़ञा	्थञा	सञात	िन्मों	तक	सञा्थ	
नबतञािे	वञािञा	रर्मतञा	।	सञामिे	अनभिव	खड़	े्ेथ	उसके	िनत…कैसञा	
रर्मतञा	्थञा	उसकञा	निसिे	बीच	में	हञा्थ	छुड़ञाकर	सञारे	बंधि	तोड़	
फदए	्थे	।	मि	खुशी	के	समंदर	डूब-उतरञा	रहञा	्थञा	यही	तो	चञाहती	
्थी	वो	फक	अनभिव	िौट	आए	।	आि	उसकी	इच्छञा	िूरी	हो	गई	

्थी	िर…फकतिी	अिीब	बञात	ह	ै फक	 इंसञाि	 के	मि	में	इच्छञाएं	
िन्म	िेती	ह	ैऔर	उिके	मि	में	उसके	िूरे	होिे	की	आशञा	करती	
ह	ैऔर	उसके	िूरे	होते	ही	बदि	भी	िञाती	ह	ै।	क्यञा	इस	अनभिव	
के	वञािस	आिे	की	इच्छञा	की	्थी	उसिे…कुछ	रर्मते	दरवञाज़े	खोि	
िञाते	हैं	यञा	तो	फदि	के	यञा	फफर	आखँों	के…आि	एक	रर्मते	िे	
हमेशञा	के	निए	उसकी	आँखें	खोि	दी	्थी	।	एक	नमिट	भी	िहीं	
िगञा	्थञा	उसे	अनभिव	को	िहचञािते	हुए	िर	फकतिञा	कुछ	बदि	
गयञा	्थञा	।	सर	िर	िटञाएं,	ति	िर	गेरूआ	वस्त्र,	बढ़ी	हुई	दञाढ़ी,	
कंधे	िर	किड़	ेकी	झोिी,	मञा्ेथ	िर	भभूत	कञा	नत्िंुड,	बञाएं	हञा्थ	
में	रुद्ञाक्ष	की	मञािञा	और	दञानहिे	हञा्थ	में	कमंडि	सचमुच	फकतिञा	
कुछ	बदि	गयञा	्थञा	वह	िर	िो	िहीं	बदिञा	्थञा	वह	्थी	उसकी	वो	
ििीिी	आँखें…निसे	 वह	आि	भी	 हिञारों	 में	 िहचञाि	 सकती	 
्थी	।	क्यञा	वह	िौट	आयञा	्थञा	क्यञा	वञाकई	िर	फकसनिए…प्रमे	
और	नवश्वञास	की	आंच	िर	सीिते	रर्मतों	को	तो	वह	कञाठ	के	बत्थि	
िर	चढ़ञा	गयञा	्थञा	।	फफर	अचञािक	यूँ…"कौि	ह	ैमञाँ	?"	सुरनभ	की	
आवञाि	सुि	आठ	सञाि	की	चुिमुि	बञाहर	आ	गई	्थी	।	"तुम्हञारी	
बेटी	ह	ै?"	अनभिव	िे	उसकी	मञांग	में	भरे	ससंदरू	की	ओर	दखेकर	
हौिे	से	िूछञा,	"चुिमिु	अंदर	िञाओ	?"	सुरनभ	िे	अििी	आवञाि	
को	सख्त	करत	ेहुए	कहञा,	सुरनभ	वैसे	ही	दरवञािञा	िकड़कर	खड़ी	
रही	।	वह	समझ	िहीं	िञा	रही	्थी	फक	वह	अनभिव	से	क्यञा	कह,े	
"कैसी	हो	तुम…"	"िैसञा	तुमिे	छोड़ञा	्थञा	।"	सुरनभ	की	आवञाज़	ि	
िञािे	क्यों	तल्ख	हो	गई	्थी	।	"अंदर	आिे	के	निए	िहीं	कहोगी	?"	
"सुिञा	ह	ैसन्यञास	के	बञाद	िोग	सञांसञाररक	िीवि	से	दरू	हो	िञाते	 
हैं	।"	अिुभव	चुिचञाि	वैसे	ही	खड़ञा	रहञा,	शब्द	मञािो	चुक	गए	 
्थे	।	"तुम्हञारे	िनत	?"	"ऑफफस	गए	हैं	।'	सुरनभ	की	मुरठियञाँ	सभंच	
गई,	उसिे	दरवञािे	को	हल्कञा	से	 टेड़ञा	फकयञा	।	दरवञािे	के	ठीक	
बगि	में	अनभिव	और	सुरनभ	की	शञादी	की	तस्वीर	िगी	्थी	।	
तस्वीर	में	फकतिे	्ख़़ुश	ििर	आ	रह	े्थे	वे	दोिों	िर	नसफ्थ 	तस्वीर	
में…अनभिव	की	 िुए	की	ित	िे	उसे	कहीं	कञा	ि	छोड़ञा	्थञा	 ।	
फकतिों	से	कि्थ	िे	रखञा	्थञा	उसिे…	एक	फदि	ऐसञा	भी	आयञा	िोग	
कि्थ	के	िैसे	िेिे	के	निए	उसके	घर	तक	िहुचँ	गए	।	अनभिव	सब	
कुछ	छोड़-छञाड़कर	भञाग	गए	्ेथ,	उसे	तो	इस	बञात	की	खबर	भी	
ि	्थी	फक	चुिमुि	उस	वक्त	सुरनभ	के	िेट	में	्थी	।	फकसी	िे	कहञा	
आत्महत्यञा	कर	िी	तो	फकसी	िे	कहञा	सन्यञास	िे	नियञा	िर	वह	
आि	भी	तस्वीरों	में	सुरनभ	और	चुिमुि	के	निए	िीनवत	्थञा	।	
सुरनभ	अंदर	से	चञावि	िे	आई	।	अनभिव	िे	झोिी	आगे	बढ़ञा	 
दी	।	सुरनभ	िूछिञा	चञाहती	्थी	तुम	अकेिे	आए	हो	यञा	फफर	कञांधे	
िर	िटके	तुम्हञारी	 इस	झोिी	में	 उसके	सवञािों	 के	िवञाब	भी	
िेकर	आए	हो	िर	उसके	मुँह	से	एक	शब्द	िहीं	फूटे	।	उसिे	बञाबञा	
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की	झोिी	में	चञावि	डञाि	फदए	और	हञा्थ	िोड़	निए…अनभिव	
चुिचञाि	उसकी	आखँों	को	दखेतञा	रहञा	 ।	 फकतिी	सूिी	्थी	वह	
आखँें	कोई	भञाव	िहीं…	ि	ही	कोई	नशकवञा	ि	ही	कोई	नशकञायत	
!	 सुरनभ	 िे	 दरवञािञा	 बंद	 कर	 नियञा	 ।	 अनभिव	 के	 खड़ञाऊ	 
की	आवञाि	उसके	कञािों	को	दरे	तक	महसूस	होती	रही	।	"मम्मञा	
सञाधु	बञाबञा	गए	?	आि	तो	कहती	्थीं	 फक	वो	बच्ों	को	अििी	
झोिी	 में	 भरकर	िे	 िञाते	 हैं	 !	 क्यञा	 वह	मुझे	 िेिे	आए	 ्ेथ	 ?"	
चुिमुि	की	आँखों	में	एक	डर	तैर	रहञा	्थञा	।	सुरनभ	बुत	बिी	खड़ी	
रही,"मैं	हू	ँि…तुम्हें	कोई	िहीं	िे	िञा	सकतञा	।"	सुरनभ	िे	दकृढ़तञा	
से	कहञा	"मम्मञा	!	ये	दखेो	मैंिे	क्यञा	बिञायञा	ह	ै?"	सुरनभ	की	आँखें	
धुंधिञा	गई	्थी,	आँखों	में	भर	आए	आँसुओं	को	िोंछते	हुए	उसिे	
कहञा	"अरे	वञाह	ये	तो	बहुत	सुंदर	ह	ै।"	चुिमुि	िे	अििे	िन्ह	ेहञा्थों	
से	िेंटटंग	बिञाई	्थी	।	"मम्मञा	य	ेदखेो	ये	िञािञा	ह	ैय	ेआि	हो	और	
बीच	में	मैं…इसे	कि	ही	िञािञा	को	िोस्ट	कर	दिेञा	।	भूििञा	मत	
हमेशञा	की	तरह…दखेिञा	िञािञा	अब	की	अििी	सप्रंसेस	की	िेंटटंग	

िञाकर	बहुत	खुश	होंगे	और	हम	से	नमििे	दौड़	ेचिे	आएँगे	।	इस	
बञार	हम	सब	सञा्थ	नमिकर	मेरञा	ब्थ्थड	ेसेनिरिेट	करेंग	े।"	सुरनभ	
चुिचञाि	उसकी	बञात	सुिती	रही,	"मम्मञा	!	िञािञा	आएँगे	ि	?	आि	
हमेशञा	कहती	हो	वो	आएँगे	िर	वो	कभी	िहीं	आते	।"	वह	एक	दद्थ	
में	अब	तक	िी	रही	्थी	िर	आि	उस	दद्थ	से	वह	मुक्त	हो	चुकी	 
्थी	।	वह	अच्छञा	महसूस	कर	रही	्थी	।	वह	अििे	दद्थ	अििी	िीड़ञा	
कञा	श्ेय	अनभिव	िैसे	िोगों	को	िहीं	दिेञा	चञाहती	्थी	।	अनभिव	
से	उसकञा	 फदि	कञा	िहीं	दद्थ	कञा	 रर्मतञा	्थञा,	गम	कञा	 रर्मतञा…
सुरनभ	नखड़की	से	उस	गेरुए	आककृ नत	को	धीरे-धीरे	दरू	बहुत	दरू	
िञातञा	 दखे	 रही	 ्थी	 ।	 एक	 उम्मीद	 ्थी	 फक	 अनभिव	 कभी	 तो	
िौटकर	आएँग	ेिर	वह	आि	उसे	िञातञा	हुआ	दखे	रही	कभी	भी	
वञािस	ि	िौटिे	के	निए…उसिे	धीरे	से	फुसफुसञायञा	।	"अनभिव	
चुिमिु	मेरी	िहीं	हमञारी	बेटी	ह	ै।"	

*िञाि	बञाग	कॉिोिी,	छोटी	बसही,	 
नमिञा्थिुर-231001,	उतिर	प्रदशे		

मैंिे	तुरंत	अििे	को	सँभञािते	हुए	कहञा	-	"मेरञा	मतिब	ह	ैकि	मैंिे	
वहञाँ	फकिञारे	एक	िैसे	िञाँच	अशोक	के	िौधे	दखेे	्ेथ,	िर	अब	वहञाँ	
िहीं	हैं,	क्यञा	उन्हें	कोई	खरीद	कर	िे	गयञा	?"			"अच्छञा	वो	?	िहीं	
सञाहब	!	नबके	िहीं	हैं	।	उधर	फकिञारे	िर	फकसी	कञा	ध्यञाि	िहीं	िञा	
रहञा	्थञा,	इसनिए	मैंिे	इधर	सञामिे	िगञा	फदए	हैं	।	िरंतु	आििे	
िञांडव	क्यों	कहञा	?"	"भञाई	!	मैंिे	कि	िहिी	बञार	उन्हें	एक	सञा्थ	
दखेञा	तो	मेरे	मि	में	तुरंत	िञाँच	िञंाडवों	की	छनव	आ	गयी	।	मैं	इन्हें	
िेिे	आयञा	हू	ँऔर	मैं	इिकञा	िञामकरण	भी	िञांडव	भञाइयों	के	िञाम	
कञा	ही	करँूगञा	।	आि	इन्हें	उठवञा	कर	मेरी	गञाड़ी	में	रखवञा	दें	।	
इिकी	कीमत	मैं	अभी	आिको	द	ेदतेञा	हू	ँ।	अब	य	ेमेरे	िञाँच	िञंाडव	
हैं	।	इिके	बिञावट	के	नहसञाब	से	मैंिे	इिकञा	िञामकरण	फकयञा	ह	ै।	
दनेखए	फकतिे	सुन्दर	िग	रह	ेहैं	मेरे	िञाँचों	िञांडव,	यनुधनष्ठर,	भीम,	
अिु्थि,	िकुि	और	सहदवे	।	सभी	मेरे	िुत्	समञाि	हैं	।	इस	कहञािी	
को	सुिञाते	समय	नम.रस्तोगी	के	हृदय	में	उमड़	रही	वञात्सल्य	की	
धञार	से	मैं	स्वयं	भी	अंदर	तक	भीग	गयी	्थी	।			तब	से	मैं	भी	रोि	
शञाम	को	टहिते	समय	उि	अशोक	के	िौधों	को	अव्मय	एक	ििर	
दखेती	्थी	।	नम.रस्तोगी	सचमुच	बड़	ेप्यञार	से	उिकी	दखेभञाि	
कर	 रह	े्थे	 ।	 दखेते-ही-दखेत	ेसभी	 िौधे	 तरुणञावस््थञा	में	 िहुचँ	 
गए	।	गिब	की	तरुणञाई	चढ़ी	्थी	उि	िर	।	यह	सब	नम.रस्तोगी	
के	अ्थक	िररश्म	और	स्	िेह	कञा	ही	िररणञाम	्थञा	।	िूरी	सोसञाइटी	
की	शञाि	बि	चुके	्थे	वे	िञाँचों	िञांडव	।	िर	एक	नम.व्यञास	्थे	निन्हें	
इि	वकृक्षों	कञा	बढ़िञा	अच्छञा	िहीं	िगतञा	्थञा	।	इसकञा	कञारण	भी	
्थञा	।	उिकञा	घर	िहिी	मंनिि	िर	्थञा	।	िेड़ों		के	ऊँचे	और	घिे	
होिे	से	उिके	घर	में	रोशिी	िहीं	िहुचँ	िञाती	्थी	।	कई	बञार	दबी	

िुबञाि	से	उि	को	कटवञािे	कञा	प्रस्तञाव	सोसञाइटी	की	कनमटी	में	
िञायञा	भी	्थञा,	िर	नम.रस्तोगी	के	िुिूिी	प्रेम	को	दखे	कर	कोई	
नहम्मत	िहीं	कर	िञायञा	।	अभी	निछिे	हफ्ते	नम.रस्तोगी	ऑफफस	
के	कञाम	से	चञार	फदिों	के	निए	दौरे	िर	गए	्ेथ	।	नम.व्यञास	को	
यह	अच्छञा	अवसर	िगञा	और	उन्होंिे	िेड़ों	की	व्यवनस््थत	छँटञाई	
के	िञाम	िर	बञाहर	के	फकसी	मञािी	से	िगभग	िूरी	तरह	से	 ठँूठ	
बिञा	फदयञा	।	कोरोिञा	की	विह	से	फकसी	कञा	निकििञा	िहीं	हो	
िञा	रहञा	्थञा;	निसके	कञारण	इस	िघन्य	-कञाय्थ	को	होते	हुए	कोई	
िहीं	दखे	िञायञा	।		आि	अचञािक	नम.रस्तोगी	की	चीख	िे	सबको	
हरैत	में	डञाि	फदयञा	।	हो-हल्िञा	सुिकर	मैं	भी	बञाहर	निकि	आयी	
और	नम.रस्तोगी	के	िञँाचों	िञांडवों	की	यह	हञाित	दखे	कर	मुझे	
भी	रोिञा	आ	गयञा	।	नम.	रस्तोगी	कञा	क्यञा	हञाि	हुआ	्थञा,	इसकञा	
अंदञािञा	िगञािञा	मुन्मकि	िहीं	ह	ै।	नम.व्यञास	भी	सर	झुकञाए	खड़	े
्ेथ	 ।	उन्हें	इतिञा	अंदञािञा	िहीं	्थञा	 फक	नस््थनत	इस	तरह	की	हो	
िञाएगी	।	उन्हें	िगञा	्थञा	फक	ितिे	तो	फफर	आ	ही	िञाएँग	े।	कोई	िड़	
से	्थोड़ी	ि	कटवञा	रहञा	हू	ँ।	िर	नम.रस्तोगी	की	हञाित	को	दखेकर	
उन्हें	बहुत	िछतञावञा	हुआ	और	उन्होंिे	मि-ही-मि	िए	अशोक	
के	िौध	ेिञाकर	गञाडगेि	की	दसूरी	तरफ	रोििे	कञा	संकल्ि	फकयञा	।	
शञायद	यही	उिकञा	िश्चञातञाि	्थञा	।	

फ्िैट	िं.1013	R.R.	नसगिेचर	अिञाट्थमेंट	बञािञािी	 
िेआउट,	चौकन्नञा	हल्िी	्थञािीसंद्ञा,	मेि	रोड,	 

बेंगिूर-560064,	किञा्थटक

...	िकृष्ठ	41	कञा	शेष  
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(1)
िैरों	में	नगरकर	हञा्थों	को	िोड़कर
िीिञा	क्यञा	सम्मञाि	अििञा	छोड़कर
रञाह	में	नबखरे	हुए	ित््थर	ह	ैिर
धूि	कर	द	ेहौसिे	से	तोड़कर
चञाह	ेनितिे	िैंतरे	दनुियञा	करें
रुख	हवञाओं	कञा	रहेंगे	मोड़	िर
ये	िमी,	वो	चञाँद,	सञारञा	आसमञां
िञाि	िेंगे	हौसिे	को	ओढ़कर

ह	ैमुहब्बत	में	कनशश	कैसी	गिब
दखे	िो	फदि	स	ेिरञा	फदि	िोड़कर
तुम	िबञादञा	ओढ़	िो	िफरत	कञा	िर
हम	नियेंगे	य	ेमुहब्बत	ओढ़कर

(2)
मञािञा	तुम	िे	िोगे	सञारी	दौित	मेरी
िर	कैसे	िे	िञाओगे	ये	शोहरत	मेरी

झठूों	कञा	बञािञार	सिञाकर	रखते	हो	तुम
सच	के	दञामि	में	सोिञा	ह	ैफफतरत	मेरी
कतरञा-कतरञा	दद्थ	सिञाकर	अििे	फदि	में
यूँ	रखते	हैं	िैसे	वो	हो	उल्फत	मेरी

मेरी	ग़ज़िों,	िज़मों	से	आबञाद	रह	ेफदि
शब्दों	की	िनड़यञाँ	बिती	ह	ैनहम्मत	मेरी
चञाह	ेरस्तञा	फकतिञा	भी	मुन्मकि	नमि	िञाए

सञाहस	से	बढ़ते	िञािञा	ह	ैआदत	मेरी
फीके	िड़	िञाएंगे	तेरे	दञांव	सभी,	िब
ऊंची	हो	िञाएगी	िग	में	इज्जत	मेरी

*C/o	कौशि	कुमञार	नमश्ञा,	िनश्चमी	िोहञािीिुर,	 
रेिवे	हण्डर	रोड,	कदमकुआं,	िटिञा-800003,	नबहञार	
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	हर	िम्हञा	ही	यञादगञार	ह	ैफकसे	खञाश	मैं	कहू	ँ?
सब	दरू	होत	ेिञा	रह	ेफकसे	िञास	मैं	कहू	ँ।

कोई	बञात	ऐसी	्थी	िहीं	निसे	भूि	िञाऊँ	मैं	।
सीिे	में	िो	ह	ैदफ्ि	वो	फकसको	बयञाँ	करँू
िरेशञाि	हो	गयञा	हू;ँ	अब	िञा	कहञाँ	रहू	ँ?
इकरञार-ऐतबञार	की	ह	ैहद	िहीं	कोई

निस	िर	फकयञा	भरोसञा	दगञा	द	ेगयञा	सोई
िम्ह	ेिो	बीत	िञाते,	कभी	िौटते	िहीं	।
िम्ह	ेही	निन्दगी	ह,ै	हम,	य	ेसोचते	िहीं
हर	रंग	के	फूिों	से	ही	सिते	हैं	बञाग	यञार	।

दोिों	से	सीख	नमिती	ह	ैवो	िीत	हो	यञा	हञार	।
नबकतञा	कोई	बञािञार	में	कोई	खरीदतञा	उसे
फकसको	कहें	बुरञा	और	फकसको	भिञा	कहें	?
िीवि	अगर	ह	ैडञाि	तो,	िम्हें	हैं	िञात-िञात	।
मकृत्यु	तिक	तो	िम्हें	भी	चिते	हैं	सञा्थ-सञा्थ	।
हम	तो	िहीं	िुदञा	कभी	िम्हों	से	होते	हैं	।

सुख	और	दखु	छुिे	इन्हीं	से	िम्हों	में	होते	हैं	।
िम्हों	की	ये	कतञारें	कभी	टूटत	ेिहीं	।
सब	रूठ	िञाएँ	िम्हें	कभी	रूठते	िहीं

िब	सञाँस	चि	रही,	इन्हें	कैसे	नवदञा	करँू
हर	िम्हञा	ही	यञादगञार	ह	ैफकसे	खञास	मैं	कहू	ँ?

*फ्िैट	सं.	2-सी,	अंििी	अिञाट्थमेंट,	हञातमञा, 
	कञाँके	रोड,	रञँाची-834008,	झञारखण्ड
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रोनहत	और	रोनहणी	 दोिों	सगे	भञाई-बहि	हैं	 ।	आि	दोिों	में	
अिीब	बहस	नछड़ी	हुई	ह	ै।	रोनहणी	अििे	िञािञा	की	प्यञारी	बेटी	
ह	ैऔर	उसकञा	कहिञा	ह	ैफक	िञािञा	की	मेहित	की	कमञाई	से	घर	
चितञा	ह	ैइसनिए	िञािञा	रीयि	हीरो		हैं	।	िर	रोनहत	कञा	कहिञा	
ह	ैफक	उसकी	मम्मञा	रीयि	हीरो	ह	ै।	रोनहणी	बोिी	-	िञािञा	को	
दखेो,	सुबह	के	कञाम	िर	िञाते	हैं,	फदिभर	िी	तोड़	मेहित	करत	े
हैं	और	दरे	शञाम	को	्थककर	घर	िौटत	ेहैं	तब	िञाकर	कहीं	घर	में	
चूल्हञा	िितञा	ह	ै।	रोनहत	िे	कहञा	-	ठीक	ह,ै	िर	ये	भी	तो	दखेो	
फक	िञािञा	सुबह	समय	िर	तैयञार	होकर	कञाम	िर	िञा	सके	इसनिए	
मम्मञा	सबसे	िहिे	उठकर	रसोई	में	खिती	ह	ैऔर	रञात	को	भी	
सबको	 नखिञाकर	खुद	खञाती	ह	ैऔर	सबके	सोिे	 के	बञाद	सोती	
ह	ै।	तुम	ही	बतञाओ	कञाम	के	घंटे	फकसके	ज्यञादञा	हुए	?	यह	तक्थ 	
मिबूत	्थञा	।	रोनहणी	्थोड़ी	दरे	के	 निए	चुि	रही	।	 फफर	कुछ	
सोचकर	बोिी	िञािञा	िैसे	कमञाकर	िञाते	हैं	और	दनुियञा	में	नबिञा	
िैसे	कुछ	भी	िहीं	नमितञा	।	घर	कञा	रञाशि	भी	िहीं	।	रोनहत	कहिे	
िगञा	-	िञािञा	के	िैसे	से	रञाशि	नमितञा	ह	ैिर	यह	तो	बतञाओ	फक	

रञाशि	के	आटे-दञाि	को	रोटी	सब्िी	
में	कौि	बदितञा	ह	ै?	इस	प्रश्न	कञा	
कोई	 उतिर	 रोनहणी	 को	 िहीं	 सूझ	
रहञा	्थञा,	वह	कुछ	बोिती,	इतिे	में	मम्मञा	कमरे	में	आ	गई	िो	
अििे	बच्ों	की	बहस	को	मुग्ध	होकर	सुि	रही	्थी	।	दोिों	बच्ों	
से	मम्मञा	बोिी	-	फकस	बञात	िर	बहस	हो	रही	ह	ैदोिों	में	?	दोिों	
बच्े	एक	सञा्थ	बोि	िड़	े-	रीयि	हीरो			िर	।	मम्मञा	िे	दोिों	बच्ों	
को	िञास	नबठञायञा	और	मुस्कुरञाते	हुए	समझञायञा	फक	गकृहस््थी	की	
गञाड़ी	स्	त्ी-िुरुष	दोिों	के	सहयोग	और	समन्वय	से	चिती	ह	ै।	
दोिों	की	भूनमकञा	बरञाबर	होती	ह,ै	ि	फकसी	की	कम	ि	फकसी	की	
ज्यञादञा	।		इसनिए	एक	सफि	िररवञार	के	रीयि	हीरो	वे	दोिों	ही	
होत	ेहैं	।	दोिों	बच्े	अब	खुश	्ेथ,	उिके	रीयि	हीरो	कञा	फैसिञा	
िो	हो	चुकञा	्थञा	।	

*ककृ ष्ण	नबहञारी	िञाठक,	व्यञाख्यञातञा	सहदंी,	नतरूिनत	िगर,	
सहडंौि	नसटी,	नििञा	करौिी	रञािस््थञाि,	निि-322230	
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*2/111	नवरञाट	खंड	2,	गोमती	िगर	िखिऊ-226010
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िदी	ि	होती	तो	मिुष्य	को	िंगिी	स	ेसभ्य	बििे	में	बहुत	समय	
िग	िञातञा	।	िदी	केवि	आदमी	के	निए	ही	िहीं,	िदी	तो	हर	
िीव-िंतु	के	निए	िीवि	दिेे	वञािी	ह	ै।	इसीनिए	आदमी	होते-
होते	 मिुष्य	 िे	 सभ्यतञा	 के	आरंभ	से	 ही	 िदी	 को	 महञाि	 मञाि	 
नियञा,	िदी	को	अििे	हर	िव्थ	और	उत्सव	स	ेिोड़	फदयञा	।	फकतिे	
ही	ऐसे	प्रसंग	और	कहञानियञाँ	नमि	िञाती	हैं	नििमें	िदी	को	ईश्वर	
ही	कहञा	गयञा	ह	ै।	िदी	ि	केवि	प्यञास	बुझञा	रही	ह	ैबनल्क	िदी	िे	
अििे	फकिञारे	बसिे	वञािे	को	सहञारञा	फदयञा	ह	ै।	िदी	के	आँचि	में	
फदिचयञा्थ	बि	रही	ह	ै।	िदी	अििे-आि	में	एक	सञाधि	और	सञाध्य	
दोिों	ही	ह	ै।	भञारतीय	िि-िीवि	में	एक	अिोखी	बञात	दखेिे	को	
नमिती	ह	ैफक	िदी	िहञाँ	से	ग्िेनशयर	कञा	रूि	बदि	कर	निघिती	
ह	ैयञािी	िो	उसकञा	उद्गम	ह	ैऔर	िहञाँ	िर	वह	सञागर	स	ेनमिती	
ह	ैवहञाँ	िर	ती्थ्थ	स््थि	ह	ै।	िगभग	हर	िदी	कञा	एक	सुंदर	िञाम	
ह	ै।	उसकी	एक	क्थञा	ह	ै।	िोग	िदी	मे	डुबकी	िगञा	कर,	इसकी	
आरती	करके,	इसके	िि	को	अििे	निए	बहुत	महत्विूण्थ	मञािते	
हैं	।	यह	सब	फकसी	कञारण	से	ह	ै।	शञायद	इसीनिए	फक	एक-एक	
मिुष्य	को	िदी	कञा	महत्व	समझ	में	आ	सके	।	वह	यह	महसूस	
कर	सके	फक	िदी	के	नबिञा	वह	कुछ	भी	िहीं	ह	ै।	आि	सञारे	भञारत	
कञा	हञाि	यह	ह	ैफक	िो	अरबिनत	हैं	वो	मिमञािे	तरीके	से	उद्योग	
िगञाकर	इि	िफदयों	को	प्रदनूषत	कर	रह	ेहैं	।	िदी	की	मछनियञाँ,	
मगरमच्छ	आफद	के	िेट	मे	प्िञानस्टक	भर-भर	कर	नमि	रहञा	ह	ै।	
यह	बहुत	द:ुखद	ह	ै।	शञाक्थ 	और	व्हिे	िैसी	मिबूत	मछनियञाँ	तक	
िदी	के	खरञाब	िञािी	से	बेमौत	मर	रही	हैं	 ।	मुिञाफञाखोर	िोग	
इस	हद	तक	अििञा	ईमञाि	खो	चुके	हैं	फक	नसफ्थ 	एक	गंगञा	िदी	
की	सफञाई	के	निए	निछिे	बीस	वष्थ	में	कम-से-कम	एक	हिञार	
करोड़	की	रञानश	खि	चुकी	ह	ैमगर	गंगञा	अभी	तक	सञाफ	िहीं	हुई	
ह	ै।	यही	हञाि	गंगञा	की	सहञायक	िदी	रञामगंगञा,	यमुिञा,	घञाघरञा,	

रिह्मिुत्,	 	गोमती,	सरस्वती	आफद	कञा	हो	रहञा	ह	ै ।	 फदल्िी	की	
यमिुञा	िदी	के	निए	ही	इस	सञाि	अकेिे	फकतिे	करोड	रुिये	िगञा	
फदये	मगर	यमिुञा	कञा	नवषैिञािि	वैसञा	ही			ह	ै।	शहरीकरण	बहुत	
तेिी	से	हो	रहञा	ह	ै।	फ्िटै	में	रहिे	वञािे	यही	कञामिञा	करते	हैं	फक	
उिको	सञाफ	िञािी	नमिे	िर	कैसे	नमिेगञा	।	ि	तो	फकसी	िे	िदी	
फकिञारे	िेड़	िगञाये	।	ि	फकसी	िे	िदी	में	िञाखों	टि	कचरञा	िञािे	
से	रोकञा	।	हर	िदी	आि	की	नतन्थ	में	िगभग	चञािीस	फीसदी	ही	
बची	ह	ैऔर	उसमें	भी	कचरञा	ह,ै	मरे	हुए	िञािवर	भरे	हैं	।	उद्योगों	
कञा	भञारी	कञाब्थि	भरञा	ह	ै।	अब	कुछ	सञाि	बञाद	िोग	रोटी	के	निए	
िहीं	िि	के	निए	एक-दसूरे	की	िञाि	िेिे	िगेंगे	।	गंगञा	सनहत	
अिेक	िफदयों	में	हिञारों	सुरंगे	बिञाई	िञा	रही	हैं	।	बञाँध	बिञाकर	
िदी	की	धञारञा	को	रोकञा	िञा	रहञा	ह	ै।	बञाँध	बिञाते	समय	आसिञास	
के	इिञाके	बम	िगञाकर	तोडे़	िञा	रह	ेह	ै।	िबफक	और	भी	तरीके	हैं	
निससे	िदी		कञा	िञािी	सुरनक्षत	फकयञा	िञा	सकतञा	ह	ै।	कुछ	छोटी	
छोटी	झीिे	बिञाई	िञा	सकती	ह,ै	िो	एक	िञारंिररक	तरीकञा	ह	ै
और	इससे	िदी	की	धञारञा	भी	िहीं	रुकती	ह	ै।	बहुत	बडे़	बञाँध	की	
िगह	छोटे-छोटे	तञािञाब	से	नमट्ी	कञा	क्षरण	िहीं	होतञा	।	भूिि	
कञा	भंडञार	भी	बढतञा	ह	ै।	एक	समञाि	सेवी	िे	एक	फफल्म	बिञाई	
्थी	फक	िदी	िो	ह	ैवह	केवि	िि	िहीं	ह	ैउसे	दद्थ	भी	होतञा	ह	ैवह	
भी	नससकती	ह	ै।	भञारत	के	हर	वेद	और	िुरञाण	में	कहञा	गयञा	ह	ै
फक	िदी	हमञारी	मञाँ	ह	ै।	मगर	इसी	मञाँ	को	इतिञा	गंदञा	कर	फदयञा	
ह	ैफक	वह	अब	सुरूि	से	कुरूि	हो	रही	ह	ै।	हम	अििी	अद्भुत	
शनक्त	सम्िदञा	के	निए	िञागरूक	क्यों	िहीं	।	

*कुसुमखेड़ञा,	हल्र्दञािी-263139,	उतिरञाखंड
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आदरणीय संपादक जी 

नमस्कार ।

रेशम	वञाणी	कञा	िूि	अंक	िढ़ञा	िो	बहुत	िसंद	आयञा	।	
आिकञा	संिञादकीय	भी	बहुत	िसंद	आयञा	।	
िनत्कञा	में	िेख,	कनवतञाएं,	कहञानियञंा	भी	खूब	िसंद	आई	।	
निवेदि	ह	ैकी	िनत्कञा	हमञारे	 िते	 िर	भी	 नियनमत	भेििे	की	
ककृ िञा	करे	।	

बद्री प्रसाद वमा्क अनजान 

अध्यक्ष	स्वगतीय	मीिु	रेनडयो	श्ोतञा	क्िब,	गल्िञा	मंडी	गोिञा	
बञािञार	273408,	गोरखिुर	उ.	प्र.

आदरणीय महोदय 

सादर अभभवादन !

रेशम	 वञाणी	 के	 बञारे	 में	 फेसबुक	 की	 एक	 िोस्ट	 से	 अवगत	
हुआ	 ।	 उसमें	 नसफ़्थ 	 नवषय	सूची	 ्थी	िेफकि	 इसस	े िनत्कञा	कञा	
रचिञात्मकतञा	और	स्तर	कञा	बोध	होतञा	ह	ै।	सञादर	प्रकञाशिञा्थ्थ	मैं	
अििी	कुछ	तञाज़ञा	और	अप्रकञानशत	कनवतञाएँ	प्रेनषत	कर	रहञा	हू	ँ।		
मेरी	कनवतञाएँ	ित्-िनत्कञाओं	में	प्रकञानशत	होती	रहती	हैं	।
आशञा	ह	ैकनवतञाएँ	िसंद	आएँगी	और	प्रकञानशत	करेंगे	।

केशव शरण

एस	2/564	नसकरौि,	वञारञाणसी	221002

आदरणीय संपादक महोदय जी

सादर प्रणाम ।

रेशम	वञाणी	कञा	फदसंबर	2022	अंक	नमिञा	।	सञादर	आभञार	।	
गंभीर	एवं	गुणवतिञािूण्थ	रचिञाओं,	सुसचंनतत	आिेखों	से	व्यवनस््थत	
एक	उियोगी	अंक	के	निए	संिञादकीय	समूह	एवं	रचिञाकञारों	को	
हञार्द्थक	बधञाई,	अनभिंदि	।

कृष्ण वबहारी पाठक  

व्यञाख्यञातञा	सहदंी,	नतरूिनत	िगर,	सहडंौि	नसटी,	 
नििञा	करौिी,	रञािस््थञाि

श्ीमान संपादक महोदय, 

रेशम वाणी, वपस्का नगड़ी, रांची ।

महञाशय,	आिके	 संस््थञाि	 की	 िनत्कञा	 कञा	 57वञां	 अंक	 स-समय	
प्रञाप्	हुआ	 ।	आिकी	िनत्कञा	 निस	स्तर	िर	ह	ैउस	िर	कञायम	
रहिञा	भी	एक	उििनब्ध	ह	ै।	मुझे	यह	कहिे	में	कोई	गुरेि	िहीं	
ह	ै फक	ि	 केवि	अििे	 स्तर	को	 रेशम	वञाणी	 िे	 बिञाए	 रखञा	 ह	ै
बनल्क	वह	उससे	आगे	बढ़िे	की	ओर	सतत्	अग्सर	ह	ै।	िनत्कञा	
के	तकिीकी	आिेख	तो	हमेशञा	 ही	तथ्यों	से	भरे	 रहते	 हैं	और	
संस््थञाि	के	गनतनवनधयों	की	हमें	िञािकञारी	भी	दतेे	हैं	।	"भञारत	की	
रञािभञाषञा	और	निनि	नवमश्थ"	िर	श्ी	य.	िञा.	चतुवगेदी	कञा	आिेख	
महत्विूण्थ	िञािकञाररयों	से	भरञा	ह,ै	िुस्तकों	कञा	महत्व	तो		सदवै	
ही	बिञा	रहगेञा	यह	रंििञा	नमश्	के	आिेख	में	िररिनक्षत	होतञा	
ह।ैआि	नवश्व	कचरे	की	समस्यञा	से	िूझ	रहञा	ह	ैऔर	समय	रहते	
इस	िर	कञाबू	िञािे	की	िरूरत	ह	ैइस	िर	ध्यञाि	कें फद्त	करञातञा	
हुआ	 रेखञा	शञाह	आरबी	कञा	 िेख	िठिीय	ह	ै ।	सभी	कहञानियञां	
स्तरीय	हैं,	खञासकर	"सिक"	और	"	घर	वञािसी"	।		व्यंग	से	भरञा	
"मंसूबञा"	और	 "	हञाय	बेचञारञा	िनत"	अच्छञा	िगञा	 ।	 "चञाहतञा	हू	ँ
बचिि	में	िौट	िञािञा"	कनवतञा	मञािव	मि	में	उठते	नवनभन्न	भञावों	
की	ओर	इंनगत	करते	हुए	मञाँ	की	यञाद	नशद्त	से	तञाज़ञा	करिे	में	
सक्षम	ह।ै	यह	अंक	समग्	रूि	से	िठिीय	और	संग्हणीय	ह	ै।

नवीन कुमार ससन्हा,	रञाँची

वप्रय महोदय,

मुझे	 ‘रेशम	 वञाणी’	 के	 अंक	 56	 (फदसंबर 2022)	 की	 िीडीएफ	
प्रनत	दखेिे	को	नमिी	।	इस	िनत्कञा	की	और	आिके	नवभञाग	की	
रञािभञाषञा	नवषयक	गनतनवनधयों	से	मैं	िहिे	भी	िररनचत	रहञा	
हू	ंऔर	उिसे	प्रभञानवत	भी	रहञा	हू	ँ ।	यह	दखेकर	प्रसन्नतञा	हुई	
फक	इस	अंक	में	आििे	नवभञागीय	और	सञामञान्य	िञाठकों	के	निए	
अत्यंत	उियोगी,	 स्तरीय	और	ज्ञािवधि्थक	सञामग्ी	सँिोयी	ह	ै ।	
रञािभञाषञा	त्थञा	रेशम	उत्िञादि	के	तकिीकी	ज्ञाि	आफद	स	ेिुड़	े
आिेखों	की	प्रेषण-सक्षम	सहदंी	में	प्रस्तुनत	सरञाहिीय	ह।ै	िनत्कञा	
को	रोचक	बिञािे	के	निए	कहञािी,	िघुक्थञा,	व्यंग्य,	कनवतञा	आफद	
कञा	प्रकञाशि	भी	प्रशंसिीय	ह	ै ।	इस	अंक	 के	 नचत्ों	 के	मञाध्यम	
से	 रञािभञाषञा	 नवषयक	 गनतनवनधयों	 की	 भी	 प्रभञाविूण्थ	 झिक	
नमिती	ह	ै ।	 कुशि	सम्िञादि	 के	 निए	आि	तो	बधञाई	 के	िञात्	
हैं	ही,	इस	अंक	के	सभी	िेखकों	को	भी	हञार्द्थक	शुभकञामिञायें	।	
आशञा	ह,ै	यह	िनत्कञा	आगे	और	प्रगनत	करेगी	।	

राजडेन्द्र गौिम, प्रोफेसर	(सेवञानिवकृति)
फदल्िी	नवश्वनवद्यञािय	906,	झेिम	अरोरवंश	सीिीएचएस	नि.	

प्िॉट	8,	सेक्टर	5	र्दञारकञा,	िई	फदल्िी

ikBdksa dh izfrfØ;k

 



 



 






